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સતં પરંપરાના સર્જકોન  ંસાહિત્ય અને સમાજિક સવંાહિતા 
 

ચાવડા શક ુંતલાબેન દિનેશભાઈ 

 

પ્રાચીનકાળથી જ મન ષ્ય પોત-પોતાના સમાજ બનાવે છે, અને વવભભન્ન િેશોમાું તે િેશની સામાજજક 
જીવનની વત્તા-ઓછા પ્રમાણમાું નવી - જૂની ધારાઓ શર  થઈ ગઈ છે. જગતના જીવન વ્યવહારના 
અન ભવની એક માન્યતા બની ગઈ છે કે તે જ િેશ, તે જ સમાજ સ ખી, સ રભિત તથા પ્રવતષ્ષ્િત 
જીવન પ્રાપ્ત કરે છે. જેમાું એક પ્રકારની એકતાનાું અને એકાત્મનાું િશશન થાય છે. કેવળ સ્વાથશના 
સમાન દહતના સબુંધોન ેઆધારે એકતા વનમાશણ ના થઈ શકે. સમરસતાના આવવિભાવ પ્રેમ અને 
સમાનતાના ભાવ વવના થઈ શકે નહીં. એક જાણીતી ઉક્તત છે કે ‘સમાન ગ ણવાળામાું જ મૈત્રીભાવ 
હોય છે.’ પછી સમાનતા લાવવા માટે કેટલાક સ્વાથોન ું બભલિાન પણ આપવ ું પડે છે. બભલિાન વવના 
સમરસતા અને સમાનતાનો આવવિભાવ સુંભવી શકે નહીં. 
 

ભારતની આંતદરક એકતાનો આધાર સમરસતા પર છે. સામાજજક સમરસતા આપણી ભારતીય 
વવચારધારાથી જોડાયેલો વવષય છે. આપણે સમગ્ર સમાજની વાત જયારે કરીએ છીએ ત્યારે સમગ્ર 
સમાજ સુંપણૂશપણે સુંક ભચતતાથી ઉપર નહીં ઉિે, ત્યાું સ ધી સમાજન ેએક કરવો અશક્ય છે. િેશમાું 
સમરસતાન ું વાતાવરણ થાય તે માટે િેશમાું અનેક મનીષીઓએ કાયશ કર્ ું છે, જેમાું ગામે ગામમાું 
વસવાટ કરતા લોકસુંતોન ું મહત્વન ું યોગિાન છે. તેના દ્વારા આપણો સમાજ એક તાુંતણે બુંધાયેલો છે. 
આજે આપની સમિ ‘સતં પરંપરાના સર્જકોન  ંસાહિત્ય અને સમાજિક સવંાહિતા’ એ વવષે થોડી વાત 
કરવી છે. 
 

આપણી સુંસ્કૃવત આધ્યાજત્મકતાથી ભરપ ર છે. આ પરુંપરા ખ બ પ્રાચીન અને વવલિણ છે. એનો વ્યાપ 
મહાસાગર જેવો વવશાળ છે. સમયાુંતરે આવનારી વવકૃવતઓ અને તત્કાભલક આવતા પડકારો પ્રવત આ 
પરુંપરા અધ્યાત્મ અને ભક્તતનો સહારો લઈ સુંઘષશ કરે છે અને માનવસમાજ સમિ સમાજની 
બિીઓને દૂર કરવાનો પ્રયાસ આ સુંતો કરે છે. સુંતોનો સમગ્ર દૃષ્ષ્ટકોણ ખબૂ વ્યાપક છે. પરુંત   અહીં 
આપણે ત્રણ સુંતોના સાદહત્યન ે લિમાું રાખીને તેઓએ સામાજજક સમરસતા પર પાડેલા પ્રકાશથી 
અવગત થઈએ એ જ આશય અહીં રહલેો છે. 
 

આપણા િેશની સ્વાધીનતા અને ધમશ-સુંસ્કૃવતની રિા કાજે સમાજ જાગરણના અનેક પ્રયાસ બારમી 
શતાબ્િીમાું પણ ચાલ  રહ્યા હતા. આ જાગરણ કાયશમાું અનેક સુંતોએ બધી જ જાવતઓને સાથે લઈ, સ્થાન-
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સ્થાન પર ફરી-ફરીને ભક્તતમાગે વ્યાપક સમાજ જાગરણ કરી, પ્રેમ અને માનવીય સમાનતાનો શાશ્ર્વત 
સમરસતાનો સુંિેશ ફેલાવ્યો હતો. સુંત શ્રી રવવિાસજીએ પણ આ દિશામાું પ્રમ ખ ભવૂમકા વનભાવી હતી. 
 

સતં રવવિાસજી  
સુંત  રવવિાસજીજીન ું જન્મસ્થાન સીર ગોબરધનપ ર ગામ, જે બનારસ (કાશી)ની સીમા ઉપર આવેલ ું હત  ું. 
તેમનો જન્મ વારાણસીના એક ચમશકાર પદરવારમાું થયો હતો. તેમના વપતા માનસિાસ (રહ ) માતા 
કરમાિેવી (ઘ રભબવનયાું), પત્ની લોના અને પ ત્ર વવજયિાસ હતાું. 
 

આચાયશ પથૃ્વીવસિંહ આઝાિના કહવેા મ જબ  રવવિાસજીનો જન્મ વવ. સું. ૧૪૩૩ (ઈ. સ. ૧૩૭૬)માું માઘ 
માસની સ િ પભૂણિમાને રવવવારે થયેલ. ભારતના વવવવધ ભાગોમાું ભાષાશૈલી અને સ્થાવનક બોલીઓની 
વવવવધતાને કારણે સુંત રોદહિાસજી - રઈિાસ, રયિાસ, ર ઈિાસ, રૈિાસ, રાયિાસ વગેરે નામે સમાજમાું 
પદરભચત છે. 
 

રવવિાસજીને પુંચગુંગા ઘાટના પ્રવસદ્ધ વેિપાિી બ્રાહ્મણ સ્વામી રામાનુંિના વશષ્ય બનવાની ઇચ્છા થાય છે, 
અને તેમને મળી પોતાની ઇચ્છા પ્રકટ કરતાું કહ ેછે;  ‘પણ હ ું તો ચમાર છું.’ ત્યારે સ્વામી રામાનુંિજી કહ ે
છે; ‘પ્રભ ના ત્યાું કોઈ નાના-મોટા નથી હોતા અને તેઓ  રવવિાસજીને પોતાના વશષ્ય તરીકે સ્વીકાર કરે છે.’ 
 સુંત  રવવિાસજી ઘટ-ઘટમાું વ્યાપ્ત પરમ તત્વને રામ કહીને તેમન ું સ્મરણ કરે છે. તેમના આરાધ્ય 
સવશવ્યાપી રામ છે. તેમની ભક્તતના સહારે તે જીવનનાું બધાું કાયશ કરે છે. તેમનાું બધાું જ કાયશ રામને 
સમવપિત છે. તેમન ું પોતાન ું કશ ું જ નથી, જે પણ છે તે રામન ું છે. 

‘રામ નામ ધન પાયૌ તાથે, 
સહજ કર ું વ્યૌહાર રે । 

રામ નામ હમ લાિયૌ તાથૈ, 
વવષ લાિયૌ સુંસાર રે ।। 
સુંત રોદહિાસજી કહ ેછે ... 
એકે માટી કે સભ ભાુંડે, 

સભ કા એકૌ વસરજનહારા’ 
સૌ એક જ માટીનાું બનેલાું છીએ અને બધાનો સર્જનહાર પરમાત્મા એક જ છે. પરમ કૃપાળુ પરમાત્મા 
વવના આ જીવનને વધક્કાર છે. 
 

સુંત  રવવિાસજી  વનમ્ન કહવેામાું આવતી જાવતઓના આત્મસન્માન માટે પ્રભ ભક્તતના માગે દહન્દ  સમાજમાું 
જાવતભેિ રૂપી વ્યવહારના કારણે ઉત્પન્ન થયેલ અમાનવીય ક્રૂરતા સામે સુંઘષશ કરે છે. સુંત રવવિાસ 
પોતાન ું પગરખાું બનાવવાન ું પાદરવાદરક કાયશ સ્વાભભમાન સાથે કરતા રહી, ભક્તતભાવપણૂશ અનેક પિ-
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ભજન રચી ભતતોની વચ્ચે ગાતા રહી, સમાજમાું વ્યાપ્ત જાવતભેિને દૂર કરવા અને નવીન સમાજવ્યવસ્થા 
વનમાશણ હતે   સમાજન ું ભક્તતમાગે પ્રબોધન કર્ ું હત  ું. 
સુંત  રવવિાસજી કહ ેછે... 

‘જાુંવત એક જામેં એકદહ ભચન્હા, 
િેહ અવયવ કોઈ નહીં ભભન્ના. 
કમશ પ્રધાન ઋવષ-મ વન ગાવેં, 
યથા કમશ ફલ તૈસદહ પાવેં. 

જીવ કૈ જાવત બરન ક લ નાહીં, 
જાવત ભેિ હૈ જગ મરૂખાઈ. 
નીવત-સ્મવૃત-શાસ્ત્ર સબ ગાવેં, 
જાવત ભેિ શિ મઢૂ બતાવેં.  

એટલે ‘જીવની કોઈ જાવત નથી, નથી વણશ કે નથી ક ળ. ઋવષ-મ વનઓએ વણશને કમશપ્રધાન બતાવ્યા છે, 

આપણાું શાસ્ત્રો પણ આ જ કહ ેછે. જાવતભેિની વાત મઢૂ અને શિ લોકો કરે છે. વાસ્તવમાું બધાની જાવત 
એક જ છે.’ લોકોને સમજાવતાું તેઓ કહ ેછે કે... 

રવવિાસજી  જન્મ કે કારનૈ, 
હોત ન કોઉ નીચ. 

નર કો નીચ કદર ડાદર હૈ, 

ઓછે કરમ કી કીચ. 
એટલે કે જન્મથી કોઈ શે્રષ્િ અથવા વનમ્ન નથી હોત  ું. ખરાબ કમશથી જ વ્યક્તત વનમ્ન બને છે. સુંત 
રોદહિાસજી કહ ેછે કે, જાવતથી કોઈ ઊંચા પિે નથી પહોંચત  ું. પણ વ્યક્તતને મહાન બનાવવાન ું કાયશ - તેની 
ઈશ્ર્વરભક્તત,  વવદ્યા,  કમશિતા, ચાદરત્ર્ય, શ્રદ્ધા, ઉિારતા, કતશવ્યપરાયણતા તથા માનવીય પાસાુંઓ કરતા 
હોય છે,  તેની જાવત નહીં.  

અબ કૈસે છૂટે રામરટ લાગી, 
પ્રભ જી ત  મ ચુંિન હમ પાની. 
જાકી અંગ-અંગ બાસ સમાની, 
પ્રભ જી ત  મ ઘન વન હમ મોરા. 
જૈસે ભચતવત ચુંિ ચકોરા, 
પ્રભ જી ત  મ મોતી હમ ધાગા. 
જૈસે સોનદહિં વમલત સોહાગા, 
પ્રભ જી ત  મ સ્વામી હમ િાસા, 
એસી ભક્તત કરૈ રૈિાસા. 
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એટલે કે... જેમ પાણી, વાટ, િોરી વગરેે વગર ચુંિન, િીપક, મોતી, સ વણશ વગરેે પોતાન ું અક્સ્તત્વ - ઓળખ 
બનાવી શકતાું નથી, તેમ ભતત વગર ભગવાનન ું પણ આવ ું જ છે. આમ, સુંત  રવવિાસજી  પ્રભ ની સાથે 
ઓતપ્રોત થઈ એકાકાર - એકાત્મ થઈ ગયા હતા. 
 

સુંત  રવવિાસજી  પરમહુંસની વન:સ્પહૃ ક્સ્થવતમાું પહોંચી ગયા હતા. તેઓ કહ ેછે કે મેં સુંસારના બધા જ 
સુંબુંધો તોડી િીધા છે. હવે તો માત્ર પ્રભ ના ચરણોનો જ સહારો છે. 
 મૈં હદર પ્રીવત સબવન સૌં તોરી, 

સબ સૌં તોરી ત  મ્હેં સુંગ જોરી. 
સબ પદરહદર મૈં ત  મહીં આસા, 
મન બચન ક્રમ કહૈ રૈિાસા. 

  
સુંત રવવિાસજીના ઉિાત્ત ભક્તતભાવને જોઈ કાશીના રાજા, ભચત્તોડના મહારાણા ઉિયવસિંહના પત્ની ઝાલી 
રાણી તેમના અન યાયી બની જાય છે. ગાુંગરૌન ગઢના રાજા પીપાજી પણ  રવવિાસજીના વશષ્ય થયા. 
અનેક પ્રકારના વવરોધને સહન કરી ભચત્તોડની ક ળવધ ૂ મેડતાની મીરાું સુંત રવવિાસજીના શરણે આવી 
તેમનો ગ ર  તરીકે સ્વીકાર કરે છે. મીરાું અને સુંત  રવવિાસજીન ું વમલન સગ ણ અને વનગ શણ ભક્તતન ું વમલન 
છે અને સાથે-સાથે જાવત આધાદરત ભેિભાવ માનનારને એક સ ુંિર પે્રરક વશખામણ પણ છે. ભચત્તોડના 
મુંદિરની પ્રાણ-પ્રવતષ્િા માટે ભચત્તોડના રાણા સુંત  રવવિાસજીને બોલાવી તેમન ું સન્માન કરી પાિ-પજૂા કરે 
છે. 
 સમાજની એવી પણ પદરક્સ્થવત હતી કે શૈવ-વૈષ્ણવોમાું ભેિ હતો. આવા વમથ્યા ભેિભાવ ન હોવા જોઈએ 
એવ ું સુંત રોદહિાસજી માનતા હતા. તેમનો આ વનમશળ ભાવ તેમનાું અનેક ભક્તતપિોમાું જોવા મળે છે. રામ 
નામની સાથે કૃષ્ણ-વશવના નામ મ રાદર,  શ્યામ,  ગોવવિંિ,  નરહદર, નારાયણ,  િેવાવધિેવ,  માધવ,  ગોપાલ,  
અલખ વનરુંજન તેમનાું પિોમાું જોવા મળે છે. 
શ્રી આદિ ગ્રુંથ (ગ ર  ગ્રુંથસાહબે) કે જેન ું સુંકલન ગ ર  અજ શનિેવજી મહારાજે કર્ ું હત  ું. સુંત  રવવિાસજીનાું 
૪૦ પિોને આ પવવત્ર ગ્રુંથમાું પ્રવતષ્િા પ્રાપ્ત થયેલ છે. સુંત કબીરજીએ ‘સુંતોમાું સુંત  રવવિાસજી’ કહી 
તેમના પ્રત્યે શ્રદ્ધા પ્રકટ કરી હતી.  
 સુંત  રવવિાસજીના એક વશષ્ય તેમને ગુંગાસ્નાન માટે સાથે આવવા આગ્રહ કરે છે ત્યારે તેમણે કહ્ ું, 
ગુંગાસ્નાન માટે હ ું ચોક્કસ તમારી સાથે આવતો, પરુંત   મેં કોઈને આજે પગરખાું બનાવીને આપવાન ું વચન 
આપેલ છે. જો હ ું ગુંગાસ્નાન માટે આવીશ તો વચન ભુંગ થશે. જો મન પવવત્ર હશે તો આ કથરોટન ું પાણી 
જ ગુંગાજળ બની જશે. એવ ું કહવેાય છે કે ગુંગાજીન ું પવવત્ર જળ કથરોટ સ ધી આવી જાય છે. આ પ્રસુંગ 
પછી ‘મન ચુંગા તો કિૌતી મેં ગુંગા’ નામની કહવેત પ્રચભલત થઈ. 
 સુંત રોદહિાસજીનો ગ જરાત સાથે પણ સુંબુંધ જાણવા મળે છે. કાદિયાવાડના જૂનાગઢમાું  રવવિાસજી ક ુંડ 
આવેલો છે. ભચત્તોડમાું તેમની સ્મવૃતમાું રવવિાસજીના ચરણ-ભચહ્ન તથા  રવવિાસજીની છત્રી બનાવેલ છે. 
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િભિણ ભારતમાું પણ બાલાજી પહાડીની તળેટીમાું વતરૂપવત મુંદિરની પાસે તેમન ું સ્મારક છે. આમ, સુંત 
રવવિાસજીના પ્રિાનન ેએકાત્મતાના આચરણ થકી તેમનાું કાયોને આગળ ધપાવવાનો દૃઢ સુંકલ્પ કરીએ. 
રામમય પ્રાત:સ્મરણીય સુંત રવવિાસજીને કોટી કોદટ પ્રણામ. 
 

નરવસિંિ મિતેા 
નરવસિંહ મહતેા ૧૫મી સિીમાું થઈ ગયેલ ગ જરાતી ભાષાના પ્રથમ કવવ હતા. આથી તેઓ આદ્ય 
કવવ અથવા આદિ કવવ કહવેાય છે. તેમના વપતાન ું નામ કૃષ્ણિાસ અને માતાન ું નામ િયા ક ુંવર હત  ું. 
નરવસિંહ ભગતે કૃષ્ણભક્તતનો ગ જરાતમાું વ્યાપક પ્રચાર કયો હતો. ગ જરાતી ભાષામાું સાદહત્ય સર્જન કરી 
ભક્તતગીતો-પિો દ્વારા સામાન્ય જનસમહૂમાું ખ બ લોકવપ્રય બન્યા છે. તેના દ્વારા જનસમહૂને ભક્તતના 
પ્રવાહમાું જોડયો છે. તેમની ગણના ગ જરાતી ભાષાના આદિકવવ તરીકે થાય છે. તેમની રચનાઓમાું સગ ણ 
અને વનગ શણ તથા બુંને સ્વરૂપ જોવા મળે છે. ભતત નરવસિંહ ેસુંસારના તમામ જીવોને સમાન સમજ્યા છે. 
અને આખાય જગતને બ્રહ્મમય માન્ર્ ું છે. તેઓ કહ ે છે કે આ વવરાટ જગતમાું ઈશ્વર વવવવધ સ્વરૂપમાું 
વ્યાપ્ત છે. 

‘અભખલ બ્રહ્માુંડમાું એક ત  ું શ્રીહદર, જૂજવે રૂપે અનુંત ભાસે, 
િેહમાું િેવ ત  ું, તેજમાું તત્વ ત  ું, શનૂ્યમાું શબ્િ થઈ વેિ વાસે.’ 

 

 એટલ ેકે આખા બ્રહ્માુંડમાું એકલો ત  ું જ છે જે નાનામાું નાના કણથી લઈ અનુંત સ ધી સવશત્ર જોવા મળે છે. 
બધાું જ શરીરોમાું િેવ સ્વરૂપે, તેજમાું તત્વસ્વરૂપે, શનૂ્યમાું શબ્િ રૂપથી એવી વેિવાણી એમની રચનામાું 
પ્રગટી છે. નરવસિંહ મહતેા જાવત –સુંપ્રિાયના ભેિભાવમાું માનતા નથી અને હરીજનોની વચ્ચે જઈ ભજન 
કીતશન કર્ ું છે. ભતત કવવ નરવસિંહ મહતેા કહ ેછે કે ... 

‘ભગદર તળેટી ને ક ુંડ િામોિર ત્યાું મહતેાજી નહાવા જાય, 
ઢેડ વરણ મો દૃઢ હદર ભતત પે્રમ ધરી ને લાગ્યા પાય. 

 

એટલે કે ‘પવશતની તળેટીમાું જે િામોિર ક ુંડ છે ત્યાું નરવસિંહ મહતેા સ્નાન કરે છે અને દૃઢ ભક્તત 
ભાવવાળા હદરજનના પગે પડે છે. ‘ભતત કવવ નરવસિંહ મહતેા જાવત-નાતીના ભેિભાવોથી ઘણા ઉપર છે. 
એમના ભજન કીતશનમાું તમામ જાવતના લોકો આવે છે અને તેઓ બધા જ ભતતોમાું ભગવાનના િશશન કરે 
છે. અસ્પશૃ્ય કહવેાતા લોકો પણ નરવસિંહને બોલાવે છે તો ત્યાું જઈને ભજન કીતશન કરે છે. એક દિવસ 
અસ્પશૃ્ય કહવેાતા પદરવારમાું એકાિશીન ું વ્રત હત  ું, તેમણે સુંકોચ સાથે નરવસિંહ મહતેાને પોતાના ઘરે 
આમન્ત્રણ આપી બોલાવ્યા અને કહ્ ું કે તેમના જ ઘરે રાત્ર ેભજન કરે છે. તે સમયે નરવસિંહની પત્નીને ખ બ 
જ તાવ હોય છે છતાુંય િવાઓની વ્યવસ્થા કરી ભતતના ઘરે આનુંિથી જાય છે અને ભજન કીતશન કરે છે. 
સવારે વહલેા જયારે ઘરે પાછા આવે છે ત્યાું સ ધીમાું તો તેમની પત્ની સિાય માટે ભચરવનિંદ્રામાું સ ઈ ગઈ 
હતી. નગરમાું આ સમાચાર વાર્  વેગે ફેલાઈ જાય છે. અસ્પશૃ્ય કહવેાતા લોકોના ઘરે ભજન કરવાના 
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કારણે ગ જરાતના નાગર બ્રાહ્મણોએ તેમને નાત બહાર મકૂી િીધા હતા. બધા જ પ્રાણીમાત્રન ું દ ુઃખ 
સમજવાવાળા કર ણાભાવથી પદરપણૂશ તેમન ું ભજન સમગ્ર ભારતમાું જાણીત  ું છે.  

‘વૈષ્ણવ જન તો તેને કહીએ જે, પીર પરાઈ જાણે રે, 
પર દ ુઃખે ઉપકાર કરે તોયે, મન અભભમાન ન આણે રે. 

 

ઉપરની પુંક્તત દ્વારા કવવ કહવેા માુંગે છે કે પ્રભ નો ભતત તો ખરેખર એ છે જે બીજાના દ ુઃખ જાણીને દૂર કરે 
અને બીજાને ઉપકાર કરે તોપણ ક્યારેય પોતે મનમાું સહજેેય અભભમાન ન લાવે તેજ ખરો ભતત.  
 

આમ, ભતતો વચ્ચે કોઈ પણ પ્રકારની જાવતગત ભેિભાવ રહ ેતે શક્ય જ નથી. આ જ કારણે નરવસિંહ ઉચ્ચ 
ક ળના બ્રાહ્મણોના ઘરો તથા અસ્પશૃ્ય સમાજના લોકોના ઘરોમાું કોઇપણ ભેિભાવ વગર જતા હતા. અને 
ભજન કીતશન કરી ગાતા અને સાથે નતૃ્ય પણ કરતા હતાું. મહાત્મા ગાુંધીએ પોતાના સમાજ સ ધારાના 
આંિોલનના સમયે દહિંદ  સમાજના વુંભચત અને અસ્પશૃ્યો માટે જે ‘હદરજન’ શબ્િ પ્રયોગ કયો તે નરવસિંહ 
મહતેાના ભજનોમાુંથી લીધો છે.   
 

ગગંાસતી  
ગુંગાસતીનો જન્મ ઈ.સ. ૧૮૪૬માું ભાવનગરના પાલીતાણા નજીક આવેલ રાજપરા ગામમાું રાજપ ત 
ક ટ ુંબમાું થયો હતો. વપતાન ું નામ ભાઈજી સરવૈયા અને માતા રૂપાળી બા. નાનપણથી ગુંગાસતી ઈશ્વરમય 
હતાું. તેમના સુંસ્કાર ઉચ્ચ હતા. વળી, એવ ું કહવેાય છે કે તેમણે વાવેલો એક લીમડો હજી તેના આંગણામાું 
ઊભો છે. 
 

તેમના લગ્ન ભાવનગર નજીક આવેલા સમઢીયાળાના ભગરાસિાર કહળસુંગ અથવા કહળુભા સાથે થયા 
હતા. કહળસુંગ ભક્તત આંિોલનના વનજ્ય અન યાયી હતા. ગુંગાસતી અને કહળસુંગ અત્યુંત ધાવમિક હતા 
અને તેમન ું ઘર ધાવમિક સત્સુંગન ું કેન્દ્ર બન્ર્ ું. તે વખતે રાજપ ત ક ટ ુંબોમાું એવો રીવાજ હતો કે િીકરી સાસરે 
જાય ત્યારે એની સારસુંભાળ માટે એક િાસીને મોકલવી. ગુંગાસતીના માતા-વપતાએ રાજપરાના જ 
હમીરભાઈ પઢીયારની પ ત્રી પાનબાઈને વડારણ તરીકે ગુંગાસતી સાથ ે મોકલી. ખરેખર તો બહનેપણી 
જેવાું જ હતાું. સમઢીયાળાના િરબારગઢમાું ભક્તતનો વત્રભેટો જામ ેછે. પાનબાઈ પણ પ્રભ ભક્તતમાું ખોવાઈ 
જવા લાગે છે. એવામાું કહળસુંગના વપતાન ું અવસાન થર્ ું અને તેઓએ ઘર ત્યજી સીમમાું આશ્રમ બાુંધ્યો. 
તેઓ ખેતરમાું જઇ વસ્યા અને ત્યાું ઝુંપડી બાુંધી રહવેા લાગ્યા અને સત્સુંગ ત્યાું ચાલ  રાખ્યો. લોકવાયકા 
મ જબ,  લોકોના વ્યુંગથી પોતાની આધ્યાજત્મક વસદ્ધદ્ધઓની સાભબતી આપવા માટે,  કહળસુંગ વસદ્ધદ્ધનો 
ઉપયોગ કરવા પ્રેરાયા. તેમની વસદ્ધદ્ધથી મતૃ ગાય સજીવન થઈ અને ચોતરફ વાત ફેલાઈ ગઈ. વસદ્ધદ્ધનો 
અકારણ ઉપયોગ અને પદરણામ સ્વરૂપ આવી મળેલ પ્રવસદ્ધદ્ધ ભજનમાું બાધા કરશે એમ સમજાતાું તેમણે 
પ્રાયવિતરૂપે િેહત્યાગનો સુંકલ્પ કયો.  ગુંગાસતીએ પણ તેમની સાથે િેહત્યાગની ઈચ્છા વ્યતત કરી. પરુંત   
કહળસુંગે પાનબાઈન ું અધ્યાત્મ વશિણ પરૂ ું ન થાય ત્યાું સ ધી તેમને રોકાઈ જવાની આજ્ઞા કરી. કહળસુંગ ે



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Shakuntlaben D. Chavda] [Subject: Gujarati] I.F.6.1     

Vol. 13, Sp. Issue: 1, June: 2025 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

59  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                      www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

િેહત્યાગ કરી સમાવધ લીધી ત્યારપછી એમ કહવેાય છે કે ગુંગાસતી રોજ એક ભજનની રચના કરતાું અને 
પાનબાઈને સુંભળાવતા. ગુંગાસતીના ભજનો એક રીતે પાનબાઈને ઉદે્દશીને અપાયેલ આધ્યાજત્મક વશિણ 
છે. બાવન દિવસ સ ધી આ ક્રમ જારી રહ્યો, જેના પદરણામ ેબાવન ભજનોની રચના થઈ. ગુંગાસતીએ 
ત્યારબાિ સમાવધ લીધી.  એમની પાછળ પાનબાઈએ પણ સમાવધ લીધી. એમના ભક્તતમય અને 
સેવાભાવી જીવનને વુંિન કરવા ઘટે. ગુંગાસતીનાું ઘણાું ભજનો પ્રચભલત બન્યાું છે અને તે ભજનોમાું 
સામાજજક સુંવાદિતાના િશશન થાય છે.  

‘જાવત પણ ું છોડીને અજાવત થાવ ું ને, 
કાઢવો વરણ વવકાર રે; 

જાવત પાુંવત નદહ હદરકેરા િેશમાું ને, 
એવી રીતે રહવે  ું વનમાશણ રે...ભક્તત રે કરવી...’ 

 

ઉપરની પુંક્તતમાું ગુંગાસતી કહ ેછે કે જાત –પાત છોડીને એક થઈને રહવે  ું અને વણશના વવકારોને દૂર ત્યજી 
િેવા કેમ કે આ વણશના ભેિ ભગવાનના િરબારમાું નદહ ચાલે ત્યાું તો બધાએ એક જ થઈ રેહવ ું પડશે.  

‘ભેિવાણીપણાનો સુંશય ટળી ગયો ને 
મટી ગયો વણશવવકાર રે, 

તનમનધન જેણે પોતાન ું માન્ર્ ું ના 
સતગ ર  સાથે જે એકતાર રે...સત્ય વસ્ત  માું જેન ું ...’ 

ઉપરની પુંક્તતમાું ગુંગાસતી કહ ેછે કે વણોના વવકાર મટી ગયા છે અને જે સજ્જને પોતાના તનમનધનને 
ત્યજી િીધા છે તે જ ગ ર  સાથે એકાકાર થઈ શકે છે, બાકી જાવત-પાુંવત અને સ્વાથશના વાળાથી ગ ર સાથે 
એકતાર થઈ શકાત  ું નથી. 
 

આમ, ગુંગાસતીએ ક લ બાવન ભજનો તેમની વશષ્યા પાનબાઈને ઉપિેશ આપવા લખ્યા છે જે ગ જરાતી 
સાદહત્યમાું અમ લ્ય ભેટ સમાન છે.  આ ઉપરાુંત આપણા ગ જરાતી સાદહત્યમાું આ િેતે્ર કચ્છી સુંત મેકરણ 
િાસ, સ્વામી સહજાનુંિ, સ્વાવમનારાયણ સુંપ્રિાયના મ તતાનુંિ, બ્રહ્માનુંિ, બ્રહ્માનુંિ, વનષ્ક ળાનુંિ, ભમૂાનુંિ, 
સુંતમળૂિાસ, સ્વામી િયાનુંિ સરસ્વતી, મીરાુંબાઈ આદિ સુંતોએ ગ જરાતની ભવૂમ પરથી નાતજાતના 
ભેિભાવ દૂર કરવામાું મહત્વન ું યોગિાન આપ્ર્ ું છે. 
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