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ગજુરાતી સાહિત્ય પર હિિેચનાત્મક અભ્યાસ 
 

ડૉ. કલ્પના હિિેદી 

અધ્યક્ષા: ગુજરાતી હિભાગ 

સી.બી. પટેલ આટટસ કોલેજ નડડયાદ 

૧. પડરચય 

ગુજરાતી સાહિત્ય એ ભારતની ભાષાકીય અન ેસાહિહત્યક પરંપરાનો એક મિત્િપૂર્ટ ભાગ છે. તેનો ઉદ્ભિ સંસ્કૃત અન ેપ્રાકૃત 

ભાષાઓમાંથી થયો છે અને તનેી હિકાસયાિા શતાબ્દીઓ સુધી ચાલી છે. આ સાહિત્ય સમાજના હિહિધ પાસાઓંન ેરજૂ કરે છે, 

જેમાં ધાર્મટક, સામાહજક, રાજકીય, સાંસ્કૃહતક અને આધુહનક જીિનદશટનનો સમાિેશ થાય છે. ગુજરાતી સાહિત્યના હિહિધ યુગો 

અને તેમની હિશેષતાઓ ઉપર હિિેચનાત્મક અભ્યાસ કરિો એ ગુજરાતી સાહિત્યની ઊંડાર્પૂિટકની સમજૂતી મેળિિા માટ ેઅત્યંત 

આિશ્યક છે. ગુજરાતી સાહિત્યના હિકાસન ેમુખ્યત્િ ેિર્ યુગોમાં િિેંચી શકાય છે: 

૧. પ્રારંહભક યુગ (૧૧મી-૧૬મી સદી) 

૨. મધ્યયુગીન સાહિત્ય (૧૬મી-૧૯મી સદી) 

૩. આધુહનક અન ેઅિાટચીન સાહિત્ય (૧૯મી સદી-િાલ સુધી) 

 

૧.૧ પ્રારહંભક યગુ (૧૧મી-૧૬મી સદી) 

આ યુગનું મુખ્યત્િે ધાર્મટક અન ેજૈન સાહિત્ય સાથ ેસંકળાયેલુ ંછે. અિીં હિિચેનાત્મક અભ્યાસ માટ ેનીચેના મુખ્ય મુદ્દાઓ પ્રસ્તુત 

છે: 

૧.૧.૧ જૈન સાહિત્ય અન ેતનેુ ંયોગદાન 

ગુજરાતી સાહિત્યના પ્રારંહભક હિકાસમાં જૈન સાહિત્યનું અત્યંત મિત્િપૂર્ટ યોગદાન રહ્ું છે. ગુજરાતી ભાષાના આરંહભક ગ્રંથો 

મુખ્યત્િ ે જૈન સાધુઓ અને આચાયો દ્વારા લખાયેલા િતા, અને તેમા ં તત્િજ્ઞાન, નૈહતક મૂલ્યો, આધ્યાહત્મક હિચારધારા અને 

સમાજસુધારાના સંદેશા પ્રસરાિાયા િતા. 

• ૧૨મી સદીમા ંિેમચંદ્રાચાયે "હસદ્ધ િેમ" ગ્રંથ લખ્યો, જે ગુજરાતી વ્યાકરર્નુ ંપ્રથમ પ્રમાર્ભૂત ગ્રંથ માનિામા ંઆિ ેછે. 

• આ યુગમા ંમોટા ભાગ ેતત્િચચતંન, નૈહતકતા અને આધ્યાહત્મક અભ્યાસન ેમિત્િ આપિામા ંઆવ્યુ ંિતુ.ં 

• જૈન સાધુઓ અને શાસ્િીઓએ અધટ-સંસ્કૃત અને અપભ્રંશ ભાષામાં સાહિત્ય સજટન કયુું. 
 

૧.૧.૨ જૈન સાહિત્યનો હિકાસ 

• પ્રાકૃત અને અપભ્રંશ ભાષાઓમાંથી ગુજરાતી ભાષાનો હિકાસ થયો અને તેની પર જૈન પરંપરાના ટેકા િેઠળ ઘર્ો પ્રભાિ રહ્ો. 

• ૧૧મી અને ૧૨મી સદીમાં ઘર્ા જૈન આચાયોએ ગુજરાતી ભાષામાં ગ્રથંો લખ્યા, જેમાં વ્યાકરર્, ચડરિો અને કથાઓનો 

સમાિેશ થાય છે. 

• જૈન ધમટના હસદ્ધાાંતો, અચિંસા, સત્ય અને તપશ્ચયાટના હસદ્ધાાંતો આ સાહિત્યમાં મખુ્યત્િ ેદશાટિિામાં આવ્યા. 

 

૧.૧.૩ મિત્ત્િપૂર્ટ જૈન સાહિત્યકારો અન ેતમેની કહૃતઓ 

(૧) િમેચદં્રાચાયટ (૧૦૮૮-૧૧૬૨) 

• ગુજરાતી વ્યાકરર્ના હપતા તરીકે ઓળખાતા િેમચંદ્રાચાય ે"હસદ્ધિેમ" નામે વ્યાકરર્ ગ્રંથ લખ્યો. 

• તેમનું "કાવ્યાનશુાસન" તથા "દેશીનામમાલા" ગ્રંથ ગુજરાતી ભાષાના હિકાસ માટે ખબૂ જ મિત્િપૂર્ટ સાહબત થયા. 

• તેમર્ે સંસ્કૃત અને પ્રાકૃત ભાષાના સંયોજનથી ગુજરાતી ભાષાના પ્રારંહભક રૂડિપ્રયોગો અને વ્યાકરર્ના હનયમો ગડઠત કયાટ. 
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(૨) હજનપ્રભાસડૂર (૧૩મી-૧૪મી સદી) 

• તેમર્ે "હિિચેન સગં્રિ" નામક ગ્રંથ લખ્યો, જેમાં જૈન દશટન અને તત્િજ્ઞાનના હિહિધ પાસાઓં રજૂ કરાયાં. 

• "પ્રભાિકચડરિ" નામના ગ્રંથમાં જૈન તીથુંકરો અને આચાયોના જીિનચડરિો આપયાં છે. 

(૩) સમરચદં્ર (૧૪મી સદી) 

• "પૃથ્િીરાજ રાસો" જેિો ઈહતિાસ આધાડરત સાહિત્ય લખ્યુ.ં 

• તેઓએ ભારતીય ઈહતિાસ અને સાહિત્યમાં જૈન તત્િચચંતન રજૂ કયુું. 

(૪) સાધદુયાલ (૧૫મી સદી) 

• તેમનું "શાહંતનાથ ચડરિ" એક પ્રહસદ્ધ જૈન કાવ્યકૃહત છે, જેમા ંનૈહતકતા અને ધમટના સંદેશો છે. 

 

૧.૧.૪ જૈન સાહિત્યની હિશષેતાઓ 

૧. અચિસંા અને તત્િજ્ઞાન 

• અચિંસા, સત્ય, અપડરગ્રિ, બ્રહ્મચયટ જેિા જીિનમૂલ્યોને આ સાહિત્યમાં મિત્િ મળયુ.ં 

૨. ચાડરહિક કથાઓ 

• જૈન મૌહખક પરંપરાથી પ્રેરાઈ અનેક ચડરિમૂલક ગ્રંથો લખાયા. 

૩. વ્યાકરર્ અને ભાષાના હનયમો 

• િેમચંદ્રાચાયટ જેિા હિદ્વાનો દ્વારા ગુજરાતી વ્યાકરર્ અને ભાષાશાસ્િનો આધાર રજૂ થયો. 

૪. ઇહતિાસ અને તત્િચચતંન 

• જૈન સાહિત્યમાં તત્િજ્ઞાન અને ઈહતિાસનું સકંલન જોિા મળે છે. 
 

૧.૧.૫ સતં કાવ્ય અન ેભહતત પરપંરા 

• નરચસિં મિતેા (૧૪૧૪-૧૪૮૧) દ્વારા રચાયેલ "િષૈ્ર્િ જન તો તનેે ર ેકિીએ" એક પ્રભાિશાળી ભહતતગીત છે. 

• આ યુગમા ંઅખા ભગત, મીરાબંાઈ, દયારામ જેિા સંતો અને ભહતતકાળના કહિઓએ આધ્યાહત્મક ભાિનાઓ પ્રગટાિી. 

• ભહતત સાહિત્ય લોકભાષા દ્વારા લોકજીિનને પ્રભાહિત કરતું િતું. 

 

૨. મધ્યયગુીન સાહિત્ય (૧૬મી-૧૯મી સદી) 

આ યુગમાં ગુજરાતી સાહિત્ય ધાર્મટક અને લોકસાહિત્ય સાથે પદો, આખ્યાન, ગરબીથી રાસત થયું. 

૨.૧ સતં સાહિત્ય અન ેલોકસાહિત્ય 

• દયારામ (૧૭૬૫-૧૮૫૨) દ્વારા રચાયેલ પદ્ય સાહિત્ય ભાિનાત્મક અને ભહતતભાિથી ભરપૂર છે. 

• પ્રભુલાલ દિ ેઅને અન્ય લોકકથાકારો દ્વારા ગુજરાતી સાહિત્ય લોકસંસ્કૃહત અને રાષ્ટ્રીયતાન ેમિત્િ આપનારં બન્યું. 

• આ યુગમા ંરાસ-ગરબા અને લોકગીતો પર્ હિકસ્યા.ં 
 

૨.૨ રચનાત્મક પદ્ય અન ેગદ્ય સાહિત્ય 

• આ યુગમા ંગુજરાતી સાહિત્યમાં નાટકો અને પદ્ય સાહિત્યએ હિશેષ સ્થાન મળેવ્યું. 

• આ સમયગાળાની કેટલીક જાર્ીતી કૃહતઓમાં "કનયૈાલાલ મનુશી", "દલપતરામ", "ભોજભાન ુભટ્ટ", અને "નમટદ" દ્વારા લખાયલે 

કૃહતઓ શામેલ છે. 
 

૩. આધહુનક અન ેઅિાટચીન સાહિત્ય (૧૯મી સદી-િાલ સધુી) 

આ યુગમાં ગજુરાતી સાહિત્યનું વ્યાપકપર્ ે નિજાગરર્ થયું. સાહિત્યકારોએ ભારતીય સંસ્કૃહત, સામાહજક ફેરફાર, રાજકીય 

ઉથલપાથલ અન ેઆધુહનક જીિનપ્રસ્થાન પર પોતાનુ ંધ્યાન કેહન્દ્રત કયુું. 
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૩.૧ નિજાગરર્ યગુ અન ેસામાહજક સધુારાઓ 

• નમટદ (૧૯મી સદી) ગુજરાતીમાં ગદ્યલખેનનો હિકાસ કરનાર પ્રથમ લેખક િતો. 

• મિાત્મા ગાધંી, ઝિરેચદં મઘેાર્ી, સરુેન્દ્રલાલ ગોહિલ, સૌરભ દિ ેજેિા લેખકોએ સાહિત્યમા ંસામાહજક ઉથલપાથલને સ્થાન 

આપયું. 

• નિલકથા અને િાતાટ શૈલીનો હિકાસ થયો. 
 

૩.૨ સમકાલીન સાહિત્ય અન ેપ્રયોગશીલ લખેન 

• ઓગર્ીસમી સદીના અંત અને િીસમી સદીના પ્રારંભમાં "કનૈયાલાલ મુનશી", "પન્નાલાલ પટલે", "ઉમાશંકર જોષી", 

"રસીકલાલ પંડ્યા" જેિા સાહિત્યકારોએ નિો દ્રહિકોર્ અપનાવ્યો. 

• આ યુગમા ંસામાહજક, મનોહિજ્ઞાહનક, અને પ્રયોગશીલ નિલકથાઓ સજાટઈ. 

• નાટ્યસાહિત્ય અને લોકસંસ્કૃહત 

• ચંદ્રિદન મિેતા, કનૈયાલાલ મનુશી, મધુસૂદન પટેલ, અને સતીશ વ્યાસ જેિા નાટ્યકારોએ ગુજરાતી નાટકોમા ંનિો દ્રહિકોર્ 

આપયો. 

• આ યુગમા ંલોકસંસ્કૃહત અને નાટ્યપ્રયોગો દ્વારા ગુજરાતી સાહિત્યની લોકહપ્રયતા િધતી ગઈ. 

 

૪. ગજુરાતી સાહિત્યની હિશષેતાઓ પર હિિચેન 

૪.૧ સામાહજક પડરપ્રેક્ષ્યમા ંગજુરાતી સાહિત્ય 

ગુજરાતી સાહિત્ય એક એિો પ્રિાિ છે, જે સમાજના હિહિધ મુદ્દાઓ, મૂલ્યો અને માનહસકતાઓને અહભવ્યતત કરે છે. સમયાંતરે 

તેનો હિષયિસ્ત ુઅને શૈલી બદલાતી રિી છે. 
 

૪.૪.૧ સાસં્કહૃતક અન ેભૌગોહલક પ્રભાિ 

ગુજરાતના ભૌગોહલક, ઐહતિાહસક અને સામાહજક પડરપે્રક્ષ્યએ સાહિત્યમા ંહિહશિ પડરબળો ઉમયેાટ છે. ભહતત કાળમા ંધમટ અને 

સમપટર્ મુખ્ય હિષયિસ્ત ુરિી, જ્યાર ેઆધુહનક યુગમાં આર્થટક, રાજકીય અન ેિૈહશ્િકકરર્ના પ્રશ્નો સાહિત્યમા ંપ્રિેશ્યા. 

 

૪.૪.૨ આજના યગુમા ંગજુરાતી સાહિત્ય 

આજના યુગમા ંડડહજટલ અન ેઇલતેરોહનક મીડડયા, િાચંન સસં્કહૃતમા ંફેરફાર, અને હિશ્િસાહિત્યના પ્રભાિો ગુજરાતી સાહિત્યમાં 

જોિા મળે છે. 
 

૫. ઉપસિંાર 

ગુજરાતી સાહિત્યે સમયાંતર ે હિહિધ પડરિતટનો અનુભિીને તેના ભાષા, શૈલી અને હિષયિસ્તમુાં નિ આહિષ્કાર કયો છે. 

ભહતતકાળથી માંડીન ેઆધુહનક યુગ સુધી, સાહિત્યએ સમાજ અને સંસ્કૃહતને ઘડી છે. સમકાલીન યુગમા ંગુજરાતી સાહિત્ય િધુ 

િૈહશ્િક થઈ રહ્ુ ંછે, અને તે નિા માધ્યમો અને નિીન ચચંતનો સાથે આગળ િધી રહ્ુ ંછે. ગુજરાતી સાહિત્ય માિ એક ભાષા કે શૈલી 

પૂરતું મયાટડદત નથી; તે ગુજરાતની સંસ્કૃહત, સમાજ અને ઇહતિાસનુ ંજતન કરતો એક જીિન્ત દસ્તાિેજ છે. 
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