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'દ્રૌપદીની કથા અને વ્યથા'ની દ્રોપદી: નતૈિક અને મનોવૈજ્ઞાતનક સદંર્ભે 
 

ડૉ. તિના તમસ્ત્રી 

૧. પ્રાસ્ત્િાતવક 

આપણી ર્ભારિીય સંસ્ત્કૃતિમાં, સાંસ્ત્કૃતિક  વારસામાં આપણને મળેલાં કેટલાંક પારો એવાં છે જેને ક્યારેય સમયની ધૂળ 

ઝાંખાં બનાવી શકિી નથી. સમયની સાથ ેસાથે આ પારો વધુ ને વધુ જીવંિ બનિાં જાય છે. આવાં પારો બે યુગના 

સંતધકાળમાં આપણને મળે છે. જ્યારે બે યુગ, બે સંસ્ત્કૃતિ એકબીજાથી અલગ થિી િોય ત્યારે અથવા ક્ાંતિ કે મિાયુદ્ધના 

સમયે આવા તવતશષ્ટ પારો મળે છે. એ આપણને માનવીય મૂલ્યોનું ફરી તવશ્લેષણ કરવા પ્રેરે છે. આ પારો પૈકીનું એક 

પાર એટલે દ્રૌપદી. સૈકાઓ વીત્યાં બાદ પણ આ પારની ગરરમા કે અતસ્ત્મિામાં ક્યાંય ઝાંખપ આવી નથી. દ્રૌપદી 

ર્ભારિીય સંસ્ત્કતૃિના મિાન નારીપારો પૈકી એક તવલક્ષણ નારીપાર છે. 
 

૨. લતેખકા પરરચય 

૨૬/૧૨/૧૯૫૭ ના રોજ મુંબઇમા ંજન્મેલા ડૉ. સુતસ્ત્મિા દવે ગુજરાિ અને મુંબઇ એમ બંને ર્ભૂતમ સાથે સબંંધ ધરાવે 

છે. િેઓ વ્યવસાયે િબીબ છે. િબીબ િરીકેની એમની તવશેષિા એ છે કે િેઓ સ્ત્રી રોગ-તનષ્ણાિ છે. ૧૯૯૮માં ‘સ્ત્રી 

અવયવો -રોગ પરીક્ષણ’(Gynec histopathology) તવષય સાથે િઓે પીએચ.ડી થયાં છે. આ તવષય સાથ ે

પીએચ.ડી. થનાર િેઓ પ્રથમ અને એકમાર િબીબ છે. િબીબ િોવા છિાં સાતિતત્યક વાંચન-લેખનમાં રસ-રુતચ 

ધરાવિાં ડૉ.સતુસ્ત્મિા દવેએ દ્રૌપદીના પારને કેન્દ્રમાં રાખીને ‘દ્રૌપદીની કથા અને વ્યથા’ નામની એક સુદંર નવલકથા 

ગુજરાિી સાતિત્યને આપી છે. ડૉ. સુતસ્ત્મિા દવેનું આ એકમાર પુસ્ત્િક પ્રકાતશિ થયુ ંછે. 
 

૩. નવલકથા પરરચય 

ડૉ.સુતસ્ત્મિા દવે વ્યવસાયે િબીબ છે. પરંિુ એક નવલકથા સજજક િરીકે માનવમનના, નારીતચત્તના અને દ્રૌપદીના 

ર્ભાવિંિઓુ કેવો ર્ભાવ ધરાવે છે િેનું એમણે આલેખન કયુું છે. દ્રૌપદીનો કલ્પનાપુરુષ અજુજન િિો, પણ પાંચેય 

ર્ભાઇઓની એ સતિયારી પત્ની બની. અજુજનને તવશેષ ચાહ્યો એ યુતધતિરની દૃતષ્ટએ પાપ ગણાયું. એના ફળસ્ત્વરૂપે એ 

મૃત્યુને ર્ભેટી. તિમાલયને ખોળે પડી પડી દ્રૌપદી પોિાના વીિેલા જીવનનંુ, તવશેષ કરીને, વ્યથાર્ભયાું જીવનનંુ અવલોકન 

કરે છે અને એની વ્યથા આલેખાિી આવ ેછે. દ્રૌપદીના પારને ન્યાય આપવાનો ઇરાદો લેતખકાએ સેવ્યો છે. દ્રૌપદીએ 

પ્રશ્નો કયાજ, મસુીબિો વઠેી, અપમાન સિન કયાું, તવદ્રોિ કયો અને પાર તવનાની વ્યથાનો અનુર્ભવ કયો એનંુ આલેખન 

ડૉ.સુતસ્ત્મિા દવે કરે છે. દ્રૌપદીના ચરરરની લાક્ષતણકિાઓ, એના જીવનની પ્રમુખ ઘટનાઓ અને એ સંદર્ભે એના 

તવચારો-મનોમંથનોને અનુલક્ષીને નવલકથાનાં પ્રકરણોની રચના અને ગોઠવણી કરવામાં આવી છે, જે આ કૃતિની એક 

તવશેષિા છે. દ્રૌપદીની કથા કરિાંયે વધુ એની વ્યથાને તચતરિ કરવાનો સંતનિ પ્રયાસ લેતખકાએ કયો છે. એનો આ 

પ્રકરણમાં ખ્યાલ આપવાનો પ્રયત્ન કયો છે. દ્રૌપદીના આતર્ભજાત્ય અને િેજતસ્ત્વિા સાથે જ એના જીવનમાં પંચ 

પતિત્વનું એક તવલક્ષણ િત્વ જોડાયેલું છે. જીવનમાં એકથી વધુ સ્ત્રી પોિીકી િોવી એમાં કદાચ પુરુષ ગૌરવ લેિો િશે. 

પણ સ્ત્રી અત્યંિ ઉદારિાપવૂજક ધારે િોય પોિાના જીવનમાં બીજા પરુુષનું િોવું સિજિાથી સ્ત્વીકારી શકિી નથી. એ એક 

કલ્પનાપુરુષન ે ઝંખે છે. અને જ્યારે એક કરિા વધારે પુરુષમાંથી એનું અતસ્ત્િત્વ પસાર થાય છે ત્યારે પોિાની તવફળ 

શોધ માટે એની સંવેદના તચત્કાર જ કરિી િોય છે. 
 

શ્રીકૃષ્ણના દિેતવલય બાદ તિમાલયમાં મિાપ્રસ્ત્થાન માટે નીકળેલા પાંડવો અને દ્રૌપદી િતસ્ત્િનાપુરનું સસંિાસન 

પરીતક્ષિને સોંપીને સામુરદ્રક પૂણજિાના દશજન કરવા સમુદ્ર રકનારે પિોંચે છે. ત્યાંથી નવલકથા આરંર્ભાય છે. સમુદ્રના 

દશજન કરી, ગાંડીવ અતનનદેવિાને સુપરિ કરી તિમાલયના કરઠન માગજ પર આગળ વધી રિેલા પાંડવો સાથે ચાલિી 
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દ્રૌપદી અચાનક લપસી પડે છે અને અંતિમ શ્વાસ લેિા ંલેિાં આત્મમથંન કરે છે; જીવન, ધમજ, સમાજ તવશે મનોમંથન 

કરે છે. પોિાના જન્મ અને જીવન તવશે તવચારિી, કૃષ્ણ-દશજનની ઇચ્છા રાખિી દ્રૌપદીના કાને યુતધતિરના અંતિમ શબ્દો 

સંર્ભળાય છે – દ્રૌપદીના પિનનું કારણ એનો અજુજન પ્રત્યેનો પક્ષપાિી પ્રેમ છે. આ આક્ષેપ દ્રૌપદીના હૃદયને અતિ ઊંડો 

આઘાિ આપે છે. િે માને છે કે પ્રેમમાં ક્યારેય સરખામણી ન િોઇ શકે. યુતધતિરનો આક્ષેપ સાંર્ભળ્યા બાદ દ્રૌપદી ફરી 

એકવાર પોિાના સમગ્ર જીવન પર નજર ફેરવે છે; જીવનની ઘટનાઓ બાબિે મનોમથંન કરે છે. 
 

યુવિી સ્ત્વરૂપે જ ઉત્પન્ન થયેલી દ્રૌપદીને બાલ્યાવસ્ત્થા માણી ન શક્યાનું દુ:ખ છે. તપિાના  વેરની િૃતતિ માટે િેનો જન્મ 

થયો છે. પૃષિ રાજાના પુર દ્રુપદ અને ર્ભારદ્વાજ ઋતષના પુર દ્રૌણની બાલ્યાવસ્ત્થાની તનદોષ મૈરી દરમ્યાન દ્રુપદ દ્વારા 
દ્રોણને પોિાના રાજ્યમાં અડધો ર્ભાગ આપવાના બાળસિજ વચનને યુવાનીમાં પણ ગંર્ભીરપણે યાદ કરીને દ્રોણ દ્રુપદ 

પાસે એ અડધો ર્ભાગ માગવા આવે છે. અિંકારના મદમા ંદ્રુપદ સમાન સાથે જ મરૈી િોય - એવું કિીને દ્રોણની મૈરીનો 

અસ્ત્વીકાર કરવા ઉપરાિં એનું અપમાન કરે છે. અપમાતનિ દ્રોણ બદલો લેવાના ઉદે્દશથી િતસ્ત્િનાપુરમાં રાજ્યાશ્રય લે 

છે; પાંડવો-કૌરવોને અસ્ત્ર-શસ્ત્રતવદ્યાનું જ્ઞાન આપે છે અને ગુરુદતક્ષણામાં દ્રુપદને બંદીવાન બનાવી લાવવાનો આદશે 

આપે છે. અજુજન દ્વારા તજિાઇને બંદી બનાવાયેલ દ્રુપદ પાસે દ્રોણ અડધું રાજ્ય આંચકી લે છે. આ રીિે અપમાતનિ 

થયેલ દ્રુપદ વેરિૃતતિ માટે દ્રોણનો વધ કરી શકે એવા પુરની કામના કર ેછે. એ માટે િ ેઉપયાજ અને યાજ ઋતષને પ્રસન્ન 

કરી એમના માગજદશજન િેઠળ પુરકામેતષ્ટ યજ્ઞ કરે છે. યજ્ઞ-િવન પૂણજ થિાં િવ્ય ગ્રિણ કરવા માટે યાજમુતન દ્રુપદની 

મિારાણીને બોલાવે છે, પરંિુ મોઢા પર િાંબુલ-કુમકુમ આરદ પદાથોનો લેપ લગાડેલ િોવાથી એ આવવામાં વાર લગાડે 

છે. િેથી યાજ એ િવ્યને અતનનમાં િોમે છે અને અતનનમાંથી કવચ-કુંડળ, રથાયુધ સતિિ યુવાન ધૃષ્ટદ્યુમ્ન અને ત્યારબાદ 

અપ્રતિમ સુંદરી દ્રૌપદી ઉત્પન્ન થાય છે. દ્રોણના વધ માટે ધૃષ્ટદ્યુમ્ન અને ક્ષતરયોના તવનાશ માટે દ્રૌપદીની ઉત્પતત્ત થઇ 

છે. ‘તનયતિની ગતિને કોઇ બદલી ન શકે’૧ એમ માનીને દ્રોણાચાયજ પોિાના વધ તનતમત્તે ઉત્પન્ન થયેલા ધૃષ્ટદ્યુમ્નને 

અસ્ત્રતવદ્યાની િાલીમ આપવાની જવાબદારી સ્ત્વીકારે છે. 
 

જન્મજાિ અપ્રતિમ સૌંદયજ ધરાવિી દ્રૌપદીના સૌંદયજમાં એણે પ્રાતિ કરેલ શાસ્ત્રજ્ઞાનથી એક તવશેષ િેજ ઉમેરાય છે. 

પોિાની રૂપ-ગુણ-શાસ્ત્રજ્ઞાન સંપન્ન પુરી દ્રૌપદીના લનન માટે દ્રુપદને અજુજન જ યોનય લાગે છે. પરંિુ લાક્ષાગૃિમાં 

માિા અને ર્ભાઇઓ સતિિ એના બળી મયાજના સમાચારથી દ્રુપદરાજ સચંતિિ થઇ જાય છે. છિાં, કદાચ િેઓ બચી ગયા 

િોય એવી આશાથી, અજુજનને શોધી કાઢવાના ઉદ્દેશથી િેઓ દ્રૌપદી-સ્ત્વયંવરની જાિેરાિ કરે છે અને એમાં લક્ષ્યવેધની 

આકરી કસોટીની શરિ રાખ ેછે. દેશ-તવદશેથી અનેક રાજવીઓ, રાજકુમારો સ્ત્વયવંરમાં ર્ભાગ લેવા આવે છે. સોળમા 

રદવસે શુતદ્ધસ્ત્નાન કરી, સુંદર વસ્ત્રાર્ભૂષણ ધારણ કરી દ્રૌપદી સર્ભામંડપમાં પ્રવશેે છે. િેના સૌંદયજથી આકર્ષજિ થયેલા 

રાજવીઓના ચિેરા પર નરી લંપટિા છલકાિી િિી. તપિાની ઉંમરના િોવા છિાં સ્ત્વયંવરમાં ર્ભાગ લેવા આવેલા 

તવલાસી, લંપટ, કામલોલુપ એવા રાજાઓને જોઇને દ્રૌપદી તવચાર ેછે: ‘આવા બધા ક્ષતરયોને જોઇને એમ થાય છે કે 

જો મારો જન્મ આ બધાના તવનાશ માટે થયેલ િોય િો કંઇ ખોટું નથી’.૨ 

 

તર્ભક્ષામાં આવલેી વસ્ત્િુ શું છે - એ જોયા તવના જ માિા કુંિી એ તર્ભક્ષાને પાંચેય ર્ભાઇઓમાં વિેંચી લેવાની આજ્ઞા આપ ે

છે, પરંિુ દ્રૌપદીને જોિાં જ એ મૂંઝાઇ જાય છે. આ સમસ્ત્યાના ઉકેલ માટે ધમજરાજને પૂછે છે. માિાની આજ્ઞાનુ ંપાલન, 

આયોની પ્રણાલી અને પાંડવોની એકિા – િમામ જળવાઇ રિે િે ઉદે્દશથી યુતધતિર ઉકલેરૂપે કિ ેછે કે કલ્યાણી દ્રૌપદી 

પાંચેય ર્ભાઇઓની સમાન પત્ની બનશે. કુંર્ભકારગૃિમાં કૃષ્ણ-બલરામના આગમન અને એમની પાંડવો સાથેની 

વાિચીિથી દ્રૌપદીને પાંડવોનો સાચો પરરચય મળે છે. અજુજન દ્વારા પોિે તજિાયેલી િોવાનંુ જાણીને અતિપ્રસન્ન 

દ્રૌપદી ‘પાંચ પતિ’ બાબિે મૂંઝાય છે; મનોમન તવદ્રોિ પણ કરી ઊઠે છે. વેદવ્યાસની સમજાવટથી રાજા દ્રુપદ િો પાંચેય 

પાંડવો સાથે દ્રૌપદીના તવવાિ માટે િૈયાર થઇ જાય છે, પરંિુ દ્રૌપદીનું મન એ સમજાવટ કે પૂવજજન્મની કથા સ્ત્વીકારવા 

િૈયાર નથી. આ સંદર્ભે કૃષ્ણ સમક્ષ પોિાનંુ દુ:ખ વ્યક્િ વ્યક્િ કરિી દ્રૌપદીને કૃષ્ણના શબ્દો જ સાંત્વના અને સમજણ 

બક્ષે છે. 
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૪. નૈતિક પાસુ ં

દ્રૌપદીના વ્યતક્િત્વના સંદર્ભે નૈતિક પાસું મિત્ત્વનું અને તવચારણીય છે. આ એવું પાસું છે જે આજેય ચચાજને પાર છે. 

ર્ભારિીય સંસ્ત્કતૃિમાં આયજ પરંપરામાં દ્રૌપદી એકમાર એવી રાજવી સ્ત્રી છે જેના પાંચ પતિઓ છે. ર્ભારિીય સંસ્ત્કૃતિમાં 

એકપતિવ્રિ અને એકપત્નીવ્રિનો આદશજ પ્રવિે છે. મિર્ભારિકાળમાં બિુપત્નીત્વની પ્રથા િિી, પરંિુ બિુપતિત્વની પ્રથા 

આયજઇતિિાસમાં ક્યારેય જોવા મળી નથી. દ્રૌપદી એમાં અપવાદરૂપ પાર છે. આશ્ચયજની વાિ એ છે કે જે 

આયજપ્રણાલીમાં સ્ત્રી માટે એકપતિવ્રિનો ધમજ આદશજ છે ત્યાં પાંચ પતિઓની પત્ની દ્રૌપદીના લનન ધમોતચિ ગણાય છે. 

વળી, પાંચ પતિઓની પત્ની િોવા છિાં ‘સિી’ કિેવાિી દ્રૌપદીના નીતિતવષયક પાસાને લેતખકા બિુ સ્ત્પષ્ટ રીિે રજૂ કરી 

શક્યાં નથી. પરંિુ આ નવલકથામાં આપણે જોઇ શકીએ છીએ કે દ્રૌપદી સમગ્ર જીવનકાળ દરમ્યાન પોિાના પાંચ 

પતિઓ તસવાય અન્ય કોઇ પુરુષ માટે જરા સરખુંયે આકષજણ અનુર્ભવિી નથી. એ પોિાના પાંચેય પતિઓને વફાદાર છે. 

પતિઓની સવેામાં ક્યારેય કોઇ કસર છોડિી નથી. એક પતિની સેવા કરિી વખિે અન્ય પતિને ક્યાંક અન્યાય િો નથી 

કરિી ને િેનું સિિ ધ્યાન રાખે છે. દરેક પતિ માટે િેન ેઅનન્ય પ્રેમ છે. દ્યૂિસર્ભામાં પોિાનંુ રક્ષણ ન કરી શકનાર અને 

પોિાનંુ અપમાન મૂંગે મોઢે જોનાર પતિઓ માટે િે એ અસિાય અવસ્ત્થામાં પણ ખરાબ તવચાર નથી કરિી. જોકે આ 

બાબિે િે અત્યંિ દુ:ખ િો અનુર્ભવે જ છે, પરંિુ િે ક્યારેય પોિાના પતિઓની સનંદા નથી કરિી. િંમેશાં પતિઓના 

ગુણોને જ ધ્યાનમાં રાખે છે. દ્રૌપદી પોિાને દ્યૂિમાં િારનાર યુતધતિરને જ સૌપ્રથમ દાસર્ભાવમાંથી મુક્િ કરાવે છે. 

શ્રીકૃષ્ણ સાથનેો િેનો સંબંધ સખી િરીકેનો અને ગરરમાપૂણજ છે. પ્રસ્ત્િુિ નવકલથામાંયે ક્યાંય આ સંબંધને જરા સરખીય ે

ઝાંખપ કે કલંક સ્ત્પશી શકિાં નથી. વનવાસ દરમ્યાન કૃષ્ણની પત્ની સત્યર્ભામાને પતિધમજ સમજાવિી દ્રૌપદીની વાિમાં 

એના પતિઓ માટેનંુ એનંુ સમપજણ, એની તનિા અને પ્રેમ સ્ત્પષ્ટ થાય છે. એક પતિવ્રિા સ્ત્રીનો ધમજ દ્રૌપદી સપુેરે પાળે 

છે. એનંુ વ્યતક્િત્વ અને ચારરત્ર્ય શુદ્ધ સવુણજ સમ છે. છિાં, ર્ભરસર્ભામાં દુ:શાસનના સ્ત્પશજથી દતૂષિ થયેલી દ્રૌપદીની 

પતવરિા તવશે પોિાની શંકા પ્રગટ કરિાં ર્ભીમ અજુજનને કિે છે, ‘દેવલ મુતનએ કહ્યું છે કે પુરુષમાં પ્રકાશી રિેલી રણ 

જ્યોતિઓ છે –પુર, કમજ અને તવદ્યા. િેમાંથી જ પ્રજાઓની સૃતષ્ટ (ઉત્પતત્ત) થઇ છે. અપતવર અને તનજજન સ્ત્થળમાં મૃિ 

પુરુષના દેિને િેના સ્ત્વજનો ત્યજી જાય છે. ત્યારે િે રણ જ્યોતિ જ િે પુરુષન ે ઉપયોગી નીવડે છે. પત્ની દ્રૌપદી 

દુ:શાસનના સ્ત્પશજથી અપતવર થઇ ગઇ છે. િેનાથી ઉત્પન્ન થયેલા પરુ કેવા પ્રકારના માનવા?’૩ ર્ભીમની આ માન્યિા 

દ્રૌપદીને કઠે છે. દ્રૌપદી દૃઢપણે માને છે – ‘સ્ત્પશજથી કોઇ અપતવર નથી થિું. દૈતિક સ્ત્પશજથી િંુ અપતવર થઇ એ કરિાં 

દુ:શાસન, દુયોધનના વ્યવિારથી અને ગુરુજનો, સર્ભાજનોના મૌનથી સંપૂણજ કુરુવશં અપતવર થઇ ગયો.’૪  

 

પાંચ પતિઓની પત્ની િોવા છિાં પોિાના પતિઓન ેસંપૂણજપણે સમર્પજિ, એમના તસવાય અન્ય પુરુષની સ્ત્વતનમાંયે 

કામના ન કરનાર અને પતિઓ પ્રત્યે અનન્ય તનિા ધરાવિી અને પતિધમજ ક્યાંય ન ચૂકિી દ્રૌપદી નીતિવાન અને સિી છે.  
 

૫. મનોવજૈ્ઞાતનક પાસુ ં

પ્રસ્ત્િુિ નવલકથામાં તચતરિ દ્રૌપદી અતિ તવચારશીલ નારી છે. નારીચેિનાનંુ મૂર્િજમંિ સ્ત્વરૂપ છે. પોિાના જીવનની 

ઘટનાઓ, આસપાસના લોકો, િેમના વિજન-વ્યવિાર અંગે િે સિિ તવચાર કરિી રિે છે. નવલકથામાં અનેક જનયાએ 

િેના પ્રત્યાઘાિો તવચાર સ્ત્વરૂપે આલેખાયાં છે. સ્ત્રી િોવાનો એને ગવજ છે. દ્રૌપદી સ્ત્રી -સ્ત્વાિંત્ર્યમાં માને છે. જીવનના 

અંતિમ સમય ે તિમાલયની ગોદમાં પડી પડી દ્રૌપદી પોિાના જીવન, ધમજ, પરંપરા, નીતિ બાબિ ે તવચાર કરે છે. ફરી 

એકવાર પોિાના જીવન પર નજર કરિી દ્રૌપદી જીવનના દરેક પ્રસંગને પોિાની બુતદ્ધ અને અનુર્ભવને આધાર ેફરીથી  

સમજવાનો અને મૂલવવાનો પ્રયત્ન કરે છે. પોિાની ર્ભૂલો પણ એને સમજાય છે. અને એનો એ તનખાલસપણે સ્ત્વીકાર 

પણ કરે છે. દરેક પ્રસંગને િટસ્ત્થિાથી જોવા-મૂલવવાના એના પ્રયત્નમાં પ્રગટ થિા એના તવચારોમાં એના વ્યતક્િત્વનુ ં

મનોવૈજ્ઞાતનક પાસું સ્ત્પષ્ટ થાય છે. તપિાની વેરિૃતતિ માટે યજ્ઞવેદીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ દ્રૌપદી અપમાનથી સળગિા 

તપિાના તવષાદથી દુ:ખી થાય છે. પરંિુ પછીથી દ્રૌપદી પોિાના તપિાના દોષને પણ સમજી શકે છે. દ્રૌપદી પૂણજપણે માને 

છે કે સ્ત્રી ઇશ્વરનો અંશ છે; જગિજનની છે. સ્ત્રી-સન્માનની િે સમથજક છે. સ્ત્વયંવર સર્ભામાં એને બળપૂવજક અતનનમાં 

નાખવા િૈયાર થયેલા રાજવીઓ અને ક્ષતરયોને જોઇને િે તવચારે છે, ‘સ્ત્રી શું વૃક્ષ પર ઉગાડેલ ફળ છે? મારા તપિાએ 

મને આ ઉપતસ્ત્થિ રાજવીઓમાંથી કોઇને પસંદ કરવા પાળી-પોષીને મોટી કરી છે? ના તબલકુલ નિીં, એ િંુ પાંચાલી ન 
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જ સ્ત્વીકારું. સ્ત્રી એ વૃક્ષ પર ઉગાડેલ ફળ નથી. સ્ત્રી ખુદ જ વૃક્ષ છે. એનામાંથી જગિનંુ તનમાજણ થયેલ છે. એ જ 

જગિજનની છે. સ્ત્રી જ ઇશ્વરનો અંશ છે..’૬ દ્રૌપદીના જીવનની મિત્વની મિત્વની ઘટના િેના પાંચ પતિ સાથેના 

લનન છે. િે સમયે પણ દ્રૌપદી તવચારે છે – ‘એક સાથે પાંચ પતિઓ? આ િે કેવું? કોઇ મને પૂછિું જ નથી. જેનું જીવન 

છે એની ઇચ્છા અતનચ્છા જાણવી જરૂરી નથી? પાંચ પતિઓને સરં્ભાળવાની મારી શતક્િ-સમજણ છે કે નતિ એ પણ 

કોઇ તવચારિું નથી...લનન થયા એટલે પાંચાલી િરીકે કોઇ અતસ્ત્િત્વ જ નથી? િંુ માર પાંડવ-પત્ની જ છંુ? મને મારા 

તવશે તવચાર કરવાનો કોઇ અતધકાર ખરો કે નતિ? મારા ર્ભતવષ્ય તવશે મિામુતન વ્યાસ તવચારી શક ેપણ િંુ નતિ? ..મારી 

ઇચ્છા, મારા તવચારોને ધ્યાનમાં જ નતિ લેવાના? મને મારો કોઇ પૂવજજન્મ યાદ નથી...જો પૂવજજન્મમાં મિાદેવ પાસે 

પાંચ વખિ પતિ માટે વરદાન માંનયું િોય િો શું મિાદેવ એ સમજવા અસમથજ િિા કે મારે માર એક વર જોઇએ છે?’૭ 

દ્રૌપદીના આ તવચારોમાં એની આધુતનકિા અને નારીચેિના અનુર્ભવાય છે. દ્યૂિસર્ભામાં દુ:શાસનના સ્ત્પશજથી દૂતષિ 

થયેલી દ્રૌપદીની પતવરિા પર શંકા કરિા ર્ભીમની માન્યિા દ્રૌપદીને કઠે છે. પણ એથીય તવશેષ િો એને પરપરુુષથી સ્ત્પશજ 

પામેલી સ્ત્રીની પતવરિા પર શંકા કરિી વષોથી ચાલી આવિી માન્યિા કઠે છે. દ્રૌપદી માને છે- ‘જે કુળમાં સ્ત્રીની 

મિત્તા, એણે આપેલા ર્ભોગ, એની કુટુંબર્ભાવના, એના કાયજની ગણિરી નથી થિી એ કુળ કે કુટુંબ નથી ટકિું. દુ:શાસનનો 

એ સમયનો વ્યવિાર મૃત્યુથી પણ વધારે ખરાબ િિો. િંુ પણ અતનનસ્ત્નાન કરી શકિ, પરંિુ મારો ધમજ મને રોકિો િિો. 

એ ધમજ મને સમજાવિો િિો કે િવે જો ર્ભારિવષજમાં સ્ત્રી તવશે પ્રચતલિ માન્યિામાં ર્ભરેલાં દૂષણો જો દૂર નિીં કરવામાં 

આવે િો આ સમગ્ર દશેની સંસ્ત્કૃતિ નાશ પામશે. જો િંુ નતિ પૂછંુ, “શા માટે?” િો કોણ પૂછશ?ે’૮ જગિ એના માટે શું 

તવચારે છે એથી વધુ મિત્ત્વ એ પોિે શું તવચારે છે, એનંુ છે. િે સ્ત્પષ્ટપણે માને છે, ‘કોઇના દુવ્યજવિારનું ફળ 

આત્મબતલદાન ન િોઇ શકે. એ િો મેદાન છોડીને ર્ભાગી જિા ક્ષતરયની મનોદશા છે. િંુ ર્ભાગવા નથી માગિી. િંુ 

જીવનના બનાવો, િકીકિો અને સત્યને સ્ત્વીકારીને જીવવા માગું છંુ. આવો બનાવ આવનાર યુગમાં ન બને એ માટે 

પ્રયત્નશીલ થવા માગું છંુ. આ વાિ ચોક્કસ છે કે આવનાર પેઢી મને કુળના નાશ માટે દોષી માનશે, પરંિુ સંસ્ત્કૃતિના 

નાશ કરિા કુળનો નાશ વધુ યોનય છે. મને ધમજ િથા સંસ્ત્કૃતિનો તવનાશ અટકાવનાર સિી કોઇ નતિ માને, પરંિુ એથી 

મને કોઇ દુ:ખ નથી. િંુ મારા ધમજના મિ પ્રમાણે, તવવકેબુતદ્ધથી મૂલવિાં, જે વાિ યોનય લાગશે એ જ કરીશ. એમાં મને 

કોઇ અટકાવી ન શકે.’૮ યુદ્ધ સમયે તવપક્ષ યોદ્ધાઓમાં સ્ત્વજનને જોઇ તવષાદગ્રસ્ત્િ થઇ જનાર અજુજન પર દ્રૌપદીને 

રોષ ચડે છે. જે અજુજન માટે પોિે પાંચ પતિઓની પત્ની બનવાનું સ્ત્વીકાયુું, એ જ અજુજન દ્રૌપદીના માન-અપમાન, 

લાગણી, વેદના-પરરિાપ અને પ્રેમને ર્ભૂલીને તપિામિને જોઇ તવષાદગ્રસ્ત્િ થઇ િતથયાર િેઠાં મકૂી દે છે એ દ્રૌપદીથી 

સિન નથી થિું. િે તવચારે છે, ‘કુરુસર્ભામાં મને અપમાતનિ કરનાર દુયોધન, દુ:શાસન, કણજને નીચે મોઢે ચૂપચાપ જોઇ 

રિેનાર આ વદૃ્ધજનો સામ ે િતથયાર ઉપાડવામાં તિચરકચાટ શાનો? જે સ્ત્રીએ આખી સજંદગી િમારી ઇચ્છા પૂરી 

કરવામાં જ સમર્પજિ કરી દીધી છે એની લાગણી, એના માન-અપમાન,વેદના,પરરિાપ એની કોઇ જ કકંમિ નિીં? એના 

પ્રેમની પણ કોઇ ગણના નિીં? દોષ િો માર દ્રૌપદીના જોવાના અને અન્યના કદી નિીં? અને મારે તપિામિના દોષ 

નિીં જોવાના? મારે માર એમની આજ્ઞા તશરોમાન્ય રાખવી? િો પછી િંુ શું છંુ આ પાંડુ પરુ અજુજનની? એક પત્ની કે 

જેનું કોઇ માન ન િોઇ શકે? િંુ શું છંુ?’૯ સ્ત્રી જગિતનયંિાનું સુંદરિમ સજજન છે એમ માનિી દ્રૌપદીને તપિામિ ર્ભીષ્મ ે

સ્ત્રી માટે વાપરેલ ‘કૃત્યા’ શબ્દ કઠ ેછે. અતર્ભમન્યુના વધથી વ્યતથિ દ્રૌપદીને સુર્ભદ્રા પ્રત્યે સિાનુર્ભતૂિ છે. િે તવચારે છે કે 

આને બદલે મારા પુરને મારવો િિો. મારા િો પાંચ પુરો છે જ્યારે સુર્ભદ્રાને િો માર એક અતર્ભમન્યુ જ િિો. યુદ્ધ 

બાદ કણજ-જન્મ-રિસ્ત્યની જાણ થિાં યુતધતિર સમગ્ર સ્ત્રી જાતિને શાપ આપે છે ત્યારે દ્રૌપદીનું હૃદય એનો તવરોધ કરી 

ઊઠે છે. િે તવચારે છે, ‘એક સ્ત્રીએ એમને કરેલ અન્યાય બદલ જગિની સવજ સ્ત્રીને શાપ! દયુોધન ક ે દ:ુશાસનના 

કવુ્યવિારથી મેં કદી આખા જગિના પરુુષને શાપ નથી આતયો!’૧૦ દ્રૌપદીના આ પ્રતિર્ભાવ દ્વારા ડૉ. સુતસ્ત્મિાએ જે 

બાબિ િરફ ધ્યાન ખેંચ્યું છે, એ તવશે િજી સુધી અન્ય કોઇએ લખ્યું નથી. 
 

૬. ઉપસિંાર 

‘મિાર્ભારિ’રૂપી રત્નાકરમાથંી દ્રૌપદી જેવું રત્ન લઇને શ્રીમિી સુતસ્ત્મિા દવે એ ‘દ્રૌપદીની કથા અને વ્યથા’ નામની સુંદર 

નવલકથા આપી છે. લેખક િરીકે, આ પુસ્ત્િક િેમનું સવજપ્રથમ સજજન િોવા છિાં આપણને સ્ત્પર્શયાજ તવના રિેિું નથી. આ 
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નવલકથાનું શીષજક જ એનંુ િાદજ સ્ત્પષ્ટ કરે છે. દ્વાપરયુગની મતિમામયી નારી દ્રૌપદીની કથા કરિાંયે વધુ એની અવ્યક્િ 

વ્યથા આલેખવાનો સફળ પ્રયત્ન ડૉ. સુતસ્ત્મિાએ કયો છે. દ્રૌપદીએ કરેલ પ્રશ્નો, એના તવચારો આપણને તવચારિા કરી 

દે છે. અન્યાય સિન કરવાની સાથે સાથે અન્યાય સામે અવાજ ઉઠાવિી, પ્રશ્નો કરિી દ્રૌપદીને એમણ ે બક્ષેલી 

આધુતનકિા નોંધપાર છે. એમની દૃતષ્ટએ પણ દ્રૌપદી ર્ભારિીય િવારીખની પ્રથમ ફેતમતનસ્ત્ટ છે. ડૉ. સુતસ્ત્મિા પોિાના 

‘તનવેદન’માં કિે છે, “દ્રૌપદી એ માર એક પાર નથી, પરંિુ ર્ભારિીય સ્ત્રી-ક્ાંતિની શરૂઆિ છે. વૈરદક કાળમાં પતિની 

સાથે દરેક કાયજમાં ઊર્ભી રિેિી સિધમજચારરણીમાંથી માર પત્ની િરીકે એક ઉપેતક્ષિ જીવનમાં ધીમે ધીમે પરરવર્િજિ થઇ 

ગઇ. એ ઉપેતક્ષિ સ્ત્રી સીિા, ઉર્મજલા, દમયંિી વગેરેમા ંઆપણે જોઇ. આ સિીનું તબરુદ મેળવલે સ્ત્રીઓએ એમના પર 

આવેલ િકલીફો અને એમની ઉપેક્ષા િસિ ેમોઢે સ્ત્વીકારી લીધી. લવ-કુશને લેવા આવેલ શ્રીરામ સીિાજીને ફરી અયોધ્યા 

લઇ જઇ શક ેિેમ ન િિા અને આશ્રમમાં મૂકી જવા ઇચ્છિા પણ ન િિા. આ તદ્વધાનો ઉકેલ સીિાજીએ ધરિીમાં 

ચૂપચાપ સમાતધ લઇને લાવી દીધો. દ્રૌપદીએ પાંચ પતિ સ્ત્વીકાયાજ, પતિની સાથે િમામ મસુીબિો વઠેી, સઘળા 

અપમાનો સિન કયાજ. પરંિુ અન્યાય સામે એણે પ્રશ્નો કયાજ, તવદ્રોિ કયો, ચીલાચાલુ માન્યિાને પડકારી અને ર્ભારિીય 

િવારીખની પ્રથમ ફેતમનીસ્ત્ટ બની.”૧૧ 
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