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राष्ट्रीय शिक्षा नीशि २०२० में कौिल शिकासः एक समग्र अध्ययन 
 

डॉ. ए. एम. स िंह 

 हायक आचायय, 

शिक्षा शिभाग 

रजत कॉलेज, अिंबेडकर नगर 

 ारािंि: 

प्राचीन िैदिक शिक्षा प्रणाली से लेकर िितमान राष्ट्रीय शिक्षा नीशि २०२० िक शिक्षा व्यिस्था में कई बिलाि 

आय,े जो हमारी आिश्यकिाओं के अनुरूप हुए। शिक्षा मनुष्य का सिाांशिण शिकास करिी ह।ै स्िामी शििेकानंि 

जी के अनुसार- “शिक्षा मनुष्य की अन्िर्नतशहि पूणतिः की अशिव्यशि ह।ै िितमान समय में शिक्षा के उद्देश्य एिं 

के्षत्र व्यापक हो िये हैं। नैशिक शिकास के साथ-साथ शिक्षा आजीशिका के शलए महत्िपूणत ह।ै शिज्ञान एिं िकनीकी 

का िी िीव्र िशि से शिकास हो रहा ह ैशजसके कारण कौिल शिकास की शिक्षा अत्यशिक आिश्यक ह।ै प्रिानमंत्री 

श्री नरेन्र मोिी जी ने स्िरोजिार को बढािा िेने के शलए “प्रिानमंत्री कौिल शिकास योजना” जुलाई २०१५ 

में िुरू की, शजसका उद्देश्य ऐसे लोिों को रोजिार प्रिान कराना ह ैजो कम पढे-शलखे हैं या शजन्होंने बीच में 

स्कूल छोड़ दिया हो । २०२० िक यह लक्ष्य ऐसे १ करोड़ युिाओं को प्रशिशक्षि करने का था। छात्रों का कौिल 

शिकास यदि स्कूली शिक्षा के साथ-साथ दकया जाये िो अलि से समय ि िन का अपव्यय नहीं होिा। नई राष्ट्रीय 

शिक्षा नीशि २०२० में व्यािसाशयक पाठ्यक्रम को िाशमल दकया िया ह ैएिं शमशिल स्टेज से ही छात्र अपनी 

आिश्यकिानुसार पसंिीिा कौिल का चुनाि कर शिद्यालयी शिक्षा के साथ कौिल में शनपुणिा प्राप्त कर सकिा 

ह,ै शजसमें स्थानीय शििेषज्ञ प्रशिक्षण प्रिान करेंिे। 

 

मुख्य शबन्ि:ु  राष्ट्रीय नई शिक्षा नीशि २०२०, कौिल, व्यािसाशयक, पाठ्यक्रम 

 

१. प्रस्िािना 

२९ जुलाई  २०२० को नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि को प्रिानमंत्री नरेन्र मोिी जी की अध्यक्षिा िाली कैशबनेट 

सशमशि द्वारा मंजूरी िी िई ह ैजो १९८६ के ३४ साल बाि आयी ह।ै नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि आयोि के अध्यक्ष 

इसरो के पूित िैज्ञाशनक िॉ. के. कस्िूरीरंिन थे। नई शिक्षा नीशि को प्रस्िुि करि ेहुए शिक्षा मंत्री िॉ. रमेि 

पोखररयाल शनिंक जी ने कहा- 'िशुनया में इससे बड़ा परामित, शिचार शिमित किी नही हुआ होिा, यह निाचार 

का उिाहरण ह।ै नई शिक्षा नीशि के शलए िेि के कोने-कोने से शिचार शिमित दकया िया। िेि का िशिष्य स्कूल 

एिं महाशिद्यालय से शिशक्षि छात्रों की िुणित्ता से शनर्मति होिा ह,ै छात्रों का कौिल शिकास कर उत्पािनिील 

बनाना आिश्यक ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशि में छात्रों के िारीररक शिक्षा, व्यािसाशयक शिक्षा, िकनीकी शिक्षा, 

कला एिं शिल्प की शिक्षा, स्थानीय िाषा, मािृिाषा, राष्ट्रिाषा, शििेिी िाषा की शिक्षा का प्राििान दकया 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. A. M. Singh] [Subject: Education] I.F.6.1     

Vol. 12, Issue: 2, February: 2024 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

 

46  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

िया, शजससे छात्रों का कौिल शिकास सम्िि हो सकेिा। नई शिक्षा नीशि २०२० में छात्रों को शिशिन्न गे्रि के 

माध्यम से व्यािसाशयक शिल्प जैस ेबढईशिरर, शबजली का काम, िाि ुका काम, बाििानी, शमट्टी के बितन आदि 

कौिल का प्रशिक्षण दिया जायेिा। छात्रों को कोसत चुनाि में शिकल्प ि लचीलापन प्रिान दकया िया ह,ै शजससे 

छात्र कला िित, शिज्ञान िित, एिं िाशणज्य िित में से दकसी िी शिषय को चुन सकिा ह।ै 
 

२. अध्ययन का उद्देश्य 

१. नई शिक्षा नीशत २०२० के महत्िपूर्य शबन्दओुं पर प्रकाि डालना।  

२. नई शिक्षा नीशत २०२० में कौिल शिका  के आयाम को जानना। 
 

३. िोि शिशि 

यह लेखपत्र शद्विीयक स्त्रोिों के माध्यम से शलखा िया ह।ै इस हिे ुसमाचार पत्रो, पुस्िकों, इण्टरनेट से जानकारी 

का संकलन दकया िया ह।ै 

 

४. िोि समीक्षा 

शिक्षा व्यशि, राष्ट्र ि शिश्व के कल्याण एिं शिकास में महत्िपूणत िूशमका शनिािी ह।ै शिक्षा प्राचीन ज्ञान, 

अशस्मिा, िौरि से पररशचि करिािी ह।ै िितमान में समस्ि चुनौशियों के शलए िैर करिी ह ैएिं िािी जीिन के 

शलए पूित िैयारी करिािी ह।ै समय के साथ-साथ जरूरिें बिलित अिः शिक्षा नीशि में िी पररिितन आिश्यक 

ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशि २०२० के अनुसार ज्ञान के पररिष्य में पूरा शिश्व िेजी से पररिितन के िौर से िुजर 

रहा ह।ै शबि िेटा, मिीन लर्नांि और आर्टतफीशसयल इंटेशलजेंस जैस े के्षत्रों में हो रह ेबहुि से िैज्ञाशनक और 

िकनीकी शिकास के चलिे एक ओर शिश्व िर में अकुिल कामिारों की जिह मिीने काम करन ेलिेंिी और 

िसूरी ओर िेटा साइंस, कम््यूटर साइंस और िशणि के के्षत्रों में ऐसे कुिल कामिारों की जरूरि और मॉि बढेिी 

जो शिज्ञान, समाज शिज्ञान, और मानशिकी के शिशिि शिषयों में योग्यिा रखि ेहो। आिे इसमें बच्चों के सिि् 

सीखने पर बल दिया िया एिं बच्चे समस्या समािान और रचनात्मक रूप से सोच ेि शिषयों के बीच अन्िसतम्बंिों 

को िेखें। साथ ही शिक्षार्थतयों में नैशिकिा, िार्कत किा, संिेिनिीलिा शिकशसि करने एिं रोजिार के शलए सक्षम 

बनान ेआदि शबन्िओुं पर नई शिक्षा नीशि में शिचार दकया िया ह।ै  

 

५. नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि २०२० के मूलििू शसद्धान्िों में कौिल शिकास के आयाम 

नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि के शनम्नशलशखि शसद्धान्ि, कौिल शिकास में शनम्नशलशखि िूशमका शनिा सकिे हैं। 

• हर बच्चें की शिशिष्ट क्षमिाओं की स्िीकृशि, पहचान और उनके शिकास हिे ुप्रयास करना, 

• लचीलापन, 

• रचनात्मकिा और िार्कतक सोच, 

• बहुिाशषकिा, 

• जीिन कौिल, 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. A. M. Singh] [Subject: Education] I.F.6.1     

Vol. 12, Issue: 2, February: 2024 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

 

47  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

• सीखने के शलए सिि मूल्यांकन पर जोर, 

• िकनीकी के यथासंिि उपयोि पर जोर, 

• िुणित्तापूणत शिक्षा और शिकास के शलए उत्कृष्ट स्िर का िोि, 

• िारिीय जड़ों और िौरि से बंि ेरहना । 

उपयुति शसद्धांिों के अन्ििति प्रत्येक बच्चा अपनी पसंि के कौिल का चुनाि कर उसमें िशिष्य में बेहिर प्रिशि 

कर सकिा ह।ै पसंिीिा कायत को करन ेमें समय, िन एिं श्रम की बचि ि कायत शनपुणिा आिी ह।ै नई राष्ट्रीय 

शिक्षा नीशि का शसद्धान्ि छात्रों को कला/शिज्ञान के शिषय चुनाि, पाठ्यक्रम / पाठ्येिर दक्रयाओं का चुनाि में 

लचीलापन प्रिान करिा ह ैशजससे छात्र अलि-अलि के्षत्रों में कौिल का शिकास कर सकिे हैं। नई राष्ट्रीय शिक्षा 

नीशि का (६) ससंद्धान्ि छात्रों के कौिल शिकास के शलए आिश्यक ह ैक्योंदक पुराने ज्ञान को आिे बढाना हो या 

निीन अन्िेषण करना हो, रचना और िार्कतक सोच से ही सम्िि ह।ै बहुिाशषकिा ज्ञान ि कौिल के स्त्रोि 

बढािी ह।ै िाषा का के्षत्र शजिना व्यापक होिा, व्यिसाय चुनाि का के्षत्र िी उिना व्यापक होिा जायेिा। नई 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि के पररचय में स्पष्ट उल्लेख दकया िया ह ैदक िारि द्वारा २०१५ में अपनाए िये सिि् 

शिकास एजेंिा २०३० के लक्ष्य ४ में पररलशक्षि िैशश्वक शिक्षा शिकास एजेंिा के अनुसार शिश्व में २०३० िक 

"सिी के शलए समािेिी और समान िुणििायुि शिक्षा सुशनशिि करन ेऔर जीिनपयतन्ि शिक्षा के अिसरों को 

बढािा दिये जान ेका लक्ष्य ह।ै 

 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि में स्कूल पाठ्यक्रम को ५+३+३+४ में पुनितरिि दकया िया ह।ै शजसके िहि पाठ्यक्रम को 

शिद्यार्थतयों के शिकास,रुशच के अनुसार क्रमिः शनम्नशलशखि स्टेज में बॉटा हैं।  

१. फाउंिेिनल स्टेज (िो िािों में अथाति ्आंिनबाड़ी/प्री-स्कूल के ३ साल + प्राथशमक स्कूल में कक्षा १-२ िक) 

२. शप्रपरेटरी स्टेज (कक्षा ३ से ५ िक) 

३. शमशिल स्कूल स्टेज (कक्षा ६ से ८ िक) 

४. सेकें िरी स्टेज (कक्षा ९ से १२ िक) 

• स्नािक 

• स्नािकोत्तर 

नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि २०२० में पाठ्यक्रम के स्टेज के महत्िपूणत शबन्िओुं को सार रूप में शनम्नशलशखि प्रकार 

से िेखा जा सकिा ह।ै फाउंिेिनल स्टेज के अन्ििति बच्चों को प्रिेि दिलाना, खेल-खेल में शसखाना। छात्रों को 

परीक्षा स ेमुि रखा िया ह ैि मािृिाषा, स्थानीयिाषा में पढाई का माध्यम होिा शजससे छात्रों को अशििम 

में सुिमिा होिी। शप्रपरेटरी स्टेज शिक्षा में िाषाओं को संिािात्मक रूप से शसखाना एिं अंग्रेजी को शिषय के 

रूप में पढाना पर बल दिया िया। शमशिल स्कूल स्टेज में छात्रों को शिशिन्न शिषयों के साथ कम््यूटर कोसिंि की 

जानकारी, व्यािसाशयक कोसत, िकनीकी कोसत जैस-े शसलाई, बढईशिरर, मत्स्य पालन, पेसन्टंि आदि कौिलों को 

िी रूशच अनुसार सीख सकेंिे ि सेकें ड्ररी स्टेज में परीक्षा ६ माह में होिी। साथ ही मल्टीपल शिषयों का चुनाि 

छात्रकर सकेंिे एिं १ शििेिी िाषा का अध्ययन दकया जा सकेिा। स्नािक में प्रथम िषत सर्टतदफकेट, शद्विीय िषत 
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में शि्लोमा िृिीय िषत में शिग्री प्रिान दकये जाने का प्राििान ह।ै शजससे बीच में पढाई छोड़न ेिाले छात्रों को 

लाि होिा िे पुनः अपनी पढाई पूरी कर सकेंिे। 

 

नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि में शििेिी शि.शि जो टॉप ५० की सूची में हैं िे िारि में अपनी िाखायें खोल सकि ेहैं 

शजससे छात्र उनका लाि उिा सकेंिे। नई शिक्षा नीशि में शिक्षा को रोजिार परक बनाने पर बल दिया िया ह,ै 

एिं मूल्याकन शिशि में िी बिलाि दकया िया ह ैअब छात्र स्ियं िी अपना मूल्यांकन करेंिे ि सहपािी िी 

मूल्यांकन करेंिे शजससे छात्रों में सहिाशििा की िािना का शिकास हो सकेिा। नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशि में 

माध्यम िाषा मािृिाषा एिं स्थानीय िाषा के चुनाि पर बल दिया िया ह ैजो कम््यूटर एिं िकनीकी ज्ञान के 

शलए अिी पूणतिः शिकशसि नहीं हो पायी ह।ै अिः िारिीय िाषाओं के शिकास के शलए िी महत्िपूणत किम 

उिाये जाये। साथ ही शिशिन्न व्यािसाशयक कौिल प्रशिक्षणों को छात्रों को मात्र खानापूर्ित हिेु न दिया जाये 

अशपिु उन्हें शनपुण बनाया जाये। 
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