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पे्रमचंद के साहित्य में दहित चेतना 
 

डॉ. से्नहलता शर्ाा 

सी.एच.एर्. कॉलेज, र् ुंबई विश्वविद्यालय, र् ुंबई 

सारांश 

र् ुंशी पे्रर्चुंद जी एक बहुत बड़े कहानीकार और उपन्यासकार के रूप र्ें जाने जाते है। उनकी कहावनयाुं और 

उपन्यास आज भी सर्ाज को एक अच्छा सने्दश देती है। लेखक ने हर्ारे सर्ाज की क ुं ठा , वनराशा, ऋणग्रस्तता, 

दवलत शोषण आवद का बहुत ही स न्दर वचत्रण वकया है। पे्रर्चुंद जी ने अपने सावहत्य के जररये यह बताने का 

प्रयास वकया है वक चाहे गरीब वकसान हो या दवलत सब की एक ही कहानी है। पे्रर्चुंद ने अपनी विवभन्न 

कहावनयाुं तथा उपन्यासोुं र्ें दवलत चेतना ि वकसानोुं के शोषण पर अपनी लेखनी चलाई है। 

 

मुख्य शब्द: दवलत, चेतना, भेदभाि, सावहत्य 
 

प्रस्तावना 

२० िी ुं शताब्दी की श रुआत से, वहुंदी सावहत्य सार्ावजक यथाथािाद (यथाथािाद) और सार्ान्य स धारिादी एजेंडे 

की ओर बढ़ गया, जो र्हािीर प्रसाद वििेदी (१८६४-१९३८) िारा सरस्वती पवत्रका (१९०३) के सुंपादक के रूप र्ें 

श रू की गई साुंसृ्कवतक राष्ट्र िाद की भािना र्ें भाग वलया, और १९१० के दशक से विशेष रूप से र् ुंशी पे्रर्चुंद 

(१८८०-१९३६) के कार् र्ें जारी रहा। १९१४ र्ें सरस्वती (र्हवषा वििेदी, इलाहाबाद (१९००-१९२५) िारा सुंपावदत) 

र्ें प्रकावशत कविता एक अछूत की आह (एक असृ्पश्यता का रोना), को अक्सर वहुंदी र्ें आध वनक दवलत लेखन 

का एक प्रारुं वभक उदाहरण र्ाना जाता है, भले ही लेखक की पहचान और इसके वनर्ााण का सुंदभा अस्पष्ट् हो। 

एक बार प्रकावशत होने के बाद, यह २० िी ुं शताब्दी की श रुआत र्ें 'अछूतोुं के उत्थान' पर उभरते प्रिचन र्ें एक 

र्हत्वपूणा पाठ बन गया, जो जल्द ही र्हात्मा गाुंधी (१८६९-१९४८) के राजनीवतक दशान और अभ्यास की एक 

र्हत्वपूणा विशेषता बन गया।  

 

प्रथर् विश्व य द्ध के बाद, और र्हात्मा गाुंधी के नेतृत्व र्ें, उपवनिेशिाद विरोधी प्रिचन ने एक जन आुंदोलन को 

पे्रररत वकया। औपवनिेवशक शासन के खखलाफ बढ़ते आत्म-जागरूक प्रवतरोध ने स्वदेशी साुंसृ्कवतक और 

सार्ावजक सुंसाधनोुं की वफर से खोज और आध वनक सावहत्य उत्पादन के तेजी से विकास को सूवचत वकया। 

उपवनिेशिाद विरोधी प्रवतरोध सार्ावजक स धार की र्ाुंगोुं के साथ चला गया, वजसर्ें जावत सर्ाज की ब राइयोुं, 

विशेष रूप से 'असृ्पश्यता' और असर्ानता को बढ़ािा देने के खखलाफ प्रवतरोध शावर्ल था। हालाुंवक, इन दो 

उदे्दश्योुं के बीच अुंतवनावहत तनाि बना रहा। जैसा वक वशवशर क र्ार दास औपवनिेवशक काल के उत्तराधा से 

लेकर औपवनिेवशक काल के बाद के श रुआती दौर र्ें भारतीय सावहत्य र्ें 'पीड़ा के आख्यानोुं' पर अपने अध्याय 

र्ें बताते हैं, 'लेखकोुं के वलए वहुंदू सार्ावजक सुंगठनोुं के वलए अपने गौरि को सरे्टना बेहद र् खिल था। 

 

पे्रर्चुंद (१८८०-१९३६), शायद सभी के सबसे प्रवसद्ध आध वनक वहुंदी लेखक, अक्सर अपनी लघ  कथाओुं और 

उपन्यासोुं र्ें हावशए के भाग्य के बारे र्ें वलखते थे। १९३६ र्ें प्रकावशत उनके प्रवसद्ध उपन्यास गोदान की व्याख्या 

अलग-अलग तरीकोुं से की गई है, लेवकन एक प्रर् ख पठन के अन सार उपन्यास जावत के ढाुंचे के भीतर गरीबोुं 
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के व्यिखित शोषण की एक कट्टरपुंथी आलोचना है। कथानक एक आध वनक कृवष सर्ाज र्ें एक सीर्ाुंत 

सार्ावजक पृष्ठभूवर् से एक छोटे वकसान के भाग्य पर कें वित है, भले ही र् ख्य पात्रोुं, होरी और धवनया की सटीक 

जावत खिवत का पाठ र्ें पता नही ुं लगाया जा सकता है। 

 

वहुंदी दवलत लेखन र्ें सबसे प्रवसद्ध और अच्छी तरह से वलखे गए उपन्यासोुं र्ें से एक, जयप्रकाश कदार् का 

छप्पर, पे्रर्कुं द के प्रवसद्ध उपन्यास की प्रवतविया के रूप र्ें पढ़ा जा सकता है। उपन्यास र्ें र् ख्य चररत्र और 

साुंसृ्कवतक नायक, कैं डन, को पे्रर्चुंद के असफल नायक होरी के दवलत सर्कक्ष के रूप र्ें पढ़ा जा सकता है, 

जो कभी भी अपनी वित्तीय सर्स्याओुं के नीचे की ओर सवपाल से बाहर वनकलने का रास्ता नही ुं ढूुंढता है और 

वजसके साथाक अखस्तत्व की दृवष्ट् एक ब्राह्मण को गाय दान करने की उसकी इच्छा से ज ड़ी थी। 

 

इसी तरह, पे्रर्चुंद की प्रवसद्ध लघ  कथा कफन र्ें र् ख्य पात्र घीसू और र्ाधि दवलत की छवियाुं हैं, जो भेदभाि 

की प्रकृवत को सर्झने या सार्ावजक चेतना विकवसत करने र्ें असर्था है। सार्ावजक रूप से बवहषृ्कत लोगोुं के 

प्रवत ग्रार्ीण जावत सर्ाज का अपर्ानजनक व्यिहार वनम्नीकृत व्यखित्व पैदा करता है – पे्रर्चुंद का सुंदेश भी 

ऐसा ही है। १९९४ के एक लेख र्ें ओर्प्रकाश िालवर्की से श रू करके दवलत र् द्दोुं के प्रवत पे्रर्चुंद के व्यिहार 

की दवलत आलोचना ने हाल के िषों र्ें दवलत पात्रोुं को पररखिवतयोुं के वनखिय पीवड़तोुं के रूप र्ें वचवत्रत करने 

पर ध्यान कें वित वकया है। 

 

स रदास को अपर्ानजनक और आिार्क के रूप र्ें व्याख्या की गई है, और इसका र्तलब एक जावतगत वहुंदू 

पाठक िगा को सुंत ष्ट् करना है। इसवलए तका  वदया जाता है वक छात्रोुं को जावतिादी शब्दािली के सुंपका  र्ें नही ुं 

आना चावहए, भले ही लेखक पे्रर्चुंद की तरह प्रशुंवसत हो। दवलत कायाकताा सोहनलाल स र्नाक्षर और भारतीय 

दवलत सावहत्य अकादर्ी के सदस्योुं ने २००४ र्ें प स्तक की प्रवतयाुं जलाने तक का कार् वकया था। इस नाटकीय 

घटना के बाद, स रदास कार्ार नार्, जो उनकी कैर्र पहचान का सुंदभा देता है, को स र िारा प्रवतिावपत वकया 

गया था। 

 

हनष्कर्ष 

कई लेखक सकारात्मक रूप से वचवत्रत नायक को दवलत चेतना के सचे्च अितार के रूप र्ें पररभावषत करते हैं, 

जो उवचत दवलत चेतना है। हालाुंवक, यह सार्ग्री-उन्म ख पररभाषा िास्ति र्ें िास्तविकता के अन रूप नही ुं है। 

दवलत कथा असफल नायकोुं, कठोर सार्ावजक भेदभाि के वनराशाजनक पीवड़तोुं और प्रगवत की विफलता से 

भरी हुई है – जो इस तथ्य से परे वक दवलत सावहत्य िास्ति र्ें क्या है, इसके वलए र्ानदुंडोुं को पररभावषत करने 

की जवटलता को दशााता है, इस तथ्य से परे वक लेखक जन्म से दवलत है। 
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