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रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना 
 

वैशालीबहन ठाकोरभाई आहीर 

शोध छात्रा, 

वीर नममद दमिण गुजरात यूमनवर्समटी - सूरत 

१. पररचय 

रामदरश ममश्र, भारतीय सामहत्य के एक प्रमखु लेखक, अपनी रचनाओं के माध्यम से समाज की ग्रामीण 

चेतना को उजागर करने का कायम करते हैं। उनके उपन्यासों में गााँवों की जीवनशैली, समस्याएं, और उनमें 

उत्पन्न चुनौमतयााँ बडे संवेदनशीलता और कल्पना के साथ प्रस्ततु की गई हैं। डॉ. रामदरश ममश्र (जन्म: १५ 

अगस्त, १९२४) महन्दी के प्रमतमित सामहत्यकार हैं। ये मजतने समथम कमव हैं उतने ही समथम उपन्यासकार और 

कहानीकार भी। इनकी लंबी सामहत्य-यात्रा समय के कई मोडों से गुजरी ह ैऔर मनत्य नूतनता की छमव को 

प्राप्त होती गई ह।ै ये ककसी वाद के कृमत्रम दबाव में नहीं आये बमल्क उन्होंने अपनी वस्तु और मशल्प दोनों को 

सहज ही पररवर्तमत होने कदया। अपने पररवेशगत अनुभवों एवं सोच को सृजन में उतारते हुए, उन्होंने गााँव की 

ममट्टी, सादगी और मूल्यधर्ममता को अपनी रचनाओं में व्याप्त होने कदया जो उनके व्यमित्व की पहचान भी ह।ै 

गीत, नई कमवता, छोटी कमवता, लंबी कमवता यानी कक कमवता की कई शैमलयों में उनकी सजमनात्मक प्रमतभा 

ने अपनी प्रभावशाली अमभव्यमि के साथ-साथ गजल में भी उन्होंने अपनी साथमक उपमस्थमत रेखांककत की। 

इसके अमतरि उपन्यास, कहानी, संस्मरण, यात्रावृत्ांत, डायरी, मनबंध आकद सभी मवधाओं में उनका 

सामहमत्यक योगदान बहुमूल्य ह।ै 
 

२. प्रारंमभक जीवन 

डॉ॰ रामदरश ममश्र का जन्म महन्दी मतमथनुसार श्रावण पूर्णममा गरुुवार को गोरखपुर मजले के कछार अंचल के 

गााँव डुमरी में हुआ था। इनके मपता का नाम रामचन्र ममश्र और माता का नाम कमलापमत ममश्र ह।ै ये तीन 

भाई हैं स्व॰ राम अवध ममश्र, स्व॰रामनवल ममश्र तथा ये स्वयं, मजनमें ये सबसे छोटे हैं। उनसे छोटी एक बहन 

ह ैकमला। ममश्र जी की प्रारंमभक मशिा मममडल स्कूल तक गााँव के पास के एक स्कूल में हुई। किर उन्होंने ढरसी 

गााँव मस्थत ‘राष्ट्रभाषा मवद्यालय’ से मवशेष योग्यता बरहज से ‘मवशारद’ और सामहत्यरत्न की परीिाएाँ पास 

कीं। १९४५ में ये वाराणसी चले गये और वहााँ एक प्राइवेट स्कूल में साल भर मैरिक की पढाई की। मैरिक 

पास करने के पश्चात ये काशी महन्द ूमवश्वमवद्यालय से जुड गये और वहीं से इंटरमीमडएट, महन्दी में स्नातक एवं 

स्नातकोत्र तथा डॉक्टरेट ककया। सन् १९५६ में सयाजीराव गायकवाड मवश्वमवद्यालय, बडौदा में प्राध्यापक 

के रूप में उनकी मनयुमि हुई। सन् १९५८ में ये गुजरात मवश्वमवद्यालय से सम्बद्ध हो गये और आठ वषम तक 

गुजरात में रहने के पश्चात १९६४ में कदल्ली मवश्वमवद्यालय में आ गये। वहााँ से १९९० में प्रोिेसर के रूप में 

सेवामुि हुए। 
 

३. सामहत्यसेवा 

रामदरश ममश्र महन्दी सामहत्य संसार के बहुआयामी रचनाकार हैं। उन्होंने गद्य एवं पद्य की लगभग सभी 

मवधाओं में सृजनशीलता का पररचय कदया ह ैऔर अनूठी रचनाएाँ समाज को दी ह।ै चार बडे और ग्यारह लद्यु 
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उपन्यासों में ममश्र जी ने गााँव और शहर की मजन्दगी के संमिष्ट और सघन यथाथम की गहरी पहचान की ह।ै 

ममश्र जी की सामहमत्यक प्रमतभा बहुआयामी ह।ै उन्होंने कमवता, कहानी, उपन्यास, आलोचना और मनबंध 

जैसी प्रमुख मवधाओं में तो मलखा ही है, आत्मकथा- सहचर ह ैसमय, यात्रा वृत् तथा ससं्मरण भी मलखे हैं। 

यात्राओं के अनुभव तना हुआ इन्रधनुष, भोर का सपना,घर से घर तक, दशे-यात्रा तथा पडोस की खुशबू में 

अमभव्यि हुए हैं।ममश्र जी ने छहसंस्मरण पुस्तकें  मलखी हैं - स्मृमतयों के छन्द, अपने-अपन ेरास्ते, एक दमुनया 

अपनी, सहयात्राएाँ, सजमना ही बडा सत्य हऔैर सुरमभत स्मृमतयााँ ।उन्होंने अपनी संस्मरण पुस्तक स्मृमतयों के 

छन्द में उन अनेक वररि लेखकों, गुरुओं और ममत्रों के संस्मरण कदये हैं मजनसे उन्हें अपनी जीवन-यात्रा तथा 

सामहत्य-यात्रा में कािी कुछ प्राप्त हुआ ह।ै हहदंी के प्रमसद्द रचनाकारों के संस्मरण 'सुरमभत स्मृमतयााँ'संकमलत हैं 

जोकक कोरोना काल में मलखे गए । ये रचना-कमम के साथ-साथ आलोचना कमम से भी जुडे रह े हैं। उन्होंने 

आलोचना, कमवता और कथा के मवकास और उनके महत्वपूणम पडावों की बहुत गहरी और साि पहचान की 

ह।ै‘महन्दी उपन्यास : एक अंतयात्रा, ‘महन्दी कहानी : अंतरंग पहचान’, ‘महन्दी कमवता : आधुमनक आयाम’, 

‘छायावाद का रचनालोक’ उनकी महत्त्वपूणम समीिा-पुस्तकें  हैं। 
 

४. काव्य 

ममश्र जी ने अपनी सृजन-यात्रा कमवता से प्रारंभ की थी और आज तक ये उसमें मशद्दत से जी रह ेहैं। उनका 

पहला काव्य संग्रह ‘पथ के गीत’ १९५१ में प्रकामशत हुआ था। तब से आज तक उनके मुख्य पंरह कमवता संग्रह 

आ चुके हैं। ये हैं - ‘‘बैरंग-बेनाम मचरियााँ’, ‘पक गयी ह ैधूप’, ‘कंधे पर सूरज’, ‘कदन एक नदी बन गया’, ‘जुलूस 

कहां जा रहा ह’ै, ‘आग कुछ नहीं बोलती’, ‘बाररश में भीगते बच्चे और ‘हसंी ओठ पर आाँखें नम हैं’, (गजल 

संग्रह)- ‘ऐसे में जब कभी’, आम के पत्े, तू ही बता ऐ हजंदगी (ग़ज़ल संग्रह),हवाएाँ साथ हैं (ग़ज़ल 

संग्रह),कभी-कभी इन कदनों, धूप के टुकडे, आग की हाँसी, लमह ेबोलते हैं, और एक कदन, मैं तो यहााँ हाँ, अपना 

रास्ता, रात सपने में, सपना सदा पलता रहा(ग़ज़ल संग्रह), पचास कमवताएाँ, रामदरश ममश्र की लंबी 

कमवताएाँ, दरू घर नहीं हुआ (ग़ज़ल संग्रह), बनाया ह ैमैंने ये घर धीरे धीरे (ग़ज़ल संग्रह) नवीनतम काव्य सगं्रह 

ह।ै रामदरश ममश्र ने समय-समय पर लमलत मनबंध भी मलखे हैं जोकक ककतन ेबजे हैं, बबूल और कैक्टस, घर-

पररवेश, छोटे-छोटे सुख, नया चौराहा में संग्रहीत हैं । इन मनबंधों ने अपनी वस्तुगत मूल्यत्ा तथा भाषा 

शैलीगत सहजता से लेखकों और पाठकों का ध्यान अपनी ओर आकृष्ट ककया ह।ै ममश्र जी ने दशेी यात्राओं के 

अमतररि नेपाल, चीन, उत्री दमिणी कोररया, मास्को तथा इंग्लैंड की यात्राएाँ की हैं। 
 

५. कृमतयााँ 

काव्यः पथ के गीत, बैरंग-बेनाम मचरियााँ, पक गई ह ैधूप, कन्ध ेपर सूरज, कदन एक नदी बन गया, मेरे मप्रय 

गीत, बाजार को मनकले हैं लोग, जुलूस कहााँ जा रहा ह?ै, रामदरश ममश्र की प्रमतमनमध कमवताएाँ, आग कुछ 

नहीं बोलती, शब्द सेतु, बाररश में भीगते बचे्च, हाँसी ओठ पर आाँखें नम हैं (ग़ज़ल संग्रह), ऐसे में जब कभी, 

आम के पत्े, तू ही बता ऐ हजंदगी (ग़ज़ल संग्रह),हवाएाँ साथ हैं (ग़ज़ल संग्रह),कभी-कभी इन कदनों, धूप के 

टुकडे, आग की हाँसी, लमह ेबोलते हैं, और एक कदन, मैं तो यहााँ हाँ, अपना रास्ता, रात सपने में, सपना सदा 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Vaishaliben T. Aahir] [Sub.: Hindi] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 11, November: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

21  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                         www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

पलता रहा(ग़ज़ल संग्रह), पचास कमवताएाँ, रामदरश ममश्र की लंबी कमवताएाँ, दरू घर नहीं हुआ (ग़ज़ल 

संग्रह), बनाया ह ैमैंने ये घर धीरे धीरे (ग़ज़ल संग्रह)।  

 

उपन्यासः पानी के प्राचीर, जल टूटता हुआ, सूखता हुआ तालाब, अपने लोग, रात का सिर, आकाश की छत, 

आकदम राग,मबना दरवाजे का मकान, दसूरा घर, थकी हुई सुबह, बीस बरस, पररवार, बचपन भास्कर का, 

एक बचपन यह भी, एक था कलाकार। 

१. ग्रामीण जीवन का मचत्रण: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण जीवन का मवमवध और संवेदनशील 

मचत्रण होता ह।ै उनके कल्पनाशील शैली से गााँवों की सामामजक और सांस्कृमतक जीवनशैली को समथमन 

ममलता ह ैऔर यह पाठकों को गााँवी िेत्रों की अनछुए रंग-मबरंगी दमुनया में ले जाता ह।ै ‘रामदरश ममश्र 

के उपन्यासों' में ग्राम्य जीवन को अपने अध्ययन का मवषय बनाया। इस मववेच्य ग्रंथों में सामामजक 

मवचार, सामामजक रीत - ररवाज, जामत धमम मानवता सम्बन्धों का तनाव, आकद छोटी से छोटी बातों 

का मचत्रण ककया गया ह।ै ममश्रजी के उपन्यासों में मवशेषकर बाह्य पररमस्थमतयााँ, जमीदारी, 

सामंतीप्रथा, ग्रामीण धार्ममक जीवन, श्रममक मजदरू और मवनोद वृमत्, पूंजीवादी व्यवस्था, मवधवा 

मववाह, वेश्या समाज का मचत्रण - संस्कार को प्रकामशत ककया ह।ै रामदरश ममश्र के उपन्यासों का 

वस्तुगत सगंठन दखेने को ममलता ह ै।। 

२. ग्रामीण समस्याएं: उनके उपन्यासों में ग्रामीण समस्याओं का सूक्ष्म मविेषण होता ह।ै उन्होंने गााँवों की 

गरीबी, मशिा की कमी, स्वास््य सेवाओं की अभाव, और अन्य समस्याएं उजागर करते हुए समाज को 

सोचने पर मजबूर ककया ह।ै 

३. समाजशास्त्रीय दमृष्टकोण: रामदरश ममश्र अपने उपन्यासों में ग्रामीण समाज को समाजशास्त्रीय दमृष्टकोण 

से भी दखेने का प्रयास करते हैं। उनके लेखों में सामामजक मवभाजन, जामतवाद, और ग्रामीण समाज के 

मवकास के संबंध में मवचार ककया जाता ह।ै 

४. चररत्र मनमामण: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में चररत्र मनमामण एक महत्वपूणम पहलु ह।ै उनके चररत्र 

ग्रामीण जीवन की सटीक छमव को प्रस्तुत करते हैं और पाठकों को उनकी जीवनी में सहानुभूमत बढाते 

हैं। 

५. समापन: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का मविेषण करते समय, हम दखे सकते हैं कक 

उनकी रचनाएं ग्रामीण समाज के प्रमत उनके संवेदनशील दमृष्टकोण को दशामती हैं और उन्होंने ग्रामीण 

चेतना को समृमद्ध कदलाने के मलए अपना सवमस्व समर्पमत ककया ह।ै इस आर्टमकल को आगे बढाने के मलए 

आप रामदरश ममश्र के मवमभन्न उपन्यासों से उदाहरणों का उपयोग कर सकते हैं और इन्हें और 

मवस्ताररत रूप से मविेषण करके उनके सामहमत्यक योगदान को समझा सकते हैं। 
 

रामदरश ममश्र, एक उच्च गुणवत्ा वाले हहदंी सामहत्यकार और लेखक, ने अपनी रचनाओं के माध्यम से 

ग्रामीण जीवन की चेतना को सुलझाया ह।ै उनके उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का मवशेष उजागरण ह ैजो 

सामामजक समस्याओं, सांस्कृमतक मवरासत, और गााँवों के जीवन की सच्चाई को छूने का प्रयास करता ह।ै 

१. सासं्कृमतक समृमद्ध: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का पहला पहलु सांस्कृमतक सममृद्ध पर 

ह।ै उनके लेखों में गााँवों की ऐसी समृमद्ध को उजागर ककया गया ह ै जो उनकी शृंगारी भाषा और 
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कल्पनाशीलता से भरी हुई ह।ै उन्होंने गााँवी सांस्कृमतक परंपराओं को मजबूती से प्रस्तुत ककया है, मजससे 

पाठक गााँव की अनूठी धरोहर को समझ सकते हैं। 

२. सामामजक समस्याएं: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का अन्य महत्वपूणम पहलु सामामजक 

समस्याओं पर ध्यान कें करत करना ह।ै उनके कल्पनाशील चररत्रों के माध्यम से, उन्होंने गााँवों में जैसी 

समस्याएं हो सकती हैं उन्हें सुगमता से प्रस्तुत ककया ह।ै इससे पाठक सामामजक अन्याय और जनजीवन 

की चुनौमतयों को समझ सकते हैं। 

३. पयामवरणीय दमृष्टकोण: रामदरश ममश्र ने अपने उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का एक और पहलु 

पयामवरणीय दमृष्टकोण पर रखा ह।ै उनके लेखों में गााँवों के प्राकृमतक सौंदयम, वन्यजीव, और पयामवरण 

संरिण की आवश्यकता पर उनके मवचार प्रस्तुत होते हैं। 

४. आत्ममनभमरता और मवकास: रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का और एक महत्वपूणम पहलु ह ै

आत्ममनभमरता और मवकास की बात करना। उनके कथानकों में गााँववालों को स्वावलंबी बनने के मलए 

प्रेररत ककया गया ह ैऔर उन्होंने गााँव के मवकास के मलए नई कदशाएं कदखाई हैं। 

५. गहरा मचत्रण और भाषा: रामदरश ममश्र की ग्रामीण चेतना में एक और महत्वपूणम मवशेषता ह ैउनके गहरे 

मचत्रण और रसभरी भाषा की। उनकी रचनाओं में गााँव के सभी पहलुओं का सुंदर और व्यावसामयक 

मचत्रण ह ैजो पाठकों को गहरी अनुभूमत प्रदान करता ह।ै 
 

साराशं  

रामदरश ममश्र के उपन्यासों में ग्रामीण चेतना का संपूणम मचत्र यह ह ैकक वह एक अमितीय तरीके से गााँव की 
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गााँव के अदशृ्य मवश्व के साथ ममला दतेी हैं और उन्हें ग्रामीण चेतना की महत्वपूणमता से पररमचत कराती हैं। 
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