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A Study of Attitude of Higher Secondary School Students on 

Gender Sensitivity in Relation to Certain Variables 
 

DR. HEMABEN HIRALAL MAKWANA 

Assistant Professor 

J.G. College of Education for Women (PG), Ahmedabad 

1. Introduction 

Gender-based social discrimination starts from womb and continues throughout society, in schools, 

colleges and even at the workplace. Gender discrimination results in negative impacts that can 

undermine the efficiency and success of even the best-intended plans. Gender sensitivity is always not 

about pitting women against men but understanding. Education that is gender-sensitive benefits 

members of both sexes. It helps them regulate which assumptions in matters of Gender are valid and 

which are stereotyped generalizations. Gender awareness opens up the maximum possible range of life 

options for both women and men and builds their capabilities to be more wholesome and humane. 

 

Gender encompasses biological sex but beyond it to the socially set roles deemed suitable for each sex 

by the tradition we live in. Gender-related familiarities influence and shape how we think about others 

and ourselves, including self-image, behaviour, mood, social advancement and coping strategies. The 

present study analyses various details of gender issues in the current context. This study's typical 

feature is that it combines self-awareness work through activities that address women's and men's self-

awareness and gender awareness. This research is mainly aimed to give an overview of Gender and 

sensitize students about various aspects of Gender. 

 

Gender sensitivity is the action of being conscious of the ways people always think about gender so 

that individuals rely less on assumptions about traditional and outdated views on the roles of men and 

women. Methods that ensure equitable access to resources and essential services are necessary to 

obtain inclusive and gender-responsive governance. In humanities, this is often stated through people's 

language preference. People can pick a more inclusive language that does not define gender, and a lot 

of new words that are Gender-neutral have entered languages like English to substitute for more 

gender-specific terms. For periods, many words referring to all people were particularly masculine. 

Terms like "man," and "mankind," which are used to define all human beings, exclude females. While 

some people debate that such terms include women, it's been argued that these words have a degrading 

effect on women. Real gender sensitivity, it is said, moves past these terms to include all and excludes 

none. 

 

Always parents are not treating their sons and daughters equally because even small things make a 

difference. For example, we ask the younger son to accompany his elder sister. It's an insignificant 

thing, but somewhere we give boys a sense of superiority and feeds into forming gender power game. 

One should impart values in both sons and daughters. Parents should always teach them to take a stand 

and stand with their daughters as rock-solid support when they complain about harassment. They need 

to teach their children about consent, and why it is essential to stop Gender-based Violence because it's 

not just a woman's issue, it's a social issue, and we need to end it by working together. In present 

research the researcher has tried to study attitudes of higher secondary school students about gender 

sensitivity because the higher secondary students are future of society. 
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2. Statement of Problem 

The statement of present research is;  

'A Study of Attitude of Higher Secondary School Students towards Gender Sensitivity in Relation to 

Certain Variables' 

 

3. Objectives of Research 

The main objectives of present research are as following 

1.To study the attitudes of higher secondary school students towards gender sensitivity. 

2.To study the attitudes of higher secondary school students towards gender sensitivity in relation to 

types of school. 

3.To study the attitudes of higher secondary school students towards gender sensitivity in relation to 

stream. 

 

4. Variables of the Research 

In present research there are two types of variables 

4.1 Independent Variable 

• Types of school i.e. Granted and Self-financed higher secondary schools 

• Stream i.e. Science and Commerce 

4.2 Dependent Variable 

• Attitudes towards Gender Sensitivity 

 

5. Hypothesis of the Research 

In present research the researcher has constructed the null hypothesis 

Ho1 There is no significant difference between the attitude mean score of granted and self financed 

school students. 

Ho2 There is no significant difference between the attitudes mean score of science and commerce 

stream students. 

 

6. Importance of the Research 

The present research is helpful to the students of all field, teachers and principals, schools and society. 

Due to this research gender bias may reduce, the awareness may be increased and the way of thinking 

about female may be changed. This research can also helpful to the new and old generation. 

 

7. Population 

In present research all the higher secondary school students of Ahmedabad city studying in Science and 

Commerce stream are the population 

 

8. Sampling Technique 

In present research the researcher has stratified population in two parts i.e., granted and self financed 

higher secondary schools. Then researcher has randomly selected four school. Out of four schools the 

researcher has selected two granted schools and two self financed schools. The researcher has selected 

200 students out of which 100 students are from science stream and 100 from commerce stream. Thus, 

the researcher has selected the sample by stratified random sampling techniques. 

 

9. Research Tool 

In present research the researcher has used standardized attitude scale towards gender sensitivity 

constructed by Dr. Prashant Vasava. The reliability of attitude scale towards gender sensitivity are 0.72 

by test-retest method and 0.76 by kuder Richardson method. The validity of tool is 0.78. 

 

10. Research Method 

The researcher has used the survey method to study the attitudes of higher secondary school students. 
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11. Data Collection 

The researcher has taken prior permission from the principal of the selected schools in sample.  

 

12. Data Analysis 

In present research the researcher has used the inferential statistics techniques to test the hypothesis. 

The researcher has used mean, standard deviation and t test to analyse the data.  

 

13. Limitations of Research 

The limitations of present research are as under 

1.The present research is limited to the students of English medium only. 

2.The present research is limited to the higher secondary school students of Ahmedabad city only. 

3.The present research is limited to the higher secondary school students std.12th of year 2023-24 only. 

 

14. Testing of Hypotheses 

The result of testing the hypothesis are as follows 

Sr. 

No. 

Hypothesis t 

value 

Level of 

significant 

Accept/Reject 

Ho1 There is no significant difference between the attitude 

mean score of granted and self financed school students 

2.21 0.05 Rejected 

Ho2 There is no significant difference between the attitude 

mean score of science and commerce stream students 

1.24 Not 

significant 

Accepted 

 

15. Findings of Research 

The findings of present research are as under 

1.There is difference in attitudes of granted and self financed higher secondary school students 

towards gender sensitivity. The attitudes of granted school students towards gender sensitivity are 

high in comparison to self financed school students. 

2.The attitudes of science and commerce stream towards gender sensitivity are equal. There is no 

significant difference in their attitudes. 

 

16. Educational Implications 

The researcher has derived following educational implications.  

• Steps must be taken to increase the awareness level among students towards gender sensitivity to 

promote gender equality. 

• The chief and primary priority should be given to educating the students on gender which is the 

grass root problem. 

• Measures to be taken to organize awareness programmes on gender equality for the college students 

need to be allowed to equally think about men and women. 

• Strict implementation of programs and acts should be there to curb the malpractice prevalent in 

society. 

• Training should be conducted for men and women students and faculties to inculcate gender 

sensitivity.  

• Self-defence classes should be started in different departments. This would enable women to protect 

themselves, and moreover would instil a sense of self-confidence in them.  

• Male-controlled attitudes and values are the biggest challenges, and educational institutions should 

combat men and women's attitudes. Effort should be made to prevent sexual violence. 

 

17. Conclusion 

In present research the researcher had tried to study the attitudes towards gender sensitivity of 

secondary school students in relation to types of school and stream. With the help of t score the null 

hypothesis is tested. We can say that the attitudes of students of granted higher secondary school 
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students towards gender sensitivity are high than students of self financed school students. The 

attitudes towards gender sensitivity found equal in both commerce and science stream students 
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1. Introduction  

Sociolinguistics refers to the way language is used in society. A dialect is a variety of language that is 

systematically different from other varieties of the same language. The dialects of a single language are 

mutually intelligible, but when the speakers can no longer understand each other, the dialects become 

languages. Geographical regions are also considered when dialects become languages. The discussion 

or the understanding of the relationship between language and society, or of the various functions of 

language in society, should begin with some attempt to define each of the terms. Let us say that a 

society is any group of people who are drawn together for a certain purpose or purposes. By such a 

definition 'society' becomes a very comprehensive concept. The comprehensive definition of language: 

a language is what the members of a particular society speak. However, as we will see, speech in 

almost any society can take many very different forms, and just what forms we should choose to 

discuss when we attempt to describe the language of a society may prove to be a contentious matter. 

Besides dialects, speakers may use different styles or registers (such as contractions) depending on the 

context. Slang may also be used in speech, but is not often used in formal situations or writing. Jargon 

refers to the unique vocabulary pertaining to a certain area, such as computers or medicine. Words or 

expressions referring to certain acts that are forbidden or frowned upon are considered taboo. These 

taboo words produce euphemisms, words or phrases that replace the expressions that are being avoided. 

Sometimes too a society may be plurilingual; that is, many speakers may use more than one language, 

however we define language. We should also note that our definitions of language and society are not 

independent: the definition of language includes in it a reference to society. I will return to this matter 

from time to time. When two or more people communicate with each other in speech, we can call the 

system of communication that they employ a code. In most cases that code will be something we may 

also want to call a language. In practice, linguists do not find it at all easy to write grammars because 

the knowledge that people have of the languages, they speak is extremely hard to describe. It is 

certainly something different from, and is much more considerable than, the kinds of knowledge we see 

described in most of the grammars we find on library shelves, no matter how good those grammars 

may be. The use of words may indicate a society's attitude toward sex, bodily functions or religious 

beliefs, and they may also reflect racism or sexism in a society. Language itself is not racist or sexist, 

but the society may be. Such insulting words may reinforce biased views, and changes in society may 

be reflected in the changes in language.  

 

2. Objectives  

1. To get an insight into the significant relationship between language and society.  

2. To understand and define sociolinguistics as an independent discipline.  

3. To trace the growth of sociolinguistics for the recent research work.  

4. To appreciate and get familiar with the great diversity of phenomena that sociolinguists investigate, 

for instance, language variation, language change, language maintenance, language planning, etc.  

 

3. Extension of the meaning  

3.1 Language and Society  

In the history of linguistics, it is rare to find investigations of any language which are entirely cut off 

from concurrent investigations of the history of that language, or of its regional and/or social 
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distributions, or of its relationship to objects, ideas, events, and actual speakers and listeners in the 'real' 

world. That is one of the reasons why a number of linguists have found Chomsky's asocial view of 

linguistic theorizing to be a rather sterile type of activity, since it explicitly rejects any concern for the 

relationship between a language and those who use it. Hudson (1996) calls linguistic items, ‘such 

entities as sounds, words, grammatical structures, and so on are essential in any language. It is these 

items, their status, and their arrangements that language theorists such as Chomsky concern themselves 

with. On the other hand, social theorists, particularly sociologists, attempt to understand how societies 

are structured and how people manage to live together. To do so, they use such concepts as identity, 

power, class, status, solidarity, accommodation, face, gender, politeness, etc. A major concern of is to 

examine possible relationships between linguistic items on the one hand and concepts such as 'power', 

‘solidarity', ‘etc. on the other. Linguistic items are difficult to define. Try, for example, to define 

exactly what linguistic items such as sounds, syllables, words, and sentences are. Then try to define 

precisely what you understand by such concepts as social class, solidarity, identity, face, and 

politeness. Finally, try to relate the two sets of definitions within some kind of theory so as to draw 

conclusions about how items in these two very different classes relate to each other. Do all this while 

keeping in mind that languages and societies are constantly changing.  

 

There are several possible relationships between language and society. One is that social structure may 

either influence or determine linguistic structure and/or behavior. The varieties of language that 

speakers use reflect such matters as their regional, social, or ethnic origin and possibly even their 

gender; and other studies which show that particular ways of speaking, choices of words, and even 

rules for conversing are in fact highly determined by certain social requirements. A possible 

relationship is directly opposed to the first: linguistic structure and/or behavior may either influence or 

determine social structure. The other possible relationship is that the influence is bi-directional: 

language and society may influence each other. Next is to assume that there is no relationship at all 

between linguistic structure and social structure and that each is independent of the other. Actually, this 

variant view appears to be the one that Chomsky himself holds: he prefers to develop an asocial 

linguistics as a preliminary to any other kind of linguistics, such an asocial approach being, in his view, 

logically prior. 

 

3.2 Languages, Dialects, and Varieties  

Hudson (1996, p. 22) defines a variety of language as a set of linguistic items with similar distribution, 

a definition that allows us to say that all of the following are varieties: Canadian English, London 

English, the English of football commentaries, and so on. According to Hudson, this definition also 

allows us to treat all the languages of some multilingual speaker, or community, as a single variety, 

since all the linguistic items concerned have a similar social distribution. ‘A variety can therefore be 

something greater than a single language as well as something less, less even than something 

traditionally referred to as a dialect. Ferguson (1972, p. 30) offers another definition of variety: 

anybody of human speech patterns which is sufficiently homogeneous to be analyzed by available 

techniques of synchronic description and which has a sufficiently large repertory of elements and their 

arrangements or processes with broad enough semantic scope to function in all formal contexts of 

communication. Hudson and Ferguson agree in defining variety in terms of a specific set of ‗linguistic 

items or human speech patterns (presumably, sounds, words, grammatical features, etc.) which we can 

uniquely associate with some external factor (presumably, a geographical area or a social group). 

Consequently, if we can identify such a unique set of items or patterns for each group in question, it 

might be possible to say there are such varieties as Standard English, Cockney, lower-class New York 

City speech, Oxford English, legalese, cocktail party talk, and so on. One important task, then, in 

sociolinguistics is to determine if such unique sets of items or patterns do exist. As we proceed, we will 

encounter certain difficulties, but it is unlikely that we will easily abandon the concept of variety, no 

matter how serious these difficulties prove to be.  

 

 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Darshil Makwana] [Sub.: English] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 6, June: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

7  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

3.3 Language and Dialect  

For many people there can be no confusion at all about what language they speak. Most speakers can 

give a name to whatever it is they speak. On occasion, some of these names may appear to be strange to 

those who take a scientific interest in languages, but we should remember that human naming practices 

often have a large unscientific component to them. Census-takers in India find themselves confronted 

with a wide array of language names when they ask people what language or languages they speak. 

Names are not only ascribed by region, which is what we might expect, but sometimes also by caste, 

religion, village, and so on. Moreover, they can change from census to census as the political and social 

climate of the country changes. For example, the same word or nonverbal communication in India 

differs from place to place. The word dada in Gujarat means grandfather but the same is not so in East 

India. Nonverbal communication of nodding the head vertically in West India means No, but the same 

is used for agreement in North- East India. While people do usually know what language they speak, 

they may not always lay claim to be fully qualified speakers of that language. They may experience 

difficulty in deciding whether what they speak should be called a language proper or merely a dialect 

of some language. Such indecision is not surprising: exactly how do you decide what is a language and 

what is a dialect of a language? What criteria can you possibly use to determine that, whereas variety X 

is a language, variety Y is only a dialect of a language? What are the essential differences between a 

language and a dialect? Haugen (1966a) has pointed out that language and dialect are ambiguous terms. 

Ordinary people use these terms quite freely in speech; for them a dialect is almost certainly no more 

than a local non-prestigious (therefore powerless) variety of a real language. In contrast, scholars often 

experience considerable difficulty in deciding whether one term should be used rather than the other in 

certain situations. As Haugen says, the terms represent a simple dichotomy in a situation that is almost 

infinitely complex. He points out that the confusion goes back to the Ancient Greeks. The Greek 

language that we associate with Ancient Greece was actually a group of distinct local varieties (Ionic, 

Doric, and Attic) descended by divergence from a common spoken source with each variety having its 

own literary traditions and uses, e.g., Ionic for history, Doric for choral and lyric works, and Attic for 

tragedy. Later, Athenian Greek, the koiné – or common language – became the norm for the spoken 

language as the various spoken varieties converged on the dialect of the major cultural and 

administrative center.  

 

Dialect is used both for local varieties of English, e.g., Various Gujarati dialects, and for various types 

of informal, lower-class, or rural speech. In general usage it therefore remains quite undefined whether 

such dialects are part of the language‖ or not. In fact, the dialect is often thought of as standing outside 

the language… As a social norm, then, a dialect is a language that is excluded from polite society (pp. 

924–5). It is often equivalent to nonstandard or even substandard, when such terms are applied to 

language, and can connote various degrees of inferiority, with that connotation of inferiority carried 

over to those who speak a dialect. We can observe too that questions such as Which language do you 

speak? or Which dialect do you speak? may be answered quite differently by people who appear to 

speak in an identical manner. Every dialect has its own unique way to be understood and spoken. The 

difference can be seen as a person moves from his/her native to an urban area. 

 

The various relationships among languages and dialects can be used to show how the concepts of 

power and solidarity help us understand what is happening. Power requires some kind of asymmetrical 

relationship between entities: one has more of something that is important, e.g., status, money, 

influence, etc., than the other or others. A language has more power than any of its dialects. It is the 

powerful dialect but it has become so because of non-linguistic factors. Standard English and Parisian 

French are good examples. Solidarity, on the other hand, is a feeling of equality that people have with 

one another. They have a common interest around which they will bond. A feeling of solidarity can 

lead people to preserve a local dialect or an endangered language to resist power, or to insist on 

independence.  
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We undoubtedly agree that whatever is written in English and that English is a language, but we may 

be less certain that various other things we see written or hear spoken in what is called English should 

properly be regarded as English rather than as dialects or varieties of English, perhaps variously 

described as Indian English, Australian English, New York English, West Country English, African 

American Vernacular English, nonstandard English, BBC English, and so on. A language then would 

be some unitary system of linguistic communication which subsumes a number of mutually intelligible 

varieties. It would therefore be bigger than a single dialect or a single variety. However, that cannot 

always be the case, for some such systems used by very small numbers of speakers may have very little 

internal variation. Yet each must be a language, for it is quite unlike any other existing system. 

Actually, neither the requirement that there be internal variation nor the numbers game, i.e., that a 

language must somehow be bigger than a dialect, offers much help. Many languages have only a 

handful of speakers; several have actually been known to have had only a single remaining speaker at a 

particular point in time and the language has died with that speaker. 

 

3.4 Computational Lingusitics  

Computational linguistics is the scientific and engineering discipline concerned with understanding 

written and spoken language from a computational perspective, and building artifacts that usefully 

process and produce language, either in bulk or in a dialogue setting. To the extent that language is a 

mirror of mind, a computational understanding of language also provides insight into thinking and 

intelligence. And since language is our most natural and most versatile means of communication, 

linguistically competent computers would greatly facilitate the interaction. The theoretical goals of 

computational linguistics include the formulation of grammatical and semantic frameworks for 

characterizing languages in ways enabling computationally tractable implementations of syntactic and 

semantic analysis.  

 

The methods employed in theoretical and practical research in computational linguistics have often 

drawn upon theories and findings in theoretical linguistics, philosophical logic, cognitive science 

(especially psycholinguistics), and of course computer science. However, early work from the mid-

1950s to around 1970 tended to be rather theory-neutral, the primary concern being the development of 

practical techniques for such applications as MT (Machine Translation) and simple QA (Question 

Answering). In MT, central issues were lexical structure and content, the characterization of 

sublanguages‖ for particular domains (for example, weather reports), and the transduction from one 

language to another (for example, using rather ad hoc graph transformation grammars or transfer 

grammars). In QA, the concern was with characterizing the question patterns encountered in a specific 

domain, and the relationship of these question patterns to the forms in which answers might store, for 

instance in a relational database.  

 

3.5 Syntax  

Before considering how grammatical structure can be represented, analyzed and used, we should ask 

what basis we might have for considering a particular grammar correct, or a particular sentence 

grammatical, in the first place. Of course, these are primarily questions for linguistics proper, but the 

answers we give certainly have consequences for computational linguistics.  

 

Traditionally, formal grammars have been designed to capture linguist's intuitions about well-

formedness as concisely as possible, in a way that also allows generalizations about a particular 

language (e.g., subject-auxiliary inversion in English questions) and across languages (e.g., a consistent 

ordering of nominal subject, verb, and nominal object for declarative, pragmatically neutral main 

clauses). Concerning linguists' specific well-formedness judgments, it is worth noting that these are 

largely in agreement not only with each other, but also with judgments of non-linguists at least for 

clearly grammatical and clearly ungrammatical‖ sentences (Pinker 2007). Also, the discovery that 

conventional phrase structure supports elegant compositional theories of meaning lends credence to the 

traditional theoretical methodology.  
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However, traditional formal grammars have generally not covered any one language comprehensively, 

and have drawn sharp boundaries between well-formedness and ill-formedness, when in fact people's 

(including linguists') grammaticality judgments for many sentences are uncertain or equivocal. 

Moreover, when we seek to process sentences in the wild‖, we would like to accommodate regional, 

genre-specific, and register-dependent variations in language, dialects, and erroneous and sloppy 

language (e.g., misspellings, unpunctuated run-on sentences, hesitations and repairs in speech, faulty 

constituent orderings produced by non-native speakers, and fossilized errors by native speakers, such as 

for you and I possibly a product of school teachers inveighing against you and me‖ in subject position). 

Consequently, linguists' idealized grammars need to be made variation-tolerant in most practical 

applications. The way this need has typically been met is by admitting a far greater number of phrase 

structure rules than linguistic parsimony would sanction say, 10,000 or more rules instead of a few 

hundred. These rules are not directly supplied by linguists (computational or otherwise), but rather can 

be read off‖ corpora of written or spoken language that have been decorated by trained annotators (such 

as linguistics graduate students) with their basic phrasal tree structure. Unsupervised grammar 

acquisition (often starting with POS-tagged training corpora) is another avenue, but results are apt to be 

less satisfactory. In conjunction with statistical training and parsing techniques, this loosening of 

grammar leads to a rather different conception of what comprises a grammatically flawed sentence: It 

is not necessarily one rejected by the grammar, but one whose analysis requires some rarely used rules.  

Yule (2010) defines syntax as: Syntax concerns the way that words are arranged into larger units. That 

is, words are the basic units the building blocks of syntactic analysis. The largest unit that syntactic 

analysis usually considers is the sentence. For this reason, syntax is often equated with the study of 

sentence structure.  

 

A finite number of rules facilitate an infinite number of sentences that can be simultaneously 

understood by both the speaker and the listener. In order for this to work with any degree of success, 

the rules have to be precise and have to be consistently adhered to. The grammar of a language has 

several components.  

These can be described as follows:  

a) The phonetics that governs the structure of sounds;  

b) The morphology that governs the structure of words;  

c) The syntax, which governs the structure of sentences  

d) The semantics that governs the meanings of words and sentences.  

 

3.6 Tree Diagram  

One of the most common ways to create a visual representation of syntactic structure is through tree 

diagrams. Symbols (Art=article, N = noun, NP = noun phrase) are used to label the parts of the tree to 

capture the hierarchical organization of those parts in the underlying structure of phrases and sentences. 

There are symbols that are used as abbreviations for syntactic categories. Examples are- S (= sentence), 

―NP (= noun phrase), ―N (= noun), ―Art (= article), ―V (= verb) and ―VP (= verb phrase), ―PP 

(= prepositional phrase). There are three more symbols that are commonly used in syntactic 

description. Yule (2010) gives detail of these symbols as: 

 

(i) The first is in the form of an arrow →. It can be interpreted as consists of‖. For example, NP → Art 

N  

 

(ii) The second symbol is a pair of round brackets ( ). Whatever occurs inside these round brackets will 

be treated as an optional constituent. For example, NP → Art (Adj) N  

(iii) The third symbol is in the form of curly brackets {}. These indicates that only one of the elements 

enclosed within the curly brackets must be selected. We use these types of brackets when we want to 

indicate that there is a choice from two or more constituents.  
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List of symbols used in tree diagram is given below.  

= Sentence, NP = Noun phrase, PN = Proper noun  

N = Noun, VP = Verb phrase, Adv = Adverb  

V = Verb, Adj = Adjective, Prep = Preposition  

Art = Article, Pro = Pronoun, PP = Prepositional phrase 
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ભારતમાાં મહિલા સશહતતકરણ પર એક અભ્યાસ 
 

ડૉ.પૂનમબેન રાવલ 

આસીસ્ટન્ટ પ્રોફેસર 

વ ાંદાવન આટટસ કોલેજ, ગણેશપુરા 

સારાાંશ  

મહિલા સશહતતકરણ અને આર્થટક હવકાસનો ગાઢ સાંબાંધ છે. એક દદશામાાં પુરુષો અને સ્રીઓ વચ્ચેની અસમાનતાને દૂર 

કરવામાાં  હવકાસ મુખ્ય ભૂહમકા ભજવી શકે છે. બીજી દદશામાાં મહિલા સશહતતકરણ હવકાસને લાભ આપી શક ેછે. આ 

પેપર બાંને બાજુના સાહિત્યની સમીક્ષા કર ેછે સશહતતકરણ-હવકાસ જોડાણ ને દલીલ કરે છે કે આાંતર-સાંબાંધો કદાચ ખૂબ 

નબળા છે સ્વ-હનભટર બનો, અને તેના પોતાના ખાતર સમાનતા માટ ેસતત નીહત પ્રહતબદ્ધતાની જરૂર પડી શકે છે 

પુરુષો અને સ્રીઓ વચ્ચ ે સમાનતા લાવવા માટે મહિલા સશહતતકરણ એ અહનવાયટપણે મહિલાઓની આર્થટક, 

સામાહજક અને રાજકીય હસ્થહતના ઉત્થાનની પ્રદિયા છે. 

 

ચાવીરૂપ શબ્દો : મહિલા સશહતતકરણ,  હશક્ષણ,  ભેદભાવ, સામાહજક-આર્થટક હસ્થહત 

 

૧. પ્રસ્તાવના 

હવશ્વ 21 મી સદીમાાં  ઉત્સાિપૂવટક પ્રગહત કરી રહ્ુાં છે અને અથટતાંરના ઉત્થાનમાાં આગળ સ્થાન લઈ રહ્ુાં છે હવશ્વમાાં 

દરેક ક્ષેરે મહિલાઓને ભાગ લેવો  એ મહિલા સશહતતકરણ મજબતૂ કરવાની ચાવી છે દરેક હનણટય લેવામાાં તેમની 

ભાગીદારી જે સામાહજક-આર્થટક માટે સૌથી મિત્વપૂણટ ચાવી છે. ભારત એક હવકાસશીલ દશે છે અને તેની આર્થટક 

હસ્થહત પણ પરુૂષોને કારણે ઘણી ખરાબ છે. દેશની વસ્તીના આશરે 50% મહિલાઓ અને તેમાાંની બિુમતી છે. મહિલા 

સશહતતકરણ માટે આર્થટક રીતે હનભટર રિેવુાં એ ખૂબ જ જરૂરી છે. મહિલા સશહતતકરણનો અથટ એ છે કે મહિલાઓને 

આત્મહનભટર, આર્થટક રીતે સ્વતાંર, સકારાત્મક આત્મસન્માન,પોતાના માટે આત્મહવશ્વાસ પદેા કરવો કોઈપણ મુશ્કેલ 

પદરહસ્થહત અને હવહવધ સામાહજક-રાજકીય હવકાસના પ્રયાસોમાાં સદિય ભાગીદારી માટે પ્રેદરત કરો તે જ છે. જો 

મહિલાઓ હશહક્ષત િશે તો જ મહિલા સશહતતકરણ વધુ સુસાંગત રિેશે. મહિલા સશહતતકરણ સમ હદ્ધ, હવકાસ અને 

કલ્યાણ માટે હશક્ષણ એ મખુ્ય પદરબળ છે. કોઈપણ સમાજ અને દેશમાાં સામાહજક પદરવતટન અને હવકાસના આવશ્યક 

એજન્ટ તરીકે હશક્ષણ તરીકે માન્યતા આપવામાાં આવી છે. જ્ઞાન, કૌશલ્ય અને આત્મહવશ્વાસ સાથે મહિલાઓને સશતત 

બનાવવાના માધ્યમ તરીકે હવકાસ પ્રદિયા માટે હશક્ષણ આવશ્યક છે હશક્ષણ બધા માટે મિત્વનુાં છે,  પરાંતુ સ્રીઓ અને 

છોકરીઓ ના અહસ્તત્વ અને સશહતતકરણ માટે જરૂરી છે. મહિલાઓનુાં હશક્ષણ દિેજની સમસ્યા જેવી અનેક સામાહજક 

દૂષણોને દૂર કરવામાાં મદદરૂપ થાય છે. બેરોજગારીની સમસ્યા વગેરે સામાહજક શાાંહત પણ સરળતાથી સ્થાહપત કરી 

શકાય છે. જો સ્રીઓ અહશહક્ષત િોય, તો આવનારી પઢેીઓ અહશહક્ષત િશે. આ જ કારણસર ગ્રીક યોદ્ધા નેપોહલયને 

એકવાર કહ્ુાં િતુાં, “મન ે થોડી હશહક્ષત માતાઓ આપો, િુાં તમને એક પરાિમી જાહત આપીશ." તાજેતરના વષોમાાં, 

મહિલાઓ સામે ભેદભાવ બાંધારણીય અને કાનૂની અયોગ્ય પ્રથા અને લલાંગને દૂર કરવા માટે ભારત સરકાર દ્વારા હવહવધ 

અહધકારોનો અમલ કરવામાાં આવ્યો છે. ભારતમાાં કામ કરતી મહિલાઓ માટે સુરક્ષા કાયદાઓની યાદી છે મહિલાઓ 
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સામેના તમામ પ્રકારના ગનુાઓથી મહિલાઓને સુરક્ષા પૂરી પાડવી જોઈએ. મહિલા અહધકારો માનવ અહધકાર છે. 

તેઓ જીવન-સ્વાસ્્ય, હશક્ષણ, રાજકીય ભાગીદારી, આર્થટક સુખાકારી અને સ્વતાંરતાના દરેક પાસાને આવરી લે છે.  

 

૨. સાંબાંહધત સાહિત્યની સમીક્ષા 

પાાંડા, ડી. (2017) તેમને "ભારતમાાં મહિલા સશહતતકરણ તકટસાંગત અને વતટમાન હસ્થહત" પર પેપર લખેલ છે. જેમાાં 

જાણવા મળયુાં છે કે સ્રી સશહતતકરણ આપણા દેશ માટે જરૂરી િકીકત નથી પરાંતુ તે રાષ્ટ્રનો ટકાઉ હવકાસ માટે આવશ્યક 

છે તો ચાલો આપણે આપણા સુરહક્ષત ભહવષ્ય માટ ે મહિલાઓન ે સશહતતકરણ કરવાનુાં શરૂ કરીએ તે જરૂરી છે. 

મહિલાઓ માટે ભારતમાાં લોકોની માનહસકતા બદલવી જોઈએ. માણસને લાગવુાં જોઈએ કે દુહનયા આગળ વધી રિી 

છે. તેથી મહિલા સશહતતકરણ આવનારી પેઢી માટે સમ હદ્ધ લાવે છે. શેટ્ટર, આર. એમ. (2015) એ તેમના લેખમાાં 

“ભારતમાાં મહિલા સશહતતકરણના મુદ્દાઓ અને પડકારો " પર અભ્યાસ કરેલ છે. જેમાાં તઓે એ અહભપ્રાય આપ્યો કે 

મહિલાઓનુાં સશહતતકરણ ત્યારે જ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે જો તેમની આર્થટક અને સામાહજક હસ્થહત સુધારેલ િોય. જે માટ ે

ચોતકસ સામાહજક અને આર્થટક નીહતઓ અપનાવવાથી જ આ શતય બની શકે છે મહિલાઓનો હવકાસ અને તેમને 

અિેસાસ કરાવવો કે તેમની પાસે મજબૂત માનવી બનવાની ક્ષમતા છે. વૈહશ્વકરણ, ઉદારીકરણ અને અન્ય સામાહજક-

આર્થટક દળોએ મોટા પ્રમાણમાાં થોડી રાિત આપી છે. વસ્તીના જો કે, િજુ પણ ઘણા એવા ક્ષેરો છે જયાાં ભારતમાાં 

મોટાભાગે મહિલા સશહતતકરણ નો અભાવ છે. ખરી, આર. (2016) તેમના "ભારતમાાં મહિલા સશહતતકરણ તરફ 

હશક્ષણની ભૂહમકા" શીષટક ધરાવતા લેખમાાં મહિલાઓના સશહતતકરણ પર સાક્ષરતા અને હશક્ષણની અસર તેમજ સૂચન 

પર ધ્યાન કેહન્િત કરેલ  છે મહિલા સશહતતકરણ અને આર્થટક હવકાસ માટે જે ફેરફારોને ધ્યાનમાાં લેવાની જરૂર છે તમેાાં 

સુધારો કરવો જોઈએ.  
 

૩. મિત્ત્વ  

મહિલા સશહતતકરણમાાં ઘણી બધી બાબતોને બદલવાની શહતત છે જેમ કે  સમાજ અને દેશ. જો આપણે આપણા દેશને 

હવકહસત દશે બનાવવો િોય તો સૌથી પિેલા તે ખૂબ જરૂરી છે કે પરુૂષો,  સરકાર, અને મહિલાઓના પ્રયાસો દ્વારા 

મહિલાઓને સશતત બનાવવા  જોઈએ. સ્રીઓની જરૂદરયાત ભારતીય સમાજમાાં લલાંગ ભેદભાવ અને પુરૂષ વચટસ્વને 

કારણે સશહતતકરણ ઉભુાં થયુાં. સમાજ અને દેશમાાં ઉજજવળ ભહવષ્ય માટે મહિલા સશહતતકરણ જરૂરી છે. ભારતમાાં 

મહિલા સશહતતકરણ પર બિુ ઓછા અભ્યાસ કરવામાાં આવ્યા છે 
 

૪. અભ્યાસના ઉદ્દશે્યો 

1. મહિલા સશહતતકરણની જરૂદરયાતને જાણવી.  

2. મહિલાઓ માટેની સરકારી યોજનાઓનો અભ્યાસ કરવો.  

3. તારણોના પ્રકાશમાાં ઉપયોગી સૂચનો આપવા. 

4. મહિલા સશહતતકરણના મુખ્ય લક્ષણો જાણવા. 

5. મહિલાઓને હવહવધ પડકારો હવશેની માહિતી મેળવવી. 
 

૫. મહિલા સશહતતકરણ  

સશહતતકરણ એ એવી પ્રદિયા છે જેના દ્વારા મહિલાઓ તેમના પોતાના જીવન પર સત્તા અને હનયાંરણ મેળવે છે અને 

વ્યૂિાત્મક પસાંદગીઓ કરવાની ક્ષમતા પ્રાપ્ત કરે છે. કે. સાયુલુ, જી. સરદાર અને બી. રાઈડવીના જણાવ્યા અનુસાર, 

(2005) “મહિલા સશહતતકરણ કોઈપણ પ્રદિયા છે જે દ્વારા મહિલાઓને વધ ુ સ્વાયત્તતા પૂરી પાડે છે સાંબાંહધત 

માહિતીની વિેંચણી અને હનયાંરણની જોગવાઈ તમેના પ્રભાવને અસર કરતા પદરબળો પર છે." 
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૬. મહિલા સશહતતકરણના લક્ષણો 

1. મહિલા સશહતતકરણ એ સ્રીઓને વધુ પ્રમાણમાાં સક્ષમ બનાવે છે અને તેમનામાાં આત્મહવશ્વાસ અને સ્વતાંરતાની 

ભાવના હવકસાવે છે. 

2. મહિલા સશહતતકરણ એ પોતાની જાત પ્રત્યેની પોતાની જવાબદારીઓ હનભાવવા અને અન્ય સૌથી અસરકારક રીતે 

મહિલાઓને તેના અહધકારો સમજવા માટે શહતત પ્રાપ્ત કરવાની પ્રદિયા છે. 

3. મહિલા સશહતતકરણ મહિલાઓને પોતાની આત્મહનભટરતા વધારવા માટે અને સાંગદિત કરવા સક્ષમ બનાવ ેછે. 

4. મહિલા સશહતતકરણ સ્રીઓમાાં વધુ સ્વાયત્તતા પ્રદાન કર ેછે. 

5. મહિલા સશહતતકરણનો અથટ મહિલાઓનુાં હનયાંરણ ભૌહતક સાંપહત્ત,  બૌહદ્ધક સાંસાધનો અને હવચારધારા છે. 

6. મહિલા સશહતતકરણ તમામ સમાજ તમામ સાંસ્થાઓ અને માળખામાાં લલાંગ આધાદરત ભેદભાવ નાબૂદ કરે છે. 

7. મહિલા સશહતતકરણનો અથટ મહિલાઓ સ્થાહનક અને જાિેર સ્તરો પર નીહત અને હનણટય લેવાની પ્રદિયામાાં 

ભાગીદારી છે.  

8. મહિલા સશહતતકરણ મહિલાઓને જીવનના તમામ ક્ષેરોમાાં તેમની સાંપૂણટ ઓળખ અને શહતતઓની  અનુભૂહત 

કરવા સક્ષમ બનાવે છે. 

9. સશહતતકરણનો અથટ પણ મહિલાઓને સમાન દરજજો આપવાનો છે. 

10.મહિલા સશહતતકરણ સમાજશાસ્રની મનોવૈજ્ઞાહનક, રાજકીય, સાાંસ્ક હતક, પાદરવાદરક અને આર્થટક ગોળા અને 

હવહવધ સ્તરે જેમ કે વ્યહતતગત, જૂથ અને સમુદાય અાંદર થાય છે. 

11.મહિલા સશહતતકરણ એ જાગ હત અને ક્ષમતા હનમાટણ અને સજટનની પ્રદિયા છે.  
 

૭. મહિલાઓના જીવનમાાં પડકારો  

યુગોથી પુરૂષ પ્રભુત્વ ધરાવતા સમાજમાાં મહિલાઓને ભારે મુશ્કેલીઓનો સામનો કરવો પડી રહ્ો છે. તેના જન્મથી જ 

તેણીને એક સેવક ગણવામાાં આવી િતી.  તેણીને ઘર, ઓફીસ, રાજકીય ક્ષેરે, ધાંધાકીય ક્ષેરે ઘણા પડકારોનો સામનો 

કરવો પડે છે  

1.  આર્થટક હસ્થહત: પૈસા કમાવવા માટે સ્રીનો મુખ્ય સમસ્યા નો સામનો કરવો પડે છે. એવુાં માનવામાાં આવે છે કે 

મહિલાઓ વ્યવસાહયક સોદાઓ સાંભાળવામાાં ઓછી સક્ષમ છે. તેઓ સારા વેપારી બની શકતા નથી અને તેમને 

તેમના વ્યવસાય િેતુ માટે રોકાણકાર ને મનાવી શકતા નથી. કારણ કે તે સામાન્ય હવભાવના છે કે મહિલા 

ઉદ્યોગસાિહસકો વ્યવિાર કરવા સક્ષમ નથી.  

2. મખુ્ય પ્રવાિની હવચારસરણી: ભારતીય મહિલાઓ ને "ગ િહનમાટણીઓ" તરીકે ગણવામાાં આવે છે  "વ્યાપારી 

મહિલા" તરીક ેનિીં જે બિાર જઈ શક ેછે અને કાયટ િાથ ધરવાના અવરોધોનો સામનો કરે  છે પોતાનો વ્યવસાય 

કરે છે અને તમામ સ્રેસ િેન્ડલલાંગ કરે છે. તેઓ તેમના ઘરના ક્ષેરમાાં રિેવા માટે બાંધાયેલા છે. આ મખુ્ય પ્રવાિની 

હવચારસરણી તેમને ગ્રાઉન્ડ ઝીરો પર પાછા ખેંચે છે. આ સામાહજક દબાણ તેમને શરૂ કરતા પિેલા જ હનરાશ કરે 

છે તેમના લક્ષ્યો િાાંસલ કરવા તરફનો તેમનો માગટ મુશ્કેલ કરી નાખે છે.  

 3. કટુુાંબ અન ેસપનાાં વચ્ચનેો સાંઘષટ: મહિલા સાિહસકોને અાંગત અને વ્યાવસાહયક જીવન વચ્ચે સાંઘષટનો સામનો કરવો 

પડે છે તેમને બાળકો અને પદરવાર અને તેમના સપનાઓ વચ્ચે  િમશેા સાંઘષટ કરવો પડે છે. જેમાાં કઈ રીતે તેમના 

બાળકો અને પદરવારનુાં સાંચાલન કરવુાં  અને તેમનો ટેકો મેળવવો એ સૌથી મોટો પડકાર છે જેનો તઓે સામનો કરે 

છે કારણ કે બાળકોના ઉછેરનો અાંત માતા પર લાદવામાાં આવે છે. 

 4. ઉત્પાદનોનુાં માકટેટાંગ: તેમના ઉત્પાદનોનો પ્રચાર અને વેચાણ તેમના માટે તે મુશ્કેલ છે કારણ કે પરુુષો વધ ુ

શહતતશાળી માનવામાાં આવ ેછે તેમના ઉત્પાદનોનુાં માકેટટાંગ કરવા માટે આ ક્ષેરમાાં અને તેથી તે પણ મોટાભાગની 

જાણકાર મહિલાઓ પોતાની ઓળખ બનાવવામાાં હનષ્ફળ જાય છે. આમ, તઓે વચેદટયાઓનો સાંપકટ કરે છે જેઓ 

નફાનો એક મોટો હિસ્સો ખાય છે  
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5.  સ્પધાટ: પોતાની જાતને હનધાટદરત કરવા માટે સ્પધાટમાાં સફળ થવાનુાં સાિસ માટ ેમહિલા ઉદ્યોગ સાિહસકોને સખત 

સામનો કરવો પડે છે ઘણા દળો જે તેમને રોકે છે. તેઓ મોડી સાાંજે બિાર જાય ત્યારે મહિલાઓને િજુ પણ 

શાંકાસ્પદ નજરે જોવામાાં આવે છે. આમ, સ્રીઓ ને ઘણા  કિોર વલણનો સામનો  કરવો પડે છે  

6. ભાવનાત્મક અહસ્થરતા: મહિલાઓને માનવામાાં આવે છે પદરહસ્થહતઓને સાંભાળવામાાં ભાવનાત્મક અને 

સ્વભાવગત જે સમયે પ્રહતકૂળ િોઈ શકે છે. મહિલા સાિહસકો છે નકુસાનઅને  જોખમ લવેા અને સિન કરવામાાં 

અસમથટ માનવામાાં આવે છે  
 

૮. ભારતમાાં મહિલા સશહતતકરણ 

મહિલા સશહતતકરણ એ મહિલાઓનો મળૂભૂત અહધકાર છે. તેઓને હશક્ષણ, સમાજ, અથટશાસ્ર અને રાજકારણમાાં 

ભાગ લેવાનો સમાન અહધકાર છે. તેમને ઉચ્ચ હશક્ષણ મેળવવાની છૂટ છે અને પુરુષોની જેમ તેમની સાથ ે વ્યવિાર 

કરવામાાં આવ ે છે. મહિલાઓના હવકાસ માટે  સરકાર દ્વારા અલગ-અલગ યોજનાઓ અને કાયટિમો અપનાવવામાાં 

આવી છે. જેમાાં મહિલાઓના હવકાસ માટે  છેલ્લા કેટલાક વષોમાાં સૌથી સકારાત્મક હવકાસ થયો છે પાંચાયતમાાં 

મહિલાઓની વધતી જતી સાંડોવણી રાજ સાંસ્થાઓ, ઘણી ચૂાંટાયેલી મહિલાઓ છે ગ્રામીણ પદરષદ સ્તરે પ્રહતહનહધઓ 

મહિલાઓ છે કે જેઓ બાળકના ઉછેર,  હશક્ષણ,  આરોગ્ય,  લલાંગ સમાનતા અને  માનવ હવકાસના મુદ્દાઓમાાં પણ 

સામેલ છે ઘણા કુટીર ઉત્પાદનોની શ્રેણી - અથાણાં, ટેલટરાંગ, ભરતકામ વગેરનેા હનમાટણ અને માકેટટાંગમાાં ગયા છે 

મહિલાઓનુાં આર્થટક સશહતતકરણ થઈ રહ્ુાં છે દેશ હવચારકો, સામાહજક હવચારકો અને સુધારકો મતે આ દદવસોને 

પ્રગહતના સાઇન-તવો-નોન તરીકે ગણવામાાં આવે છે તેથી  આર્થટક અને રાજકીય ક્ષેરે મહિલાઓ  સશહતતકરણનો મુદ્દો 

ખૂબ મિત્ત્વ ધરાવે  છે. 

  

૯. મહિલા સશહતતકરણ માટનેી સરકારી યોજનાઓ 

મહિલા હવકાસ માટે સરકારના કાયટિમો ભારતમાાં 1954 ની શરૂઆતમાાં શરૂઆત થઈ પરાંતુ વાસ્તહવક ભાગીદારી માર 

1974 માાં શરૂ થઈ િતી. િાલમાાં, આ ભારત સરકારની મહિલાઓ માટે 34 થી વધુ યોજનાઓ છે હવહવધ હવભાગો 

અને માંરાલયો દ્વારા સાંચાહલત. કેટલાક આમાાંથી નીચ ેમુજબ છે;  

1.રાષ્ટ્રીય મહિલા કોશ (RMK) 1992-1993 

2.મહિલા સમ હદ્ધ યોજના (MSY) ઓતટોબર, 1993. 

3.ઇહન્દરા મહિલા યોજના (IMY) 1995. 

4.મહિલા ઉદ્યોગ સાિહસક હવકાસ કાયટિમ 1997-98 માાં સવોચ્ચ અગ્રતા આપવામાાં આવી િતી. 

5.વન સ્ટોપ સેન્ટર(૨૦૧૫)  

6.મહિલા માટે તાલીમ અને રોજગાર કાયટિમને સમથટન (STEP).  

7.સ્વાલાંબન કામ કરતા બાળકો માટે િેચ/ ડે કેર સેન્ટર અને બીમાર માતા.  

8.કામ કરતી મહિલાઓ માટે િોસ્ટેલ.  

9.સ્વાધાર.  

10.મહિલા સશહતતકરણ માટે રાષ્ટ્રીય હમશન.  

11.સાંકહલત બાળ હવકાસ સવેાઓ (ICDS) (1975),  

12.સશહતતકરણ માટે રાજીવ ગાાંધી યોજના દકશોરાવસ્થા કન્યા (RGSEAG) (2010).  

13.રાજીવ ગાાંધી નેશનલ િેચ સ્કીમ કામ કરતી માતાઓના બાળકો.  
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14.સાંકહલત બાળ સુરક્ષા યોજના (ICPS) (2009-2010).  

15.ધનલકાિમી (2008).  

16.ટૂાંકા રોકાણના ઘરો.  

17.ઉજજવલા (2007) 
 

૧૦. સચૂનો  

• મહિલાઓ માટે જાગ હત કાયટિમો યોજવાની જરૂર છે ખાસ કરીને નબળા વગોને તેમના અહધકારો હવશે જાગ હત 

લાવવા. 

• સૌપ્રથમ અને અગ્રણી અગ્રતા મહિલાઓના હશક્ષણ આપવી જોઈએ, જે પાયાની સમસ્યા છે. આથી મહિલાઓ 

માટે હશક્ષણ માટે હવશેષ ચૂકવણી કરવી પડશે  

• સમાજમાાં પ્રચહલત કુપ્રથાઓને રોકવા માટે કાયટિમો અને કાયદાઓનુાં કડક અમલીકરણ  િોવુાં જોઈએ.  

• મહિલાઓને કામ કરવાની છૂટ િોવી જોઈએ અને કામ કરવા માટે પૂરતી સલામતી અને સમથટન િોવુાં જોઈએ.  

તેઓને  યોગ્ય વેતન અને સમાન કામ પૂરુાં પાડવુાં જોઈએ જેથી પુરુષો સાથે તેમનો દરજજો સમાજમાાં ઉંચો થઈ 

શક.ે 
 

૧૧. હનષ્કષટ 

 મહિલા સશહતતકરણમાાં વધારો કરવાની જરૂર છે. અત્યારે પણ અમકુ સમાજમાાં મહિલાઓને પગની જુતી સમજવામાાં 

આવે છે. મહિલા સશહતતકરણ એ ભારતમાાં મહિલા આધ્યાહત્મક, રાજકીય, સામાહજક, શૈક્ષહણક,  લલાંગ અથવા 

વ્યહતતઓ અને સમુદાયોની આર્થટક શહતતઓમાાં વધારો કરે છે. સશહતતકરણ એ  હવહવધ ચલો પર આધાર રાખે છે જેમાાં 

ભૌગોહલક સ્થાન (શિેરી / ગ્રામીણ) શૈક્ષહણક હસ્થહત, સામાહજક હસ્થહત (જાહત અને વગટ) અને ઉંમર મખુ્ય છે. મહિલા 

સશહતતકરણ નીહતઓ રાષ્ટ્રીય,  રાજય અને ઘણા કે્ષરોમાાં સ્થાહનક (પાંચાયત) સ્તરો આરોગ્ય, હશક્ષણ, આર્થટક તકો, લલાંગ 

આધાદરત લિાંસા અને રાજકીય ભાગીદારીમાાં ભાગ ભજવે છે. આ મહિલા સશહતતકરણ સૌથી વધુ એક લચાંતાનો હવષય 

બની ગયુાં છે. હવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજીમાાં આધુહનક વલણો માટે 21મી સદીની મિત્વની લચાંતાઓ માર રાષ્ટ્રીય જ નિીં 

સ્તરે પણ આાંતરરાષ્ટ્રીય સ્તરે છે. આ ધ્યેય ને પૂરો કરવામાાં સરકાર એકલી પયાટપ્ત નથી તેના માટે સમાજે પિેલ કરવી 

જોઈએ જેમાાં કોઈ જાતીય ભદેભાવ ન િોવો જોઈએ. મહિલાઓને સ્વ હનણટય લેવાની સાંપૂણટ તકો મળવી છે.  
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हिन्दी यात्रा एव ंप्रवासी साहित्य में प्राकृहिक सौन्दयय 
 

डॉ. पारस जी चौधरी 

एम.ए. बी.एड. एम.फिल पीएच.डी 

१- वभैव पार्क  सोसायटी 

नागलपुर पाटटया हाईवे रोड, मेहसाणा 

                                                            

मानव आदद-अनादद काल से यात्रा करिा आ रिा ि।ै यात्रा का सामान्यिि भ्रमण-पययटन, यायावरी आदद 

नामों से पिचाना जािा ि।ै यात्रा शब्द का अर्य र्ाय. िरदवे बािरी के शब्दकोश के मिानुसार ‘‘यात्रा स.ं (स्त्री) 

१. एक स्र्ान स ेअन्य स्र्ान को जाना (जसै-ेरेल द्वारा यात्रा, बस यात्रा) २. प्रस्र्ान, प्रयाण (जसैे-िीर्ययात्रा, 

रणयात्रा) ३. दवे मंददर को पजून, दशयन आदद के उदशे्य स ेजाना ४. व्यविार (जसैे-जीवन यात्रा) ५. उत्सव 

(जसैे-राम लीला की यात्रा) प्रसगं (प.ु) िीर्ययात्रा - भिा हि. (प.ु) यात्रा का खचय - वणयन (प.ु) यात्रा का वृत्ांि 

- हवमान (प.ु) यात्री हवमान - हववरण (प.ु) यात्रा वणयन’’१ इस िरि मानव िमंेशा धुमक्कर् िी रिा ि।ै सामान्य 

शब्दों में की गई यात्रा के ‘साहित्य अंकन’ को यात्रा वृत्ांि किा जा सकिा ि।ै 

 

मानव जब घर में रि-रिकर बोर िो जािा ि,ै िो िर मानव दक सामान्यिि आकांक्षा िोिी ि ैदक वि घुमना 

चाििा ि।ै उसे व्यविाररक भाषा में भी यात्रा किा जािा ि।ै मानव प्रकृहि यात्रा कभी ठिरा िी नहि ि।ै वि 

सदा चलिा रिा ि।ै जब मानव दशे की यात्रा लरके साहित्य अंकन करिा ि ैिो वि यात्रा साहित्य बन जािा 

ि,ै लेदकन हवदशेो में यात्रा करके साहित्य अंकन करिा ि ैिो वि प्रवासी साहित्य किलािा ि।ै हवहभन्न मानव 

की हवहभन्न साहिहत्यक दहृि िोिी ि।ै जब सामान्य मानव और साहिहत्यक मानव यात्रा करिा ि ैिो उनके 

दखेने का नजररया भी हवहभन्न िोिा ि।ै सामान्य मानव हसर्य  महस्िष्क की हचत्वृहत् के आनंद के हलए पला 

करिा ि।ै जब साहिहत्यक मानव यात्रा करिा ि ैिो वि प्राकृहिक दशृ्यों की रम्यिा व भव्यिा, सौन्दयय प्रेरणा, 

चेिना, कला, संस्कृहि, सामाहजक, धार्मयक, आर्र्यक, कालक्रम, भाषाशैली, रिने-सिन, हवहवध जीवन सन्दभों 

में खटे्ट-मीठे अनुभवों का वणयन यायावर में अहभव्यहि करके जन मानस िक पहुचािा ि।ै ज्यादिर मानव 

पययटन स्र्लो, हवदशेीयात्रा, भगवान के स्र्ल, प्रादहेशक ऐहििाहसक स्र्लों प ेमन को िनाव से बदलने के 

हलए और आनंद को बढावा दनेे के हलए यात्रा या प्रवास करिा ि।ै हवहभन्न यात्राएँ हवहभन्न प्रकार की िोिी ि।ै 

बालक उधानों एव बागों में खेलने खुदने के हलए, युवा-वगय हचत्वृहत् के मानंद के हलए और बुजुगय धार्मयक 

स्र्लों पे मन की शांहि, शुकुन के हलए यात्राएँ करिा ि।ै जब साहित्यकार यात्रा के जररए यात्रा में हिप े

सौंदयय, प्रेरणा, चेिना, जानकारी के हलए साहित्य के जररए मानव िक पहुचँिा ि।ै प्रकृहि के गोद में िी मानव 

का जन्म िोिा ि।ै प्रकृहि से मानव का गिरा संबंध ि।ै इसी वजि से मानव मन में प्रकृहि के प्रहि गिन, प्रेम-



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. Paras G. Chaudhary] [Sub. Hindi] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 6, June: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

18  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

भाव, हजज्ञासा का सम्बन्ध िोना स्वाभाहवक ि।ै मानव जाहि के प्रहि प्रेमभाव एव ंप्रकृहि के प्रहि संवेदनशील 

का अनुभव करािी ि।ै प्रकृहि का अर्य दो अर्य में दकया गया ि ैभौहिक प्रकृहि और मानव प्रकृहि। भौहिक 

प्रकृहि को दशयनशास्त्र के प्रकृहिवादी हसद्ांि में सिवस्िु माना गया ि।ै मानव प्रकृहि के व्याख्या मनोहवज्ञान 

करिा ि।ै हवहभन्न साहित्यकारों ने यात्राओं से हवहभन्न प्रकृहि हचत्रण दकया ि।ै व्यहि यात्रा में घुमिा दर्रिा ि ै

िो चीजो का अवलोकन करिा दखेिा ि।ै जो हवचार िोिा ि ैउसे हलखावट करिा ि ैिो वि धीरे-धीरे साहित्य 

बन जािा ि।ै मानव का जन्म प्रकृहि के गोद में िोने की वजि से वि सौंदयय प्रकृहि का प्रेमी ि।ै मानव जन्म से 

लेकर मृत्यु िक प्रकृहि से कोई ना कोई प्रेरणा बोध लेिा ि।ै राहुल सांकृत्यान के मिानुसार - ‘‘२१ बज ेिम 

लोग खाना हुए। अब िम ल्िसावाली नदीकी बादं ेशाखा के दािन ेस ेचल रि ेर्े। यि धार िो हपिली धार स े

बहुि बर्ी ि।ै खरैरयि यिी ि ै दक इस ेिमें पार निीं करना िोगा। इधर के पिार्ों पर िो और भी अहधक 

झाहिया ंऔर िररयाली ि।ै खिेी के लायक ज़मीन िोने पर भी खि दखेन ेमें निीं आिे। नदी के पार एक-आध 

जगि पिािों पर चरिी चमह्यों के चलायमान काल ेदाग ज़रुर ददखलाई पर्ि ेर्े। दो-एक जगि पररत्यक 

ऊँच ेघरों की पत्र्र की दीवारें बिला रिी र्ीं, दकसी समय इधर सबस ेअहधक बस्िी र्ी। नदी की उपत्यका 

कार्ी चौर्ी ि।ै दो-िीन जगि िमें िोर प्रान्िवाल ेमक्खन हवके्रिाओं की लदी चमररया, हमलीं। दो-िीन जगि 

िीर्ायटक हभखमगं े भी हमल।े िोर की दो-िीन िीर्ायरटकाओं के र्ोटो लनेे का भी िमने प्रयत्न दकया।’’२ 

साहित्यकार प्रकृहि का सजीव हचत्रण करिा ि।ै पाठक को ऐसा लगिा ि ैदक साहित्यकार ने प्रकृहि का हचत्र 

हु-ब-हु सामने रखी िो ऐसा अनुभूहि िोिी ि।ै सह्दानन्द िीरानन्द वात्स्यायन ‘अजे्ञय’ के मिानुसार - ‘‘राि 

सार्कय ट िाउस में हवश्राम कर के प्रािःकाल यायावर जब बािर टिलन ेहनकला, िो हवखरिी धनु्ध स ेधनी हुई 

दकरणों के प्रकाश में दखेा, सखूी धरिी पर कि ेजम ेहुए कुिरे की पपहर्यों के बीच में उमगिी िठीली नालों 

पर नरहगस र्ल रि ेर् े- सारा ढलान उन स ेिाया हुआ र्ा और दरू पिेों के झरुमटु के भािर िक रू्ल िी रू्ल 

दीख रि ेर् ेऔर उस के आग धनु्ध की दीवार। और उन की असंख्य चदकि आँख ेनीच ेजमीन बर्य  को हनिार 

रिी र्ीं, मानो अपलक हवस्मय स ेदक यि कठोर भहूम िी इस रुपर्ी की जननी ि।ै’’३ 

 

हिन्दी साहित्य में यात्रा वृिान्ि हलखने की प्रारंभ मिभेद ि।ै लेदकन सरस्विी और गोहवन्द पाण्र्ेय के 

मिानुसार - ‘‘यात्रा वृिान्ि हलखन ेकी परम्परा का सतु्रपाि भारिने्द ुसे माना जािा ि।ै’’४ साहित्यकार की 

जैसी दहृि ऐसी प्रेरणा और हवचार साहित्य में प्रकट िोिा ि।ै यात्रा वृिान्ि साहित्य में प्रकृहि का हचत्रण के 

बारे में र्ाय.नगेन्र और र्ाय.िरदयाल के मिानुसार - ‘‘सत्यविी महलक िर्ा यशपाल जनै की रचनाओं में 

प्राकृहिक सौंदयय के नयनाहभराम हचत्र शब्दबद् दकय े गय े िैं। इन लखेकों की कृहियों में हिममंहर्ि 

पवयिमालाओं, सपील ेपिािी मागो िर्ा कलकल नाद करिी नददयों का ऐसा सशि हचत्रण दकया गया ि ैदक 

पाठक अपन ेहृदय में विा ंपहुचंन ेकी इ्िा सजंोये हबना निीं रि पािा।’’५ आलोचकों ने इन वृिान्ि को 

हनबन्ध हवद्या में शाहमल यात्रा-साहित्य रचना में राहुल सांकृत्यायन कां - मेरी लद्दाख यात्रा (१९३९ ई.), 

दकन्नर दशे में (१९४८ ई.), रुस में २५ मांस (१९५२ ई.), रामधारी ससंि ‘ददनकर’ - दशे-हवदशे (१९५७ ई.), 
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मेरी यात्राएँ (१९७० ई.), मोिन राकेश-आहखरी चट्टान िक (१९५३ ई.), धमयवीर भारिी-याद ेपोरप की 

(१९९६ ई.) साब्जा पत्र कर्ा कि,े बलराज सािनी - अप्रवासी की यात्राएँ (१९७२ ई.), र्ाय.नगेन्र गाँधी के 

दशे से (१९७३ ई.) लेहनन के दशे में, कमलेश्वर - धुँध भरी सुखी (१९७९ ई.), दरख्िों के पार शाम (१९८० 

ई.), झुलिी जर्ें (१९९० ई.) क्या िाल ि ैचीन के (२००६ ई.) पहिमी जमयनी पर उििी नजर (२००६ ई.) 

परिों के बीच (१९९७ ई.) कृष्णा सोविी-पैर, पहिय ेऔर पंख (२०१४ ई.), ‘प्रवास’ शब्द का अर्य दीपक 

सो.ठाकर के मिानुसार - ‘‘प्रवास (हव.) हवदशे रिना, परदशे का हनवास, परदशे। પરદશે ક ે ત્યાં નિવયસ”६ 

हवदशेगमन, हवदशे यात्रा अिः दकसी दसूरे दशे में रिन ेवाला व्यहि प्रवासी ि।ै आम िोर पर जब िम प्रवासी 

साहित्य की बाि करि ेि ैिो िुरंि महस्िक को अनभुूहि िोिी ि ैदक ‘प्रवासी भारिीय ददवस’ भारि सरकार के 

जररए प्रहिवषय ९ जनवरी को मनाया जािा ि।ै इस ददन मिात्मा गांधी दहक्षण आदिका से स्वदशे वापस आये 

र्े। इसहलए इस ददवस को मनान ेकी शरुआि सन २००३ से हुई र्ी। प्रवासी भारिीय ददवस मनान ेकी 

संकल्पना लक्ष्मीमल ससंघवी ने की र्ी। इस ददन से भारि सरकार िर साल भारिीय प्रवासी ददवस मनाने की 

घोषणा की र्ी। नयी ददल्ली में पिला प्रवासी भारिीय ददवस ८-९ जनवरी २००३ को िीन ददवसीय 

काययक्रम का आयोहजि हुआ। उस ददन प्रवासी हिन्दी साहित्य के अंिगयि कहविाए,ँ किाहनया,ँ उपन्यास, 

एकांकी, नाटक, मिाकाव्य, खंर्काव्य, अनुददि साहित्य, यात्रा वणयन में जो घटना, कला, मूल्य, हशक्षा, 

अनुभवों आदद सृजन हुआ ि।ै उसे प्रवासी भारिीय सम्मान प्रदान दकया जािा ि।ै 

 

प्रवासी साहित्य शब्द उन लोगो के हलये प्रयुि िोिा ि ै जो एक बेििर सजंदगी की िलाश में अपना दशे 

िोर्कर दसूरे दशेों में बस गए ि।ै इन्िी के जररए रहचि साहित्य प्रवासी साहित्य किलािा ि।ै धीरे-धीरे जैस-े

जैस ेयाहत्रकरण का हवकास िोिा गया वैस-ेवैस ेसाहित्य भी हवहभन्न रुप से उभरिा गया। भारिीय प्रवासी 

हवदशेो में रिेंगे या भारि से दरू िोकर भी साहित्य की माध्यम से बहुि हनकट ि।ै प्रवासी साहित्यकार का 

हवदशे जैस ेदशे - हिटेन, अमेररका, कनार्ा, मोररशस, सूरीनाम, औस्रेहलया, जापान, लंर्न, आदिका दशेों में 

रिकर प्रवासी हिन्दी साहित्य में साहित्य का सृजन करि े ि।ै साहित्यकार यात्रा के जररए प्रकृहि को 

मानवीकरण में पारदशी रुप में रमणीयिा से हलखिा ि।ै सुषम बेदो के मिानुसार - ‘‘आप अपना वि जाया 

कर रिी िो, हमस। मेरी माँ कििी ि ैिम लोग चाि ेदकिना िी पढ-हलख लें, दकिन ेिी िोहशयार बन जाए.. 

िमारा हजस्म का रंग िमंेशा लोगों में नर्रि िी जगािा रिगेा... िमारी हनयहि िमारी चमिी के रंग के 

शाहपि ि।ै’’७ यिा प्रकृहि के रंग से मानवीकरण का उदािरण नजर आिा ि।ै इसहलए प्रकृहि मानवजीवन की 

मानव जीवन प्रकृहि की हवद्या ि।ै हवहभन्न काल, पररहस्र्हियों में हवहभन्न साहित्यकारों ने हवहभन्न प्रकृहि 

हचत्रण दकया ि।ै 

 

प्रवासी साहित्य हवशेष प्रकाहशि साहित्य में दकया ि ै जैस े की अमेररका प्रवासी हिन्दी साहित्यकारों में - 

अंजना संधीर (१९६० ई.) - बाररशों की मौसम, धूप, िाँव और आँगन, इला प्रसाद (१९६० ई.) - धूप का 
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टुकर्ा, धनंजय कुमार (१९४९ ई.) - अँघरी बाि, बर्य  की दीवार, लालाजी वमाय (१९४१ ई.) वािायन 

सरकर्ों के बीच, उषा हप्रयवंदा (१९३० ई.) - किानी - वनवास, हजन्दगी और गुलाब के रू्ल, मेरी हप्रय 

किाहनया,ँ उपन्यासों में पचपन खभंे लाल दीवार, अंिवयशी, भया कबीर उदास, कनार्ा प्रवासी हिन्दी 

साहित्यकारों में िररशंकर आदशे- अनुराग, मिारानी दमयन्िी, हिटन के प्रवासी हिन्दी साहित्यकारों में - उषा 

राज ेसक्सेना - हमट्टी की सुगंध, उषा वमाय - सांझी कर्ा यात्रा की, कीर्िय चौधरी - खुल ेहुए आसमान के चीन,े 

आदी साहित्यकारों ने अपनी रचनाओं द्वारा मूल्य, हमर्क, इहििास, सभ्यिा, हशक्षा, कला, मूल्य से भारिीय 

को सुरहक्षि रखा ि।ै प्रकृहि के हबना यि संसार चलना संभव िी निी नामुमदकन ि।ै हबना प्रकृहि का संसार 

चल निी सकिा। मानव जीवन में प्रकृहि का गिरा संबंध रिा ि।ै मानव को जीवन दनेे में प्रकृहि का बहुि 

बर्ा सवयस्व माना ि।ै हबना प्रकृहि के मानव का जीन ेकी उम्मीद करना नामुमदकन िी निीं असंभव ि।ै लेदकन 

दःुख की बाि यि ि ैदक जैस-ेजैस ेसमय आधुहनकिा, यांहत्रकरण, टेकनोलोजी, शिरीकरण की िरर् जा रिा 

ि।ै वैस े िी प्रकृहि चेिना नि िोिी जा रिी ि।ै प्रकृहि के नि िोने से सौंदयय रु्बिा जा रिा ि।ै इसहलए 

समकालीन यात्रा-प्रवासी साहित्यकारों ने साहित्य के जररए प्रकृहि की चेिना, संवधयन लोगो िक पहुचँाया ि।ै 

यात्रा और हिन्दी साहित्यकारों ने हवदशेों में बस ेहिन्दी की प्रभा को नई रोशनी द ेरि ेि।ै 
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Abstract: 

The study is undertaken to outline the basic concept of ESD and Mahatma Gandhi's concept of Basic 

Education, also known as Nai Taaleem and Wardha Scheme, and attempt to establish the similarity 

underlying both the concepts. ESD advocates the open system of education. It realizes the need of 

incorporating knowledge, skill, perspectives, values, and issues, in the curriculum in such a manner to 

address the need for sustained development indigenously. Education needs to improve the quality of 

life but not at the cost of the quality of life of the future generations. Education also needs to equip 

mankind with the ability to understand the problems and issues the society or world at large faces and 

contribute to its solution as possible. Gandhi's philosophy of education too is aimed at taking in to 

account the indigenous situation of one's country and addressing its needs accordingly. Hence, the 

importance of craft and dignity of labour in Nai Taaleem. This system cultivates in its students the 

character and life style that undeniably focuses on promoting sustainable development. Hence the 

stress given to simple and self-sufficient living is seen in Nai Taaleem. 

 

Keywords: ESD, Basic education, Nai Taaleem, Sustained development 
 

1. Introduction 

In modern times a good deal is being written and discussed regarding the philosophy that should guide 

and mould educational practices and objectives. Some of most outstanding thinkers from Plato to 

Dewey and Gandhi to Radhakrishnan, have found education a prime concern and have been inclined to 

take it rather seriously. The reason is that "if philosophy in its last analysis is a way of life, education is 

the method of inculcating that way of life in others." (Introduction to Educational and Psychological 

Research, p. 32) Again much is being written and discussed regarding the need for sustained 

development and the role of education in promoting it.   

 

The world commission on environment and development defined Sustained Development in 1987. The 

UN General assembly endorsed it the same year. After many discussions and negotiations, the agenda 

21, for the first time, recognized the role of education in sustained development. It is a matter of pride 

that Indian thinkers have been exponents of the same thought from a period much earlier. Gandhi, 

specifically, had strong views about the aims and forms of education. In 1938 the Zakir Hussain 

committee supported Gandhi’s views on Basic Education in their report known as Wartha scheme of 

education, which was accepted by the Indian National Congress. Today there are roughly 500 schools 

known as Utter Bunayadi Schools in Gujarat. The following study is aimed at describing the concept of 

Education for Sustained Development (ESD) and Gandhi's concept of Basic education and comparing 

them. 

 

2. Definitions 

2.1 Sustained Development 

The Brundtland commission defines sustained development, as "sustainable Development is 

development that meets the needs of the present without compromising the ability of future generations 

to meet their own needs" (World Commission on Environment and Development, 1987, p 43)  
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2.2 Basic Education 

In words of Gandhi, Basic education or Nai Taleem or Wardha Scheme is " My definition of Nai 

Taaleem is this, that if you give power to someone who has obtained Nai Taleem, he will not puff up, 

and if you give him a broom, he will not be embarrassed. For him, both work value equal. Useless 

pursuits can have no place in his life. Not one of his activities will be unproductive or unnecessary. A 

student of Nai Taleem cannot be dull because his every organ will get work, his intelligence and his 

hands will go together. When people will work with their hands there will be no issue of 

unemployment and starvation.  My Nai Taleem and cottage industries are two sides of the same coin." 

(Gandhijinu Shikshan Darshan, p. 93) 

 

2.3 ESD 

ESD carries with it the inherent idea of implementing programs that are locally relevant and culturally 

appropriate. ESD must take into consideration the local environment, economic and societal condition. 

As a result, ESD will take many forms around the world. ESD is more than a knowledge base related to 

environment, economy, and society. It also addresses learning skills, perspective and values that guide 

and motivate people to seek sustainable livelihoods, participate in a democratic society and live in 

sustainable manner. ESD also involves studying local and, when appropriate, global issues. Therefore, 

these five i.e., knowledge, skill, perspectives, values, and issues must all be addressed in a formal 

curriculum. ESD calls for giving people knowledge and skills for lifelong learning to help them find 

new solutions to their environment, economic and social issues. Education directly affects 

sustainability plan in the following three areas. 

 

2.3.1 Implementation 

An educated citizenry is vital to implementing informed and sustainable development.  

 

2.3.2 Decision-making 

Good community–based decisions – which will affect social, economic, and environmental well being 

also depend on educated citizens. 

 

2.3.3 Quality of life 

Education raises economic status of family; it improves life conditions, lowers infant mortality index, 

and improves the educational attainment of the next generations, thereby raising the next generations 

chances for economic and social well-being. 

 

The chapter 36 of Agenda 21 of the Committee of UN General assembly's Report identified four major 

thrusts to begin work of ESD: 

 

3. Improving Basic Education 

Not only is it necessary to decide a globally similar duration of primary school education but at the 

same time there should be focus on skills, values and perspectives that encourage and support public 

participation and community decision making. Just increasing basic literacy is not enough for building 

sustainable societies. To achieve this basic education must be reoriented to address sustainability and 

expand to include critical thinking skills, skills to organize and interpret data and information skills to 

formulate questions and the ability to analyze issues that confront communities. 

 

4. Reorienting Existing Education   

ESD envisions a system that integrates environment, economy, and society. Reorienting education also 

requires teaching and learning knowledge, skills, perspectives, and values that will guide and motivate 

people to pursue sustainable livelihoods, to participate in a democratic manner. A balance is necessary 

between traditional ecological knowledge with a forward-looking sustainable goal. Indigenous 

traditions often carry with them the values and practices that embody sustainable resource use. 

Returning to indigenous lifestyles is not possible in most cases but the values and major tenets of 
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indigenous traditions can be adapted to life in the 21st century. Reorienting education applies to all 

levels of the formal education system.  

                                                   

5. Public Understanding and Awareness  

Sustainability requires a population that is aware of the goals of a sustainable society and has the 

knowledge and skills to contribute to those goals. An informed citizen, who lends support to 

enlightened policies and government initiatives, can help enact sustainable development measures. 

Years of resource management has shown that a public that is aware of, and informed about resource – 

management decisions and programs can help achieve program goals. 

 

6. Training  

Training is distinct from education in that training is often specific to a particular job or class of jobs. 

Training informs people of accepted practices and procedures and gives them skills to perform specific 

tasks. 

 

7. Main features of Gandhi's system of Education 

• Education for a just 

social order 

• Education through craft 

and manual work 

• Education through 

mother tongue 

 

• Self sufficient education 

• Education related to life 

activities and experiences 

• Dignity of labour 

• Correlation  

• Religious education  

 

• Spiritual training  

• Freedom to children but 

under discipline 

• Character development 

• Mass education  

• Women's education 

A bird's eye view of the concept of sustained development, role of education regarding sustained 

development and Gandhi's concept of education is presented above. Before a comparative report is 

forwarded, it is necessary to understand that the age in which Gandhi lived is different from the 

situation today. Thus, the concept of sustained development through education will have a different 

application today than in the age of Gandhi. 

 

ESD points out the need for an improved basic i.e., primary level education, so as to result in, firstly, 

quantitative aspect i.e., literacy for all, secondly, enlightening women and thirdly reshuffling the 

curriculum to make it a skill-based activity. Gandhi too insisted that true education is that which draws 

out and stimulates the spiritual, the intellectual and physical faculties of the children. (Tendulkar, 

Mahatma vol. IV. p. 187). His basic education consists of developing in the child his hands, his brain, 

and his soul. (Gandhijinu Shikshan Darshan, P. 23). Basic education tries to correlate the life of the 

child with immediate, physical, and social environments. (Great Philosopher and Thinkers on 

Education, p. 161) Gandhi's concern for women's education was directed towards creating better 

societies. He said," as long as we do not have real mother teachers who can successfully impart true 

education to our children, they will remain uneducated even though they may be going to school." 

(Great Philosopher and Thinkers on Education, p. 161) 

 

ESD emphasizes reorientation of the education system for achieving its goals. However, ESD also 

points out the need of doing so diversely as educational programs need to be locally relevant and 

culturally appropriate. All sustainable programs must take into consideration the local environment, 

economic and societal condition. As a result, ESD will take many forms around the world. When 

Gandhi conceptualized Basic education, he did exactly this. He believed that the future citizen should 

understand their problems, rights, and duties. He believed that the three centres of correlation – craft, 

physical environment, and social environment of the child, should be integrated in the curriculum. 

Indigenous traditions often lead to practices in sustained resource use. When Gandhi advocates craft or 

cottage industries, he is advocating a social value system. To Gandhi, education was an integral part of 

a comprehensive program of socio-economic re-construction of   Indian society. He is described as an 
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example who teaches us to become masters of external things and not their slaves, to establish our 

control over them and not let them control us.  

 

A big challenge for ESD is the paradox in education. On one hand, education leads to tackling 

problems like population growth and better economy but on other hand education leads to higher 

consumption of resources thereby threatening sustainability. (Education For Sustainable Development 

Toolkit, p. 10) Gandhi's basic education makes a man educated but thrifty in the use of resources, as his 

every activity will be productive.  

 

The need for public awareness through education is emphasized for sustained development. Gandhi's 

Wardha Scheme unifies knowledge and does not allow division of knowledge into watertight 

compartment. There is an integration of craft, physical environment, and social environment. This will 

produce useful citizens which is the aim of a sound education. This sociological aim of moulding 

citizen who understand their problems, rights and duties would undeniably lead to sustained 

development.  

 

To sum up, if one believes that ESD works by moulding citizens who would firstly, implement plans 

for sustainability secondly, play a vital role in the decision-making process of the society in matter 

concerning sustained development and, lastly, who raise their standard of living while raising the next 

generations chances for economic and social well being, then Gandhi's philosophy of education as 

reflected in his basic education would be ideal way of achieving it. A product of Nai Taleem would be 

empowered "to discriminate between what should be received and what rejected." (Great Philosopher 

and Thinkers on Education, p. 157) Such a school has to help the child to realize his potentiality, to 

make his life better, fuller, happier both individually and socially." (Great Philosopher and Thinkers on 

Education, p. 159)  

 

"The ultimate objectives of the new education are not only a balanced and harmonious individual but 

also a balanced and harmonious society." (Great Philosopher and Thinkers on Education, P. 160) For 

this kind of a classless society Gandhi's Nai Taleem should make one understand problems, rights 

duties and know well the working of the Government as in Panchayats, municipalities, and district 

boards (Great Indian Educational Thinkers p. 58). Such an enlightened citizen would only be 

instrumental in the needed decision making for sustainable development. 

 

Gandhi's concept of education in Nai Taleem emphasized the use of Craft, making labour dignified and 

building of noble character. The belief that looking to the needs of the villagers of India, education 

should be self supporting a kind of insurance against unemployment (Great Philosopher And Thinkers 

on Education p. 160) will result in creating economically better citizens whose better judgment would 

assure future citizen, a better life. Thus, the student of Nai Taleem will raise his own standard of living 

without jeopardizing the well being of the future citizen.  

 

8. Conclusion  

A scrutiny results in the finding that ESD is the pragmatic manifestation of the ideal of Gandhi’s 

educational philosophy. The nature of ESD calls for giving people knowledge and skills for life long 

learning to help them find new solution to their environmental, economical, and social issues. Only 

thus education becomes a tool for achieving sustainability. At the same time issues differ from region 

to region as well as time to time. If ESD is to conform to the requirements, it will differ in its 

curriculum from place to place and time to time thus idealistically speaking, ESD believes in open 

system of education and supports the growth theory. Now, if ESD in India is planned in the framework 

of Gandhi’s Nai Taaleem, it will consider the goal of self-identification. Self-knowledge is the source 

of infinite prosperity – material, moral, spiritual. Such a person (having self-knowledge) automatically 

becomes sensitive to all issues concerning his own self as well as his society and state. Again, Gandhi’s 

educational scheme is deeply rooted in culture. This is the indigenous aspect of balancing one’s 
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progress with the progress and well being of the nation at large. This is the end towards which ESD as 

well as Nai Taleem strive.                    

 

References  

1. Aggarwal, J.C. (2006). Great Philosopher and Thinkers on Education, Shilpa Publication, Delhi 

2. Joshi, Sunita (2006). Great Indian Educational Thinkers, Author Press. 

3. Mckeown, Rosellyn, And Others (2002). Education for Sustainable Development Toolkit, Version-

2, University of Tennessee, Knowxvlle, U.S.A. 

4. Patel, Maganbhai, J. (2007). Gandhijinu Shikshan Darshan, Navjivan Prakashan Mandir, 

Amadavad.  

5. Varma, M. Introduction to Educational and Psychological Research, Asia Publishing House, 

Bombay                                  

 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. Nilamben S. Patel] [Sub. Gujarati] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 6, June: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

26  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

 

 
 

મનોવૈજ્ઞાનનક નવલકથામાાં આાંતરએકોકકતનો (Interior Monologues) પ્રયોગ 
 

ડૉ. નનલમબેન એસ. પટેલ 

આનસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર, ગુજરાતી નવભાગ 

શ્રી સ્વાનમનારાયણ આટટસ એન્ડ સાયન્સ કોલેજ, નવજાપુર 
 

માનવમનનુાં 'સુરેખ' નનિ પણ 'સાંકુલ' નનરૂપણ કરતી નવલકથાને મનોવૈજ્ઞાનનક નવલકથા કિે છે. એમાાં માનવમનનુાં 

એવી રીતે નનરૂપણ થાય છે કે એમાાંથી મનોવૈજ્ઞાનનક તથ્યો સ્કૂટ થાય છે. એવી નવલકથા મખુ્યત્વે મનોનવશ્લષેણ પર 

આધાકરત િોય છે. અગાઉની નવલકથાઓ કેવળ ચેતન મન-જાગૃત મનના સ્તરનુાં નનરૂપણ કરવામાાં પોતાના કાયટની પકર 

સમાનતત ગણતી િતી, જ્યારે મનોવૈજ્ઞાનનક નવલકથા માણસના જાગૃત મન કરતા નવશેષત: એના અધટ જાગૃત કે અજાગ્રત 

મનનાાં ઉંડાણનો તાગ લેવા મથે છે.  

 

નવલકથામાાં નનરૂપાતી કથા, તેનાાં પાત્રો, તેની ભાષા, તેનુાં કથનકેન્ર, તેમાાં નનરૂપાયેલ સ્થળ – કાળનુાં વણટન આ બધા 

અાંગો સાથે અનનવાયટ પણે સાંયોજાયલેુાં મિત્વનુાં ઘટક તે તેની રચનાપ્રયુનતત. આધુનનક યુગીન નવલકથાઓમાાં જે 

સજટનાત્મકતા જણાય છે તમેાાં આ રચનાપ્રયુનતતઓ પર મનોનવજ્ઞાનનો શુાં પ્રભાવ પડ્યો છે અથવા આ રચનાપ્રયુનતત 

પાછળ કઈ મનોવૈજ્ઞાનનક પીકિકા પડલેી છે તે તપાસવાનો આશય રિેલો છે. નવલકથામાાં પ્રયોજાતી નવનવધ 

રચનાપ્રયુનતતઓમાાં ચેતનાપ્રવાિ, મુતત સાિચયટ, સ્વગતોનતત, આાંતરએકોકકત, નમરર ઇમેજરી, સ્વતન, પત્ર અને ડાયરી, 

પુરાકલ્પન, પીિઝબકાર, ફ્લશે ફોવટડટ, સનચત્રણા, સિોપનસ્થનત, પ્રતીક, કલ્પન, કપોલકતલના, વક્રતાનો નવનનયોગ થયલેો 

જોવા મળે છે. આ બધી રચના પ્રયુનતતઓમાાંથી નવલકથામાાં આાંતરએકાાંકકતનો પ્રયોગ નવશે જોઈએ.  

 

મનોનવશ્લેષણશાસ્ત્રના નવકાસ પછી જે રચનાપ્રયુનતતઓનો કથાસાનિત્યમાાં નવશેષ નવનનયોગ થવા લાગ્યો એમાાંની એક 

રચનાપ્રયુનતત તે 'આાંતરએકોકકત'. 'આાંતરએકોકકત' માટે 'મનોગત એકોકકત' કે 'આત્મસાંભાષણ' એવાાં શબ્દ પ્રયોગ પણ 

થાય છે. આાંતર એકકકકત એ સ્વગતોનતતની ખૂબ નજીકની પ્રયુનતત છે. એ બાંને વચ્ચે ખૂબ પાતળી ભેદરેખા છે. 

સ્વગતોનતતની અનભવ્યનતતમાાં કોઈ કનલ્પત પાત્ર ત્યાાં ઉપનસ્થત છે એ રીતે પાત્ર માનસના નવચારો રજૂ થાય છે. જ્યાર ે

આાંતકરક એકોકકતમાાં પાત્ર પોતાની જાત સાથે જ માંથન કરતુાં િોય એવી રજૂઆત િોય છે. એટલે જ તેન ે

આત્મનવશ્લેષ્ણાત્મક રચના પ્રયુનતત પણ કિે છે. સ્વગતોનતતમાાં નવચારોનુાં જે સ્તર છે તે ચેતનાનુાં િોય છે. એટલે કે એમાાં 

મિદાંશે માણસના ચેનતસ્તરના નવચારો નનરૂપાય છે. એટલે તેમાાં તમેને નવચારોની એકસૂત્રતા, નવચારોની વ્્વનસ્થત અને 

તકટબધ્ધ ગોિવણી વગેરેનો અનુભવ થશે. પરાંતુ આાંતરએકોકકતના નવચારો અચેતન કે અધટચેતન સ્તરેથી ઉિતા િોય છે. 

આથી આ પ્રયુનતત જ્યાાં નવનનયોગ પામી િશે ત્યાાં નવશૃાંખલ અને અતકટબધ્ધ નવચારોની ઉનતતઓ જોવા મળશે. 

'આધુનનક સાનિત્યસાંજ્ઞાકોશ' માાં પ્રસ્તુત રચના પ્રયુનતતની નવભાવના કાંઈક આ પ્રમાણે આપવામાાં આવી છે:  

 

"પાત્રના નચતમાાં સતત ચાલતુાં સાંભાષણ કથાનનરૂપણની આ એક નવનશષ્ટ પધ્ધનત છે, જે અનુસાર પાત્રના નચતમાાં પસાર 

થતાાં નવચારો, તેની લાગણીઓ વગેરેનાાં નચત્રણ દ્વારા કથા નસધ્ધ કરવામાાં આવે છે."૧  
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આ વ્યાખ્યા અનુસાર આાંતરએકોકકત એ પાત્રનચતમાાં ચાલતુ સાંભાષણ છે. પાત્ર મનોમન નવચારો કયાટ કરે છે. 

મનોનવશ્લેષ્ણાત્મક રનષ્ટએ જોઈએ તો આાંતકરક એકોકકત એ મુતત સાિચયટ પછી સૌથી મિત્વની રચનાપ્રયુનતત છે કે 

જેના દ્વારા પાત્ર માનસના અચેતનસ્તરે રિેલા નવચારોને વ્યતત કરી શકાય. પરાંતુ એક બાજુ સાનિત્ય સ્વયાં એક એવી 

સાંરચના છે જે ગૂાંચવી ગૂાંચવીને આનાંદ આપે છે. જેટલી સરળતાથી બાહ્ય જગતની ઘટનાઓ આનાંદાનુભૂનત કરાવ ેછે. 

એટલી સરળતાથી સાનિત્ય કૃનત આનાંદાનુભૂનત નથી કરાવતી. તે તેના ભાવક પોતામય કરે છે, તેન ેિાંફાવે છે. કોઈ એક 

અથટને પામ્યા પછી બીજા અથટ ભણી સાંકેત કરે છે. આમ સાંકેતોની એક અનોખી સાંરચના નસધ્ધ થાય છે. આ સાંરચના 

ઉકેલાતી જાય તેમ આનાંદાનભુૂનત થાય. તો બીજી બાજુ મનોનવજ્ઞાનતો સ્વયાં કિે છે કે અચેતનમાાં બધુ ગુતત રાખવા જેવુાં 

જ ભયુું છે, અચેતનની જે સામગ્રી પ્રગટસ્વરૂપ બિાર આવે છે તે પણ યથાતથ રૂપે નનિ પણ પ્રતીકાત્મક કે રૂપકાત્મક 

સ્વરૂપે આવે છે. એટલે એકોકકત દ્વારા અચેતન માનસના નવચારો અને લાગણીઓ પ્રગટ થાય ત્યારે પણ તે પ્રગટ સ્વરૂપ ે

ન જ િોય. એક તો સજટકનુાં અચેતન મન તેના પર સાંસ્કારો કરે છે, બીજી બાજુ સજટક પોતે એક રચનાપ્રયુનતતનો 

નવનનયોગ કરી રહ્યો છે એવી સભાનતા સાથે તેમાાં ચેતના સ્તરે પણ કેટલાાંક પકરવતટનો કરતો િોય છે. 

 

ડૉ. અનનલા દલાલના જણાવ્યાાં મુજબ રોબોટટ િમ્ફી એદુઆદટ દજુાર્દટનની આાંતરએકોકકતની નવભાવનામાાં કેટલાાંક 

ફેરફારો કરી તનેે સરળ રીતે રજૂ કરે છે. "આાંતરએકોકકત ચકરત્રની ચૈતનસક નવચાર-વસ્તુ અને પ્રકક્રયાઓને રજૂ કરતી 

કલ્પનોત્થ સાનિત્યમાાં પ્રયોજવામાાં આવતી એક રચનારીનત છે. ભાષાાંના નનનશ્ચત માળખામાાં આકતૃ થતાાં પિેલાાં આ 

પ્રકક્રયાઓ સભાન અાંકુશ િેિળ નવનવધ સ્તરોએ અકદતત્વ ધરાવતી િોવાથી આ એકોકકત તયારેક અધોતત અથવા તયારેક 

અનુતત િોય છે."૨   

 

ખરેખર, જોઈએતો Interior Monologue પરાંપકરત એકોકકત કરતાાં એ બાબતમાાં જુદો પડે છે કે એ કોઈ પ્રેક્ષકો કે 

શ્રોતાઓ સમક્ષ બોલાતો નથી, એમાાં ચકરત્રનુાં મનોગત લેખકના કશા નવક્ષેપ કે નપખ્યણ  વગર સિજ રીતે પ્રગટ કરે છે. 

એ ચકરત્રના અનત ઉંડાણના નવચારોને પ્રગટ કરે છે. આવા નવચારો અચેતન મનની તદ્દન સમીપ િોય છે. ટૂાંકમાાં, તાર્કટક 

વ્યવસ્થામાાં ગોિવાઈને વ્યતત થતી વાણી પવૂેની એ મનોગત વૈચાકરક અવસ્થા છે. 

 

આમ આાંતરએકાાંકકત એ પાત્ર માનસની ચેતન, અધટચેતન અને ખાસ કરીને અચેતનમય ઈચ્છાઓ અને નવચારોને 

અનભવ્યનતત આપવાની એક સુાંદર અને કલાત્મક રચનાપ્રયુનતત છે. ગુજરાતી નવલકથાકારો આ કલાપ્રપાંચ કેવી રીતે 

અજમાવે છે, તે કેટલીક નવલકથાઓ દ્વારા જોઈએ. 

 

રાધેશ્યામ શમાટ કૃત 'ફેરો' માાં ચેતનાપ્રવાિના અમુક અાંશોરૂપે કદવાસ્વતનોનો પ્રયોગ થયો છે જેમાાં નજર સામે કેટલાક 

અધ્યાયો તાદટશ થતા દખેાય છે. ત્યાાં નાયકની ભીતર ચાલતી એકોકકતનુાં આસ્વાધટ નનયોજન થયુાં છે : એ ભાગનુાં ગધ 

વતટમાનકાળનાાં કક્રયારૂપોને કારણે ચૈતનસક અવસ્થાનો સીધો પકરચય કરાવી રિે છે. 

 

"ગામના બસ સ્ટેન્ડ ઉપર ધૂળના ગોટા ઉડાડતી એસ.ટી. આવીને ઉભી રિે છે. શિેરનુાં ધમાનલયુાં જીવન કાયમ માટ ે

છોડીને િુાં નનવૃનિ ભોગવવા ભૈને તેડી એ બસમાાંથી ઉતરાં છુાં. જમણા િાથે લાયબ્રેરી, ડાબા િાથે ઊંચા આાંટલાવાળુાં 

માંકદર મારી સામે- િુાં બીજી ચોપડી ભણતો એક પ્રાથનમક નનશાળ (આ નનશાળની બારી જ્યાાં ઊભો રિી પરીક્ષાના 

કદવસે ઉલ્ટીઓ કરતો િુાં દૂરના નવશાળ વડ તરફ જોઈ રિેતો) અને ત્યાાંથી દસ ડગલાાંવા ચૉરો. ચૉરો પાસે એક ઢાળ, 
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ઢાળ નીચે પાંચાયતના પડી ગયેલા જાજરાનુાં જજટર ખોખુાં. ઢાળ ભૈ સાથે, પત્નીને પાછળ મૂકી ઉત્સાિપવૂટક ચઢુાં છુાં. 

(શિેરના ઘરની નનસરણી કદી આટલા ઉમાંગથી ચડ્યો નથી...)" ૩ 

 

આ એકોકીત આગળ ચાલે છે પણ ઉપરના પકરચ્છેદનુાં નવશ્લેષણ કરીએતો નનવૃનિ પછીના સમયનો 'િુાં' ગામ જાય છે, 

ત્યાાં પ્રાથનમક શાળાનો નનદેશ અને તેમાાં પસાર કરેલા પરીક્ષાના નવકટ કદવસો, જાજરૂ જજટર ખોખુાં, અને પછી તરત જ 

પત્નીને પાછી મૂકી ભૈ સાથે નનસરણી ચઢવાનો આભાસ- નબિામણો બાવો એકાએક પ્રત્યક્ષ થવો - એ સવટ અધ્યાયો 

આપણને મનની આબોિવામાાં સાંક્રાન્ત કર ેછે.  'ફેરો' માાં આ પ્રકારની એકોકકતઓ વધુ મળી આવે છે. આાંતર મનોમાંથન 

કરતાાં એની પ્રકૃનત જુદી તરી આવે છે. 

 

મકુનુ્દ પરીખ કતૃ 'મિાનભનનષ્ક્રમણ'ના સાંદભટમાાં આાંતર- એકોકીતનો પ્રશ્ન ચચીએ ત્યારે પિલેાાં તો એ પ્રથમ પુરષ 

એકવચનના કથનકેન્રથી લખાયેલી કૃનત કોઈ કેન્રવતી ચકરત્ર જ કથન છે એટલ ે એના નસવાય અન્ય કોઈ ચકરત્રના 

આાંતરમનને રજુ થવાનો અવકાશ જ નથી. જ્યારે કથન અને ચકરત્રની અનભન્નતા ધરાવતા અનમત દલાલનુાં મનોગત 

સ્મૃનત પુનટઘટન રૂપે વ્યતત થયા કરે છે. ડૉ. મણીલાલ પટેલ એને – 'આખી કૃનત અનમતના મુખમાાં મુકાયેલી સ્વગતોકકત' 

કિે છે, પણ એ અનમતની કેકફયત છે, જેમાાં એની સ્મૃનત છાપો તયાાંક કથન રૂપે તો કેટલીકવાર આલેખન રૂપે રજુ થાય 

છે. એમાાં નચિની અસનલયત દાખવતી આાંતર-એકોકકત નથી. મિાનભનનષ્ક્રમણ નાયક અનમત દલાલના સ્ત્રી સાંબાંધોની 

નત્રપકરમાણી કથા છે. ત્રણ સ્ત્રીઓ – ચાંદન, રમા, સરોજ અનુક્રમે તેની માતા પત્ની અને નપ્રયસી છે. આ ત્રણ સ્ત્રીઓ 

સાથેના તેના સાંકુલ સબાંધો અને સાંબાંધોને પકરણામે તેને પ્રાતત થતી અનભમૂખતા કૃનતનો આલેખ્ય નવષય છે. આમાાં 

ચેતના પ્રવાિને અાંકકત કરવા લેખકે 'આાંતરએકોકકત'  નો ઉપયોગ કયો છે. આાંતરએકોકકત માાંજ શતય િોય એવા ભીતરી 

ભાવપ્રવાિો આ લઘુનવલમાાં સતત પ્રવાિમાન અનુભવાય છે. નચનુાં મોદી કિે છે તેમ "સમય અને સમયસાપેક્ષ ગનત 

અને ગનતસાપેક્ષ સકળ આ 'ઇન્ટરનલ મોનોલોગ' દરનમયાન નસ્થર અગનતશીલ – અકક્રયાત્મક બની સરોજની દાદર 

ઉતરવાની ક્ષણને લાાંબી કરી મૂકે છે. આ દરનમયાન "આઉટર વલ્ડટ" અને એની સમગ્ર કક્રયાઓ અટકે છે. પણ માત્ર 

પ્રવાિમાન રિે છે પ્રબળ વેગમાાં સમય - સ્થળ - તાંરા - નનરા - જાગૃનતના કાાંિા તોડવા ભીતરી પ્રવાિો" ૪ (પૃ-૪) આ 

ભીતરી પ્રવાિોમાાં જે કાંઈ વહ્યુાં છે તે સાંવેદનમાાં રૂપાાંતર થઇને વહ્યુાં છે. કૃનતમાાં ભાષા પણ સાંવેદનમાાં રૂપાાંતર પામીને 

આવી છે.   

 

'નછન્નપત્ર' આપણે ત્યાાં સરુેશ જોષીએ એમની કેવળ પ્રયોગાત્મક લઘુનવલ 'નછન્નપત્ર'ને નવલકથા લેખનના 'મુસદ્દા' રૂપે 

ઓળખાવીને ૧૯૬૬ માાં એક નવી કદશા ચીંધી િતી. એમાાં 'આાંતરએકોકકત'નો પ્રયોગ થયાનુાં નવવેચકોએ નોંધ્યુાં છે. સ્વ 

અનનરર બ્રહ્મભટ્ટ 'નછન્નપત્ર'ના સાંદભટમાાં લખે છે : 'આાંતરએકોકકત'  માાં પ્રયોજાયલેા ગધની મુરાઓ પણ નોંધપાત્ર છે, 

'આાંતરએકોકકત' ને કૌંસમાાં મુકી આપવા જેટલી વાચકની દયા શ્રી જોષી જેવા સજટકે કેમ ખાધી િશે તે પ્રશ્ન છે," 

અલબિ સ્વ બ્રહ્મભટ્ટે આ નવલપ્રયોગને 'ઊર્મટકથા' તરીકે સ્થાપીને એના ભાવપપાંડને તથા ગધને તપાસ્યા છે. પણ 

છેલ્લે આાંતરએકોકકત પ્રયોગ થયાનો નનદેશ કયો છે. આમ છતાાં એનુાં સદષ્ટાુંત  પૃથતકરણ કયુું નથી. શ્રી સુમન શાિ એમાાં 

'ચેતનસક સૃનષ્ટના ઉઘાડ'ને જુએ છે. સ્વ અનનરદ્દે જે કૌંસનાાં વાતયોનો નનદેશ કયો છે, તેનુાં એકાદ રષ્ટાાંત લઈએ.  

 

"....... મિાપ્રયત્ને માલા આાંખ ખોલી નાખે છે. પિેલાાં તો આ પકરનચત સૃનષ્ટમાાંનુાં કશુાં ઓળખાતુાં નથી,  આકારોની 

રેખા સ્પષ્ટ થતી નથી; અવાજોનો અથટ એકિો કરી શકાતો નથી. આ બધુાં કરતા કેટલો શ્રમ પડે છે. ( શુાં થયુાં માલા? થાકી 
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ગઈ છે?  અિીં પાસે આવ. ખૂબ રખડયા િતા કાલે ? તુાં તો કિેતી િતી કે ત્રણ વાગ્યે અમે પાછા આવી જઈશુાં. એકાદ 

કલાક આરામ કરીશ, ને પાાંચ વાગ્યે તો જરૂર તને મળીશ પણ માલા,  આ તો બીજો કદવસ. આખી રાતના ને અધાટ 

કદવસના આરામ પછી પણ તારો થાક ઉતયો નથી, તો ભલે આમ મારા ખભાનો આધાર લઈન ેઆરામ કર." ૫) કાચની 

બારી બાંધ કરીને એને ખોલીને જ માલા બેિી છે, જાણ ેએણે પોતે જ ખભે માથુાં ઢાળી દીધુાં છે. પકરનશષ્ટમાાં ચાલતી 

ગાડીએ અજયની ડાયરીના પૃષ્ઠો સાંવેદના વેરીનવખેરી રહ્યાાં છે. ત્યાાં માયા ખોવાયેલી બેિી છે. અવાજો નો અથટ એકિો 

કરતાય શ્રમ પડે છે. અિીં 'શ્રમ' શબ્દની સાથે માલાના નચિમાાં અતીતના શબ્દોનુાં અવતરણ એકાએક થાય છે, જેમાાં 

નપ્રયજનનુાં ઉદ્દબોધન છે. લેખક સુરશે જોષીએ એને કૌંસમાાં મૂકી આતયુાં છે. એટલે માલાની મનોભૂનમનો કાંઈક તાગ 

આપે છે. 'નછન્નપત્રના' લેખકમાાં ચકરત્રની મનોમય સિજ દશાનુાં આલેખન- નનરૂપણ કરવાની શનતત છે, એની પ્રતીનત 

આવા સ્થળોએ થાય છે. 'નછન્નપત્ર' મનોવૈજ્ઞાનનક નવલકથા કરતાાં તત્વવજૈ્ઞાનનક આસ્વાદ નવશેષ આપે છે. ક્ષણ ક્ષણના 

સાંવેદન - નવચાર પચાંતનને લઘુ પકરમાણમાાં રજૂ કરતી 'આનવવક નવલ' નુાં પણ સ્મરણ કરાવે છે. આથી સ્થળ- સમયના 

પકરમાણોમાાં બાંધાતા વાસ્તવની પકડમાાંથી છૂટવાનો મોટો પડકાર આવા સજટનમાાં સજટકની સામ ેઆવતો િોય છે. 

 આમ આ ઉપરાાંત આાંતરએકોકકતના પ્રયોગને આલેખતી અન્ય નવલકથાઓમાાં ધીરબિેન પટેલની 'વાાંસનો અાંકુર', 

મોિમ્મદ માાંકડની 'ધુમ્મસ', ભગવતીકુમારની 'સમયદ્વીપ', ભીના સમયવનમાાં' અને 'ઊધ્વટમૂલ' િરીન્રની 'અનાગત' 

અને 'પળના પ્રનતપબાંબ', ચાંરકાાંત બક્ષી કતૃ 'પેરેનલનસસ', યોગેશ જોષીની 'ભીના પગલાાં' 'વાસ્ત'ુ વગરે ેતરત જ યાદ આવ ે

છે. એમાાં સમયના પકરમાણોનો નવનભન્ન રીતે નવનનયોગ થયો છે. અનતત - સાાંપ્રતનાાં ખાંડોમાાં ગનત કરતા મનની 

અનેકનવધ અવસ્થાઓનુાં એમાાં ઘણીવાર કૌશલ્ય પૂવટક આલેખ થયેલુાં જણાય છે. 
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અમદાવાદ; પ્ર. આવૃનિ, પૃ.-૬૫-૬૬ 

૨. ટોપીવાળા, ચાંરકાન્ત અને અન્ય(૧૯૮૬). (સાંપાદક) 'આધુનનક સાનિત્ય સાંજ્ઞાકોશ; પ્રકાશન: ગુજરાત સાનિત્ય 

પકરષદ, અમદાવાદ; ૧લી આવૃનિ, પૃ.૧૩૭ 
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૧લી આવૃનિ, પૃ.૨૦ 
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આવૃનિ, પૃ.૮૦ 
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Abstract: 

Information retrieval is a fundamental process in the modern age of information abundance. This 

research paper delves into the diverse array of information retrieval tools available today, from 

traditional search engines to advanced semantic search systems. It explores their functions, 

applications, and the impact of artificial intelligence on the evolution of information retrieval. 

Additionally, the paper discusses the importance of user-centric design and the challenges associated 

with privacy and ethical considerations in information retrieval. 

 

1. Introduction 

In the previous lesson, you have studied about information retrieval system which is designed to 

retrieve documents or information required by the users. You have learnt that the IRS should make the 

right information available to the right user at the right time. Information retrieval tools are basic 

building blocks for a system that organize recorded information collected by information organizations. 

This is to establish control of contents for information use as well as for promotion of users’ ease of 

access. The basic information retrieval tools include: bibliographies, catalogues, indexes, finding aids, 

registers, online databases, etc. In this lesson, you will be introduced to information retrieval tools, viz. 

catalogues, indexes, subject heading lists and thesauri with examples. In an era characterized by the 

exponential growth of digital information, the ability to access, filter, and retrieve relevant knowledge 

is paramount. Information retrieval tools have evolved significantly, playing a pivotal role in 

connecting users with the vast and ever-expanding sea of information. 

 

2. Objectives 

• explain the use of various information retrieval tools, viz. catalogues, indexes and lists of subject 

headings;  

• define subject cataloguing; 

• describe the controlled indexing language; 

• illustrate types of controlled indexing languages like lists of subject headings and thesauri; and 

• explain different types of indexes, viz. book index, author index, title index, and subject index. 

 

3. Information retrieval tools 

In order to organize knowledge, librarians and information professionals have to create a variety of 

tools. Traditionally, the tools of information retrieval have been catalogues, bibliographies and printed 

indexes. Presently, computerized databases and their indexes are also important in the organization of 

knowledge.  

 

These are gradually replacing the traditional tools in a number of applications. At this point, the 

traditional tools and the computer based tools provide a unified approach to the organization of 

knowledge which are discussed in the following sections. 

3.1 Catalogues 

Catalogues are the windows to the library collection. A catalogue is the record of the collection in the 

library. It is also a systematic arrangement of items in an alphabetical or other logical order including 
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brief description. A library catalogue is a list of books and other reading material available in a 

particular library. The card catalogue has been a familiar sight to library users for generations. But it 

has been effectively replaced by the online public access catalog (OPAC). The library catalogue of one 

particular library alone may be available in different physical forms to cover different periods of time. 

For example, an early catalogue may be in card form, and later superseded for recent documents by an 

online catalogue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A library catalogue comprises of a number of entries, each entry representing or acting as a surrogate 

for a document as shown in Fig16.1 There may be several entries per document, or merely one. The 

types of catalogues found in libraries include the author, title, author/title and subject catalogues as 

given below. 

 Author catalogues contain entries with authors’ names as the heading. Authors may be persons or 

corporate bodies and the term author is normally extended to include writers, illustrators, performers, 

producers, translators, and others with some intellectual or artistic responsibility for a work.  Title 

catalogue has entries with title as the heading. Some libraries and information centers make title entries 

for all items being indexed, but in other situations title entries are made selectively for only one type of 

material. 

 Author/Title catalogues contain both title and author entries. As both titles and authors’ names are 

in alphabetical order, it is easy to file together authors’ names and titles as headings. 

 Subject catalogues have an indication of the subject of the documents being indexed as their 

headings. The entries are arranged in an appropriate systematic order. There are two significantly 

different types of subject catalogues, (i) Alphabetical subject catalogues have headings which are 

words or index terms designed to summarize the subject content of the document. For example, car, 

lawyers. These entries are arranged alphabetically, according to the subject heading, and (ii) Classified 

subject catalogues have headings on entries which are classification symbols, for example 020 (Library 

science), 200 (religion), which have been drawn from a classification scheme (Dewey Decimal 

Classification). In a classification scheme, each subject is allocated a piece of notation, and that 

notation is used to represent the subject. The headings will be arranged according to the filing sequence 

of the notation. 
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The catalogues that have been described above are in single sequence. A catalogue for a complete 

library collection will normally combine a number of these single sequence catalogues. As you have 

already studied in Lesson 10, there are two types of catalogue, namely a classified catalogue and a 

dictionary catalogue. 

 Classified catalogue is a catalogue with three or four separate sequences, (i) an author/title 

catalogue or index (or separate author and title catalogue), (ii) a classified subject catalogue, and (iii) a 

subject index to the classified catalogue. 

 Dictionary catalogue is a catalogue with only one sequence which has author, title and alphabetical 

subject entries interfiled. As all of the headings are in alphabetical order, it is possible to file together 

entries regardless of the nature of their heading. 

 

3.2 Indexes 

An index is essentially a filter or pointer, or indicator, or a systematic guide to the items contained in, 

or concepts derived from a collection. Another dictionary definition is that an index is an alphabetical 

list of terms usually at the end of a book along with the page number where the term appears in the 

book. Subject indexing is a classification process. On the basis of their subject matter, we group 

together (perhaps physically, as in the classified arrangement on library shelves) similar subject 

documents and separate them from other documents. Then we label these classes of related documents 

in order to maintain the established groups, and to refer to them. In other words, we name the classes 

and the names we give to them are our index terms. 

 

3.3 List of Subject Headings 

In traditional library practice, when a controlled vocabulary is set up in the form of an alphabetical 

listing of index terms, the individual terms are known as subject heading and the controlled vocabulary 

as a list of subject headings. Subject headings lists are useful to understand the relationship among 

concepts to a certain degree, besides their application in indexing. Subject headings lists are highly 

valuable for indexing. Subject headings are provided in the catalogue entries to provide subject access 

to information. Cataloguers depend on Lists of Subject Headings from which they can assign subject 

headings to the catalogued documents. The conceptual relationships are indicated in the list and the 

choice of terms and preference are given. In recent decades, these lists have also introduced many 

thesaurus features. The Library of Congress Subject Headings (LCSH) List is one of the best tools for 

indexing and retrieval. The Sears List of Subject Headings (SLSH) is a shorter version useful for 

smaller libraries. Medical Subject Headings (MESH) and Subject Headings in Engineering (SHE) are 

some of the other specialized ones highly used. In the Social sciences, the Public Affair Information 

Service (PAIS) Subject Headings List is extensively used. 

 

3.4 Subject Cataloguing 

Subject cataloguing deals with what a book or other library item is about. The purpose of subject  

cataloguing is to list under one uniform word or phrase all the materials on a given topic that a library 

has in its collection. A subject heading is that uniform word or phrase used in the library catalogue to 

express a topic. The use of authorized words or phrases only, with cross-reference from unauthorized 

synonyms, is the essence of bibliographic control in subject cataloging. 

 

As mentioned above, subject cataloguing is the process of preparing subject entries for documents and 

organizing them for subsequent retrieval. It involves assignment of subject headings and references like 

see and see also, that helps in retrieval of documents from the catalogue in cases where users request 

for documents on specific subjects. 

 

4. Objectives 

Subject cataloguing has a lot of advantages with regard to retrieval of information from documents, 

when the user’s approach is only to find information if a subject is known. It enables users seeking 

information to identify and provide access to all the documents on a subject. It also brings together all 
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the related materials on a subject at one place, thus making things easier for the users. Subject 

cataloguing also enables access of materials if the users are using various kinds of vocabulary, i.e., 

synonyms, homonyms, etc. Besides this, user can always retrieve the latest information as all related 

information on a subject is at one place. 

 

When we index using a classification schedule as controlled vocabulary, we assign class labels to a 

document to represent its subject matter. For convenience, however, we use class number in place of 

the natural language terms. The process has thus become known as classification, whereas the 

assignment of subject headings is generally referred to as subject indexing or subject cataloguing. 

 

5. Indexing Languages 

Indexing language is the language used to describe a subject or other aspects of information in a library 

catalogue or an index. Indexing language is defined as- ‘a list of terms or notations that might be used 

as access points in an index.’ An indexing language may also be referred to as a retrieval language. As 

discussed in lesson 15, there are three main types of indexing languages: 

 Controlled indexing language - Only approved terms can be used by the indexer to describe the 

document 

 Natural language indexing language - Any term from the document in question can be used to 

describe the document. 

 Free indexing language - Any term (not only from the document) can be used to describe the 

document. 

In this lesson, controlled indexing language is discussed in detail. 

 

5.1 Controlled Indexing Language 

Control is necessary in respect of terms used as subject identifiers in a catalogue or index, because of 

the variety of natural languages. Such control may involve barring of certain terms from use as 

headings or access points in a library catalogue or an index. The terms which are to be used are 

specified and the synonyms recognized and as far as possible are eliminated. Preferred word  forms are 

noted. The list of terms, thus, prepared constitutes what is called controlled indexing language. 

 

Controlled indexing languages are indexing languages in which both the terms that are used to 

represent subjects, and the process whereby terms are assigned to a particular document are controlled 

or executed by a person. Normally there is a list of terms which acts as the authority list in identifying 

the terms that may be assigned to documents, and indexing involves a person assigning terms  from this 

list to specific documents. There are two types of controlled indexing languages, namely, alphabetical 

indexing languages and classification schemes. In alphabetical indexing languages, terms are embodied 

in thesauri and subject headings lists. The subject terms are the alphabetical names of the subjects. 

Control is exercised over terms that are used, otherwise the terms are ordinary words. In classification 

schemes each subject is assigned a piece of notation.  

 

The usual objective of assigning notation is to place a subject within a context with respect to other 

subjects. Both types of device can be found applied in catalogues, indexes to books and periodicals, 

bibliographies, current awareness bulletins, selective dissemination of information, computerized 

databases and data banks, abstracting and indexing services, encyclopedias, dictionaries and 

directories. Classification is also prominent in the physical arrangement of documents. There are 

different examples of controlled Indexing languages, viz. Lists of Subject Headings, Classification 

schemes, Thesauri, Thesaurofacet and Classaurus. 

 

6. Traditional Information Retrieval Tools 

Traditional tools, including library catalogs, bibliographic databases, and manual indexing, continue to 

play a crucial role in information retrieval. These tools are the foundation upon which modern digital 

systems are built. 
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7. Digital Information Retrieval Tools 

a. Search Engines: Search engines like Google have become synonymous with online information 

retrieval. They employ complex algorithms to index and retrieve web content, making it accessible 

to billions of users. 

b. Online Databases: Academic, scientific, and commercial databases provide access to a wealth of 

specialized information. They offer advanced search functionalities and features for refining search 

results. 

c. Content Aggregators: Aggregator platforms like PubMed, ProQuest, and JSTOR compile content 

from various sources, simplifying access to extensive collections of articles, journals, and books. 

 

8. Challenges and Considerations 

a. Information Overload: The sheer volume of information available poses a challenge. Tools must 

help users navigate this abundance effectively. 

b. Quality Assurance: Ensuring the credibility and accuracy of information retrieved is crucial in an 

era of misinformation and fake news. 

c. Privacy and Security: The collection and use of user data by information retrieval tools raise 

privacy and security concerns. 

d. Multilingual Search: Addressing the linguistic diversity of users requires tools to support 

multilingual search capabilities. 

 

9. Emerging Trends 

a. Semantic Search: The use of semantic technologies and natural language processing is improving 

the precision of search results. 

b. Personalized Search: Customized search experiences, based on user preferences and behavior, are 

enhancing user satisfaction. 

c. Voice and Conversational Search: Voice-activated and chatbot-based search interfaces are gaining 

prominence. 

d. AI and Machine Learning: Machine learning algorithms are being integrated into search engines to 

predict user intent and deliver more relevant results. 

 

10. Future Directions 

a. Enhanced Personalization: Information retrieval tools are likely to become even more personalized, 

adapting to users' unique needs. 

b. Interdisciplinary Search: Tools will continue to support interdisciplinary research by facilitating 

access to diverse knowledge domains. 

c. Ethical Considerations: Ethical information retrieval, including addressing biases and ensuring 

privacy, will be a focus of future developments. 

d. Integration of Emerging Technologies: Augmented reality, virtual reality, and blockchain may find 

applications in information retrieval. 

 

11. Conclusion 

Information retrieval tools have evolved significantly, enabling individuals to navigate the vast sea of 

information in today's digital era. As these tools continue to develop, they will play a pivotal role in 

ensuring that knowledge remains accessible, empowering users to make informed decisions and 

contribute to the advancement of society. 
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Abstract: 

This comprehensive study investigates the intricate relationship between the business environment and 

an organization's ability to achieve its objectives. Employing a mixed-methods research approach, it 

delves into the multifaceted dimensions of the business environment, encompassing economic, 

technological, social, and environmental factors. The research methodology includes a systematic 

literature review, surveys of business leaders, interviews with industry experts, and case studies. This 

paper not only explores the influence of the business environment but also discusses adaptive strategies 

and best practices that enable organizations to align their objectives effectively. The study's relevance 

lies in its potential to inform contemporary business strategies in a rapidly evolving global landscape. 

Additionally, it addresses the research gap by providing a holistic perspective on this critical issue, 

with anticipated findings highlighting the significant impact of the business environment on 

organizational objectives. 

 

Kewords: Business environment, Impact, Organizational objectives 

 

1. Introduction 

The ever-evolving business environment is a complex system influenced by a myriad of factors, both 

internal and external. This study aims to comprehensively examine how the business environment 

shapes organizational objectives.  

 

2. Objectives 

The research objectives include: 

1. To Investigating the various dimensions of the business environment. 

2. To Analyze the impact of economic, technological, social, and environmental factors on 

organizational objectives. 

3. To Identifying adaptive strategies and best practices for organizations to align their objectives with 

the dynamic business environment. 

 

3. Literature Review 

3.1. The Business Environment 

An extensive exploration of the multidimensional aspects of the business environment. 

Theoretical frameworks and models explaining the relationship between the business environment and 

organizational objectives. 

 

3.2. Economic Factors 

In-depth analysis of economic conditions such as inflation, interest rates, and GDP growth. 

How economic factors affect an organization's revenue, pricing strategies, and investment decisions. 

 

3.3. Technological Factors 

The role of technological advancements and digital transformation in shaping organizational objectives. 
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Case studies demonstrating the effects of technological disruptions and innovation. 

 

3.4. Social and Environmental Factors 

Insights into the growing significance of environmental and social responsibility objectives. 

Examples of organizations successfully integrating sustainability into their objectives and operations. 

 

3.5. Adaptive Strategies 

An examination of adaptive strategies employed by organizations to align objectives with the business 

environment. Best practices and recommendations for organizations to navigate challenges and seize 

opportunities. 

 

4. Research Methodology 

4.1. Data Collection 

4.1.1. Surveys 

Detailed description of the survey design and questionnaire. 

The target population, sampling methods, and data collection process. 

Quantitative analysis of survey data using statistical tools. 

 

4.1.2. Interviews 

Selection of interviewees and the rationale behind it. Interview protocol and questions. Conducting, 

transcribing, and qualitatively analyzing interviews. 

 

4.2. Case Studies 

Selection of relevant organizations for case studies. 

Examination of how these organizations adapted their objectives in response to the business 

environment. Lessons learned and best practices from the case studies. 

 

4.3. Ethical Considerations 

Ensuring ethical treatment of participants in surveys and interviews. 

Informed consent, confidentiality measures, and ethical considerations in data analysis. 

 

5. Relevance of the Study 

The contemporary relevance of understanding the impact of the business environment on 

organizational objectives. 

The potential implications of the study for businesses, policymakers, and academia in addressing 

pressing challenges. 

 

6. Research Gap 

Identification of gaps in existing literature related to a comprehensive examination of the business 

environment's impact on organizational objectives. Theoretical contributions and how this study 

intends to bridge the research gap. 

 

7. Research Methodology 

7.1. Data Collection 

7.1.1. Surveys 

Detailed description of the survey design and questionnaire. Target population and sampling methods. 

Data collection process. 

 

7.1.2. Interviews 

Selection of interviewees and the rationale behind it. Interview protocol and questions. Conducting and 

transcribing interviews. 
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7.2. Data Analysis 

Quantitative analysis of survey data using statistical tools. Qualitative analysis of interview transcripts 

using thematic coding. Triangulation of findings from both data sources. 

 

7.3. Ethical Considerations 

Ensuring ethical treatment of participants. Informed consent and confidentiality measures. 

 

8. Findings 

8.1. Economic Factors 

Discussion of how economic conditions influence organizational objectives. 

Case studies illustrating how organizations adapt their objectives during economic downturns or 

periods of growth. 

 

8.2. Technological Factors 

Examination of the role of technological advancements in shaping objectives. 

How organizations leverage technology to gain a competitive edge and meet evolving customer 

demands. 

 

8.3. Social and Environmental Factors 

Insights into how environmental and social responsibility objectives have gained prominence. 

Examples of organizations successfully integrating sustainability into their goals and branding. 

 

8.4. Adaptive Strategies and Best Practices 

Presentation of adaptive strategies employed by organizations to align objectives with the business 

environment. Recommendations and best practices for organizations to enhance their adaptability and 

resilience. 

 

9. Discussion 

Interpretation of the findings in the context of the literature reviewed. 

Theoretical implications and practical applications. 

Limitations of the study, potential areas for future research, and the call for proactive adaptation in a 

rapidly changing business landscape. 

 

10. Conclusion 

Summarization of key findings and their significance. 

The broader implications of understanding the business environment's impact on achieving 

organizational objectives. A call to action for organizations to proactively adapt their objectives to 

thrive in a dynamic and uncertain business environment. This comprehensive study paper provides an 

extensive analysis of the relationship between the business environment and organizational objectives. 

It integrates a variety of research methodologies, extensive literature review, surveys, interviews, and 

case studies to offer a holistic perspective on this critical issue. The findings highlight the significance 

of the business environment in shaping objectives and the importance of adaptive strategies for 

organizational success in an ever-changing global landscape. The study investigates the dynamic 

relationship between the business environment and an organization's ability to achieve its objectives. 

Through a comprehensive methodology involving literature review, surveys, and interviews, this 

research aims to shed light on the intricate interplay between external factors and organizational goal 

attainment. The study's relevance lies in its potential to inform contemporary business strategies in a 

rapidly evolving global landscape. Additionally, it addresses the research gap by providing a holistic 

perspective on this critical issue, with anticipated findings highlighting the significant impact of the 

business environment on organizational objectives. 
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Economic Planning in India 
 

NEHA S. PARMAR 

Abstract: 

Economic planning in India has been a central feature of the country's post-independence development 

trajectory. Since gaining independence in 1947, India has pursued a series of Five-Year Plans and 

other strategic initiatives to chart its economic course. This abstract provides a concise overview of the 

key aspects and evolution of economic planning in India. 

 

The initial phase of economic planning in India, heavily influenced by socialist ideals, was 

characterized by a focus on self-sufficiency, import substitution, and the promotion of heavy industries. 

The first Five-Year Plan (1951-1956) laid the foundation for this approach, aiming to reduce poverty, 

promote industrialization, and achieve balanced regional development. During this period, the 

government played a dominant role in resource allocation, and public sector enterprises were 

established to drive economic growth. 

 

In the 1990s, India underwent a significant shift in its economic planning paradigm. Facing a balance 

of payments crisis, the government introduced a series of liberalization and globalization reforms in 

1991. These reforms included reducing trade barriers, encouraging foreign direct investment, and 

privatizing state-owned enterprises. This transition marked a departure from a highly regulated 

economy to a more market-oriented one, leading to increased economic dynamism and integration with 

the global economy. 

 

Despite these reforms, India continues to face economic challenges, including income inequality, 

unemployment, and infrastructure deficits. The planning process in recent years has evolved to 

incorporate strategies for inclusive growth, social development, and sustainability. The Eleventh Five-

Year Plan (2007-2012) underscored the importance of "inclusive growth" as a central objective, 

aiming to bridge the gap between the rich and the poor while addressing issues such as healthcare, 

education, and rural development. 

 

In conclusion, economic planning in India has been a dynamic and evolving process. It has witnessed 

shifts in ideology, policy, and goals, reflecting the changing economic landscape and global context. 

While India has made substantial progress in terms of economic growth and poverty reduction, the 

country continues to grapple with the complexities of balancing economic development with social 

equity and sustainability in a rapidly changing world. 

 

This abstract provides a concise overview of the multifaceted journey of economic planning in India, 

from its socialist roots to its contemporary market-oriented approach, highlighting the challenges and 

opportunities that lie ahead for the world's largest democracy in its pursuit of economic development 

and social progress. 

 

Keywords: Economic planning, Economic challenges, Including income inequality, 

 

1. Introduction 

India is a vast country with multiple problems faced by its population. The British ruled the country for 

nearly two centuries and exploited its resources for their benefit leaving the country reeling under 

absolute poverty. When the British left India in 1947 there was nothing to be proud of or be happy 
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except for the ‘freedom’. The problems were many before the Indian government. Besides mass 

poverty there was the problem of food shortage and inflation. Illiteracy, lack of health care, lack of 

infrastructure etc. were other serious problems facing the country. As a long-term strategy. ‘Planning’ 

for economic development was the answer to solve these problems. 

 

2. Objectives 

1.To define “Planning’’; 

2.To explain the need for planning; 

3.To list out the objectives of planning; 

4.To describe the strategy of planning in India; 

5.To explain new economic policy; 

6.To point out the targets set by our planners in terms of various objectives of planning; 

7.To explain the achievements made with respect to the plan objectives; and 

8.To realise the short comings or unfulfilled part of the objectives. 

2.1 Meaning of Economic Planning 

Economic planning is a process which involves the following steps: 

1. Preparing a list of the problems facing the economy. 

2. Rearranging the list based on priority. The top priority issue which needs to be addressed 

immediately should be placed at number one and so on. 

3. The next step is to identify the problems which are to be solved in the immediate short run and the 

other problems which are to be addressed over the long period. 

4. Fixing a target to achieve the desired goal. The target could be a specified time period within which 

the problem must be solved. If the problem is to be addressed over long run, then it must be made 

clear that how much of the problem be solved in the first period (say a year or six months) and so 

on. Secondly the target could be a certain quantity to be achieved. Say in case of production, the 

government can fix some target in terms of quantity.  

5. Estimating the number of resources needed for achieving the target. Resources include financial 

resource, human resource, physical resource etc. 

6. Mobilizing the resources is another important task. This means that the planners must know the 

sources of arranging the required resources. For example, in case of financing the plan, the planners 

must make the budget and spell out the different sources of finding. When the government makes 

plan, one of its major sources of getting funds in the tax revenue. For a business person, one of the 

sources of finance is the loan from bank. When various sources of funds are available then the 

planner must also decide as to how much fund to be collected from each of these sources. 

 

Use of the human resource is another important task to execute the plan proposal. The planner must 

estimate the type of man power and the number of persons required to carry out the task. A proper 

estimate on this requirement should be given at the outset. Similarly proper estimate of physical 

resources should also be provided. Physical resources include office buildings, vehicles, furniture, 

stationeries etc. 

 

Once the resources are arranged, implementation and execution process start in an organize manner to 

achieve the desired goal. To make sure that everything is running smoothly and to rectify mistakes if 

any or to modify the style of working to accommodate any change, periodic review must be done till 

the final achievement is realised. 

 

2.2 Economic planning in India 

India adopted a system of five yearly planning to address its various socioeconomic problems. You 

have already been told about the problems of Indian economy at the time of its independence. To 

remind, these problems include mass poverty and inequality, low productivity in agriculture and 

storage of food grains, lack of industrial and infrastructural development etc. Since these are to be 
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solved over the long period, Indian government adopted five-year plan starting from first year plan in 

1951 development. The idea was to make a list of important problems to be solved keeping in view the 

given resources and the capacity to arrange the resources. Then make a review after five years of what 

has been done and rectify the mistakes accordingly in the next five-year plan period and so on. 

 

Some of the great architects of Indian planning include Jawaharlal Nehru, P.C Mahalonobis, V.R 

Gadgil, V.K.R.V Rao. After becoming the first prime minister of independent India, Nehru established 

the Planning Commission in 1950. The major function of the Planning Commission was to formulate 

plans keeping in view the resources of the country and suggesting the best methods to utilize them 

effectively and in a balanced manner. Planning commission prepared the first five-year plan (FYP) for 

the period 1951-1956. By 2014, India has already experienced more than sixty years of planning with 

eleventh five-year plans being completed are twelfth FYP continuing. 

 

2.3 Objectives of planning in India 

The various objectives of economic planning in India are drawn keeping in view its socio-economic 

problems. Accordingly, the objectives as follows: 

1. Economic growth 

2. Increase in employment 

3. Reduction in inequality of income 

4. Reduction in poverty 

5. Modernization of the economy 

6. Ensuring social justice and equality. 

1. Economic Growth: The objective of achieving economic growth implies that the real national 

income and per capita income must grow every year at a targeted rate. Real national income is the 

measure of national income at a given years price or at a constant price. Real per capita income is the 

average income of individuals in the economy. It is argued that in order to achieve higher standard of 

living for each individual /household and the society, both per capita income and national income must 

grow in real terms. Since income represents purchasing power, increase in income will enhance the 

purchasing power of people and the country. When purchasing power will increase then individuals can 

buy more goods and services to satisfy their wants. The country can pay for its purchases from abroad 

called import. Increase in real income also means that the output level or quantity of output is higher 

than before. Here output includes output in different sectors of the economy such as agricultural output, 

industrial output, and services to satisfy the needs of India’s growing population increase in output 

every year must be achieved. To achieve higher rate of output the economy must increase its rate of 

investment to create infrastructure and capital stock. Infrastructure includes power projects, roads, 

railways, airports, ports, telecommunication network, buildings etc. Capital stock includes plant, 

machinery, banking, and insurance etc. Investment in all these things is necessary to achieve economic 

growth in real income, hence the planners of the country set a target for growth in each five-year plan 

keeping in view the growth of population and demand for goods and services etc. 

2. Increase in Employment: Employment refers to engagement of the labour force in gainful 

economic activity such as production of goods and services. Income is generated through the 

production process where the production process involves employment of factors of production 

provided by the households. You know that factors of production include land, labour, capital and 

organization/entrepreneurship. These factors are owned by the households of the country. As factors 

are scarce resources and needed to produce goods and services, it is important for the government to 

create opportunities where in they can be properly used/utilized. The production capacity of an 

economy depends on the amount of the factor resources it possesses. The required amount of output 

can be generated if these factors of production get employment. 

 

The value of the output then can be distributed among the factors as their income in the form of wage 

for labour, rent to the owner of land and building, interest to the owner of capital and profit to the 

entrepreneur. If the country is not able to create employment opportunities to gainfully engage the 
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factors of production, the required amount of output can not be produced and hence income can not be 

generated. Take the example of labour resources in the country. You know that the population of the 

country supplies labour force who are in the age group of 15 to 59 years. Every year due to increase in 

population the number of people in the labour force is also increasing. Most of them are also educated. 

If there is no enough scope to get employment then they will remain unemployed and unutilized. Infact 

the unemployment situation in India is very bad. Besides causing increase in consumption without 

corresponding increase in production, unemployment also is a cause of various social problems such as 

poverty and crime etc. So, planners of the Indian economy put creation of employment as a major 

objective of five-year plans.  

3. Reduction in Inequality of Income: India is a country with diverse economic standard of its 

population. This means that in terms of income level, India lacks uniformity. A large section of India’s 

population belongs to lower income group and termed as poor where as a few are very rich with very 

high level of income. Income disparity is a major concern of the social angle, women are the worst 

affected in terms of income standard irrespective of their caste or religion. Similarly, the scheduled 

caste and scheduled tribe population belong to the marginalized section of Indian society as they are at 

the bottom of the pyramid of development. One of the major reasons of inequality in income is the 

unequal distribution of asset holding such as per capita land holding, possession movable and 

immovable property from inheritance etc. Most of the India’s population live in rural area and work in 

agriculture. But a few are big land lords and majority are marginal or small farmers and agricultural 

labourers. Agricultural labourers are so called because they do not have their own land to cultivate and 

move from one place to another in search of job on a daily or weekly wage basis. Their situation in 

worse because of their own illiterary and lack of scope to organize themselves. One to their low income 

they do not have anything to begin to their reset generation on the otherhand landlords enjoy higher 

returns to their property and due to existence of law of inheritance the property remains with their 

future generations. Hence, rich remains rich and poor remains poor in the country due to possession 

and lack of private property respectively. India is badly affected due to this inequality. The poor people 

are not able to support the market due to lack of purchasing power where too much purchasing power 

with the rich has caused wasteful consumption to increase. Most of the social evils are created due to 

inequality. Hence, our planners aimed at reducing the inequality in income distribution through 

planning. 

4. Reduction in Poverty: Another major objective of planning in India is “reduction in poverty”. At 

the time of independence more than fifty percent of India’s population was poor. By the year 2014, 

nearly 27 to 28 percent of India’s population is under poverty as per governments estimates. You will 

come to know about the way poverty is estimated in India in the lesson on poverty and employment. 

For the time being let us confine our notion of poverty to the situation where in an individual is unable 

to satisfy his/her basic minimum needs of life. There are lot of people in the country who are not even 

getting a square meal a day. Lack of employment is a major cause of poverty. It is aggarated by 

unequal distribution of national wealth and income. Poverty is termed as a curse on human dignity and 

it has seriously tarnished the image of India in the world. Developed countries do not count India 

seriously due to its inability to remove poverty. It is proper planning to remove poverty 

completely from the country. 

5. Modernisation of the Economy: India has been a country of continuous exploitation by foreign 

powers such as the Mughals who ruled for more than two hundred years and the British who also ruled 

the country for another two hundred years. The British in particular, left the country in dine poverty 

and underdevelopment when they handed over power to Indian government in 1947. Because of the 

historical reasons Indian economy could not rise from its traditional level of functioning. It remained an 

agrarian economy and industrially backward. There was no development in now technology and 

technological upgradation. Lack of modern technology is a major reason for Indian economy to suffer 

from low productivity in agriculture and lack of industrial development.  

 

At the time of independence and for many more years after that, the major contributor to India’s GDP 

because of underdeveloped industrial and service sector. Combined with his lack of better education 
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and skill development of the population, the occupational structure has also remained biased towards 

agriculture. Hence, to reverse such trend it is necessary to change the structure of GDP of India by 

improving the quality of human resources and developing industries and service sector. This can be 

done by modernization of the economy. 

6. Ensuring Social Justice and Equility: Indian planning also aimed at achieving a socialistic pattern 

of society. It can be achieved by ensuring its population social justice and equity. In fact, all the 

objectives said above are necessary to achieve social justice. But the sufficient condition for sustaining 

social justice and equitable distribution of income is to introduce reforms in various sectors by 

changing the age-old systems which have perpetuated poverty and inequality and obstructed 

development of industrial and service sector or caused low productivity in agriculture. So, the planners 

thought to introduce reforms in agriculture and economic policy so that they facilitate growth and 

equitable distribution of the benefits of development. 

 

2.4 Need for planning 

A major part of the question about need for planning has been answered in the meaning of planning 

itself described above. There we said that planning involves various steps for effective implementation 

and execution. Infact the number of problems facing Indian economy is very high. Each problem is 

complex in nature and cannot be solved in a short period. Take the example of the problem of poverty. 

There is no method by which these problems can be solved immediately. The government must collect 

data to know the number of people affected by poverty and its nature. Collection of data itself is a very 

huge task keeping in view India’s vast geographical area and lack of accessibility to many areas. In a 

democracy, the government is duty bound to formulate policies after proper debate and discussions 

which takes time. Then mobilization of adequate resources and provision of resources to continue the 

programme over a long period are two most important things to solve the problem of poverty. Without 

proper planning it cannot be done. Planning is also necessary to avoid wasteful expenditure, minimize 

cost meet the target in time and optimal use of resource. 

 

2.5 Strategy of planning 

By strategy we mean the use of correct approach /method/formula for achieving the target under 

planning. In the first plan period of 1951-56, no specific strategy was adopted during this time the 

government of India gave more emphasis to agriculture keeping in view the fact that majority of India’s 

population depend on agriculture and there was the immediate issue of adequate food grain supply to 

address food shortage. The first five-year plan was a great success as the targeted growth rate was 

achieved so India was able to adopt a long-term strategy for planning in future. The development 

strategy was accordingly spelt out explicitly in the second plan period of 1956-61. The strategy was to 

give emphasis on 1. Industrialization, 2. Within industrialization more emphasis on heavy industries. 

 

2.6 Justification of the strategy of industrialization 

In order to address the problems related to poverty, unemployment, economic growth, self reliance etc. 

The Indian planners adopted the strategy of industrialization in the country in general and establishing 

heavy and basic industries in particular.  

The arguments offered in favour of industrialization and heavy industries strategy are as follows: 

1.This has resulted in inequality in distribution of land and ultimately affecting agricultural production 

badly. Industrialization is the only answer to shift the surplus labour engaged in agriculture to 

industries and release the pressure on land. 

2.Industrial activities provide more job opportunities than agricultural activities. So industrialization 

will help getting employment for the jobless in the country. 

3.Industrialization is necessary for the growth of agriculture itself. Industries use raw materials from 

agriculture and agriculture sector needs industrial equipment and machinery such as pump set, 

tractor, electricity etc. 

4.Establishment of basic and heavy industries must be given priority. Examples of basic and heavy 

industries are iron and steel, aluminium, heavy chemicals, heavy electrical etc. These are capital 
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goods industries. Every economy needs such type of industries because they procedure machinery 

and equipment needed to establish other industries which can produce consumer goods for the 

satisfaction of wants. So, the heavy industries are the backbone of the economy. 

 

It should be noted that after the adoption of heavy industry strategy the mgovernment of India 

created public sector to establish and manage such industries. Some of the examples are steel 

authority of India limited (SAIL), Bharat aluminium company (BALCO), Bharat heavy electrical 

limited (BHEL), National aluminium company (NALCO), etc. 

5. Besides heavy and basic industries, Indian government has also given emphasis on developing the 

micro, small and medium industries. These industries are defined based on investment limit and can 

be established by private individuals. The advantage of these industries include: promotion of self 

employment as well as generating employment furthers, use of local resources, reducing inequality 

of income as they can be owned by individuals etc. 

 

2.7 New economic policy 

As said above, the heavy industry strategy was implemented under the ownership and management of 

the public sector. The government made budgetary provisions for the public sector to create 

infrastructure and establish industries. The process went on for more than three decades. However, an 

evaluation of the performance of the public sector by the government itself found that barring a few, 

more than half of the public sector units have been running on losses. There was gross mismanagement 

and labour problems falling the public sector units. It was a major shock to the government to find all 

these short comings of public sector. The failure of the public sector on various fronts was seen as one 

of the major reasons for lack of all round development of the country in the area of industrialisation, 

removalm of poverty and unemployment etc. Hence in 1991, the central government came out with a 

new economic policy resolution. The main feature of this policy are: 

(i) Liberalization 

(ii) Privatization 

(iii) Globalization 

The policy is also popularly called LPG model of development. 

 

2.7.1 Meaning of and Need for Liberalization 

Liberalization means withdrawal of controls and regulations by the government on establishment and 

running of industries in the country. Till 1991, all the public sector units were practically under the 

government even if they were called autonomous bodies. There were lot of interventions by the 

ministries of the government in functioning of the public sector. This resulted in politilization and fall 

in professionalism and inefficiency. In order to overcome this problem, the government decided to stop 

political intervention in the running of the public sector units by signing a memorandum of 

understanding. According to this the management of public sector units will be given autonomy to 

function but they will also be accountable. Another important feature of liberalization is to do away 

with the licensing system. Earlier it was mandatory for any private individual or organization to seek 

permission from the government to start any industrial activity. There was heavy rush and long queue 

before the window of the concerned government department to get a license. This system slowly gave 

rise to delays in getting license.  

 

Government officials started taking bribes to clear files. Such corrupt practices brought bad name to the 

government. So, in 1991 government decided to abandon the licensing system and allowed the 

interested individuals to start their industrial activity without any permission. However, permission is 

still required only in case of strategic industries such as medicine, defence equipments etc. 

 

2.7.2 Meaning of and Need for Privatization 

Privatization implies opening of the door of industrial activities to the private sector which was 

exclusively reserved for public sector only except nuclear enemy and defence. Since basic and heavy 
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industries were strictly under public sector there was no room for competition. The quality of product 

and services deteriorated due to lack of competition from other companies. As a result, the consumers 

were the major looser because they did not get quality products and the delivery system and other 

services were also very poor. So, the government decided to allow and encourage the entry of private 

sector in the areas earlier reserved for public sector only. As a result, private sector entry was seen in 

tele communication, civil aviation etc. The government also decided to disinvest some of the public 

sector companies by selling part of their assets to public. 

 

2.7.3 Meaning of and Need for Globalization 

Globalization is a process in which attempts are made by the different countries in the world to allow 

free flow of goods and services, labour technology, investments etc. India is a member of world trade 

organization (WTO) which is the nodal agency to promote globalization. In 1991 industrial policy, 

India adopted soft attitude towards foreign companies to do their business in India in order to promote 

competition. It also committed itself to abolish or reduce tariff on import of commodities. On the 

otherhand, India also adopted policies to promote exports.  

 

The government also allowed foreign companies to hold 51 percent share or more in case of their 

collaboration with Indian companies so that they can function freely and as the owner. This will also 

facilitate transfer of latest technology into Indian territory. 

 

2.8 Achievements of economic planning 

Economic planning in India was started in 1951. As said earlier, there were certain objective of 

economic planning which include: achieving economic growth in terms of increase in real national and 

per capita income, increase in the level of employment, removal of inequality in the distribution of 

income removal of poverty, ensuring social and economic justice etc. By 2014, India has completed 63 

years of planning and has entered twelfth plan period. It is high time to know the achievements of 

planning keeping in view its objectives. Let us discuss them.  

1. Achievements in Economic Growth 

Achieving economic growth was a major objective of planning. To achieve growth, it is necessary to 

achieve increase in national income and per capita income as well as increase in production of 

agricultural and industry sectors. A review of different plans shows that, the first five-year plan was a 

success as it achieved a growth rate of 3.6 per cent against a target of 2.1 percent growth rate in 

national income. Then except for 5th and 6th plans, during the other plan periods i.e., from second to 

eleven five years plan the targeted growth rate in national income could not be achieved. 

 

Similarly, the per capita income has attained growth but the rate of growth has been very slow. For 

example: During the first 30 years of planning the per capita income grew at a very slow rate of 1.2 per 

cent per year. Recently this growth rate has increased to some extent. Coming to agriculture, the food 

grain production has gone up from 51 million tones at the beginning of the first plan to 257.4 million 

tones in 2011-12. Particularly the production of rice, wheat has been spectacular, but production of 

pulses and oil seeds etc., has been below target. In terms of industrial development, a major 

achievement has been the diversification of Indian industries. There has been expansion of transport 

and communications, growth in generation and distribution of electricity and considerable progress in 

steel, aluminium, engineering goods, chemicals, fertilizers and petroleum products During the planning 

period, the per capita availability consumer goods and other essential items has increased considerably. 

The goods worth mentioning here include-cereals, sugar, milk, egg, edible oil, tea, cloth, and 

electricity. 

 

2. Creation of Infrastructure 

India has achieved a great deal in the area of creation of infrastructure. There has been large expansion 

roads and railway networks. Domestic air travel has increased significantly. Expansion of irrigation and 

hydro-electric projects has given boost to agricultural production. There has been growth in 
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establishment of towns and cities due to increase in urban infrastructure. Communication network in 

the form of mobile telephony, internet has expanded tremendously. 

3. Development in Education 

One of the brightest areas of achievements of planning has been the development in education in India. 

There has been a significant increase in the enrolment of children at school level. There are 378 

universities and 18,064 colleges in India which is a good development for higher education. India has 

also 1.52 lakh higher secondary and 10.43 lakh primary and upper primary schools. 

4. Development of Science and Technology 

Another significant area of achievement has been the growth in science and technology including the 

increase in technical and skilled manpower. India’s march in space research has been noticed by the 

developed countries. It has made impact in the field of nuclear energy as well. Today India’s 

Dependence on foreign experts for consultation has reduced. On the contrary it is now able to send 

technical experts to many foreign countries in the middle east, Africa etc. 

5. Expansion of Foreign Trade 

Due to industrialization in the country, India’s dependence on import of capital goods has delivered. 

Many items, which were imported earlier are being produced domestically. Due to industrial progress, 

India is also able to export manufacturing and engineering goods. 

 

2.9 Drawbacks or failures of planning 

Besides the achievements as told above, there are many unfulfilled tasks which the planning in India is 

yet to achieve completely. 

1. Failure to Remove Poverty and Inequality completely 

Even after more than sixty years of planning, India has not been able to remove poverty completely. 

More than 240 million people are still under absolute poverty according to official estimates. The 

situation is worse in rural area. The government has introduced many antipoverty measures. But they 

have not been very successful so far. 

 

Similarly, there is no significant improvement in the distribution of income and asset holding resulting 

in existence of inequality. The number of lanless agricultural labourers is very high as compared to the 

land holding population. The process of industrialization has helped some big industrial houses. This 

has resulted in concentration of economic wealth and power in few hands. This trend must be reversed 

if India wants to achieve equity and social justice.  

2. Problem of Unemployment Persists 

Inspite of growth in income and output, India’s employment situation has not improved much. Due to 

faster growth of population and labour force the situation has worsened further. According to official 

estimates India’s unemployment rate is 6.6%. There is also huge backlog of unemployment due to lack 

of creation of required number of jobs every year. 

3. Failure to Curtail Corruption and Black Money 

Existence of rampant corruption in various public offices is a matter of grave concern in India. 

Common person faces a lot of problem in getting things done without giving bribe. Infact corruption 

has become a major political issue in elections. Various forms of corruption include paying or 

accepting bribe, nonpayment of tax to government, political influence to get contract, secret 

understanding among sellers to increase price etc. Corruption has given rise to black money which is 

not accounted anywhere but very much in circulation. A sizeable portion of India’s GDP is 

unaccounted. Black money creates inflation and pressure in the society. It is also the root cause of 

inequality in distribution of income as people who possess black money grow richer at the cost of 

common citizen. 

 

3. Conclusion  

Economic planning in India has played a pivotal role in shaping the country's economic development 

since its independence in 1947. The planning process, initially guided by the Soviet-style Five-Year 

Plans, focused on achieving self-sufficiency, reducing poverty, and fostering industrialization. Over 
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time, India has transitioned to a more market-oriented economic approach, liberalizing its economy, 

and opening to globalization. Several key milestones mark India's economic planning journey, 

including the Green Revolution, which significantly increased agricultural productivity, and the 

economic reforms of 1991, which marked a shift towards a more market-driven economy. Despite 

facing challenges such as population growth, income inequality, and infrastructure deficits, India's 

planning efforts have contributed to substantial economic growth, urbanization, and poverty reduction. 
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भरैवप्रसाद रचित ‘गगंामयैा’ उपन्यास में आँिचिकता 
 

डॉ. वैशािी वाय. पटेि 

एडहोक अध्याचपका (चहन्दी चवभाग) 

वी.एस. पटेि आटटस् एंड सायन्स कोिेज, 

बीिीमोरा, कोिेज रोड, आंतिीया, तहसीि- गणदवेी, चज. नवसारी 

 

आिंचिक उपन्यास एक ऐसा उपन्यास ह ैजो ककसी क्षेत्र, गाँव, प्रदशे या अंिि चवशेष को िेकर वहाँ के िोगों 

के रहन-सहन, रीचत-ररवाज, वेशभूषा, नृत्य, संगीत आकद को ध्यान में रखकर वहाँ की संपूणट पररचथिचत का 

वणटन पाठ्य जगत के सामने प्रथततु ककया जाता ह ै। सामान्य रुप से दखेा जाये तो ‘अंिि’ या ‘आंिि’ आंग्ि 

शब्द [रीजन] का रुपांतर ह ै। जो ककसी क्षेत्र या गाँव के सीमांत आकद के चिए प्रयुक्त होता ह ै। क्षेत्र चवशेष को 

ही ध्यान में रखकर रिना करने के कारण इस चवधा को ‘आंिचिकता’ शब्द के रुप में ग्रहण ककया जाने िगा । 

कािांतर में ‘आंिचिकता’ एक नूतन चवधा के रुप में चवकचसत हुई जो थवातंत्र्योत्तर उपन्यासों में एक सवटिा 

नवीन और िोकचप्रय चवधा के रुप में प्रिचित हुई ।  
 

अंिि का सीधा और सरि अिट है- चवशेष भूखंड, भू-भाग अिवा क्षेत्र । अंिि से संबंध रखने वािी प्रत्येक 

वथतु ‘आंिचिक’ शब्द के अंतगटत समावेश की जा सकती ह ै। अँिि को दखेने का अिट ह ैसंपूणट मानव जीवन 

को दखेना या उसका वणटन करना ।  
 

‘आंिचिक’ शब्द चवशेषण का ह ैओर वह ‘उपन्यास’ शब्द के साि जुडकर उसे एक चवचशष्ट रुप से पररभाचषत 

करता ह ै। जैसे- ‘आँिचिक’ शब्द ‘अंिि’ में ‘इक’ प्रत्यय िगाने से बना ह ै। चजसका अिट  ‘अंिि संबंधी’ ऐसा 

हो जाता ह ै। संथकृत में इसके कई अिट कदए गए ह ै। जैसे- साडी का छोर, पल्िु आकद । हहदंी में ‘अंिि’ का 

सीधा अिट और थपष्ट अिट ह-ै ‘जनपद’ या ‘क्षेत्र’ जो अपने में पूणट भौगोचिक चवभाग होता ह ै। उसके अँिि 

चवशेष के अपने रीचत-ररवाज, अपने सुख: द:ुख, अपनी जीवन प्रणािी, रहन-सहन, अपने पूवटजो की परंपराए,ँ 

मान्यताएँ आकद ह ै चजससे वे गचतशीि रहते ह ै । आँिचिक उपन्यासकार अपनी रिना के चिए चजस गाँव, 

प्रदशे, सीमा क्षेत्र का ियन करता ह ैउसमें वसाहत करने वािे िोगों के हदय की भावनाओं को सुनकर उसे 

यिािट रुप में तिा उसके सुख-द:ुख को सही रुप में चित्रण करने का प्रयास करता ह ै।  आँिचिक उपन्यास के 

बारे में अनेक चवद्वानों ने अिग-अिग पररभाषाएँ दी ह ै। चजसमें शब्दों की चभन्नता दखेाई दतेी ह ै। मिू रुप में 

सभी पररभाषाओं का अचभप्राय एक जैसा ह ै। डो. गणपचतिदं्र गुप्त ने ग्रामीण वातावरण और िोकसंथकृचत को 

महत्व दतेे हुए कहा ह ैकक—“ आँिचिक उपन्यासों में ककसी अंिि या प्रदशे चवशेष के ग्रामीण वातावरण एवं 

िोकसंथकृचत का चित्रण ककया जाता ह'ै'१ 
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श्री ब्रजचविास श्रीवाथतव ने भौगोचिक, सामाचजक और सांथकृचतक चवशेषताओं को महत्व दतेे हुए कहा ह ैकक- 

“ककसी अंिि चवशेष कक भौगोचिक, सामाचजक और सांथकृचतक चवशेषताओं का चित्रण करना ही आँिचिक 

उपन्यास का प्रमुख उदशे्य होता ह ै।“ २ 
 

आिायट नंददिुारे बाजपेयी ने ककसी अज्ञात जाचतयों के वैचवध्यपूणट जीवन को महत्व दतेे हुए कहा कक-          

“आँिचिक उपन्यासों में अपररचित और अज्ञात जाचतयों के जीवन का वैचवध्यपूणट चित्रण रहता है“।३ 

यिािटवाद को महत्व दतेे हुए मक्खनिाि शमाट ने कहा ह ै कक- “ सामाचजक यिािटवादी चित्रण करने वािे 

उपन्यास ही आँिचिक उपन्यास ह“ै। ४ 
 

उपयुटक्त पररभाषाओं के आधार पर आँिचिक उपन्यासों का थवरुप दखेते ह ेतो आँिचिकता की ििाट हहदंी में 

पाँिवें दशक से अब तक ििी आ रही ह ै। हहदंी साचहत्य में इस शब्द का प्रयोग सन १९५२-५३ में होने िगा 

और धीरे-धीरे इतना व्यापक और िोकचप्रय होने िगा कक साचहत्य में वह एक आंदोिन बन गया ।  
 

आँिचिक उपन्यासों में  अंिि को  एक नायक के रुप में ही माना जाता ह ै। अंिि में अच्छाई और बुराई को 

उसकी पूणटतामें उभारा जाता ह ै। दोनों में से एक के अभाव में व्यचक्त अधूरा ह ै। जैसे एक चसके्क की दो बाजुओं 

के समान हो । जीवन की सारी परंपराओं, ऐचतहाचसक प्रगचतयों आकद सब बातों का सच्चाई से पकडना ही 

उपन्यास का ध्येय ह ै। ककसी क्षेत्र के सामान्य जीवन सत्य को ही ये उपन्यास उद्घारटत करते ह ै। दशेकाि, 

जाचत, धमट, भौगोचिक चथिचत, आर्िटक प्रणािी, सामाचजक संगठन, रीचतररवाज, भाषा आकद से चनर्मटत 

क्षेचत्रय जीवन का आख्यान ही आँिचिक उपन्यास का चवषय ह ै । ककसी अँिि के चनवाचसयों को ही अनेक 

घचनष्ठतम रुप में जुडे जीवन के पररप्रके्ष्य में ये उपन्यास वर्णटत करते ह ै। श्री वासुदवेशरण अग्रवाि ने कहा िा 

कक आँिचिक उपन्यासों में ऐसे जनपदों के वणटन चित्रण द्वारा राष्ट्र की आत्मा से प्रत्यक्षता का पररिय चमिता 

ह ै। जैसे- “ भूचम राष्ट्र का शरीर ह,ै जन उसका प्राण ह ैऔर संथकृचत मन ह ै। इस तीनों के सचममिन से ही 

राष्ट्रत्मा का चनमाटण होता ह ै।“ ५  
 

इस प्रकार आँिचिक उपन्यासों में अँिि के भौगोचिक, सामाचजक, सांथकृचतक क्षेत्र के सामान्य जीवन सत्यों 

का अंतर या भौगोचिक चथिचत, आर्िटक सामाचजक प्रणािी, रीचत-ररवाज, मनोवैज्ञाचनकता के बीि थिाचपत 

कर जीवन की थवीकृचत आँिचिकता का वणटन करती ह ै।  हहदंी साचहत्य में आँिचिक उपन्यासों की भरमार 

ह।ै उसमें मैंने भैरवप्रसाद गुप्तजी रचित ‘गंगामैया’ उपन्यास की ििाट करने की कोचशश की ह ै। मेरे प्रपत्र का 

चवषय ह ै‘ गंगामैया उपन्यास में आँिचिकता’ ।  
 

आधुचनक हहदंी किा साचहत्य में भैरवप्रसाद गुप्तजी का थिान महत्वपूणट ह ै । समाजवादी, माक्सटवादी या 

जनवादी उपन्यासकारों में उनका थिान सवोपरी ह ै। आजादी के बाद मृतपाय सामंतवादी व्यवथिा और नयी 

पूंजीवादी व्यवथिा का भौचतकवादी दचृष्ट से चजतना सही और सक्षम चित्रण तिा संघषट में बदिनेवािी 

पररचथिचतयों का चवश्लेषण गुप्तजी ने ककया ह ैवैसा अन्य जनवादी िेखक नही कर सके । भैरवप्रसाद गुप्तजी 

बहुमुखी प्रचतभा के धनी ह ै । भैरवप्रसाद गुप्तजी का जन्म उत्तरप्रदशे के बाचिया चजिे के छोटे से गाँव में 

मध्यमवगीय पररवार में हुआ िा । माताजी की छत्रछाया में चवकचसत होने के कारण भैरवप्रसाद गुप्तजी पर 

अपनी माताजी के व्यचक्तत्व का गहरा प्रभाव पडा । भैरवप्रसाद गुप्तजी बहुमुखी प्रचतभा के धनी िे । उन्होंने 

साचहत्य के सभी चवधाओं पर अपनी िेखनी ििाई ह ै। उपन्यास, कहानी, नाटक और रेचडयों नाटकों में भी 
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गुप्तजीने सफिता पूवटक सृजन ककया ह ै । किानक की दचृष्ट से इनके उपन्यास तीन प्रकार के ह ै । पहिा जो 

ग्रामीण पररवेश पर आधाररत ह ै। इनके किानक के कें द्र में ककसान और खेती की समथयाएँ हैं । ऐसे उपन्यासों 

में ‘शोि’े, ‘जंजीर और नया आदमी’, ‘आशा’, ‘काहिंदी’ और ‘रमभा’ आकद मखु्य ह ै। दसूरे भाग में वे उपन्यास 

आते ह,ै चजनमें चमि-मजदरूों और चमि-माचिकों के बीि हुए संघषट को आधार बनाकर किा चिचख गई ह ै। 

गुप्तजी मजदरूों में साहस पैदा करते ह ै। ऐसे उपन्यासों में ‘मशाि’, ‘नौजवान’, ‘अंचतम अध्याय’, ‘भाग्य दवेता’ 

आकद ह ै। तीसर उपन्यास ऐसे ह ैचजनका कें द्रीय चवषय गाँव ह ै। धनवान होते धनाढ्य जमींदार और परेशान 

ककसानों की बात ह ै । गुप्तजी ने बदिते हुए गावँ से किानक िुनकर, सामाचजक और आर्िटक शोषकों को 

बेनकाब ककया ह ै।   
 

भैरवप्रसाद गुप्तजी का प्रिम उपन्यास ‘शोि’े जो धारावाचहक रुप में भी प्रकाचशत हुआ िा । इस उपन्यास में 

सामंत तिा ककसान वगट के दों प्रेचमयों की असफि प्रेम-किा का वणटन ह ै। इस प्रेम-किा के नायक बरन और 

नाचयका शोभी ह ै। बरन के माँ-बाप उसे बिपन में छोडकर िि बसे िे । एक बूढे मुचख्तयार ने उसे बी.ए. तक 

पढाया िा । बरन शोभी से चववाह करना िाहता ह ै। िेककन शोभी के चपताजी शोभी का चववाह वहाँ करना 

िाहता ह,ै जहाँ उसका पहिा ररश्ता तय हुआ िा ।  इस घटना से बरन पर पागिपन सवार होता ह ै। बरन 

शोभी की बहन को शोभी के रुप में दखेता ह ै। िेककन वह अनंतम नामक व्यचक्त से प्रेम करने िगती ह ै। बरन 

को यह प्रेम पसंद नही िा । इस घटना से बरन अपनी जान दनेे पर तुि जाता ह ै । बरन की दस साि की 

तपथया पानी में चमि जाती ह ै। दसूरी तरफ शोभी ससुराि में सुखी नही िी । पचत की मृत्यु के बाद बरन की 

प्रचतक्षा में पागि होकर चभखारन बनकर थटेशन के सामने बैठी रहती ह ै। बरन एक महुल्िे में घर िेकर बाबा 

बरनदास बन जाता ह ै। वही ठाकुर की एक मूर्तट बनाकर िोगों में खाना-चपना बाँटने िगता ह ै। शोभी अपने 

िौखट पर अपना प्राण द ेदतेी ह ै। कफर से बरन एक बार अकेिा हो जाता ह ै। इस प्रकार दोनों प्रेमी प्रेम की 

आग में जिकर राख हो जाते ह ै।  
 

इस प्रकार इस उपन्यास में सामंती सभ्यता के अवशेष छोटे-छोटे गाँव में जमींदार का माहौि, गरीब ककसान 

के घर की बेसहारा िडकी के असफि प्रेम-गािा के चिए िेखक ने उसके अनुसार का वातावरण चनर्मटत ककया 

ह ै। 

 

गुप्तजी रचित ‘मशाि’ उपन्यास में मजदरूों के संघषट की किा ह ै । इस उपन्यास का नायक नरेन दहेाती 

चपछडेपन से क्षुब्ध होकर आर्िटक चवषमता को दरू करना िाहता ह ै। नरेन शोचषत वगट के संघषट में भाग िेता 

ह ै । इस उपन्यास में मजदरू श्रम की संगरठत और जागरुक संथकृचत का चवकास कदखाया ह ै । कानपुर की 

मजदरू हडताि और आदोंिन की पृष्ठभूचम में मजदरूों के संयुक्त मोिे का तिा शोचषतो के इन्किाबी राथते का 

सही चटष्टकोण बनाया गया ह ै।  
 

गुप्तजी रचित ‘सती मैया का िौरा’ उपन्यास में गाँवों की मुचक्त का सवाि उठाते हैं । वे सांप्रदाचयक सद्भाव के 

चिए ककए जाने वािे संघषट को भी चवथतारपूवटक अकंकत करते हैं । किा दो संप्रदायों के ककशोरों – मनु्नी और 

मने्न को केन्द्र में रखकर चवकचसत होती ह ै । इस उपन्यास में अधंचवश्वासों से अचधक रुकढवादी समाजा की 

चवसंगचतयों का यिािट सामने आता ह ै। ‘जंजीरे और नया आदमी’ यह उपन्यास की रिना में सामंती शोषण 

का ददटनाक चित्रण प्रथततु ककया गया ह ै । अचधकत्तर उपन्यासों में गुप्तजी ने प्रगचतशीि व्यचक्त की भाँचत 

शोषण, अत्यािार और शोचषतों के चवद्रोह की चथिचत कदखाने का प्रयत्न ककया ह ै।  
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मैं यहाँ बात करना िाहती हु ँ गुप्तजी रचित ‘गंगामैया’ उपन्यास में आँिचिकता की । वैसे तो गुप्तजी को 

साचहत्य में समाजवादी उपन्यासकार के रुप में ख्याचत प्राप्त ह ैइसके साि उन्हों ने आँिचिक उपन्यासकार के 

रुप में भी अपना अिग थिान चनचित ककया ह ै। ‘गंगामैया’ उपन्यास सन १९५३ में प्रकाचशत हुआ िा । इस 

उपन्यास में उत्तर भारत के दहेाती जीवन को प्रगचतवादी दचृष्टकोण से दखेने का प्रयास ककया गया ह ै । 

‘गंगामैया’ में उत्तर प्रदशे के बचिया अँिि के एक गाँव की किाभूचम का चित्रण ककया ह ै। मानीकिंद तिा 

गोपीिंद इस उपन्यास के दो मुख्य पात्र ह ै। दीगर भूचम पर अचधकार पाने वािे छोटे ककसानों के संगठन और 

संघषट का वणटन इस उपन्यास में ककया गया ह ै । िेखक चिखते ह-ै“ इस उपन्यास का किानक जीवनगत 

चबखराव से संबंचधत ह ै ।” इस अपन्यास में अँिि नायक नहीं ह ै । ककंतु मटरु नायकत्व ग्रहण करता ह ैजो 

समाजवादी नयी प्रगचतशीि िेतना एवं संघषटशीि प्रवृचत का प्रतीक ह ै कफर भी आँिचिकता की प्रवृचत 

उपन्यास में मटरु के नायकत्व को क्षीण करती ह ै। इस उपन्यास की किा गाँव के दो पररवारों मटरु एवं गोपी 

के पररवारों के संघषट के इदट-चगदट घूमती रहती ह ै। और अपने पररवेश में थपष्ट गाँव और गाँव के माध्यम से 

समथत ककसान वगट की जीवनगत समथयाओं एवं संघषट की उभरती िेतना का चित्रण करती ह ै।  
 

‘गंगामैया’ उपन्यास में आँिचिक पररवेश में बचिया अँिि के िोगों की धार्मटक भावना, उनके िोकगीत, 

वैवाचहक जीवन, रीचत-ररवाज, वेशभूषा, रहन-सहन, अंधचवश्वास, भाषा और उत्सवों की भी िेखक ने बात 

की ह ै। ग्रामीण जनता की भावना, उनके संवेगो, अनुभूचतयों और उनकी सौंदयटभावना का प्रचतचनचधत्व करते 

ह ै।  
 

‘गंगामैया’ उपन्यास में जो िोकगीतों का वणटन िेखक ने ककया ह ैवह गीतों की भाषा क्षेत्रीय ह ै । चवचभन्न 

प्रकार के अवसर पर अिग-अिग गीत गाये जाते ह ै । आँिचिक संथकृचत को उभारने के चिए गुप्तजी ने 

उपन्यास में िोकगीतों का प्रयोग ककया ह ै। गेह ंकाटते समय िोग गाते ह ै–  

“ए चपया, तू परदशे न जा, 

वहाँ तूजे क्या चमिेगा, क्या चमिेगा ? 

यहाँ खेत पक गए हैं, सोने की बचियाँ झूम रही ह,ै 

ठहरे द ेके पीढे पर तुझको बेठाउँगी, 

अपने ही हािों रि-रि चखिाऊँ ।“  

खेत-खचिहान में धरती की बेरटयाँ काम करती ह ैतो मनोरंजन के चिए िोकगीत गाती ह ै चजसको गाने से 

उनके काम में तेजी आती ह ैऔर खुशी चमिती ह ै। िेखक चिखते ह—ै 

“ कुटंूगी, पीसूंगी, पूआ पकाऊँगी 

ठहर द ेके पीठे पर तुझको बैठाऊँगी, 

अपने ही हािों से रि-रि चखिाऊँगी ।“  

ग्रामीण पररवेश में व्याप्त धार्मटक आथिा के मूि में प्रकृचत की प्रबिता और उनकी अज्ञानताएँ उनकी समथत 

जीवन प्रणािी प्रकृचत और भाग्य पर आधाररत ह ै। इसका वणटन िेखक ने उपन्यास में ककया ह ै। मटरु जेि में 

िंद्रग्रहण पर काशी स्नान करने से पुण्य प्राचप्त की बात करता ह ै। धार्मटक बातों को िेकर चववाह में कई प्रकार 

की समथयाए ँआती ह ै। मटरु जब गोपी की भाभी और गोपी का चववाह कर दतेा ह ैतो गोपी के चपता मटरु 

पर आक्रोश व्यक्त करते ह ै। अपनी चबरादरी और धमट की अवहिेना होने के कारण वे मटरु पर नाराज ह ै। 
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मटरु मानता ह ैकक माँ-बाप के चिए बेटा चबरादरी से बढकर होता ह ै। चववाह की समथया को मटरु समाज की 

धार्मटक समथया के रुप में दखेता ह ै। चसफट  भाभी की सहानुभूचत के चिए नही बचल्क समाज के धमट के सुधार के 

चिए चनभीक और साहस के प्रतीक के रुप में वह गोपी के चपता से कहता है—“पागि तमू और तूमहारा समाज 

ह ैबाबूजी ।“९कहने का तात्पयट ह ैकक तत्काचिन समाज में व्याप्त रुकढयों, अंधचवश्वासों को गुप्तजी ने ‘गंगामैया’ 

उपन्यास में उभारा ह ै।  
 

रीचत-ररवाजों का ही कुपररणाम ह ैअंधचवश्वास और उसके कुिक्र में पडे रहना । बचिया और चपयरी नामक 

दोनों गामों के चनवासी प्रािीन अंधचवश्वासों में बंधे हुए ह ै । उपन्यास में भाभी चवधवा होने पर बहुत कुछ 

सहना पडता ह ै। बहुत कुछ सुनना भी पडता ह ै। भाभी की सासँ कहती है—“ तेरे िच्छन अच्छे नहीं ह ै। तुझे 

यह क्या हो जाता ह ै? बेवा को कदमाग ठंडा रखना िाचहए । काह ेपर अब तू मुझे कदमाग कदखाती ह ै? जो 

भगवान के घर से िेकर आयी िी वही तो सामने पडा ह ै। िाह ेरोकर भोग, िाह ेहसँ कर । इससे चनथतार 

नहीं । भिे से रहगेी, तो दो राटी चमिती रहगेी । नहीं तो ककसी घाट की न रहगेी । सब तेरे मुँह पर िूकेगें'' ।  

 

अँिि के िोगों की वेशभूषा-रहन-सहन से भी समझ सकते ह ैकक, अँिि की चथिचत ककस प्रकार की होती ह ै। 

गुप्तजी ने अपने उपन्यास के पात्रों के रंग-रुप, िाि-ढाि, वेशभूषा आकद के चवषय में अपना दचृष्टकोण पाठक के 

सामने रखा ह ै । भाभी मटरु की पहिी पत्नी के सामने िाँदी के नये गहनों को दखेकर जो मन:चथिचत का 

चित्रण हुआ ह ैउसको चिचत्रत कर उसके िररत्रों पर प्रकाश डािा ह ै । जसै—“िाँदी के नये-नये गहनों की 

िमक से आँखे जगमगा उठी । िखना की माँ का िेहरा खुशी से उकदप्त हो उठा । वह एक-एक को उठाकर 

दखेने िगी । मन की उमंग दबाती हुई भाभी भी झुक गई ।“  
 

राजचनतीक जीवन ग्रामािंि पररवेश की पररवर्तटत-अपररवर्तटत कक्रयाशीि मानचसकता ह ै । ‘गंगामैया’ 

उपन्यास में गुप्तजी ने मटरु के माध्यम से ककसानों को जाग्रत ककया ह ै। मटरु ककसानों को कहता ह-ै---“तुम 

िोग अपनी रकम वापस मांग िो, साफ कह दो कक हमें जमीन नहीं िेनी ।“ जमींदारों के राजचनतीक षडयत्रों 

का वह चशकार हो जाता ह ै। िोरी का झूठा इल्जाम िगाकर उसे जेि में भेजने का षडयंत्र रिा जाता ह ै। 

ककसानों को अपने हक से पररचित कराने वािों को जेि की हवा खानी पडती ह ै।  
 

इस प्रकार ‘गंगामैया’ उपन्यास में गपु्तजी ने आँिचिक पररचथिचतयों को चजस गहराई से चवथतार से और 

सुक्ष्मता से उद्घारटत ककया ह ैवह हहदंी के आँिचिक उपन्यास जगत में सवटिा चभन्न ह ै।  
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२. भैरवप्रसाद गुप्त के उपन्यासों में आँिचिकता, शेख सैबा चशरीन हारुन रशीद ।  

३. हहदंी उपन्यास चसद्ांत और समीक्षा, श्री माखनिाि शमाट ।  

४. समाजवादी उपन्यासकार भैरवप्रसाद गुप्त, डो. सुनंदा पािकर ।  

५. गंगामैया, भैरवप्रसाद गुप्त ।   
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Abstract: 

Kerala's Sabarimala Sanctuary issue is about the contention between ladies' freedoms and custom. The 

circumstance spins around the deep-rooted traditions and SC's decision which gave matchless quality 

to protected profound quality over these traditions. 

 

The Standard 3(b) of the Kerala Hindu Spots of Public Love [Authorization of Passage Rules, 1965 

(Decides 1965)] which expresses that, Women at such time during which they are not by custom and 

utilization permitted to enter a position of worship‖ was the premise of the act of barring ladies from 

the age bunch ten to fifty years to enter the sanctuary. These Guidelines were outlined under Segment 4 

of the Kerala Hindu Spots of Public Love (Approval of Passage) Act, 1965. In 1993, a division Seat of 

the Kerala High Court had maintained the passage boycott saying it is use pervasive from days of yore. 

The HC had additionally held that main the central minister was enabled to settle on customs. 

 

A five-judge Sacred seat of Hon'ble SC controlled 4:1 for permitting ladies, everything being equal, to 

enter the sanctuary. It found the training unfair in nature and that it abuses Hindu ladies' more right 

than wrong to ask and rehearse religion. It likewise decided that lovers of Master Ayyappa don't 

comprise a different strict category as they don't have normal strict precepts impossible to miss to 

themselves other than those which are normal to the Hindu religion. 

 

Keywords: Ladies' freedoms and custom, Sabarimala decision, Hindu religion 

 

1. Introduction 

Kerala's Sabarimala Sanctuary issue is about the contention between ladies' freedoms and customs. The 

examination rotates around the SC's decision which gave matchless quality to protected ethical quality 

over these traditions. 

 

The Sabarimala sanctuary limited discharging ladies between the age of 10 and 50 years from going 

into the sanctuary. The limitations and its source depend on the way that the sanctuary god, Master 

Ayyappa, is a NaishtikaBrahmachari' (chaste) and hence, n encapsulation of immaculateness which 

should not disregarded by bleeding ladies. Considering this, Rule 3(b) of the Kerala Hindu Spots of 

Public Love (Approval of Section) Rules, 1965, limits prohibitswomen by forbidding them from 

entering the Sabarimala sanctuary premises. Kerala High Court in 1991 arranged for the limitation by 

referencing that the limitation was set up over the course and isn't biased to the constitution. The HC 

additionally held that main the central cleric was provided the ability to settle on customs. In 2006, 

Indian Youthful Legal advisors Affiliation tested and scrutinized the boycott in High Court. In any case, 

the Kerala government spoke to the SC that the convictions and customs of lovers can't be modified 

through a legal cycle and the ministers' perspective is conclusive. Subsequently the SC alluded the 

issue to a bigger established seat. 
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There have been different contentions from the two sides. These oughts to be viewed as first. 

Contentions AGAINST WOMEN'S Passage INTO THE Sanctuary INCLUDETHE FOLLOWING: 

• Permitting discharging ladies to enter the sanctuary would influence the god's abstinence and 

grimness which is the exceptional idea of Master Ayyappa. 

• Sanctuaries, oversaw by trusts, are public spots. The Sabarimala Altar's trust's delegates declared 

that it has own practices and customs should be regarded, very much like other public spots which 

have their own standards. 

• Provision (2) of Article 25 of the Constitution of India which gives admittance to public Hindu strict 

foundations to all classes and segments of the general public is pertinent to cultural changes, as 

opposed to strict issues which are covered under Article 26 of the Constitution. Article 26 (b) gives 

right to each strict gathering to deal with their own strict undertakings. 

• The Guwahati HC in Riju Prasad Sarma v. Territory of Assam1, decided that the strict traditions 

which are safeguarded under Article 25 and 26 are safe from debate under different arrangements of 

Part III of the constitution. 

• Rule 3(b) of the Kerala Hindu Spots of Public Love (Approval of Passage) Rules, 1965 confines 

ladies by disallowing them from entering the Sabarimala sanctuary premises. 

 

The above contentions are plainly introduced and upheld in a manner with goal to consider the 

traditions and customs of religions preeminent than whatever else. Also, that these oughts to be 

followed and safeguarded at any expense. 

 

Additionally, in Riju Prasad Sarma v. Territory of Assam, the Hon'ble SC held that it is very much 

settled that Article 25 (2) (a) and Article 26 (b) ensuring the right to each strict category to deal with its 

own undertakings in issues of religion are dependent upon and can be constrained by a regulation 

examined under Article 25 (2) (b) as both the Articles are expected to be perused harmoniously. 

Contentions Inclining toward WOMEN'S Passage into the Sanctuary Incorporate the Accompanying: 

• At the point when every one individual is equivalent according to God as well as the Constitution, 

there is no ground on whichonly ladies ought to be banished from entering specific sanctuaries. 

• The Constitution of India under Article 25 gives an individual the freedom to decide his/her 

religion. Consequently, imploring in a sanctuary or mosque or church or at home should be the 

singular's decision. 

• The Constitution ensures right to opportunity (Article 21) and strict opportunity to the person. 

• There are endless Ayyappa sanctuaries in India where such guidelines don't make a difference and 

there are no limitations in imploring. The divinity is additionally being venerated by ladies of this 

ages in their homes. Why just Sabarimala sanctuary? 

• The contention that monthly cycle would dirty the sanctuary premises is inadmissible since there 

isn't anything ―unclean‖ or ―impure‖ about a discharging lady. It is a natural peculiarity; hence, 

the topic of virtue should not actually emerge. 

• Segregation in view of the organic component restrictive to the female orientation is unlawful as it 

abuses major privileges under Article 14 (equity), Article 15 (separation annulment) and Article 17 

(Unapproachability nullification) and is deprecatory to ladies under the Order Standards of State 

Strategy (DPSP) under Article 51A (e). 

• The sanctuary's trust gets its assets from the Solidified Asset. Hence, the sanctuary is a public spot 

of love and not a confidential sanctuary. 

• Hinduism is not a religionper se however it is a lifestyle. Subsequently its training can't be 

administered just and barely by strict savants and tantric ministers. 

 

2. High Court Decision 

A five-judge Sacred seat of the Hon'ble SC controlled 4:1 for permitting ladies, everything being equal, 

to enter the sanctuary. It found the training biased generally and that rehearsing religion disregards 

ladies' right. It likewise decided that the lovers of Master Ayyappa don't comprise a different strict 
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section as they have no normal strict principles explicit and different to themselves other than those 

which are standard to the Hindu religion. 

 

The Hon'ble SC struck down Rule 3(b) of the Kerala Hindu Spots of Public Love Rules 1965, and 

announced the limitation as ultra vires of both Area 3 and Segment 4 of the 1965 Demonstration. 

Segment 3 is a non-obstante arrangement which expressly sets out that all spots of public love will be 

available to all classes and areas of Hindus, ladies being one of them, regardless of any custom or 

custom running against the norm. Furthermore, Stipulation to Segment 4(1) produces a special case for 

the impact that the guidelines made under Segment 4(1) will not separate, in any way at all, against any 

Hindu on the premise that he/she has a place with a specific area or class. The conscientious SC held 

that the language of both arrangements shows that custom and utilization should clear a path to the 

freedoms of all segments and classes of Hindus to ask at spots of public love. Any elucidation running 

against the norm would decimate the motivation behind the 1965 Demonstration and the principal right 

of such ladies as they are able to rehearse religion under Segment 25(1) of the Constitution of India. 

 

The court decided that disallowance on ladies is certainly not a fundamental piece of Hindu religion 

and thusly, the courts can mediate in such a matter. The decision lays out the rule that singular 

opportunity beats pronounced bunch privileges, even in strict issues. The judgment relooks at the 

demonization of ladies enthusiasts in light of a middle age viewpoint that the monthly cycle represents 

debasement and contamination. It proclaims that the prohibition based on pollutant is a type of 

distance. Further, the contention that discharging ladies could not notice the 41-day time of restraint 

neglected to check out. Hence, the court proclaimed that any standard that confines ladies because of 

their organic qualities is illegal. 

 

Likewise, the SC held that ‗a guarantee for the avoidance of ladies from strict love, regardless of 

whether it's tracked down in strict texts, is subordinate to the established upsides of freedom, nobility 

and fairness. Such exclusionary rehearses are in opposition to sacred profound quality.' 

 

3. Examination with Verifiable references 

Not long after the Constitution appeared, courts were faced with an inquiry they were unfit to reply: 

What comprises religion? The High Court addressed this much-discussed question in the Shirur Mutt 

case.3 It held that the word ―religion‖ in Article 25 covers all ceremonies and practices that are central 

to it. With time, the Legal executive fostered the ‗essential strict practice' test. Just those practices 

‗essential' to the religion were considered meriting Established assurance. Throughout the long term, 

the test has been applied conflictingly. CJI Dipak Misra and Equity Khanwilkar in the Sabarimala case4 

held that the fans of Master Ayyappa at Sabarimala did not comprise a ―separate strict denomination‖. 

They were hence not qualified for assurance under Article 26. Moreover, the Adjudicators held that the 

act of disallowing ladies did not comprise a ―essential strict practice‖. 

 

Elucidating the word ‗morality' utilized in Articles 25 and 26, Equity Chandrachud held that profound 

quality alluded to in these articles is established profound quality. It incorporates the standards of 

equity, freedom, equity, and brotherhood. To pass Sacred gather, strict practices should meet these four 

tests. Works on barring the section of ladies into sanctuaries do not endure legitimate examination on 

this point. The dad of India's Constitution, Dr. B.R. Ambedkar himself had designed various ‗Dalit 

sanctuary section developments in pioneer India. ―The issue is not section, yet equality, Ambedkar 

had broadly said. 

 

There is a practice of banishing of bleeding ladies from social and strict capabilities. Now and again, it 

takes the horrifying type of distance. Regardless of the Nepalese government passing a regulation and 

making it unlawful, such convictions of virtue and contamination are questioned, which denounce 

ladies in what is essentially an organic activity, are detestable to basic liberties. 
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Such a training certainly has no situation in our protected plan. At the point when the Constitution of 

India came into compel, it looked to crush the oppressivechains of bias, bad form, and social 

positioning and laid out structures that draw out segregation and imbalance. It is irrefutably 

unbelievable that it is yet a fight to battle against disparity and unapproachability. Seeing the 

development of Indian regulation through attempts by Indian Courts t is bolting. 

 

4. Conclusion 

As we move forward as a youthful nation built on ancient cultural values, change is a laboriously-

resisted and slow-moving process. It is about wiping the taints of our head about menstruation and the 

ideas of impurity affiliated with it. It is about making our girls free on those 60 days in a year without 

thinking that they are children of a lesser God during those days. It is about relocating the focus of our 

conversations from menstruation taboos to important issues like menstrual hygiene, more long-lasting 

sanitary protection, keeping access open to education, sports, travel, social life, and all other regular 

activities. 

 

We, the people of India are governed by the Constitution of India. Notions of purity and pollution 

which denounce individuals can have no place in a constitutional nation like ours. Regarding 

menstruation as polluting or impure and, worse still, imposing exclusionary dysfunctions on the 

premises of menstrual status is against the honour of women guaranteed by the Constitution. Dignity as 

a characteristic of Article 21 is boldly embedded in the Constitution after the decision of the Nine 

Judge Bench in Justice Puttaswamy’s case.10 The menstrual position of a woman is a trait of her 

privacy. Women have a constitutional prerogative that their biological processes must be free from 

social and religious practices that enforce segregation and discrimination. 

 

For the Supreme Court, the Sabarimala trial was a test of constitutional morality‖. The judgment was an 

act of social scheme and constructed on the hypothesis that faith and custom must quadrate to the 

diktats of modernity. It has mechanically directed radical change on a Hindu culture that is both eternal 

and constantly adaptive. Quite unwittingly, the Supreme Court may have set the stage for a hardening 

of attitudes upholdingthe supremacy of the Constitution. This renowned verdict overrides all other laws 

of the land and customary practices and beliefs and traditions of different religions/faith which are 

antithetical to it. Thus, on the one hand, it manifests the conquest of women's rights towards equality 

with men and on the other it establishes the predominance of Constitutional morality over customary 

laws, rituals, and traditions. The far-reaching socio- economic and political consequences of this 

landmark verdict will unravel themselves as the country inches forward. 

 

Refrences  

1. The Constitution of India, Art 25 

2. The Constitution of India, see Articles 25, 26 

3. 1973 AIR 106, 1973 SCR (2) 757 

4. The constitution of India, Art 25 

5. Sri Venkataramana Devaru & Ors. V. State of Mysore & Ors. 1958 AIR 255, 1958 SCR 895 

6. The Constitution of India, Art 290 A 

 

 

 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Dr. Meghabahen N. Nayak] [Sub. Law] I.F.6.133       

Vol. 11, Issue: 6, June: 2023 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

58  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

  

 

 

 
Collective Bargaining and Worker Rights in the Gig Economy: 

Navigating the Legal Landscape 
 

DR. MEGHABAHEN NARESHBHAI NAYAK 

Assistant Professor, 

Manshukhbhai J. Medani Law College, Kalol 

Abstract: 

The gig economy, characterized by short-term, freelance, and on-demand work arrangements, has 

experienced significant growth in recent years, fundamentally altering the landscape of labor relations. 

In this dynamic and evolving context, the intersection of collective bargaining and worker rights 

presents unique challenges and opportunities. This review paper explores the multifaceted relationship 

between gig work and traditional labor concepts, focusing on the legal landscape that governs worker 

classification, collective bargaining rights, and the overall protection of gig workers. 

 

The paper begins by providing a comprehensive overview of the gig economy, highlighting its growth 

and implications for workers. It delves into the critical issue of worker classification, examining the 

legal distinctions between independent contractors and employees and their profound effects on gig 

workers' rights and ability to engage in collective bargaining. Recent legal cases and regulatory 

developments related to worker classification are analyzed to underscore the evolving nature of this 

debate. 

 

Furthermore, this paper discusses the role of collective bargaining in the gig economy, drawing 

parallels with traditional employment settings. It addresses the challenges faced by gig workers when 

attempting to organize and negotiate collectively, including the obstacles posed by worker 

classification. The paper explores successful gig worker organizing efforts and their impact on labor 

relations within the gig economy. 

 

By examining relevant labor laws, regulations, and recent legislative proposals, this review paper 

offers insights into the legal framework surrounding gig work and its effects on worker rights. Case 

studies of gig economy companies and examples of gig worker organizing efforts provide real-world 

context for the discussion. 

 

Finally, the paper concludes with a forward-looking perspective, discussing potential future trends in 

the gig economy and providing policy recommendations aimed at enhancing collective bargaining 

opportunities and worker protections. The review underscores the pressing need for policymakers, 

employers, and workers' advocates to address the evolving challenges and opportunities presented by 

the gig economy to ensure fair and equitable treatment for all workers. 

 

1. Introduction 

The emergence and proliferation of the gig economy have redefined the nature of work in 

contemporary society. With the advent of digital platforms and the gig work model, individuals 

increasingly find themselves engaged in short-term, freelance, and on-demand employment 

arrangements. This seismic shift in the labor market has raised fundamental questions about worker 

rights, job security, and the applicability of traditional labor frameworks. At the heart of this 

transformation lies the critical intersection of collective bargaining and worker rights—a terrain fraught 

with complexities, challenges, and opportunities. 
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The gig economy, often lauded for its flexibility and convenience, offers a diverse array of 

opportunities for workers to engage in a wide range of tasks, from ride-sharing and food delivery to 

remote freelance work. Yet, beneath the surface of this seemingly innovative and dynamic landscape 

lie multifaceted legal and ethical dilemmas. This review paper embarks on a comprehensive 

exploration of the intricate legal landscape governing collective bargaining and worker rights within 

the gig economy. 

1.1 Understanding the Gig Economy 

Before delving into the nuances of collective bargaining and worker rights, it is essential to grasp the 

essence of the gig economy. This phenomenon represents a paradigm shift from traditional 

employment models. Gig workers, often referred to as independent contractors, gig laborers, or 

platform workers, operate in a realm where job security is precarious, employment benefits are scarce, 

and the boundaries between work and leisure are increasingly blurred. The gig economy is marked by 

its decentralized nature, where digital platforms act as intermediaries connecting workers with clients, 

customers, or riders. This transformation challenges conventional notions of employment relationships, 

and it necessitates a thorough examination of how existing labor laws apply—or fail to apply—in this 

context. 

 

1.2 The Dilemma of Worker Classification 

A pivotal aspect of the gig economy centers on worker classification. The classification of workers as 

either independent contractors or employees carries profound implications for their legal rights and 

protections. Independent contractors in the gig economy often find themselves without access to 

minimum wage guarantees, overtime pay, healthcare benefits, and the ability to unionize. In contrast, 

employees typically enjoy these protections and have the right to engage in collective bargaining. 

This paper seeks to navigate the intricate web of worker classification, delving into the legal and 

practical challenges surrounding the determination of worker status. The blurred lines between these 

classifications have prompted litigation, regulatory scrutiny, and an ongoing debate about the rights and 

responsibilities of gig workers. Recent legal cases and regulatory developments serve as critical 

milestones in this evolving dialogue. 

 

1.3 The Role of Collective Bargaining 

Collective bargaining, a cornerstone of labor relations in traditional employment settings, takes on a 

distinctive character within the gig economy. While labor unions have long played a vital role in 

negotiating employment terms for workers in various sectors, gig workers face unique obstacles when 

seeking to organize and bargain collectively. This paper explores the potential for collective bargaining 

in the gig economy and examines the innovative approaches and strategies that gig workers and 

advocates have adopted to address these challenges. 

 

As we embark on this journey through the legal landscape of the gig economy, we must recognize the 

far-reaching implications of collective bargaining and worker rights. This paper aims to illuminate the 

opportunities and barriers that exist for gig workers, providing a balanced assessment of the current 

state of affairs while pointing toward potential future directions and policy recommendations. 

In traversing this landscape, we endeavor to contribute to a deeper understanding of the intersection of 

collective bargaining and worker rights in the gig economy, shedding light on the complexities and 

offering insights that can inform the actions of policymakers, employers, and workers' advocates alike. 

 

2. Objectives 

1.To Examine the Gig Economy Landscape: The primary objective of this review paper is to provide a 

comprehensive examination of the gig economy, including its characteristics, growth trends, and the 

diversity of work arrangements within it. This exploration serves as the foundational context for 

understanding the challenges and opportunities related to collective bargaining and worker rights. 

2.To Analyze Worker Classification: This paper aims to delve into the intricacies of worker 

classification within the gig economy. Specifically, it seeks to analyze the legal distinctions between 
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independent contractors and employees, highlighting the consequences of such classifications on 

worker rights, job security, and collective bargaining opportunities. 

3.To Investigate the Role of Collective Bargaining: One of the central objectives is to explore the role 

of collective bargaining within the gig economy. This involves comparing the principles of 

collective bargaining in traditional employment settings with the unique challenges faced by gig 

workers. We aim to shed light on the innovative strategies and successes in organizing and 

negotiating collectively within the gig economy. 

4.To Assess the Legal Framework: This review paper endeavors to assess the legal framework that 

governs gig work, including labor laws, regulations, and recent legislative proposals. It seeks to 

provide an in-depth analysis of how these legal structures impact the ability of gig workers to 

exercise their rights, engage in collective bargaining, and secure fair working conditions. 

5.To Present Case Studies and Examples: The paper intends to illustrate key points and concepts 

through real-world case studies and examples. By examining the practices and experiences of 

specific gig economy companies and gig worker organizations, we aim to provide practical insights 

into the challenges and opportunities facing gig workers. 

6.To Offer Policy Recommendations: A central objective is to contribute to informed policymaking. 

The paper will conclude with a set of policy recommendations designed to enhance collective 

bargaining opportunities and worker protections in the gig economy. These recommendations will 

draw upon the analysis and insights presented throughout the paper. 

7.To Highlight Future Directions: This paper will speculate on the future of the gig economy and the 

potential directions it may take. It aims to highlight emerging trends and their implications for 

worker rights, collective bargaining efforts, and the broader labor market. 

8.To Advocate for Equitable Treatment: Ultimately, the overarching objective is to advocate for 

equitable treatment and fair labor practices in the gig economy. By shedding light on the legal 

landscape and its implications, this paper seeks to contribute to a constructive dialogue among 

policymakers, employers, workers' advocates, and researchers, with the goal of ensuring that all 

workers, regardless of their employment arrangement, are afforded fundamental rights and 

protections. 

 

3. The Gig Economy: Understanding the Landscape 

The gig economy, often referred to as the "on-demand" or "sharing" economy, represents a 

transformative shift in the world of work. It is characterized by a decentralized labor market where 

individuals, known as gig workers, freelancers, or independent contractors, engage in short-term, 

flexible work arrangements facilitated by digital platforms and technology. This section provides an in-

depth understanding of the gig economy, exploring its defining characteristics, statistical trends, and 

the advantages and disadvantages it presents to workers. 

3.1 Defining the Gig Economy and Its Characteristics 

The gig economy, at its core, is defined by its departure from traditional employer-employee 

relationships. Instead of holding full-time jobs with a single employer, gig workers operate as 

independent agents, often taking on multiple short-term gigs. Key characteristics of the gig economy 

include: 

 

Flexibility: Gig work offers workers the flexibility to choose when, where, and how much they work. 

This adaptability is particularly attractive to those seeking to balance work with other commitments. 

Digital Platforms: The gig economy heavily relies on digital platforms and apps, connecting workers 

with consumers, clients, or companies seeking various services, from transportation and delivery to 

freelance tasks.  

Variety of Tasks: Gig workers perform a wide range of tasks, from driving passengers to delivering 

groceries, offering professional services, or participating in the gig economy as creative professionals, 

such as designers or writers. 

Lack of Employment Benefits: Unlike traditional employees, gig workers often lack access to benefits 

such as health insurance, retirement plans, paid leave, and job security. 
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3.2 Statistics and Trends in Gig Work 

To gain insight into the scope and impact of the gig economy, it's essential to examine relevant 

statistics and trends: 

Rapid Growth: The gig economy has experienced exponential growth in recent years, with a substantial 

increase in the number of gig workers across the globe. This trend is driven by both supply and demand 

factors, as workers seek flexibility, while businesses seek cost-effective labor solutions. 

Diverse Workforce: Gig work appeals to a diverse range of individuals, including students, retirees, 

freelancers, and those seeking supplementary income. It is not limited to a specific demographic. 

Economic Impact: The gig economy has contributed significantly to economic activity. It has enabled 

businesses to access a more flexible labor force and has provided income opportunities for workers. 

Policy and Regulatory Scrutiny: The growth of the gig economy has also raised concerns about labor 

rights, worker classification, and the impact of gig work on traditional industries. These concerns have 

prompted regulatory scrutiny and legislative action in many jurisdictions. 

 

3.2 Advantages and Disadvantages of Gig Work for Workers 

Gig work offers both advantages and disadvantages to those who participate in it: 

3.2.1 Advantages: 

• Flexibility: Gig work allows individuals to set their own schedules, which can be especially 

appealing for those with other responsibilities, such as caregiving or pursuing education. 

• Income Diversification: Gig work provides opportunities for workers to diversify their income 

streams by taking on multiple gigs simultaneously. 

• Skill Utilization: Many gig workers leverage their skills, such as driving, coding, writing, or design, 

to earn income directly from their expertise. 

 

3.2.2 Disadvantages 

• Lack of Benefits: Gig workers often do not receive traditional employment benefits, such as health 

insurance, retirement plans, or paid time off. 

• Job Insecurity: Gig work may lack the stability of traditional employment, as it is contingent on 

market demand and the availability of gigs. 

• Uncertain Legal Status: The classification of gig workers as independent contractors or employees 

can affect their legal rights, including their eligibility for overtime pay and collective bargaining. 

• In conclusion, understanding the gig economy involves recognizing its distinct characteristics, 

acknowledging the statistical trends that highlight its growth, and assessing the advantages and 

disadvantages it offers to workers. As we navigate the legal landscape of collective bargaining and 

worker rights within this evolving context, it is crucial to have a solid grasp of the gig economy's 

foundations and dynamics. 

 

4. Worker Classification in the Gig Economy 

The classification of workers within the gig economy, specifically as independent contractors or 

employees, lies at the heart of many legal and labor disputes. This section delves into the complexities 

of worker classification, its implications for worker rights, and collective bargaining efforts. 

Additionally, it provides an analysis of recent legal cases and regulatory developments that have 

shaped the discourse surrounding this issue. 

 

4.1 Exploring the Issue of Worker Classification 

Worker classification is a pivotal issue within the gig economy, as it determines the legal status and 

rights of individuals engaged in gig work. At the core of this issue is the distinction between: 

Independent Contractors: Workers who are considered self-employed and, in theory, have more control 

over their work arrangements, schedules, and methods. They are often responsible for their own taxes 

and do not receive employment benefits. Employees: Workers who are typically entitled to 

employment benefits, such as minimum wage, overtime pay, workers' compensation, and the right to 
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engage in collective bargaining. They are subject to employer control over work conditions and 

schedules. However, the line between these classifications is often blurred within the gig economy, 

leading to disputes and legal challenges. 

 

4.2 Implications of Classification on Worker Rights and Collective Bargaining 

The classification of gig workers as independent contractors or employees has significant consequences 

for their rights and ability to engage in collective bargaining: Worker Rights: Independent contractors 

may lack certain legal protections and benefits, such as minimum wage guarantees, overtime pay, and 

access to unemployment benefits. Employees, on the other hand, enjoy these protections and have the 

right to unionize and collectively bargain. Collective Bargaining: The classification of workers affects 

their eligibility to join labor unions and engage in collective bargaining. Independent contractors may 

have limited or no collective bargaining rights, which can hinder their ability to negotiate for better 

working conditions and compensation. 

 

4.3 Analysis of Recent Legal Cases and Regulatory Developments 

Recent legal cases and regulatory developments have played a pivotal role in shaping the discourse 

around worker classification in the gig economy: Dynamex Operations West, Inc. v. Superior Court 

(2018): This landmark California Supreme Court decision introduced the "ABC test" for determining 

worker classification. It presumes workers to be employees unless they meet specific criteria as 

independent contractors.  Proposition 22 (2020): California voters approved Proposition 22, exempting 

gig economy companies like Uber, Lyft, and DoorDash from classifying their drivers as employees and 

instead allowing them to be treated as independent contractors with certain benefits. Federal 

Legislation and Proposed Bills: Various federal legislative proposals and bills have been introduced to 

address worker classification and protect gig workers' rights at the national level. Regulatory Action in 

Other Jurisdictions: Beyond the United States, many countries and regions have implemented or are 

considering regulations to address gig worker classification and rights. These legal cases and regulatory 

developments underscore the evolving nature of worker classification within the gig economy and the 

ongoing debate over the rights and protections afforded to gig workers. In conclusion, the classification 

of workers as independent contractors or employees in the gig economy is a complex and contentious 

issue with far-reaching implications for worker rights and collective bargaining efforts. Recent legal 

cases and regulatory developments have brought this issue to the forefront, prompting discussions and 

reforms aimed at striking a balance between flexibility for gig workers and protection of their rights. 

 

5. Case Studies and Examples 

To gain a deeper understanding of the dynamics surrounding collective bargaining and worker rights in 

the gig economy, it is instructive to examine specific case studies and examples. These real-world 

instances shed light on the challenges faced by gig workers and the innovative approaches they have 

adopted to navigate the legal landscape. 

1. Uber and the Gig Workers' Victory in the UK 

Case Background: In February 2021, the UK Supreme Court ruled that Uber drivers should be 

classified as workers, not independent contractors. This landmark decision granted Uber drivers 

basic employment rights, including the right to minimum wage and paid vacation. 

Implications: The ruling marked a significant shift in the gig economy landscape, setting a precedent 

for gig workers' rights in the UK. It highlighted the importance of proper worker classification and 

the potential for collective action to secure fundamental labor protections. 

2. Proposition 22 and App-Based Drivers in California 

Case Background: In November 2020, California voters approved Proposition 22, allowing app-

based ride-hailing and delivery companies like Uber, Lyft, and DoorDash to classify their drivers as 

independent contractors rather than employees. 

Implications: This case study illustrates the role of public policy and voter decisions in determining 

the legal status of gig workers. It showcases the challenges faced by gig worker advocacy groups 

and unions in contesting the classification of workers in the gig economy. 
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3. Freelancers Union and Upwork Partnership 

Example: The Freelancers Union, in partnership with Upwork, has created innovative models for 

collective bargaining and worker protections. They have negotiated with platforms to provide 

benefits like access to health insurance and retirement plans for freelancers on the platform. 

Implications: This example demonstrates that there are opportunities for gig workers and platforms 

to collaborate in designing new approaches to collective bargaining and worker rights, even within 

the gig economy's unique framework. 

4. SEIU's Fight for $15 Campaign 

Example: The Service Employees International Union (SEIU) initiated the "Fight for $15" 

campaign, which advocated for a $15 minimum wage for low-wage workers, including many in the 

gig economy. The campaign successfully influenced minimum wage legislation in various states and 

cities. 

Implications: This example shows that collective bargaining efforts can extend beyond traditional 

workplace settings to encompass gig workers and low-wage workers, advocating for better pay and 

working conditions. 

5. The Worker-Driven Social Responsibility (WSR) Model 

Example: Organizations like the Coalition of Immokalee Workers (CIW) have used the WSR model 

to improve conditions for farmworkers and laborers in the agricultural industry. This model involves 

worker-led campaigns and negotiations with corporate buyers to secure better wages and working 

conditions. 

 

Implications: While not exclusive to the gig economy, the WSR model provides insights into how 

worker-led initiatives and negotiations can bring about tangible improvements for workers in non-

traditional employment settings. 

 

6. Conclusion 

The gig economy has ushered in a new era of work, characterized by flexibility, technological 

innovation, and new economic opportunities. Yet, beneath the surface of this transformative landscape 

lie complex and evolving challenges related to worker rights and collective bargaining. This review 

paper has sought to explore the multifaceted legal landscape governing gig work, worker classification, 

and the potential for collective action. As we conclude our journey through this legal terrain, several 

key insights and considerations emerge. 

 

6.1 Balancing Flexibility and Worker Protections 

One of the central challenges in the gig economy lies in striking a balance between the flexibility that 

gig work offers and the fundamental protections and rights that workers deserve. Gig workers value the 

ability to set their own schedules and choose the tasks they undertake. However, they also deserve 

access to a safety net of benefits, fair compensation, and the ability to collectively advocate for their 

interests. 

 

6.2 Worker Classification: A Defining Issue 

The classification of gig workers as independent contractors or employees stands as a defining issue in 

the gig economy. It is a fundamental determinant of workers' rights and their eligibility for collective 

bargaining. Recent legal cases, such as the UK Supreme Court's decision regarding Uber drivers and 

California's Proposition 22, have underscored the importance of properly classifying gig workers to 

ensure they receive appropriate protections. 

 

6.3 Innovation in Collective Bargaining 

Amid the challenges of worker classification and the absence of traditional workplace structures, gig 

workers and advocates have demonstrated remarkable innovation in their collective bargaining efforts. 

Partnerships with platforms, campaigns for minimum wage increases, and worker-driven social 
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responsibility models all exemplify the adaptability and resilience of gig workers in securing their 

rights. 

 

6.4 Policy and Legislative Implications 

The gig economy's legal landscape is in a state of flux, with ongoing policy debates and legislative 

actions at both the state and federal levels. Policymakers face the challenge of crafting regulations that 

balance the interests of gig workers, platform companies, and consumers. As the gig economy 

continues to evolve, there is a growing need for comprehensive and nuanced policy frameworks that 

address the unique characteristics of gig work. 

 

6.5 The Road Ahead 

The journey through the legal landscape of the gig economy has been one of complexity and nuance. It 

has revealed the significance of proper worker classification, the potential for innovative collective 

bargaining models, and the ongoing policy discussions that will shape the future of work. As we 

conclude this review, it is essential to recognize the collective efforts of gig workers, unions, advocacy 

groups, and policymakers in navigating the legal landscape. The pursuit of equitable treatment, fair 

compensation, and the protection of worker rights within the gig economy is an ongoing endeavor that 

requires collaboration, innovation, and a commitment to ensuring that the benefits of this evolving 

landscape are shared by all. In the ever-changing world of work, the gig economy challenges us to 

rethink and adapt our approaches to collective bargaining and worker rights. By doing so, we can help 

shape a future where the benefits of flexibility and innovation are harmoniously balanced with the 

rights and protections that all workers deserve, regardless of their employment arrangement. 
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અભિજ્ઞાન શાકુન્તલમાાં નાટયસાંધ્ય યોજના 
 

કરમાિાઇ લલ્લુિાઇ પરમાર 
 

૧. પ્રસ્તાવના  

મહાકભવ કાભલદાસ માત્ર િારત જ નભહ, પણ સમગ્ર જગતના સાભહત્યરભસકો કાભલદાકના નામથી િાગ્યે જ અજાણ્યા 

હશે. કાભલદાસ િાવપૂણણ અાંજલી આપીને તેનુાં સમુભિત સન્માન કયુું છે. જેમ કે ‘પ્રસન્નરાઘવ’ ના કતાણ  જયદેવ તેન ે

‘कविकुलगुरु’ તરીકે ભિરાદાવીને તેને ‘संस्कृतकविता काविनस्य विलास’ કહ્યો.  કોઇ કભવએ ‘उपिा कावलदास’ 

એવા મહાન મહાકભવ કાભલદાસની કૃભત ભવષયક માભહતી જોઇએ તો સાત કૃભતઓ પ્રાપ્ય થાય છે. જેમ કે ‘કુમારસાંિવ’ 

અને ‘રઘુવાંશ’ િે મહાકાવ્યો ‘અભિજ્ઞાન શાકુન્તલ’, ‘માલભવકાભગ્નભમત્ર’ અને  ‘ભવક્રરમોવણશીય’ ત્રણ નાટકો તથા 

‘ઋતુસાંહાર’ અને ‘મેઘદૂત’ િે ખાંડકાવ્યો આ પૈકી ‘અભિજ્ઞાન શાકુન્તલ’માાં મહાકભવ કાભલદાસની નાટયસાંધ્ય યોજના 

સમજવાનો સામાન્યતઃ પ્રયાસ કરીએ તે પહેલાાં સાંસ્કતૃ કાવ્ય સાભહત્યમાાં ‘કાવ્ય, શબ્દ, અત્યાંત પ્રિભલત છે. કારણ કે 

સમગ્ર સાભહત્ય માટે કાવ્ય શબ્દ પ્રયોજવામાાં આવે છે. જેમ કે નાટક, ગદ્ય, પદ્ય તનેે જ શોિાવવા માટે નાટયશાસ્ત્રમાાં 

િરતમુભનએ કેટલાાંક કાવ્યતત્વો ગણાવ્યાાં છે. જેમ કે અાંલકાર, છાંદ, શૈલી, રસ વગેર ેતેમને શોિાવાના કેટલાક ભનયમો 

પણ ઘડયા છે. તે સાંદિણ અન્ય તત્વની માભહતી ન મેળવતાાં અભહયાાં મહાકભવ કાભલદાસના ‘અભિજ્ઞાન શાકુન્ત’માાં 

નાટયસાંભિ યોજનામ નાટયશાસ્ત્રના ભનયમો મુડિ તારવવાનો એક નાનકડો પ્રયાસ આ  મુજિ છેઃ 
 

૨. ‘અભિજ્ઞાનશાકનુ્તલ’માાં સાંધ્ય યોજના 

મહાકભવ કાભલદાસ ભવરભિત ‘અભિજ્ઞાનશાકુન્તલ’ ત્રણ નાટકોમાાંથી એક શ્રેષ્ઠ નાટક તરીકે ગણના થાય છે. આ નાટકમાાં 

મહાકભવ  કાભલદાસનુાં સાંધ્યયોજનાનુાં ભનરૂપણ જોઇએ તે પહેલાાં નાટયસાંભિની વ્યાખ્યા જોઇએ તો િનાંજય પાંિસાંભિની 

વ્યાખ્યા આપ ે છે કે ‘अन्तरैकाययसम्बन्धः सैवधरेकान्िये सवत ।’ એટલે કે ‘એક મુખ્ય પ્રયોજન સાથે સાંકળાયેલા 

નાટયકથાના િાગોનો પોતાના અવાાંતર પ્રયોજન સાથેનો જે સાંિાંિ તે સાંભિ.’ ત્યારે પછી આિાયણ િનાંજય સાંભિના પ્રકાર 

જણાવતાાં કહે છેઃ 

िुखप्रृवतिुख गर्य साििशौंवपसंह्यवत । 

िुखं बीजसिुत्पविनायनार्यरसम्र्िाः । 

અથાણત્ મુખ, પ્રભતમુખ, ગિણ, અવમશણ અને ઉપસાંહાર એમ પાિ સાંભિઓ છે. તો મહાકભવ કાભલદાસ ભવરભિત 

‘અભિજ્ઞાનશાકુન્તલ’ નાટકના સાત અાંકોમાાં તેની વ્યાખ્યા અને નાટયશાસ્ત્રના ભનયમો અનુસાર પાાંિે સાંભિઓનુાં ભનરૂપણ 

આ પ્રમાણે પ્રદર્શણત છેઃ 

 

૩. મખુસાંભિ 

िुखं प्रधानितृाशो  बीजोत्पवि रसाश्राय । અથાણત્ િીજની ઉત્પભિ તથા રસના આશ્રયિૂત મુખ્યકથાિાગનો અાંશ 

મુખ-સાંભિ કહવેાય છે. ‘અભિજ્ઞાન શાકુન્તલ’માાં પ્રિાન કથાનક રાજા દુષ્યાંત અને શકુન્તલાનો પ્રણયપાાંગરીને સાાંસારરક  

જીવનમાાં વણાય છે. તો ‘અભિજ્ઞાનશાકુન્તલ’માાં મુખ્ય કથાનકમાાં િીજ પ્રથમ અાંકમાાં સૂત્રિાર અને નટી પ્રસ્તાવા પૂણણ 
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કરી રાંગમાંિ ઉપરથી િાંને જાય છે. ત્યાર પછી ‘ततःप्रविशवत िृगानुसारी सशरचापहस्तो राजा ररे्न सूतश्र ।’ 

અથાણત્ પછી હાથમાાં િનુષ્યિાણવાળો, મગૃ પાછળ પડેલો, રથમાાં િેઠેલો રાજા દુષ્યાંત તેમજ  તેનો સારથી પ્રવેશે છે. 

મૃગયાથણ નીકળેલો રાજા કાભળયાર મૃગની પાછળ-પાછળ એક તપોવનની નજીક આવી પહોંિે છે. પછી િે ભશષ્યો અને 

તાપસ પ્રવશે કરે છે. ત્યાાં વખૈાનસ હાથ ઊંિા કરીને હરણને આશ્રમનુાં હરણ કહીન ેમારવાની ના પાડી જતો રહે છે ત્યાર 

પછી  તપોવન િારી રાજાનો તપોવનમાાં પ્રવેશ. ત્યાાં તો અનુસૂયા અને ભપ્રયાંવદા િે સખીઓ સાથે શકુન્તલા વૃક્ષોને 

પાણીના સસાંિનનો અભિમય કરતી પ્રવેશે. ત્યાાં રાજા શકુન્તલા અને સખીઓ વચ્િે કેટલોક વાતાણલાય થાય છે. તેનાથી 

રાજા અને શકુન્તલા એકિીજા પ્રત્યે આકષાણય છે. આ પ્રેમાકષણણને લીિે રાજા આશ્રમની આસપાસ પડાવ નાખીને 

રહેવાનનો ભનણણય કરીને ત્યાાં જ રહે છે. ત્યાાં અિાનક તપોવનને નાશ કરતો મદમસ્ત હાથીના સમાિાર સાંિળાય છે. તો 

રાજા પૌરવાંશ સેનાનો જાણી ત્યાાં જાય છે તો સેનાપભત ભવદૂષક અને રાજા વગેરે મળે છે. રાજાના પ્રેમના પક્ષી િાિતમાાં 

સેનાપભત અને ભવદૂષક વચ્િે ભવરોિી વિનો િોલાય છે. ત્યાર પછી રાજા અને ભવદૂષક ‘उिौ पररकम्पोपविष्टी’ અથાણત્ 

િાંને ફરીને િસેી જાય છે. અહીંયાથી મુખ સાંભિનુાં ભનરૂપણ જણાય તે પૂણણ થાય છે. કારણ કે રાજા અને શકુન્તલાનો પ્રેમ 

નાટકનાાં મુખ્યકથાનકની િીજોત્પભિ અન ેપ્રેમરસના આશ્રયિૂતનો ઉદિવ છે. 
 

૪. પ્રભતમખુ સાંભિ 

प्रवतिुखं ककयल्लक्ष्यबीजोदघाटसिवन्ितः । અથાણત્ સૂક્ષ્મરૂપ ેદખેાતા ઉદઘાટનથી યુક્ત ‘પ્રભતમખુ’ સાંભિ કહવેાય છે. 

અભિજ્ઞાન શાકુન્તલના િીજા અાંકમાાં પ્રભતમુખ સાંભિની શરૂઆત  ‘िाढव्य अनिाप्तचक्ुः फलोडवस’  થી માાંડી છેક 

ત્રીજો પૂરો થતાાં સુિી િાલે છે. જેમ કે મુખસાંભિના કથાનકની અવાાંતર કથાને જોડતા રાજા કહે છે ‘માઢવ્ય તે દશણનીય  

વસ્તુ જોઇ નથી એટલે ખરેખ તારાાં નયનોનુાં ફળ તને મળયુાં નથી. કહીને રાજા શકુન્તલાના ગૂઢ પ્રણયની વાત  ભવદૂષકને 

કહે છે.’ ત્યાર ે ભવદૂષક રાજાના પ્રભતસ્પિી વિનો ઉચ્િારતો હોય છે અને રાજા તો અત્યાંત પ્રમેના કારણે આશ્રમમાાં 

જવાના માગણનો ભવિાર કરતો હોય છે. ત્યારે દ્વારપાળ પ્રવેશીને િે ઋભષકુમારો આવ્યાના સમાિાર આપે છે. રાજા ભવના 

ભવલાંિે તમેને પ્રવેશ કરાવે તવેી આજ્ઞા આપે છે. પછી પ્રવેશેલ ઋભષકુમારો કહે છે. માનવીય મહર્ષણ કણ્વ હાજર ન 

હોવાથી રાક્ષસો અમારા યજ્ઞમાાં ભવઘ્ન નાાંખે છે તો સારથીની સાથે કેટલીક રાત આપ આશ્રમમાાં રહીને આશ્રમનુાં રક્ષણ 

કરો તેમ  કહેતાાં રાજા પ્રેમાકષણકને લીિે સારથી અને ભવદષૂકની સાથે આશ્રમમાાં પહોંિે તે  સમયમાાં કરિક દ્વારા દેવીની 

આજ્ઞા કે િોથા રદવસે મારે પતુ્રસપાંડ પાલન નામનો ઉપવાસ કરવાનો છે. તે વખતે આયુષ્માનને અવશ્ય હાજર રહેવુાં તેની 

મૂાંઝવણમાાં  રાજા નાના િાઇ તરીકે મનાવીને ભવદૂષકને દેવીના ઉપવાસાથણ હાજરી આપવા મોકલે છે. અને રાજા 

આશ્રમમાાં રક્ષણાથે પહોંિી જાય છે. આશ્રમમાાં પ્રવશેેલ રાજા પ્રેમની પીડાથી  પીરડત િનેલી તનેી સખીઓની સાથે 

શકુન્તલાને જોવે છે. ત્યાર પછી આવી શકુન્તલાને જોઇને રાજાના મનમાાં પ્રેમના ગૂઢ ભવિારો મનમાાં ઉદિવે છે. ત્યારે 

તો રાજા શકુન્તલાનુાં પ્રેયસી તરીકે અવ-નવા વણણનો કરે છે. તે જ સમય કામપીરડત શકનુ્તલા પણ પોતાની સખીઓ સાથે 

તાવ આવવાનો અભિનય કરીને પ્રવેશ કરે છે અને રાજાના પણ મનોિાવ જાણવા માટે સખીઓના સલાહથી શકુન્તલા 

પ્રેમપત્ર લખે છે. ત્યાર પછી સખીઓની અનેરી ગોપીય યોજના વડે િાંને પ્રત્યક્ષરીતે નાટકમાાં મેળાપ થાય છે. પ્રેમાસક્ત 

થોડા ઘણા એકિીજાના હાવિાવ જાણે તે પહેલાાં તો ગોમતી દિણજળ લઇને શકુન્તલાની પાસે આવે છે અને મનોરથ 

પૂરા થાય તે પહેલાાં શકુન્તલા પણણકૂટીમાાં િીજાઓની સાથે જાય છે. ત્યારે રાજા ભનશ્વાસ નાખીને અહો, મનોરથની 

ભસભદ્િઓ ભવઘ્નિરી છે. રાજા પણ પૂવાણવસ્થાને પામીને પ્રેમપત્ર વગેરે જોઇને પોતાના મનોરથો મહાપરાણે રોકે છે. 

આમ અહીંયા ત્રીજા અાંકના અાંત સુિીમાાં પ્રભતમુખ સાંભિ િાલે છે. કારણ કે સૂક્ષ્મરૂપ ેદેખાતા પ્રમેનુાં અહીં ઉદ્ઘાટય થાય 

છે. 
 

૫. વગણસાંભિ 

बीजस्यौन्िुख्यिान गर्ाय लार्ालार्गषेणैः અથાણત્ મુખ્ય ફળના  લાિ અને અલાિ (ક્યારેક  પ્રાભપ્તની આશા અને 

ભનરાશા) ના અનુસાંિાન દ્વારા િીજાની ફલોન્મુખતાથી યુક્ત (કથાિાગ) ગિણસાંભિ કહેવાય છે. તો ‘અભિજ્ઞાન 
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શાકુન્તલ’નો િોથો અાંક અને પાાંિમા અાંકા इवत योर्ोक्त करोवत, વાક્ય સુિી ગિણસાંભિ િાલે છે. આ સાંભિમાાં દવૂાણસાનો 

શાપ પણ આવી જાય છે. ત્યાર પછી ભવમશણ સાંભિ આવી જાય છે. જેમ કે િોથા અાંકા પ્રારાંિમાાં ફૂલો વીણવાનો અભિનય 

કરતી સખીઓનો  પ્રવેશ, અનસુયા ભપ્રયાંદાને કહે છે કે ‘ગાાંિવણભવવાહ ભવભિથી શકુન્તલાનુાં માંગળ સાધ્યુાં’  અને એ 

અનુરૂપપભતન ે મેળવી શકે એટલે મારાં હૃદય સુખી છે. િીજી તરફ આજે યજ્ઞની પૂણાણહુભત થતાાં ઋભષઓએ રાજાને  

જવાની અનુમભત આપી છે. પણ પોતાના નગરમાાં પ્રવેશી અાંતઃપુરમાાં સમાગમમાાં આવી અહીની આ વાતને સાંિારશે કે 

કેમ ? અનસયુા અને ભપ્રયાંવદા ફૂલ વીણવાના કામનો અભિનય કરે છે. ત્યારે અભતભથનો સાદ  સાંિળાય છે. તેા આગમન 

વખતે પણણકૂરટમાાં રાજાના પ્રેમનુાં સિાંતન કરતી શકુન્તલા શુન્ય હૃદયસ્થ મૂર્તણમાંત િઠેેલી હોય છે. ત્યારે દૂવાણસાના અભતભથ  

સત્કારના અનાદારા કારણે શાપ આપે છે કે જેનુાં તુાં સતત સિાંતન  કરે છે ત ેતને વીસરી જશે. આ શાપના ભનવારણાથણ 

અનસુયા દૂવાણસાનને પગે પડી જાય છે તો પણ સજ્જનોના ભમથ્યા વિન ન થતાાં ઓળખ ભિન્હરૂપ આિૂષણ જોવાથી 

શાપનુાં ભનવારણ થશે. અથાણત્ શકુન્તલાની લગ્નની તયૈારીઓ, કશ્યપ મુભનની  આજ્ઞાન, શકુન્તલાની આશ્રમમાાંથી 

પભતગૃહે ભવદાય, વળામણી અથણ ગૌમતી અને શાડ્ડગરવનુાં સાથે જવુાં, રાજા પોતાનના અાંતઃપુરમાાં નગરજનો, પરરજનો 

સાથે એવા સમયમાાં શકુન્તલાનો સ્વીકાર કરશે કે નભહ તેના અથણ ગૌતમીનુાં કહેવુાં કે ‘િેટી થોડીક વાર લજવાઇશ નહી, 

તારા ઘુાંઘટને હટાવુાં છુાં. પછી તારો પભત તને ઓળખશે વગેરે  અહીંયા સમગ્ર કથાવસ્તુમાાં કયારકે પ્રાભપ્તની આશા અને 

ભનરાશા જોવા મળે છે. 
 

૬. ભવમશણ સાંભિ 

उवम्दन्नसाध्यविघ्नात्िा वििशो व्यसाकदवर्ः  । અથાણત ્ઉદભિન્ન અથાણત્ પણૂણ થવા માટે પ્રસ્તુત જે સાધ્ય તેમાાં વ્યસન 

વગેરે  દ્વારા ભવઘ્નસ્વરૂપ ેભવમશણ સાંભિ કહવેાય છે. જેમ કે પાાંિમા અાંકમાાં શકુન્તલાના પભતગૃહે વળમણાથણ ગૌમતી અને 

શાડ્ડગરવ સાથે જાય છે. અને રાજા  શકુન્તલાને  ઓળખે એટલા માટે ગૌમતી  શુકન્તલનો ઘુાંઘટ હટાવે છે છતાાં તેને 

ઓળખતો નથી. ત્યાાં  શકુન્તલા પૂવણભમલનની ઘણીિિી િાિતોનુાં સ્મરણ ઓળખ ભિન્હની વાત આવતાાં ઓળખ રૂપ ે

આપેલ વીંટી પડી જવી,  શકુન્તલાનો અસ્વીકાર, પુરોભહત િક્રવતી પુત્રને જન્મ આપશે તો રાજા સ્વીકારશે એવી શરતે 

શકુન્તલાનો અાંતઃપુરમાાં પ્રવેશ એનાથી ઉલટુાં િને તો એના ભપતાની પાસે મોકલવાનો ભનશ્િય છઠ્ઠા અાંકના પ્રારાંિમાાં 

નાગરરક શ્યાલ શેરો કોટવાળ અને તેની પાછળ િાાંિેલ પુરષ િે રક્ષકોનો પ્રવેશ, પકડેલ પુરષ માછીમાર હોવો અને 

માછલીના પેટમાાંથી રત્નજરડત વીંટી મળતાાં વેિવાના દાવા પકડાયેલની સાિી હકીકત રાજાને વીંટી મળવી, રાજા  અને 

શકુન્તલાના પ્રેમનુાં પુનઃસ્મરણ, અદ્દશ્યરૂપે સાનુમતી વગરેે અપ્સરાઓ રાજા અને શકનુ્તલાના પુનઃપ્રેમનાાં સ્મરણનુાં જોતી 

દ્રશ્ય, રાજાને પુત્રભહનતાનો ખેદ, માલતી મહેન્દ્રા સારતીનો પ્રવેશ, કાલનેભમથી જન્મેલો દૂજણય,  નામનો દાનવ, ઇન્દ્રથી 

ન જીતાતાાં રાજાનુાં િોલામણાં, રાજાનો રથ ઉપર િડવાનો અભિનય વગેરે િાિતો પ્રસ્તુત ને સાધ્ય હોવા છતાાં દુવાણસાના 

શાપને લીિે ઇભપ્સતની પ્રાભપ્તમાાં અાંતરાય આવે છે. તથેી અસહાંયાાં ભવમશણ સાંભિનુાં ભનરૂપણ થયેલ છે.  

 

૭. ભનવણહણ સાંભિ 

सबीजविकृतास्र्ाः नानार्ािा िुखादि् । 

फलसैयोवगनो यवस्िन, असौ वनियहण ध्रुिि् ।। 

અથાણત્ િીજ અને તેના ભવકારો અને અવસ્થાઓ સભહત  ભવભિત્ર પ્રકારના િાવ તથા મુખ વગેરે (સાંભિઓ) જયાાં પહોંિી 

(મુખ્ય) ફળથી યુક્ત થાય છે તે ભનવણહણ છે અને તે અપરરહાયણ છે. તો ‘અભિજ્ઞાન શાકુન્તલ’ નાટકના સાતમા અાંકા 

પ્રારાંિમાાં આકાશમાગણથી રથમાાં િેઠેલો રાજા અને માલતીનો પ્રવેશ પરરવહ વાયુના માગણનુાં વણણન, માલતી દ્વારા હેમકુટ 

નામના પવણતનુાં અને બ્રહ્માના પુત્ર મરીભિિી, ઉત્પન્ન થયેલ દવે-દાનવોના ભપતા એવા તે પ્રજાપભત અહીં પત્ની સાથેનુાં 

તપ વણણન, રાજાની તે િગવાનની પ્રદભક્ષણા કરવાની ઇચ્છા મારીિના આશ્રમનુાં વણણ આશ્રમમાાં પ્રવેશતાાં રાજાનુાં શુિ 

શુકન થવુાં.... 

िनोरर्ाय नाशौसे ककं बाहो स्पन्दसे । 

पूियविधीररतै शे्रयो दःुखवह पररितयते ।। 
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અથાણત્ તપાસીથી અનુસરાતો પ્રિાવશાળી િાળકનો પ્રવેશ, સસાંહના િચ્િાને રમવા માટે પરાણે ખેંિવુાં અને દાાંત  

ગણવાનો પ્રયાસ કરતો સવણદમન.  આ જોઇને  રાજાના મનમાાં ઔરસ પૂત્રના જેવો પ્રેમ ઉત્પન્ન થવો. ઋભષકુમાર 

માકડણયનો માટીનો રાંગે િીતરેલો મોર લાવવો, સસાંહના િચ્િાને છોડાવો, સાાંિળી રાજાનુાં સસાંહના િચ્િાને છોડાવવુાં, 

તાપસીઓ અને રાજા પરસ્પરની વાતિીતમાાંથી પુરવાંશના જન્મકળુનો િાળકક તેની સઘળી હકીકતોથી રાજાનુાં જ્ઞાત 

થવુાં, ત્યારે રાજાના મનમાાં પોતાપણાં, તાપસી શકુન્તલા લાવણ્ય કહે ત્યારે િાળક કયાાં છે. મારી મા માદભળયાને રાજાના 

પોતાને ભશરે લગાડવુાં શકુન્તલાની સઘળી હકીકત જાણી, શકુન્તલા અને રાજાનો પુનઃભમલાપ, રાજાને િગવાન અરદતી 

અને મારીિનાાં દશણન અને રાજાની પ્રદભક્ષણા, િગવાન દ્વારા શાપનો સઘળો પરરિય અરદતી અને મારીિના સઘળા 

આશીવાદો સાથે સવણદમનન ેિારતનુાં નામાકરણ, િગવાન દ્વારા સઘળી હકીકતોનો કણ્વને જણાવતો સાંદશે મોકલવો, 

આમ અહીંયા જુદા જુદા પ્રસાંગો એક પરરણામ દુષ્યાંત -  શકુન્તલાના પુનઃભમલન તરફ વળે છે. માટે અહીંયા ભનવણહણ 

સાંભિનુાં ભનરૂપણ જણાય છે. 

 

સાંદિણગ્રાંથ સભૂિ  

૧. નાટયશાસ્ત્ર િરતમુભન પ્રણીતાં-સરસ્વતીપુસ્તક િાંડાર, અમદાવાદ, ડૉ. તપસ્વી નાન્દી દ્વદ્વતીય આવૃભિ -  ૨૦૦૧ 

૨. નાટયદપણણ, શ્રી રામિાંદ્રગણુિાંદ્ર ભવરભિત-પાશ્વણ પભબ્લકેશન, અમદાવાદ-ડૉ. જયદીશિાઇ એસ. જોષી, ડૉ. 

સુરેખાિેન પટેલ, પ્રથમ આવૃભિ – ૨૦૦૭ 

૩. દશરૂપક – આિાયણ િનાંજય ભવરભિત – પાશ્વણ પભબ્લકશેન, અમદાવાદ – ડૉ. શાભન્તકમાર એમ. પાંડયા, પ્રા. 

અરણિાઇ પ્રા. પ્રાિેતા, એસ. પાંડયા, પ્રથમ આવૃભિ – ૨૦૦૧ 

૪ અભિજ્ઞાનશાકનુ્તલ – મહાકભવ કાભલદાસ ભવરભિત, પાશ્વણ પભબ્લકશેન, અમદાવાદ – ડૉ. શાભન્તકુમાર એમ. પાંડયા, 

ત્રીજી આવૃભિ – ૧૯૯૨ 

૫. અભિજ્ઞાનશાકનુ્તલ – મહાકભવકાભલદાસ ભવરભિત, સરસ્વતી પુસ્તક િાંડાર, અમદાવાદ, પ્રા. પી. સી.  દવે (ભન.) 

પ્રા. સુરેશ જ. દવે (ભન.) અદ્યતન આવૃભિ – ૨૦૦૩-૨૦૦૪ 
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નીતિશિકમાાં ધનનો મતિમા 
 

માલાજી એન. સોલાંકી 

૧. પરૂ્વભતૂમકા 

સમાજજીર્નમાાં ધન એ માનર્ીની મુખ્ય જરૂરિયાિ બની ગઈ છે. સમગ્ર સામાતજક વ્યર્િાિ આર્ે છે. ધન પિ અર્લાંબ ે

છે. કિેર્ાય છે કે સમાજમાાં માનર્ીની દિેક પ્રર્ૃતિ પાછળ ધનનુાં ઉપાજવન કિર્ાનો ઉદ્દેશ્ય િિેલો  છે. માનર્ી પૈસો 

મેળર્ર્ા માટે ગામડાઓમાાંથી સ્થળાાંિિ કિીને શિેિોમાાં તસ્થિ થિો જાય છે અને િે પોિે આજના આ ટેકનોલોજીના 

સાધનોની સાથે કદમ તમલાર્િો એક મશીનની જેમ કામ કિિો થઈ ગયો છે. પૈસો માણસને મોટી િૂાંફ પૂિી પાડે છે. 

ઇતરિઓ, કમવ, બુતધધશતતિ, ર્ાણી ર્ગેિે બધી દતિએ માણસમાાં ફેિફાિ ન િોય પણ એકર્ાિ પસૈાની ગિમી થાય એટલે 

બધુાં જ બદલાઈ જાય છે.  

 

૨. ધનની પ્રશાંસા 

આપણા આ સાંસાિ જીર્નમાાં ધનીકને જ સર્ોિમ ગણર્ાની પ્રથા પ્રર્િે છે. માટે ભિુવિરિ પણ ધનની પ્રશાંસા કિિા કિે 

છે 

यस्यास्स्ि च िंि स नर : कुलीनः 

स पस्डििः स शु्रिवान्गुणक्ष: 

एविं वक्ता स   दर्शनीयः सवश 

गुणा: का नमाશ્રयस्न्ि  II64 10 I 

 

જેની પાસ ેપૈસો છે િે મનુષ્ય કુલીન છે. િ ેપાંરડિ છે, શાસ્રીનો જાણકાિ છે, અને ગુણોનો પાિખુાં છે, િે જ વ્યતિા છે, 

અને િે દેખાર્ડો ગણાય છે. બધા ગુણો સોનાને આશિે િિેલા છે. અિીં કતર્ સ્પિ િીિે એ પણ સૂચર્ે છે. કે આ બધા 

ગુણ વ્યતતિને નિીં, િેના ધનને લાગુ પાડર્ામાાં આર્ે છે. 

 

૩. ધનની સમાજજીર્ન પિ થિી અસિ 

સમાજમાાં ધતનકોનો જ મતિમા ગર્ાિો િોય િો િેમાાંથી ઘણાાં બધાાં સમાજ જીર્નને અસિ કિિાાં અતનિો પણ પેદા થિાાં 

િોય છે અને માનર્ી પૈસા પાછળ એટલો બધો ઘેલો બની જાય છે. િે પોિાના સામાતજક વ્યર્િાિો, આદશો, 

નીતિતનયમો ર્ગેિેને નેર્ે મકૂીને કોઈપણ પ્રકાિના અતનિ કાયો કિિાાં પણ અચકાિો નથી. િે સમાજના સાંબાંધો જેર્ાાં કે 

માિા- તપિા, ભાઈ-બિેન , મામા, કાકા-બાબા ર્ગેિેના ગુરુજનો ર્ડીલો પ્રત્યેના શ્રેષ્ઠ આદશો અને સાંબાંધોને પણ ભૂલી 

જિો િોય છે. અને ખૂન-ખિાબા કિિાાં પણ અચકાિો નથી. આર્ા અતનિની બાબિ કતર્ ભિુવિરિએ ખૂબ જ ટીકા કિિાાં 

કહ્ુાં છે કે, 

'एिे सत्पुरुषा परार्शघट: स्वार्श पररत्यज्य ये 

सामान्यास्िु परार्ाशमुधमभुि:  स्वार्ीस्वरोधेन ये 

िेिमस्ि मनुषरीक्ष सा: परचििंि स्वार्ाशय स्नध्नस्न्ि ये l 
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ये स्नध्नस्न्ि  स्नरर्शक परचििंि िे  के न जनीमि ेll ૪૭ l l 

 

જેઓ સ્ર્ાથવ ત્યજીને પિોપકાિ કિનાિ છે િેઓ સજ્જનો છે. પિાંિુ સ્ર્ાથવને આાંચ ન આર્ે એ િીિે પિોપકાિ માટે ઉદ્યમ 

કિનાિ મનુષ્યો સામારય છે. સ્ર્ાથવ માટે જેઓ પાિકાના તિિનો નાશ કિે છે. િેર્ા આ મનુષ્યરૂપી િાક્ષસો છે. પણ જેઓ 

લેર્ા-દેર્ા તર્ના પાિકાાંના તિિનો નાશ કિે છે. િેઓ કોણ  છે િે અમે પણ જાણિા નથી. 

 

૪. ધનનો મોિ અને અતભમાન 

આ સમાજમાાં પિેલાાં ખોબો ધન માટે ર્લખાાં માિિો માણસ ધન મેળર્ીને ધિિીને પણ િુચ્છ સમજે નથી. છે.. ધનની 

મોતિની એર્ી છે કે ભલભલાને લલચાર્ે કે જે થર્ાનુાં િોય િે થાય અમારુાં તખસ્સુાં ભિાય એટલે બસ જાતિ, ગુણ, શીલ, 

કુલીનિા, શૌયવ ર્ગેિે પડે ખાડામાાં, પૈસા તર્ના આ કશાયની કકાંમિ નથી. એકર્ાિ પૈસો આર્ી મળ્યો એટલ ેઆાંખો 

આસમાને પિોંચે છે. કતર્. પુષ્પદાંિ આર્ા સમૃતધધર્ાળા માણસને તર્શે ખૂબ જ સિસ કહ્ુાં છે કે- 

 

“િુ તરપુિારિ તશર્ િમાિી સરે્ા કિર્ાથી પ્રાપ્િ થયેલ બળર્ાળા અનેક િાથનુાં બળ િમાિા તનર્ાસસ્થાનરૂપી કૈલાસશીખિ 

ઉપિ અજમાર્િાાં સિેજ અાંગૂઠાનો છેડો દબાવ્યો ત્યાિે એ િાર્ણની તસ્થતિ પાિાળમાાં પણ દુલવભ થઈ ગઈ િિી. 

ખિેખિ ? સમૃતધધર્ાળો દજુવન મોિ પામે છે." (છકી  જાય છે.)પિાંિુ સર્વગણુો સોનાના આશ્રયે િિેલા છે. િેમ 

સર્વગુણોનુાં મળૂ પણ ચારિત્ર્ય છે. માણસે િાંમેશાાં પોિાની મૂળ પ્રકૃતિને ભૂલર્ી ન જોઈએ. મારનસના જીર્નમાાં ગમે િેર્ી 

પરિતસ્થતિ આર્ી પિોંચે પિાંિુ બુતધધમાન માણસે િમેનો ધીિજ અને સમજપૂર્વક સામનો આપો. કિે િો િે યોગ્ય િીિે 

પાિ પાડી શકે છે. આર્ી આપતિની તર્શે કતર્ ભિુવિિ કિ ેછે કે : 

 

"स्नन्दन्िु नीस्िस्नपुणिा यदद वास्िुवन्ि ु

लक्ष्मी: समास्वर्िु गच्छि ुवा यथ्ठेच्छम I 

अधेव  वा मरणमस्िु युगान्िरे वा 

न्यायि यर्: प्रस्व लस्न्ि पदिं न धीरा: II 10 II 

 

નીતિમાાં પાિાંગિ લોકો નનાંદા કિે કે પ્રશાંસા કિે, લક્ષ્મી મળી આર્ે કે ઈચ્છા મુજબ ચલી જાય, આજે જ મૃત્યુ થાય કે એક 

યુગ પછી થાય, પિાંિુ ધીિપુરુષો રયાયના માગવમાાંથી એક ડગલુાં પણ ખસિાાં નથી. 

 

૫. ધનની રણ ગતિઓ (ઉપયોગ) 

કતર્ ભિુવિરિએ ધનની પ્રશાંસાની સાથે સાથે િેનો કઈ િીિે ઉપયોગ કિર્ો િે પણ ખૂબ જ સિસ િીિ કહ્ુાં છે. પૈસા ટક ે

સમૃધધ માણસે લક્ષ્મીનો કઈ િીિે વ્યય કિી માણસે આત્મસાંિોષ માનર્ી િેના તર્શે કતર્એ ધનની રણ ગતિઓ ગણાર્ી 

છે. દાન, ભોગ અને નાશ. આમાાંથી દાનને સૌથી પિેલુાં સ્થાન આપેલુાં છે. ઉપાર્જવિ કિેલ તર્િનો દાન ધર્ાિા ત્યગ 

કિીને સાંિોષ માનર્ો જોઈએ. બાકીનુાં ભોગર્ર્ાની ભલામણ છે. આ બમેાાંથી એકપણ નિી કિનાિ માણસનુાં ધન નાશ 

પામે છે. ત્યાગીને ભોગર્ી જાણર્ાની ભાર્નાનો અિીં સિસ પ્રતિસાદ સાંભળાય છે. એક ડગલુાં આગળ ચાલીને કતર્ કિ ે

છે કે દાન આપીને ધસાઈ ગયેલા માણસ કલાંરકિ નથી બનિા. િાજની બાબિમાાં તર્ચાિીએ િો િેણે માર ધનસાંચય ન 

કિર્ો પણ સાંતચિ િવ્યનુાં તર્િિણ કિી પ્રજાપાલન કિર્ુાં દોિીએ ત્યાિે દાણ પણ મકૂર્ુાં પડે ધન આપીને ધન લો અને લઈને 

આપો  
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ધન ભોગર્ર્ાની બાબિમાાં િો ઈશાર્ાસ્ય ઉપતનષદમાાં પણ ખૂબ જ સિસ કહ્ુાં છે કે આ જગિમાાં ઈશના યથાયોગ્ય 

સ્થાન એર્ા દિેક સ્થાને એટલે કે અણુએ અણુમાાં ઈશ્ર્િનો ર્ાસ િિેલો છે. માટે  મનુષ્ય આ જગિમાાં જે કઈ છે િે બધ ુ

જ ઈશ્ર્િનુાં છે. અને ઈશ્ર્િની કાંપાથી આ ધન પણ શતય છે. માટે િુ આ ધનનો લોભી ન બનિાાં િુાં  િેનો ત્યાગ ધ્ધાિા 

ભોગર્ ત્યાગી મનુષ્ય સર્વજનમાાં શ્રેષ્ઠ છે. ર્ળી આપણા આષવકાવ્ય િામાયણ' િિફ નજિ કિીએ િો િેમાાં પણ આપણન ે

ત્યાગી માણસનુાં શ્રેષ્ઠ ઉદાિિણ જેર્ા મળે છે. જેમ કે, િામ િાજ્યનો ત્યાગ કિી ર્ચન પ્રમાણે ર્નર્ાસ પસાંદ કિ ેછે િો 

ર્ળી ભિિ પણ િાજ્યનો સ્ર્ીકાિ ન કિિાાં પોિે િાજ્યનો ત્યાગ દ્વાિા િામની પ્રતિમાથી િાજ્યનુાં સાંચાલન કિે છે. માટે ૪ 
આજ સુધી િામ અને ભિિ જેર્ા ત્યાગી માણસો િજુ સુધી પણ જીર્ાંિ છે. િેથી માણસે િાંમશેાાં ધનનો ત્યાગ દ્વાિા જ 
ભોગર્ર્ુાં જોઈએ ર્ળી ભિુવિરિ ર્ૃક્ષો અને ર્ાદળોનાાં દૃિાાંિ દ્વાિા સામારય માનર્ી અને સજ્જનોના િફાર્િ દશાવર્ે છે. 
સામારય માનર્ી સમૃદ્ધિ આર્િાાં અતભમાની બની જાય છે. અને પોિાની પાસે આર્લેી સાંપતિ અર્ળા માગવ ર્ાપિે છે કાાં 

િો સાંગ્રિ કિે છે. જ્યાિે સજ્જન સમૃતધધથી છકી ન જિાાં િે પોિાની સાંપતિ લોકોના દુુઃખ દૂિ કિર્ામાાં ર્ાપિે છે. કેમ કે 

ધનનો યોગ્ય િીિે વ્યય કિર્ો એ િેમની મૂળ પ્રકૃતિ છે. માણસે પોિાની પ્રર્ૃતિ કયાિયે ભૂલર્ી જોઈએ નિીં. 

 

૬. સમાપન  

આમ અિીં ઉપિોતિ લેખમાાં ધનનો મતિમા ખૂબ સિસ િીિે આર્િી લેર્ામાાં આવ્યો છે.માનર્જીર્નમાાં ધનનુાં કેટલુાં 

મિત્ત્ર્ છે અને ધનર્ાન પાસે શુાં નથી િોિુાં : આમ ધન યુતિ માણસને ખૂબ ઊંચો દિજ્જો આપર્ામાાં આવ્યો છે. અને 

ર્ળી ધન પાછળ અાંધ બનેલ વ્યતતિ કેર્ા કેર્ા અતનિ આચિણો કિે છે. િેમજ ધનથી સમૃધધ માણસ શુાં નથી કિિો અને 

ધનનો ઉપયોગ અથાવિ િેનો વ્યય કેર્ી િીિ ેકિર્ો જોઈએ ર્ગેિેની બાબિ ઉપિોતિ લેખમાાં તનરૂપણ કિર્ામાાં આવ્યુાં છે 

 

સાંદભવસતૂચ  
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२.र्िकत्रयी  ोखाम्बा प्रकार्क –प्रर्म आवृस्ि  

३.भरिुिरर का स्नस्िर्िक –पाश्व प्रकार्न –प्रर्म आवृस्ि 
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બાળકો સાથ ેક્રિએક્રિવ બનો 
 

મુકેશભાઈ બી. પરમાર 

M.A, M. Ed., GSET 

૧. પ્રસ્તાવના  

વતતમાન સમયમાાં બાળક મોબાઈલનુાં ક્રિવાનુાં બની ગયેલ જોવા મળે છે, તેવા સમયે પોતાના બાળકને કેવી રીતે યોગ્ય 

ક્રિશામાાં વાળવુાં એ પ્રશ્ન મુાંઝવે છે. આજનાાં સમયે જે બાળકો સાથે જુિી જુિી પ્રવૃતતઓ માતા તપતા અને વડીલો કરતા 

હતા તેનુાં સ્થાન અત્યારે મોબાઈલ લઇ લીધેલુાં જોવા મળે છે એિલા માિે જ તો મોબાઈલ હાથમાાં આવતા બાળક 

રડવાનુાં બાંધ કરી િે છે. વતતમાન સમયે આજના મોબાઈલ યુગમાાં બાળકના તવકાસ માિે આપણે પ્રવૃતિશીલ બનવુાં પડશે. 

એિલા માિે ક્રિવસમાાં એકાિ કલાક કે અઠવાક્રડયામાાં થોડો સમય બાળકોની સાથે બાળક બનીને  પ્રવૃતિ કરીએ તો મજા 

આવશે તે માિે આપણે બાળકો સાથે કેવા કેવા પ્રકારની પ્રવૃતિઓ કરી શકીએ તે માિ ેતવતવધ પ્રવૃતિઓ વાત કરીએ. 

 

૨. આિત એન્ડ િાફિ ટ્રાય કરો  

આજના સમયે બજારમાાં  આિત અને િાફિ ખૂબ જ જુિાપણાં જોવા મળે છે. બાળકની સાથે પેપર િાફ્િ ધ્વારા તમે સ્િેપ 

બુક તયૈાર કરો. જેમાાં જન્મ ક્રિવસના, મસુાફરીના વગેરેના ફોિોગ્રાફ કાપીને લગાવો અને સ્મૃતતઓનો ખજાનો તૈયાર કરો 

બાળક પાસે ફોિોગ્રાફની નીચે એમની ભાષામાાં કોિેશન લખાવો બાળક તવચાર કરતુ થશે, સામાતજક બનશે, પોતે કઈક 

કયુું છે તે તેનો આનાંિ અનુભવશે ત ેપેપર િાફ્િમાાં કાડત બનાવતા શીખો. બાળકો તમત્રો અને પક્રરવારનાાં સભ્યોને જાતે કાડત 

બનાવીને આપી શકીએ છે. પેપર ફ્લાવસત બનાવીને બાળકોના િેબલને ડેકોરેિ કરો િાફ્િ બુક માાંથી જુિા - જુિા કેરેિર 

કાપીને જુિા જુિા નોિમાાં લગાવો આવી િરેક પ્રવૃતિ બાળક પાસે કરાવો તેના પક્રરણામે બાળકની સજતનાત્મકતાનો 

તવકાસ થશે તે તેના ભતવષ્યના જીવનમાાં ઉપયોગી થશે. 

 

૩. કલર સાથ ેપ્રયોગ કરો       

આપણે તશક્ષણ મેળવવામાાં જેિલુાં ધ્યાન આપીએ છીએ તેિલુાં ધ્યાન ડ્રોઈંગ અને કલર પર આપતા નથી. એક એવી હોબી 

છે એમાાં જુિા જુિા અખતરાઓ બાળક સાથે મળીને કરી શકાય છે. સપ્તાહ કે મતહનામાાં એકાિ ક્રિવસ બાળક સાથે 

મળીને રોઈ રેડી તપકચસનત બાળક સાથે મળીને પેઈન્િ કરો. રાંગો ધ્વારા આપણાં મન ફ્રેશ થાય છે. બાળક જ્યારે કાંિાળો 

અનુભવે છે એવુાં લાગે છે ત્યારે આવી કલર પૂરવાની જુિા જુિા પ્રકારની પ્રવૃતિમાાં બાળકને લાિવુાં જોઈએ. બાળકને 

તેની આસપાસની વસ્તુઓ જેવી કે કાગળ જોઈએ ક્રિવાલ જેવી કોઈ પણ વસ્તુ પર રાંગ પુરવાની છૂિ આપવી જોઈએ 

આવા સમયે બાળકને આનાંિની સાથે ઘણી બધી વસ્તઓુ શીખવાની તક મળશે. 

 

૪. સાંગીત એન્જોય કરો 

નાના અને મોિા િરેક વ્યકતતને સાંગીત તપ્રય હોય છે. તેથી નાના બાળકો માિે હવે તો મોબાઇલમાાં પણ સાંગીતના તાલ 

સાથે મુળાકક્ષરો કે અન્ય તશક્ષણની પ્રાથતમક માતહતી સાંગીતના સ્વરૂપે જુિા જુિા પ્રકારની એપ્લીકેશનનો યુ-િુબ પર 

જોવા મળે છે તો બાળક પાસે મોબાઈલ હોય ત્યારે આવા પ્રકારની સાંગીતની સાથે બાળક શીખે તેવા પ્રકારની તશક્ષણ 

ઉપયોગી  એપ્લીકેશનનો બાળકને મોબાઇલમાાંથી કાઢી આપવી જોઈએ તેના પક્રરણામે બાળકન ેમોબાઇલ માાંથી કાઢી 

આપવી જોઈએ તેના પક્રરણામે બાળક સરળતાથી આનાંિ મેળવતા શીખવી શકે હવે તો જુિા જુિા પ્રકારના કેતશયો જે 
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સાંગીત ઉપયોગી વાજજાંત્રો પણ આપણે ઓનલાઇન શીખી શકીએ છીએ. આ રીતે બાળક મોબાઈલ રોજ - બરોજ 

મોબાઈલ હકારત્મક ઉપયોગથી નવુાં - નવુાં  શીખી શકે. 

 

૫. વસે્િમાાંથી બેસ્િ બનાવો    

હાલના સમય ેઇન્િરનેિ પર અસાંખ્ય વસ્તુઓ જોવા મળે છે જે વસે્િ માાંથી બસે્િ બનાવવામાાં આવી હોય. જેવી કે 

સ્વીિ બોમ્બ, િૂથપેસ્િ બોમ્બ, પ્લાતસ્િક બોિલ, આઇસિીમ સિીક, કાિુતન બોક્ષ, કપડાની પીન વગેરે જેવી અવનવી 

વસ્તુઓ જોવા મળશે. િરકે વસ્તુઓ માિે યુ-ટ્યુબ પર વીક્રડયો જોવા મળશે સમય, પૈસા અને શતતતના બેસ્િ ઉપયોગ 

માિે બાળકો માિે સરળતાથી આ પ્રવૃતિ કરી શકાય.  
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સસં્કતૃ ભાષાન  ંમહત્ત્વ 
 

પ્રભ ભાઈ એમ. પારઘી  

(M.A., NET, JRF) 

 

દ નનયાની સૌથી પ્રાચીન ભાષાન ં ગૌરવ ભારત દશેને મળય ં છે. સસં્કૃત એ સૌથી પ્રાચીન ભાષા છે સસં્કૃત એ દેવોની 

ભાષા છે ભારતની નવરાસત અને ઇનતહાસ સંસ્કતૃ ભાષામાં લખાયલેો જોવા મળે છે સંસ્કૃત સાથે આપણી સંસ્કૃનત 

જોડાયેલી છે વતતમાન સમયની  બધી જ ભાષાઓનો ઉદ્દભવ સંસ્કૃત ભાષા માંથી થયેલો હોવા જાણવા મળે છે તેમ છતા ં

આપણી આ સંસ્કતૃ ભાષાની વતતમાન નસ્થનત દયનીય જોવા મળે સંસ્કતૃ નવષય શાળાઓમાં આજે એક સામાન્ય નવષય 

તરીકે રાખવામાં આવે છે આપણા જીવનમાં સંસ્કૃત ભાષાન ં ખૂબ જ મહત્વન  સ્થાન છે તેમ છતાં તેન ં મહત્વ આપણે 

ઓછ ં આંકીએ છીએ તે આપણા દશેન ં દ ભાતગ્ય છે વતતમાન સમયે સરકાર સંસ્કૃત ભાષાને વધ ને વધ  પ્રોત્સાહન આપવા 

માટે કેટલીક સંસ્કતૃ ય નનવર્સતટીઓની સ્થાપના કરી રહી છે તે ખૂબ જ સારી બાબત છે. અહી આપણે સંસ્કૃત ભાષાના 

મહત્વ નવષે વાત કરીએ. 

 

નવશ્વની સૌથી પ્રાચીન અને દરેક ભાષાની જનની એવી સંસ્કૃત ભાષાની ઉત્પનિ આશરે ૩૫૦૦ વષત પહેલાં થઈ 

હોવાન ં મનાય છે. રામાયણ, મહાભારત, વેદો, ઉપનનષદો અને અન્ય ધાર્મતક ગ્રંથો સંસ્કતૃ ભાષામાં જ લખાયલેા જોવા 

મળે છે ભારત સરકાર દ્વારા સૂનચત થયેલી ૨૨ ભાષાઓમાં સસં્કૃત ભાષાનો સમાવેશ થાય છે ઉપરાંત દેવભૂનમ તરીકે 

ઓળખાતા ઉતરાખંડ રાજ્યની એ મ ખ્ય રાજ્ય ભાષા છે. દ નનયાન ં સૌથી મોટ ં શબ્દ ભંડોળ સંસ્કતૃ ભાષામાં છે . ૧૦૨ 

અબજ ૭૮ કરોડ ૫૦ લાખ શબ્દોનો ઉપયોગ અત્યાર સ ધીમાં આ ભાષામાં થઈ ગયો છે. સંસ્કતૃ ભાષાની આટલી બધી 

ખાનસયતોને પરરણામે સહજ પણે સંસ્કૃત પ્રત્યે આદરભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. 

 

સંસ્કતૃ ભાષામાં શબ્દોની વાત કરીએ તો સંસ્કતૃ ભાષાન ં શબ્દ ભડોળ અને સમાનાથી શબ્દો ખૂબ જ વ્યાપક પ્રમાણમાં 

જોવા મળે છે જેની આપણે કલ્પના પણ ન કરી શકીએ. તેના કેટલાક ઉદાહરણો અહી રજ  કરં છ ં હાથી શબ્દ માટે 

સંસ્કતૃમાં ૧૦૦ જેટલા સમાનાથી શબ્દો છે પાણી માટે સંસ્કૃત ૭૦ થી વધ  સમાનાથી શબ્દો છે. પ્રેમ શબ્દ માટે સંસ્કૃત 

૯૯ જેટલા સમાનાથી શબ્દો છે . જવ ં, રિયાપદ માટ ેસંસ્કતૃમાં ૧૨૨ જેટલા સમાનાથી શબ્દો છે. આટલી બધી 

સંસ્કતૃ ભાષાની નવશેષતા અને વૈનવધ્યતા છે એનાથી પણ વધારે નવાઈની વાત તો એ છે કે આ દરકે સમાનાથી શબ્દ 

ચોક્કસ સમયે વાક્ય રચનામાં જ વપરાય છે એને ગમે ત્યારે વાપરી શકાતો નથી.  

 

સંસ્કતૃ ભારતની એક શાસ્રીય ભાષા છે, જે દ નનયાની સૌથી જૂની ભાષાઓ માંથી એક છે. સસં્કૃતન ં ભારતીય ય રોનપય 

ભાષા સમૂહની ભારતીય ઈરાનીયાન શાખાની ભારતીય આયત ઉપશાખામાં વગીકણ કરવામાં આવ્ય ં છે એ આનહમ 

ભારતીય ય રોપીય ભાષાને ઘણી મળતી આવે છે આધ નનક ભારતીય ભાષાઓ જેવી કે ગ જરાતી, નહન્દી, ઉદ ત, કાશ્મીરી, 

ઉરડયા, બંગાળી, મરાઠી, સસંધી, પંજાબી, નેપાળી વગેરે ભાષાઓ સંસ્કૃત ભાષા માંથી જ ઉત્પન્ન થઈ છે.  આ બધી 

ભાષાઓમા ય રોપીય  વણજારાઓની રોમન ભાષાનો પણ સમાવશે થાય છે નહન્દ  ધમતના લગભગ બધા જ ધમતગં્રથો 

સંસ્કતૃ ભાષામાં લખવામાં આવે છે આજે પણ નહન્દ  ધમતમાં વાસ્ત  પ્રસંગે હવન પ્રસંગે, લગ્ન પ્રસંગ,ે મૃત્ય  પ્રસંગે જે 
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કોઈ પણ નવનધ કરવામાં આવે છે તે મોટા ભાગે સંસ્કૃત ભાષામાં જ કરવામાં આવે છે આ રીતે જોઈએ તો સંસ્કૃત ભાષા 

એ મહાન છે. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

સંસ્કતૃ એ આરદકાળથી બોલાતી પ્રાચીન ભાષા છે તે સસં્કૃનત પણ છે સંસ્કતૃ ભાષાનો ઉપયોગ માનવ સાથે દેવો પણ કરે 

છે. સંસ્કૃતનો અથત કેટલો સરસ છે. સંસ્કતૃ એટલે સારી રીતે સંસ્કારરત કરેલ ં. આજે સામાન્ય જનને સંસ્કતૃ બોલવ ં, 

વાંચવ ં, સમજવ ં ઘણં અઘરં લાગે છે પણ જો ધ્યાનપૂવતક તેનો અભ્યાસ કરવામાં આવે તો શીખવામાં જરાય અઘરં 

નથી. સંસ્કૃત શીખવા માટે સરળ ઉપાય સૌ પ્રથમ સંસ્કૃત વ્યાકરણ ભણો તો જરાય અઘરં ન લાગે. વ્યાકરણ એટલ ે

પોતીકીભાષાન ં મ ખ્ય અંગ છે. વ્યાકરણ વગરની ભાષા અટેલે દૂધ વગરની ખીર, ઘી વગરના લાડ  જેવ ં. જે રીતે દૂધ વગર 

ખીર અને ઘી વગરે લાડ  શક્ય નથી. એમ વ્યાકરણ વગર ભાષાન ં મહત્ત્વ નથી. 

જેમ બાળક મા પાસે સ રનિત રહે છે એવી રીતે સંસ્કૃત ભાષા દરેક ભાષાની મા જેવી જ છે. આજના સમયમા ંદ નનયા 

સાથે તાલ નમલાવવા જતાં આપણને આપણી ભાષાન ં મહત્ત્વ નથી સમજાત ં. સંસ્કૃત ભાષા ધ્યાનથી સાંભળો, એના 

સ ભાનષત, શ્લોકમાં આ બધ ં કહી દીધ ં છે. આપણા ભારત દશેના મ ખ્ય ધમોમાં સંસ્કૃત ભાષાનો ઉપયોગ થયો છે. નહન્દ  

ધમતના ‘રામાયણ’, ‘મહાભારત’, ‘નવષ્ણણ પ રાણ’ ભાગવદ  ગીતા’ જૈન ધમતના નવ તત્વો કમ્મ પઢૈી તત્ત્વાથત આ બધા 

સંસ્કતૃ ભાષામાં જ રચાયેલાં છે. 

જૈન ધમતમાં આવતી પ્રાથતનાઓ, ભક્તામર સ્રોત, કલ્યાણ મંરદર સ્રોત, જૈન પંજરી સ્તોર સંસ્કૃતનાં છે. સંસ્કૃત 

વ્યાકરણ માટ ે મહાન જૈનાચાયત પૂ.શ્રી હેમચંદ્રાચાયતએ નસદ્ધહેમ શબ્દાન શાસનની રચના કરી અને સમસ્ત સંસ્કતૃ 

ભાષાન ં ગૌરવ સાથે ગ જરાતન ં માન વધાય ું. સંસ્કૃતન ં એક સરસ સ ભાનષત છે. 

भाषासु मुख्या मधुरा दिव्या गीर्ााण भारती । 

तस्माद्धि काव्यम मधुरम  तस्मािपी  सुभाद्धषतम ।। 
 

એટલે કે,  સંસ્કૃત બધી ભાષાનો ભગવાન છે. સંસ્કૃતન ં સાનહત્ય અને કાવ્ય મધ ર અને ઉિમ સ ભાનષતોથી ભરપ ર છે. 

આજે ઘણા લોકો સંસ્કૃત તરફ પાછા ફરી રહ્યા છે, સાચા હૃદયથી જોડાઈએ તો સસં્કૃત ભાષાન ં જે મહત્ત્વ છે તેન ેપ્રાપ્ત 

કરવામાં જરાપણ વાર નહીં લાગે. 

 

‘વસ દેવ ક ટ મ્બકમ’ન ં સૂર આપનાર સંસ્કૃત આપણી પ્રાચીન સાંસ્કૃનતક વારસાના પ્રનતક જેવી ભાષા આપણી વચ્ચે 

રદવસે-રદવસે નસનમત બનતી જાય છે. સંસ્કૃતન ં મહત્વ સમજવામાં આપણી આંખે જે આધ નનક નવશ્વના ચમકારાથી 

અંધારા આવી ગયા છે તે ટેકનોલોજી અને નવજ્ઞાનને હવે ભારતની મૂળભૂત ધરોહર અને સવત ભાષાની જનેતા એવી 

સંસ્કતૃ ભાષાન ં મહત્ત્વ સમજાય છે. 

 

માર ભારતની જ નહીં નવશ્વની પ્રાચીન ભાષા સંસ્કતૃમાં નવજ્ઞાન, ભાષા સાનહત્ય અને ટેકનોલોજીના ગૃઢ રહસ્યો 

છ પાયેલાં છે. સંસ્કતૃ ભાષા સંપૂણત ભાષા છે, હતી અને કાયમ રહેશે. નવદ્વાનોના નવશ્વએ સંસ્કતૃને ખૂબ જ પનવર, 

ક દરતી અને વાસ્તનવક ભાષા સ્વીકારી છે. તમામ ધમતના તત્વસચંતક બ નધ્ધજીવીઓ સસં્કૃતના ઉપાસક રહેલાં છે. કેમ કે 

સંસ્કતૃએ પૂણત ભાષા છે. 
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શ ધ્ધ ઉચ્ચારણ, ઉનચત વ્યાકરણ, નવવકે અને ભાષા અને વ્યનક્તત્વનો સંપૂણતપણે તાલમેલ સસં્કૃત ભાષા જ જોવા મળે 

છે. અત્યારે અગં્રેજીને ગ્લોબલ લેગ્વેંજ માનવામાં આવે છે પણ તેની અનેક મયાતદાઓ છે. અંગે્રજી KNOW 'નો' અને 

NO 'નો'માં ઉચ્ચારણ એક છે, પરંત  અથતમાં ખૂબ મોટો તફાવત છે જ્યારે કે સાઇલન્ટ થઇ જાય છે. તો ક્યાંય સાઇલન્ટ 

થઇ જાય છે. અંગે્રજીની આ મયાતદાના કારણે કોમ્પ્યૂટરની ટોકીંગ લેગ્વેંજ માટે સંસ્કતૃ સંપૂણત પણે યોગ્ય પૂરવાર થઇ રહી 

છે. 

 

આવનાર રદવસોમાં ભારતની જે ભાષા ભારતમાં જ કમતકાંડની ભાષા બનીને રહી ગઇ છે તેને નવશ્વન ં નવજ્ઞાન ગળે 

લગાડશે આપણે અહીં સંસ્કૃત ય નનવર્સતટીની સ્થાપનાઓ થઇ ગઇ છે. પરંત  આ ય નનવર્સતટીમા ંતૈયાર થતાં પંરડતો અને 

ધમત-કમતકાંડ અને શાસ્રોના જ્ઞાનથી નવશારદ બનાવવામાં આવે છે. કોમ્પ્ય ટરન ં જ્ઞાન અપાત ં નથી નવશ્વ જ્યારે સંસ્કતૃન ે

કોમ્પ્ય ટરની ટોકીંગ લેગ્વેંજ બનાવવા ભારતની મદદ માગંશે ત્યારે સંસ્કૃતના નનષ્ણણાતં હશે તેને કોમ્પ્ય ટરન ં જ્ઞાન નહીં 

હોય અને કોમ્પ્ય ટર જાણકારને સંસ્કૃત નહીં આવડત ં હોય, કોમ્પ્ય ટરની ટોકીંગ લેગ્વેંજ માટે નનનચચત ઉચ્ચારણ અને તેના 

અથતનો તાલમેલ જરૂરી છે. 

 

કોમ્પ્ય ટર માટ ે ‘જો બોલા વહી લીખા, લીખેગા વહી પઢેગા’ માટે સંસ્કતૃમાં શ ધ્ધ આચરણ અને શબ્દથી કોમ્પ્ય ટરની 

ટોકીંગ લેગ્વેંજ દ રસ્ત ચાલશ.ે દ નનયાની કોઇપણ ભાષા કોમ્પ્ય ટર માટે સંસ્કતૃ જેવી પરફેક્ટ નથી. સંસ્કતૃ ભાષામાં પ્રત્યેક 

શબ્દનો ચોક્કસ અથત અને એકરૂપતાન ં નવજ્ઞાન રહેવ ં છે. સંસ્કતૃ ભાષા ‘વસ દેવ ક ટ મ્બકમ’ પારરવારરકનો આદર નશખવ ે

છે. અંગે્રજી ભાષા નવશ્વન ેબજાર ગણે છે. બજારમાં માર વેપાર હોય, પરરવારમાં પ્રેમ હોય, પ્રાનચન સંસ્કતૃ ભાષાન  ં

મહત્વ હવે નવશ્વને સમજાઇ ચ ક્ય  છે. સંસ્કૃત ભાષા વગર નવદ્વતા આવતી નથી. ભારત પોતાની ધરોહર ભૂલી ગય ં છે 

અને દ નનયાભરના દેશોમાં સસં્કૃત નશખવાની તાલાવેલી લાગી છે. 

 

સોમનાથની સંસ્કતૃ ય નનવર્સતટીમાં ઇસ્લાનમક દશેો સનહતન ં નવશ્વ જ્ઞાન લેવા કતારમાં ઉભ ં છે ત્યારે આપણે પણ 

સંસ્કતૃન ં ગરીમા સમજીને તેન ં જતન કરવ ં જોઇએ. સસં્કૃત માર શાસ્રની ભાષા નહીં નવજ્ઞાનન ં શસ્ર પણ છે. સંસ્કૃત 

થકી ભારત ફરીથી નવશ્વગ રૂ બનવા મક્કમ રીતે આગળ વધી રહ્ય ં છે ત્યારે ભારતીયોએ પણ સસં્કૃતન ં મહત્ત્વ વહેલાસર 

સમજી લેવાનો સમય પાકી ગયો છે. 
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A Study on Mental Health among College Students with 

Reference to their Stream and Gender 
 

DR. RENUKA BABUBHAI SOLANKI 

M.A., DCCP, PhD 

Abstract: 

Mental Health refers to organization with conditions. A person tries to adjust with own self, society, 

and situation at every step. The main purpose of this research was to examine the Mental Health among 

college students with refer to their stream and gender, sample consisted of 120 students, i.e., 60 Arts 

students and 60 Science students, and these two groups (Arts and Science) were further divided into 

gender i.e. Boys and Girls. For measuring above mentioned variables some tools were administered to 

the subject, The name of the tools is Mental Health Battery (MHB–SS) constructed. The obtained data 

were analyzed by appropriate statically method ‘t’ test. The result shows that there is no significant 

difference found between stream (Arts and Science) and gender (Boys and Girls) in relation to their 

Mental Health. 

 

Keywords: Mental Health, Arts, Science, Boys, Girls 

 

1. Introduction 

Mental health is defined as an individual’s state of well-being, when he or she realizes his or her own 

abilities, can cope with the normal stresses of life, can work productively and fruitfully and is able to 

contribute to his or her community (World Health Organization, 2008). There is agreement among 

psychologist that there is no single definition or conceptualization of mental health (Johada 1958; Kaol, 

1973; Strupp & Hadlel977; War, 1987). As construct it is define in terms of culture values (Johada, 

1958) and individualistic values (Jensen & Bergin, 1988). It may be impossible to define mental 

absolute terms (Gechman & Weiner, 1975). Despite this lack of precise definition, several authors have 

pointed to the inadequacy of defining mental health as the absence of mental illness. However, the term 

mental health is global in nature and has wide application. Most of the research in the field of the 

psychology, Psychiatry and sociology approaches the concept of mental health on a health illness, 

normality to abnormality, adjustment to maladjustment or integration to disintegration continuum. 

Mental health concept has both a positive and negative connotation. Johada (1958) Karshauser (1965) 

Warr (1987) and cooper (1993) have proposed a more positive definition of mental health. Johda (1958) 

gave an adequate definition of positive conceptualization of mental health. This definition specified 

multiple criteria, such as: 

• Attitude towards self 

• Growth and self actualization 

• Integration 

• Autonomy 

• Perception of reality and 

• Environmental mastery 
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2. Problem of the study 

The purpose of present investigation was to find out the difference between Arts and Science 

students as regards the Mental Health level. 

 

3. Objectives 

The main objectives of the study were as under: 

1.To find out the significant differences of Mental Health among Arts and Science Students. 

2.To find out the significant differences of Mental Health among Boys and Girl. 

3.To find out the significant differences of Mental Health among Arts Boys and Girls Students. 

4.To find out the significant differences of Mental Health among Science Boys and Girls 

Students. 

 

4. Hypothesis 

1.There is no significant difference of Mental Health between Arts and Science Students. 

2.There is no significant difference of Mental Health between Boys and Girl. 

3.There is no significant difference of Mental Health between Arts Boys and Girls Students. 

4.There is no significant difference of Mental Health between Science Boys and Girls Students. 

 

5. Method 

5.1 Sample 

Researcher has purposefully selected 120 students as sample from Bilimora of Gujarat. Out of 120 

students 60 students are selected from Arts Stream and 60 students selected from Science Stream 

Students. Again, out of 60, 50% are Boys Students and 50% are Girls Students have been selected for 

both categories. 

 

5.2 Tool 

For this purpose, the following test tools has been considered. 

1.A. K. Singh and Alpana Sengupta. Mental Health Battery (MHB–SS) . 

This battery contains 130 items and measures mental health of 13 to 22 years age group through six 

health indices — I. emotional stability, II. Over all adjustment, 

III. Autonomy, IV. Security- Insecurity, V. Self Concept and VI. Intelligence. The test is highly 

standard and valid. 

 

5.3 Procedure 

The collection of data was spread over a period of 30 days. The researcher personally visited the 

selected Arts and Science college of Bilimora, Gujarat, the researcher took the permission of the head of 

the college and for administering the scales and fixed dates. On the schedule date the researcher met the 

students and made clear to them the purpose of administration. The researcher sought their cooperation. 

 

The instructions were explained by the researcher and the doubts were clarified. They were assured that 

their response will be used for research purpose only and will be kept confidential. They were 

suggested to give free frank and honest responses without any hesitation. The scales were administered 

to the students. The scales were collected only after they were responded by the subject. After the 

completion of the administration the investigator conveyed her gratitude and thanks to the students and 

heads of the colleges for their kind cooperation. 

 

6. Result and Discussion 

The raw scores were statistically analyzed in terms of means, standard deviation, ’t’ test were used to 

compare Mental Health between Arts and Science Students in relation to their  gender (Boys and Girls). 
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Table No: 1 Showing the Mean, SD and ‘t’ value of Mental Health among Arts and Science 

Students 

Stream No. Mean SD ‘t’ Sig. 

Arts 60 21.01 2.89 0.36 N.S 

Science 60 20.91 2.91 

Significant levels 0.05 

The above result table No. 1 we can see that t’ test was used to know the Mental Health between Arts 

and Science Students, here mean of the Mental Health of 60 Arts Students is 21.01 & SD is 2.89, 

similarly mean of the Mental Health of 60 Science Students is 20.91 & SD is 2.91, different between 

their ‘t’ values is 0.36 it is not significant with 0.05 level. Here null hypothesis was accepted and result 

shows that the type of stream does not play a defining role in the Mental Health of Arts and Science 

Students. Thus, the hypothesis 1 which states “There is no significant difference of Mental Health 

between Arts and Science Students” 

 

Table No: 2 Showing the Mean, SD and‘t’ value of Mental Health among Boys and Girls 
 

Stream No. Mean SD ‘t’ Sig. 

Boys 60 21.18 3.47 1.41 N.S 

Girls 60 20.56 2.13 

Significant levels 0.05 

 

The above result table No. 2 we can see that‘t’ test was used to know the Mental Health between Boys 

and Girls, here mean of the Mental Health of 60 Boys is 21.18 & SD is 3.47 similarly mean Mental 

Health of 60 Girls is 20.56 & SD is 2.13 and difference between their ‘t’ values is 1.41. It is not 

significant with 0.05 levels. Here null hypothesis is accepted and result shows that the indicating that 

the type of gender does not play a defining role in the Mental Health of Boys and Girls.Thus, the 

hypothesis 2 which states “There is no significant difference of Mental Health between Boys and 

Girl 

 

Table No: 3 Showing the Mean, SD and ‘t’ value of Mental Health between Arts Boys and 

Girls Students 
 

Gender No. Mean SD ‘t’ Sig. 

Boys 30 9.8 1.85 0.34 N.S 

Girls 30 9.4 1.98 

Significant levels 0.05 

 

The above result table No. 3 we can see that ‘t’ test was used to know the Mental Health between Arts 

Boys and Girls Students, here mean of the Mental Health of 30 Boys students is & 9.8 SD was 1.85 

similarly mean of the Mental Health of 30 Girls students is 9.4 & SD is 1.98 and difference between 

their ‘t’ values is 0.34 It is not significant with 0.05 level. Here null hypothesis is accepted and result 

shows that the indicating that the type of gender does not play a defining role in the Mental Health of 

Arts Boys and Girls Students. Thus, the null hypothesis 3 which states “There is no significant 

difference in Mental Health between Arts Boys and Girls Students” 

 

Table No: 4 Showing the Mean, SD and ‘t’ value of Mental Health among between Science Boys 

and Girls Students 
 

Gender No. Mean SD ‘t’ Sig. 

Boys 30 11.05 1.89 1.19 N.S 

Girls 30 9.05 2.15 

Significant levels 0.05 
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The above result table No. 4 we can see that ‘t’ test was used to know the Mental Health between 

Science Boys and Girls Students. Here mean o f  t h e  Mental Health of 30 Boys students is 11.05 

& SD is 1.89 similarly mean of the Mental Health level of 30 Girls students is 9.05 & SD is 2.15 

and difference between their ‘t’ values is 1.19. It is not significant with 0.05 level. Here null hypothesis 

is accepted and result shows that the indicating that the type of gender does not play a defining role in 

the Mental Health of Science Boys and Girls Students. Thus, the null hypothesis 4 which states 

“There is no significant difference of Mental Health between Science Boys and Girls Students 

 

7. Conclusion 

Major findings of the present study are: 

1.There is no significant difference of Mental Health between Arts and Science Students. 

2.There is no significant difference of Mental Health between Boys and Girl. 

3.There is no significant difference of Mental Health between Arts Boys and Girls Students. 

4.There is no significant difference of Mental Health between Science Boys and Girls Students. 
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मोहन राकेश के नाटकों का विचारबोध 
 

डॉ. महशे पंड्या 

१. प्रस्तािना  

‘काव्येषुनाटके रम्यम्’ विद्वानों की उवि से नाट्यरचना का महत्ि स्ित वसद्ध है । भारतिषष में ही नहीं, संसार 

के अन्यान्य देशों में भी नाटक गौरिपूर्ष स्थान ग्रहर् करते रहे है । मानि का व्यवित्ि शारीररक और 

मानवसक संगठनों पर आधाररत हैं । इसके क्रियाकलाप, कायषक्षमता, सामाविक व्यिहार एिं रूक्ऱियों द्वारा 

उसके व्यवित्ि का वनमाषर् होता ह ै । सावहत्य का संबंध मानि व्यवित्ि के सभी पक्षों से होता ह ै । इसमें 

बौवद्धक, भािात्मकता का पक्ष रहता ह ै। सावहत्य सावहत्यकार की आत्मगत प्रिृवतयों की अवभव्यवि का सबल 

साधन ह ै । यह अपने नाटकीय िस्तुविलास एिं पात्र वनरूपर् में कल्पना से वभन्न वभन्न भाि वस्थवतयों को 

उत्पन्न करता ह ैविसका संबंध मानि मनीषा से होता ह ै। नाटक सावहत्य की रमर्ीयतम विधा ह ै। विश्व के 

सभी देशों में विद्वत समाि में ही नहीं िनता साधारर् में भी लोकानुरंिन के प्रमुख साधन के रूप में िह विधा 

लोकवप्रय रही ह ै। मानि का व्यवित्ि शारीररक और मानवसक संगठनों पर आधाररत ह ै। सावहत्य का सम्बन्ध 

मानि व्यवित्ि के सभी पक्षों से होता है। सावहत्य सावहत्यकार की आत्मनत प्रिृवतयों की अवभव्यवि का 

सबल साधन ह ै। िह अपने नाटकीय िस्तु विकास एिं पात्र वनरूपर् में कल्पना से वभन्न वभन्न भाि वस्थवतयााँ 

उत्पन्न करता ह,ै विसका प्रत्यक्ष सम्बन्ध मानि मनीषा से होता ह।ै इसी से सावहत्य में विचारबोध की संज्ञादी 

ह ै । विचारबोध एक युग्म शब्द ह ैिो विचार और बोध के संयोग से बना ह ै । विसका अथष ह ै विचारों की 

िास्तविक वस्थवत । 

 

२. विचारबोध 

विचारबोध एक युग्म शब्द ह,ै विसका अथष ह ैविचारों को िास्तविक वस्थवत । ‘चर’ धातु में ‘वि’ उपसगष तथा 

‘धत्र’ प्रत्यय के संयोग से विचार शब्द वनष्पन्न हुआ है । विसका शब्दाथष वचन्तन, विमशष, तत्िाथष, वचन्तन होता 

ह ै। िास्ति में िो कुछ मन में सोचा गया अथिा सोचकर व्यि क्रकया िाये, िही विचार ह ै। अथाषत् ‘विचार’  

संस्कृत भाषा का पुललंग शब्द ह ै। विचार शब्द के कोशगत अथष अनेक है ‘‘मन ही मन तकष -वितकष  करते हुए 

सोचना, समझना, आगा पीछा वनवित करना िैसे सब बातों पर विचार कर लेना ।’’1 लालािी शुक्ल के 

मतानुसार ‘‘विचार मन की यह प्रक्रिया है विसमें हम पुराने अनुभिों को ितषमान समस्याओं को हल करने के 

प्रयोग में लाते ह ै। इस प्रकार समस्या लक्ष्यप्रावि या उद्देश्यपूर्तष हतेु क्रकया गया वचन्तन ही िस्तुतः विचार ह ै। 

अतः विचार हेतु पूर्ष क्रकया गया वचन्तन ही िस्तुत विचार ह ै । अतः विचार हतेु पूर्ष उपलब्ध अनुभि एिं 

ज्ञान आिश्यक ह ै ।’’2 डॉ. नगेन्र के मतानुसार ‘‘इवन्रय बोध अथिा भािना से वभन्न भाि पर मानवसक 

केवन्रयकरर् की पररर्वत ही विचार ह ै।’’3 इस प्रकार विचार के अनेक अथष ह ै। 

 

२.१ बोध का अथष  

बोध शब्द संस्कृत की ‘बुध्’ धातु से बना ह ै विसका अथष ह ैिानना । अंग्रेिी में बोध के पयाषय ह ै अिेरनेस 

(Awareness) कोन्शसेनस् (Conciousness) तथा सेवसवबवलटी (Sensibility) बोध शब्द से तात्पयष 

क्रकसी िस्तु विषय, धारा, व्यिहार का ज्ञान माना िाता ह ै। ‘बोध’ शब्द अत्यन्त व्यापक शब्द देता ह ै। इसे 

चेतना का समानाथषक कह सकते ह ै। ‘बोध’ अथिा ‘चेतना’ की प्रमुख विशेषता ह ैवनरन्तर पररितषनशीलता । 
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‘बोध’ के कोशगत अथष भी अनेक ह ैिैसे ज्ञान, िानकारी, तसल्ली, धीरि, डॉ. रामप्रसाद वत्रपाठी ने अपने 

‘विश्व वहन्दी कोश’ के भाग चार में अथष क्रदया ह ै क्रक बोध स्ियं को और अपने आसपास के िातािरर् को 

समझने तथा उसकी बातों का मूल्यांकन करने की शवि का नाम ह ै। डॉ. धीरेन्र िमाष अपने वहन्दी सावहत्य कोश 

में वलखते हैं, बोध का प्रभाि हमारे अनुभि िैवचत्र्य से प्रमावर्त होता ह ैऔर बोध की अविवछछन्न एकता 

हमारे व्यविगत तादात्म्य के अनुभि से मानी िाती ह ै। ‘बोध’ शब्द इवन्रयानुभूवत के माध्यम से क्रकसी िस्तु 

की वस्थवत का पररज्ञान कराता ह ैविसमें समय-सापेक्षता अवधक रहती ह ै। ‘‘बोधरूपी शवि मानि चेतना की 

देन ह ै। वनरन्तर पररितषनशीलता अथिा प्रिाहबोध का मूलाधार है । मनोविज्ञान के अनुसार बोध मानि में 

उपवस्थत िह महत्िपूर्ष तत्ि ह ैविसके कारर् ही उसे विविध प्रकार की अनुभूवतयों प्राि होती ह ै।’’4 मानिीय 

बोध में ज्ञानात्मक, भािात्मक एिं क्रियात्मक चेतना का समािेश होता है । यह मनुष्य की विवशष्टता है िो 

उसे व्यविगत तथा िातािरर् के विषय में ज्ञान कराती ह ै। इस प्रकार के ज्ञान को विचार या बुवद्ध कहा िाता 

ह ै। मनुष्य की सारी क्रियाओं और गवतशील प्रिृवतयों का मूल कारर् बोध ही ह ै। बोध का विकास सामाविक 

िातािरर् के संपकष  से होता है । िातािरर् के प्रभाि से मनुष्य नैवतकता, औवचत्य और व्यिहारकुशलता प्राि 

करता ह ै। यह बोध का विकास कहा िाता ह ै। ‘‘मनुष्य की सारी क्रियाओं और गवतशील प्रिृवतयों का मूल 

कारर् बोध ही ह ै । बोध का विकास सामाविक िातािरर् के सम्पकष  से होता ह ै । िातािरर् के प्रभाि से 

मनुष्य नैवतकता, औवचत्य और व्यिहारकुशलता प्राि करता ह ै। यह बोध का विकास कहा िाता ह।ै’’5 प्रत्येक 

व्यवि के अपने विचार होते ह,ै िो समय के साथ बदलते एिं पररिर्तषत होते रहते ह ै । और विचार के 

पररितषन के साथ उसके बोध भी बदलते रहते ह ै। 

 

२.२ विचारबोध का अथष 

नाटककार परंपरा को तोडता है और निीन विचारधारा को महत्त्ि देता है । ‘‘प्रत्येक देश की कुछ अपनी 

रािनीवतक,  सामाविक, आर्थषक पररवस्थवतयााँ होती है विनसे कोई बोध बनकर िनता को प्रभावित करता है 

। कोई िगष समाि या देश बोध को उधार नहीं वलया करता । दो विरोधी क्रदशाओं में िब कुछ विचारधाराएाँ 

बहते बहते क्रकसी विशेष पररवस्थवत में एक-दसूरे से टकराती ह ै। तब तक नयी दवृष्ट उत्पन्न होती ह ै। कभी उसे 

मूल्य मानकर उसके रूप को संकुवचत स्िीकार क्रकया िाता ह,ै तो कभी युग सापेक्ष्य धमष मानकर उसकी 

साथषकता को फैला क्रदया िाता ह ै।’’6 विचारबोध अनेक प्रकार के होते ह ै– 

सामाविक, रािनीवतक, आर्थषक, सांस्कृवतक, आधुवनक, मूल्य, नैवतक, आदशष, यथाथष, अवस्तत्ि, संत्रास, 

विसंगवत, अध्यात्म, ईश्वरीय आक्रद । अंत में कह सकते ह ै क्रक विचार की ही कोई सीमा नहीं ह ैतो बोध भी 

अनेकानेक होगे ही । 

 

२.३ चयवनत नाटकों में विचारबोध  

विचारबोध मानि की मूल समस्याओं के वितना वनकट होगा उतना ही अवधक महान होगा और वितना 

अवधक प्रछछन्न एिं वनगूढ होगा उतना ही प्रभािशाली एिं स्थायी होगा । नाटक में विचार का समग्र प्रभाि 

नाटक एिं दशषक के क्रदलक्रदमाग को स्पशष करता ह ै। नाटक का विचारबोध िीिन की व्याख्या आलोचना ह ै। 

नाटक में िीिन की व्याख्या समझने का प्रयत्न क्रकया िाता ह ै। नाटककार स्ियं कभी हमारे सामने नहीं आता 

क्रकन्तु िह अपने पात्रों के माध्यम से िो बातें करता ह ैइन सबके वलए िह उतरदायी है । नाटककार अपने युग 

का आदशष रखता ह ै । अतः इनसे तत्कालीन समाि के उत्कषष या अपकषष उत्थान या पतन का ज्ञान हमें हो 

िाता ह ै। नाटक का सबसे बडा विचारबोध नैवतक उन्नवत और सामाविक कल्यार् की भािना को िन्म देता 

ह।ै प्रत्येक नाटक का अपना अपना विचारबोध होता ह ै । नाटककार ितषमान समाि की क्रकसी समस्या को 

अपने पात्रों, दशृ्यों एिं संिादों के माध्यम से उिागर करता ह ै। और िह वचत्र क्रदखाकर समाधान स्थावपत 

करता ह ैअथिा समाि के सामने प्रश्नाथष रखता ह ै। 
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चयवनत नाटकों के संदभष में देखें तो प्रस्तुत चारों नाटकों में ितषमान समस्याओं का उद्घाटन क्रकया ह ै । इन 

चारों नाटकों में वनवहत विचारबोध की अब हम विस्तृत चचाष करेंगे । 

 

२.४ स्त्री-परुुष सम्बन्ध  

स्त्री-पुरुष सम्बन्ध हमारे समाि की सबसे बडी समस्या ह ै। राकेश ने अपने नाटकों में स्त्री पुरुष सम्बन्ध की 

समस्या को उठाया ह ै । परंपरागत िीिन एिं पररिेश से मुवि के कारर् पुरुष के अवधकार के्षत्र नारी की 

पाररिाररक भूवमका यौन सम्बन्ध मनःवस्थवत में ऐसे पररितषन आये विन्होंने प्राचीन मान्यताओं को बदल 

क्रदया । वििाह प्रेम यौन सम्बन्ध और पररिार के संदभष में नारी का शोषर् अत्यवधक होता रहा ह ै। 

 

‘आषा़ि का एक क्रदन’ नाटक में कावलदास और मवल्लका सम्बन्ध नाटक को केन्रीय कथा ह ै । मवल्लका की 

माता अवम्बका को िह सम्बन्ध स्िीकार नहीं, क्योंक्रक उसकी दवृष्ट से कावलदास एक आत्मसीवमत व्यवि ह ै। 

संसार में अपने सीिा उसे क्रकसी से मोह नहीं हैं । विलोम भी मवल्लका को अपनाना चाहता ह ै । लेक्रकन 

मवल्लका उसे ध्रुर्ा करती ह ै। इस प्रकार इस नाटक में विलोम और मवल्लका सम्बन्ध भी बताया गया है । िो 

हमारे समाि में आि अनेक प्रकार के अभािों से वििश होकर दसूरों से शादी करनी पडती ह ै । कावलदास 

मवल्लका को छोडकर उज्जैन चला िाता ह ै। मवल्लका उसके अभाि में ही िीिन व्यतीत करती ह ै। कावलदास 

मवल्लका को अपररवचत होकर वमलता ह ै । िह कहता ह ै ‘‘पहचानती नहीं हो और न पहचानना ही 

स्िाभाविक ह ै । क्योंक्रक मैं िह व्यवि नहीं हाँ विसे तुम पहले पहचानती रही ह ै ।’’7 इस तरह अवम्बका का 

अंतद्वषन्द्व मवल्लका और कावलदास के सम्बन्धों का ह ै। 

 

‘लहरों के रािहसं’ नाटक में भी नन्द और सुन्दरी का सम्बन्ध उठाया गया ह ै। सुन्दरी एक ऐसी स्िावभमानी 

और गिषमयी नारी ह ैिो अपने सौन्दयष आकषषर् के बन्धन में अपने पवत नन्द को बावध रखना चाहती है । इस 

नाटक में स्त्री पुरुष सम्बन्धों के तीन रूप है । अलका-श्यामांग, सुन्दरी-नन्द और यशोधरा-गौतम । अलका और 

श्यामांगा का प्रेम स्त्री और पुरुष के बीच भािना के दसूरे स्तर को प्रस्तुत करता ह ै। सुन्दरी पुरुष और उसकी 

चेतना को अपने तक बावध रखना चाहती ह ै। पुरुष बंधना चाहकर भी उसके ऊपर उठना चाहता ह ै। नारी 

को एक बाधा के रूप में स्िीकार करना ितषमान युग में संभि नहीं । िह कहती ह ै‘‘नारी का आकषषर् पुरुष को 

पुरुष बनाता ह ै । तो उसका आकषषर् उसे गौतम बुद्ध बना देता ह ै ।’’8 यह नाटक अपने ितषमान स्िरूप में 

विरोधी वस्थवतयााँ, विचारों तथा स्त्री पुरुष सम्बन्धों को तलाश की प्रक्रिया में इसके आधुवनक व्यवि को प्रस्तुत 

करता ह ै। यही वस्थवत हमारे समाि में देखने को वमलती ह ै। 

 

‘आधे अधूरे’ नाटक में ितषमान िीिन के यथाथष पात्रों पररवस्थवतयााँ और मनःवस्थवतयााँ को प्रस्तुत क्रकया गया 

ह।ै डॉ. लक्ष्मीराय के मतानुसार ‘‘यह एक स्तर पर स्त्री-पुरुष के बीच के लगाि और तनाि का दस्तािेि ह ै।’’9 

सावित्री अपने पवत महने्रनाथ एिं बच्चों से तंग आकर अपनी शेष लिंदगी क्रकसी अन्य पुरुष के साथ व्यतीत 

करने की तलाश में भटकती ह ै। इस तलाश में िह िुनेिा, िगमोहन, लसंघावनया से सम्बन्ध रखती ह ै। क्रकन्तु 

क्रकसी से भी संतोष प्राि नहीं कर सकती । िह कहती ह ै ‘‘सबके सब एक से वबल्कुल एक से ह ैआप लोग । 

अलग अलग मुखौटे पर चेहरा सबका एक ही’’10 मनोि सावित्री की युिा बेटी को भी भगाकर ले िाता है । 

 

‘पैर तले िमीन’ नाटक में भी मोहन राकेश ने िहााँ मृत्यु के सामने व्यवि के पलायन की समस्या को सामने 

रखा ह,ै िहााँ उन्होंने स्त्री-पुरुष सम्बन्धों की भी प्रस्तुत क्रकया है । पंवडत और झुनझुनिाला रोग ताश की 

पावियााँ लगाते है । क्रकन्तु पंवडत झुनझुनिाले के वशपले में फाँ सा हुआ है । यहााँ तक क्रक उसकी पत्नी पर भी 
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झुनझुनिाले का ही अवधकार है । यहााँ तक क्रक उसकी पत्नी पर भी झुनझुनिाले का ही अवधकार है । दसूरी 

और अयूब को पत्नी सलमा आंतररक रूप से ऐसी हो िाती ह ैक्रक उसमें कहीं न प्यार टूटता है और न नफरत । 

िह एक डॉक्टर से प्रेम करती ह ै। उसका पवत अयूब भी रीता दीिान और नीरा के बलात्कार करना चाहता ह।ै 

इस प्रकार राकेश ने स्त्री पुरुष सम्बन्ध को अवधक क्रदखाया ह ै। 
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ભારતમાાં પશધુન: એક અભ્યાસ 
 

આરતીબેન માધુભા પપાંગળ 

પીએચ. ડી. વિદ્યાર્થી, 

અર્થથશાસ્ત્ર, 

સૌરાષ્ટ્ર યુવનિર્સથટી, રાજકોટ 

સારાાંશ 

ભારતીય અર્થથતાંરમાાં પશુપાલનનુાં ખૂબ મહત્િનુાં સ્ત્ર્થાન રહેલુાં છે. ભારતના નાના અને સીમાાંત ખેડૂતો પાસે જમીનનુાં 

પ્રમાણ ઓછુાં છે. તેર્થી તે પશુઓનુાં પાલનપોષણ કરીને મોટાભાગની આિક તમેાાંર્થી મેળિે છે. જે તેની આજીવિકાનુાં 

સાધન છે. પશુપાલન એ ગ્રામજનોન ેરોજગારી પૂરી પાડિા અને તેમનુાં સમાવજક અને આર્ર્થથક સ્ત્ર્થાન ઉંચુ લાિિા માટે 

ખૂબ મહત્ત્િનુાં પરરબળ છે. ભારતના લોકોની મોટાભાગની જીિન જરૂરી િસ્ત્તુઓ જે પશુઓ પૂરી પાડે છે. જેમ કે ડેરી 

ઉત્પાદનો દૂધમાાંર્થી બનતી અનેક બનાિટોની માાંગના પ્રમાણમાાં િધારો ર્થયો છે. અભ્યાસમાાં ગૌણ માવહતીનો ઉપયોગ 

કરિામાાં આવ્યો છે. પ્રસ્ત્તુત અભ્યાસ િણથનાત્મક સાંશોધન પદ્ધવત પર આધારરત છે. અભ્યાસમાાં ૨૦૧૨ અને ૨૦૧૯ની 

પશુધન િસ્ત્તી ગણતરીની આાંકડાકીય માવહતી દશાથિિામાાં આિી છે. તે પરર્થી કહી શકાય કે કુલ પશુધનના પ્રમાણમાાં 

િધારો ર્થયેલો જણાય છે. ભારતમાાં અમુક પશુધનની પ્રજાવતઓનુાં પ્રમાણ િધયુાં છે. જ્યારે અમુક પશુધનની પ્રજાવતઓ 

નષ્ટ ર્થતી જોિા મળી છે. ભારતમાાં રાજ્યિાર પશુધનના પ્રમાણને પણ દશાથિિામાાં આિેલ છે. ભારતના અમુક રાજ્યમાાં 

પશુધનનુાં પ્રમાણ સારાં છે. જ્યારે અમુક રાજ્યમાાં પશુધનનુાં પ્રમાણ ઘટયુાં છે અભ્યાસમાાં પશુધનને ઉછેરિા માટેના મુખ્ય 

હેતુઓની પણ ચચાથ કરિામાાં આિી છે. પશુધનને મોટાભાગે માાંસ, ઈંડા, ખાતર, ડેરી ઉત્પાદન, જમીન વ્યિસ્ત્ર્થાપન 

અને મજૂરી માટે ઉછેરિામાાં આિે છે. 
 

ચાિીરૂપ શબ્દો : પશુધન, પ્રમાણ, હેતુઓ 
 

૧. પ્રસ્ત્તાિના 

પશુપાલન એ કૃવષ સાર્થે જોડાયેલ વ્યિસાય છે. માનિ જાવતમાાં કૃવષ અને પશુપાલન એ માનિ વિકાસની પ્રમુખ ઘટના 

છે. મનુષ્યનો ઉદ્ભિ આશરે દસ લાખ િષથ પહેલા ર્થયો હતો. તેણે શરૂઆતમાાં જીવિત રહેિા માટે વશકારનો ઉપયોગ કયો 

હતો. પછી તેમાાં અછત આિતા તેને ખેતી કરિાની શરૂઆત કરી હતી. પ્રાચીન યુગના માનિીને વશકાર માટે ઘણી શોધ 

કરિી પડતી હતી. વશકાર ન મળતા તે ભૂખ્યો રહેતો હતો. ત્યારબાદ માણસે ખેતી કરિાની અને પશુને પાળિાની 

શરૂઆત કરી હતી. ત્યાર બાદ માનિીની ખેતી અને પશુઓ પ્રત્યેની ભાિનામાાં સુધારો ર્થયો હતો. માનિી ખેતી ઉપરાાંત 

ઉન, ચાાંમડા અને માાંસ મેળિિા માટે પશુઓનો ઉપયોગ કરતો ર્થયો હતો. ભારતની ૭૦ ટકા િસ્ત્તી ખેતી અને 

પશુપાલન પર વનભથર છે. સીમાાંત અને નાના ખેડૂતો કુલ ખેતીની જમીનના 30 ટકા પશુ ધરાિે છે. ભારતના ૭૦ ટકા 

ખેડૂતો પશુપાલન વ્યિસાય સાર્થે સાંકળાયેલા છે. વિશ્િમાાં ભારતનુાં સ્ત્ર્થાન બકરાાંની સાંખ્યામાાં બીજા, ઘેટાની સાંખ્યામાાં 
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રીજા અને મરઘાની સાંખ્યામાાં સાતમા ક્રમે છે. ઓછા ખચે, ઓછી જગ્યામાાં અને ઓછી મહેનતે િધુ નફો મેળિિા 

નાના પશુઓનો મહત્િનો ફાળો રહ્યો છે. 
 

૨. પશુધનનો અર્થથ 

પશુધન એટલે સામાન્ય રીતે ખોરાક ઉત્પાદન અર્થિા અન્ય કૃવષ હેતુઓ માટે ઉછેરિામાાં આિતા ખેતરના પશુઓ. જેમાાં 

ઢોર, ઘેટાાં, બકરા, ગાય, ભેંસ, બળદ, ડુક્કર, મરઘાાં અને હરણ િગેરેનો સમાિેશ ર્થાય છે. આ ઉપરાાંત પશુધન ઊન અને 

ચામડાાંના ઉત્પાદન માટે પણ ઉપયોગી છે. 

 

૩. સાંદભથ સાવહત્યની સમીક્ષા 

Munir Ahmad (1999), એ તેમના ‘Growth of Livestock Production in Pakistan: An Analysis’ 

નામના સાંશોધન પેપરમાાં પારકસ્ત્તાનમાાં પશુધન ઉત્પાદનની િૃવદ્ધની ચચાથ કરી છે. કૃવષએ પારકસ્ત્તાનની અર્થથવ્યિસ્ત્ર્થાની 

કરોડરજ્જુ સમાન છે. ૧૯૯૭-૯૮માાં જીડીપીમાાં તેનુાં યોગદાન ૨૫.૩ ટકાર્થી િધુ હતુાં. કૃવષમાાં પશુધન, માછીમારી 

અને િન સાંિધથન તેના પેટા ક્ષેરો છે. તેમાાં પશુધન મહત્િપૂણથ છે. પશુધન ૩૬.૨ ટકા વહસ્ત્સો ધરાિે છે. K.P. 

Sonavale at all. (2020), એ તેમના ‘Livestock Sector in India: A Critical Analysis’ નામના 

સાંશોધન પેપરમાાં ભારતમાાં પશુધન વિશેની ચચાથ કરિામાાં આિી છે. અભ્યાસમાાં દશાથવ્યા મુજબ ભારતમાાં ૩૭.૨૮ 

ટકાર્થી િધુ પશુધન છે. જેમાાં ૨૧.૨૩ ટકા ભેંસો, ૨૬.૪૦ ટકા બકરાાં અને ૧૨.૧૭ ટકા ઘેટાાં છે. ભારતમાાં પશુધન 

ક્ષેરની િૃવદ્ધ અને વિકાસના પરરમાણ, ભારતમાાં પશુધન ક્ષેરના િલણો, પશુધનના ઉપયોગને અસર કરતા પરરબળો 

િગેરેની ચચાથ કરિામાાં આિી છે. અભ્યાસમાાં ગૌણ માવહતીનો ઉપયોગ કરિામાાં આવ્યો છે. અભ્યાસ પરર્થી જાણિા 

મળયુાં છે કે પશુધનની િસ્ત્તીમાાં ભેંસ, બકરી અને ડુક્કરનો વહસ્ત્સો િધારે છે પરાંતુ કુલ પશુધનની િસ્ત્તીમાાં ગાય, ઢોર અન ે

ઘેટાનો વહસ્ત્સો ઘટયો હતો. ભારતમાાં દૂધ, માસ, ઈંડા અને ઉનના ઉત્પાદનમાાં િધારો ર્થયો છે. Anupam Sarkar 

(2020), એ તેમના ‘Role of Livestock Farming in Meeting Livelihood Challenges of SC 

Cultivators in India’ નામના સાંશોધન પેપરમાાં ભારતમાાં SC ખેડૂતોની આજીવિકાને પહોંચી િળિામાાં પશુધનની 

ખેતીની ભૂવમકા દશાથિી છે. અભ્યાસમાાં NSSOના સિેક્ષણના એકમ સ્ત્તરના ડેટાનો ઉપયોગ કરિામાાં આવ્યો છે. 

અભ્યાસમાાં દશાથવ્યા મુજબ દવલત અને અનુસૂવચત જાવત SC પરરિારો સામાવજક અને આર્ર્થથક સ્ત્તરમાાં સૌર્થી નીચા 

સ્ત્તરના જૂર્થોમાના એક છે. અભ્યાસમાાં પશુધનની ખેતીને ઘરની આિક િધારિા માટે એક સારા વિકલ્પ તરીકે 

દશાથિિામાાં આિી છે. Jeremy N. Marchant Forde and Laura A Boyle (2020), એ તેમના ‘Covid-

19 Effects on Livestock Production: A one Welfare’ નામના સાંશોધન પેપરમાાં પશુધન ઉત્પાદન પર 

Covid-19ની અસરની ચચાથ કરી છે. Covid-19 એક શહેરમાાંર્થી ૧૮૮ દેશોમાાં ફેલાયેલુાં હતુાં. Covid-19ની પશુધન 

ઉત્પાદન પર અણધારી અસર હતી. માાંસ પ્રોસેપસાંગ પ્લાન્ટમાાં કામદારો િચ્ચેના કેસોમાાં િધારો ર્થયો હતો. જે 

એકબીજાર્થી નજીક હોિાર્થી કામદારો િચ્ચે ફેલાયો હતો. સરકાર દ્િારા મરઘાાં ઉદ્યોગને દબાણ આપીને ઉત્પાદન 

ઘટાડિાનુાં કહેિામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેનાર્થી ૪૫ ટકા ઉત્પાદનમાાં ઘટાડો ર્થયો હતો. ખેતરોમાાં પ્રાણીઓની સાંખ્યા ઓછી 

કરિા પણ ખેડૂતોને કહેિામાાં આવ્યુાં હતુાં. તે માટે કેટલાક ખેતરોના પ્રાણીઓને એ રીતે મારિામાાં આવ્યા હતા કે તેની 

સબનો વનકાલ કરિો જીિ સુરક્ષાને જોખમી હતો. અને પયાથિરણની હાવનકારક અસરો સાર્થે સાંકળાયેલ હતો. આમ  
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Covid-19ની પશુધન ઉત્પાદન પર ખરાબ અસર પહોંચી હતી. Jayesh Vyas at all (2022), એ તેમના 

‘Clean Milk Production: A Wide Role in Livestock Production & Management’ નામના 

સાંશોધન પેપરમાાં સ્ત્િચ્છ દૂધ ઉત્પાદનઃ પશુધનમાાં વ્યાપક ઉત્પાદન અને સાંચાલનની ભૂવમકાની ચચાથ કરી છે. ભારત 

વિશ્િના કુલ દૂધ ઉત્પાદનમાાં ૨૦ ટકા યોગદાન આપે છે. ભારતમાાં દૂધનુાં િાર્ષથક ઉત્પાદન ૨૦૨૦માાં ૧૯૮.૪૪ 

વમવલયન હતુાં. અભ્યાસમાાં  ગૌણ માવહતીનો ઉપયોગ કરિામાાં આવ્યો છે. હાલમાાં દૂધ ઉત્પાદકો સ્ત્િચ્છ દૂધ ઉત્પાદનની 

પ્રરક્રયા અપનાિતા નર્થી. મોટાભાગના ખેડૂતો સ્ત્િચ્છ દૂધ ઉત્પાદનનુાં મધયમ જ્ઞાન ધરાિે છે. દૂધ ઉત્પાદનની 

વ્યિસ્ત્ર્થાપનની નીવતઓમાાં ઘણી ખામીઓ છે. જે સુધારિી જોઈએ. ડેરીના દૂધ ઉત્પાદનમાાં સ્ત્િચ્છ દૂધ ઉત્પાદન 

અપનાિિા સમજાિિાનો પ્રયાસ ર્થિો જોઈએ. રફલ્ડ લેિલે તાલીમ અને પ્રદશથન દ્િારા સ્ત્િચ્છ દૂધ ઉત્પાદનને 

પ્રોત્સાહન આપિુાં જોઈએ. કાચા દૂધ ઉત્પાદન સેિનર્થી લોકો રોકિા જોઈએ. આ માટે સ્ત્ર્થાવનક પશુ વિકાસ 

અવધકારીઓ, પશુધન વનરીક્ષકો અને વિસ્ત્તાર કાયથકતાથએ આ રદશામાાં પ્રયત્નો કરિા જોઈએ. આમ સ્ત્િચ્છ દૂધનુાં 

અસરકારક રીતે માકેટટાંગ કરિુાં જોઈએ. 

 

૪. અભ્યાસના હતેઓુ 

૧. ભારતમાાં પશુધનનુાં પ્રમાણ જાણિુાં. 

૨. ભારતમાાં પશુધન ઉછેરિા માટેના હેતુઓ જાણિા. 

 

૫. અભ્યાસની પદ્ધવત 

પ્રસ્ત્તુત સાંશોધન અભ્યાસ િણથનાત્મક સાંશોધન પદ્ધવત પર આધારરત છે. જેમાાં વદ્િતીય ક્ષેરની એટલે કે ગૌણ 

માવહતીનો ઉપયોગ કરિામાાં આવ્યો છે. અભ્યાસમાાં ૨૦૧૨ અને ૨૦૧૯ની પશુધન િસ્ત્તી ગણતરીની આાંકડાકીય 

માવહતીનો ઉપયોગ કરિામાાં આવ્યો છે. માવહતીની પ્રાપ્યતા માટે વિવિધ સાંશોધન પેપર, અહેિાલો અને િેબસાઈટનો 

ઉપયોગ ર્થયો છે. 

ભારતમાાં પશુધન (વમવલયન) 

પ્રજાવતઓ િસ્ત્તી ૨૦૧૨ િસ્ત્તી ૨૦૧૯ 

ઢોર ૧૯૦.૯૦ ૧૯૨.૪૯ 

ભેંસ  ૧૦૮.૭૦ ૧૦૯.૮૫ 

ઘેટાાં  ૬૫.૦૭ ૭૪.૨૬ 

બકરી ૧૩૫.૧૭ ૧૪૮.૮૮ 

ડુક્કર  ૧૦.૨૯ ૯.૦૬ 

વમર્થુન  ૦.૩૦ ૦.૩૮ 

યાક ૦.૦૮ ૦.૦૬ 

ઘોડા  ૦.૬૩ ૦.૩૪ 

ખચ્ચર  ૦.૨૦ ૦.૦૫ 
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પ્રજાવતઓ િસ્ત્તી ૨૦૧૨ િસ્ત્તી ૨૦૧૯ 

ગધેડા  ૦.૩૨ ૦.૧૨ 

ઊંટ ૦.૪૦ ૦.૨૫ 

કુલ પશુધન  ૫૧૨.૦૬ ૫૩૫.૭૮ 

સ્ત્રોત- ૨૦મી પશુધન િસ્ત્તી ગણતરી ૨૦૧૯ 

ઉપરયુક્ત કોષ્ટકમાાં ૨૦૧૨ અને ૨૦૧૯ દરવમયાન પશુધનના પ્રમાણની આાંકડાકીય માવહતી દશાથિેલી છે. જેના 

અભ્યાસ દ્વારા જાણિા મળયુાં છે કે ૨૦૧૨માાં કુલ પશુધનનુાં પ્રમાણ ૫૧૨.૦૬ હતુાં. જે િધીને ૨૦૧૯માાં ૫૩૫.૭૮ ર્થયુાં 

છે. જેમાાં ૨૩.૭૨ વમવલયન િધારો ર્થયો છે. પશુધનમાાં ૨૦૧૨ર્થી ૨૦૧૯ દરવમયાન ઢોર, ભેંસ, ઘેટાાં, બકરી, અને 

વમર્થુનના પ્રમાણમાાં િધારો ર્થયેલો જણાય છે. જ્યારે ઘોડા, ખચ્ચર, ગધેડા અને ઊંટના પ્રમાણમાાં ઘટાડો ર્થયેલો જણાય 

છે.  

ભારતમાાં રાજ્યિાર પશુધનનુાં પ્રમાણ (વમવલયન) 

રાજ્યો િસ્ત્તી ૨૦૧૨ િસ્ત્તી ૨૦૧૯ 

ઉત્તર પ્રદેશ ૬૮.૭ ૬૭.૮ 

રાજસ્ત્ર્થાન ૮૭.૭ ૫૬.૮ 

મધય પ્રદેશ ૩૬.૩ ૪૦.૬ 

પવશ્ચમ બાંગાળ ૩૦.૩ ૩૭.૪ 

વબહાર ૩૨.૯ ૩૬.૫ 

આાંધ્ર પ્રદેશ ૨૯.૪ ૩૪.૦ 

મહારાષ્ટ્ર ૩૨.૫ ૩૩.૩ 

તેલાંગાણા ૨૬.૭ ૩૨.૬ 

કણાથટક ૨૭.૭ ૨૯.૦ 

ગુજરાત ૨૭.૧ ૨૬.૯ 

સ્ત્રોત- ૨૦મી પશુધન િસ્ત્તી ગણતરી ૨૦૧૯ 

ઉપયુથક્ત કોષ્ટકમાાં ૨૦૧૨ અને ૨૦૧૯ દરવમયાન રાજ્યિાર પશુધનના પ્રમાણની આાંકડાકીય માવહતી દશાથિેલી છે. 

જેમાાં ઉત્તરપ્રદેશ, રાજસ્ત્ર્થાન, મધયપ્રદેશ, પવશ્ચમ બાંગાળ, વબહાર, આાંધ્રપ્રદેશ, મહારાષ્ટ્ર, તેલાંગાણા, કણાથટક અને 

ગુજરાતની આાંકડાકીય માવહતી દશાથિેલી છે. માવહતીના અભ્યાસ પરર્થી કહી શકાય કે ૨૦૧૨માાં સૌર્થી િધુ પશુધનનુાં 

પ્રમાણ રાજસ્ત્ર્થાનમાાં ૮૭.૭  વમવલયન હતુાં. અને સૌર્થી ઓછુાં પશુધનનુાં પ્રમાણ તેલાંગાણામાાં ૨૬.૭ વમવલયન હતુાં. 

૨૦૧૯માાં સૌર્થી િધુ પશુધનનુાં પ્રમાણ ઉત્તરપ્રદેશમાાં ૬૭.૮ વમવલયન હતુાં. અને સૌર્થી ઓછુાં પશુધનનુાં પ્રમાણ 

ગુજરાતમાાં ૨૬.૯ વમવલયન હતુાં. પશુધનમાાં ૨૦૧૨ર્થી ૨૦૧૯ દરવમયાન ઉત્તરપ્રદેશ, રાજસ્ત્ર્થાન અને ગુજરાતમાાં 

પશુધનના પ્રમાણમાાં ઘટાડો ર્થયો છે. જ્યારે મધયપ્રદેશ, પવશ્ચમ બાંગાળ, વબહાર, આાંધ્ર પ્રદેશ, મહારાષ્ટ્ર, તેલાંગાણા અને 

કણાથટકમાાં પશુધનના પ્રમાણમાાં િધારો ર્થયો છે. 
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૬. ભારતમાાં પશુધન ઉછેરિા માટનેા હતેઓુ 

૬.૧ માાંસ  

ભારતના મોટાભાગના પશુઓને માાંસ માટે ઉછેરિામાાં આિે છે. જેનો ઉપયોગ આહારમાાં પ્રોટીન માટે ર્થાય છે. ભારત 

માાંસ ઉત્પાદનમાાં સાતમાાં ક્રમે છે. માાંસમાાં જીવિત પશુઓના સ્ત્નાયુઓ અને પેશીઓનો ઉપયોગ ર્થાય છે. માાંસ મુખ્યત્િે 

મોટા ભાગનાાં લોકો માટે પ્રોટીન અને પોષણનો મુખ્ય સ્ત્રોત છે.  વિશ્િમાાં ૨૦૧૮માાં માાંસનુાં ઉત્પાદન ૩૪૦ વમવલયન 

ટન હતુાં. વિશ્િમાાં દર િષે માાંસ માટે ૮૦ અબજ પ્રાણીઓની કતલ કરિામાાં આિે છે.  

 

૬.૨ ઊન 

ભારતમાાં પશુઓમાાંર્થી ઊન બનાિિામાાં આિે છે. ભારત દુવનયામાાં નિમો સૌર્થી મોટો ઊન ઉત્પાદક દશે છે.  જેમાાં ઘટેાાં 

અને બકરામાાંર્થી ઊન મેળિિામાાં આિે છે. ગાય, હરણ અને ઘેટાાંની ચામડીમાાંર્થી ચામડુાં બનાિિામાાં આિે છે. તેમજ 

પશુઓના હાડકાાં ખૂર અને શીંગડાનો પણ ઉપયોગ કરિામાાં આિે છે. ભારત કૃવષ પેદાશોમાાં આઠમા ક્રમે છે. જ્યારે પશુ 

પેદાશમાાં ચામડાના િેપાર સાર્થે પ્રર્થમ ક્રમે છે. ઊન ઉત્પાદનમાાં રાજસ્ત્ર્થાન અને પાંજાબ પ્રર્થમ ક્રમે છે. 

 

૬.૩ ડરેી ઉત્પાદન 

ભારતમાાં મોટાભાગના પશુઓનો ઉપયોગ દૂધના સ્ત્રોત તરીકે ર્થાય છે. ડેરી ઉત્પાદનોમાાં દહીં, ચીઝ, માખણ, 

આઈસ્ત્ક્રીમ િગેરે સરળતાર્થી બનાિી શકાય છે. આમ પશુધનનો ઉપયોગ ખાદ્ય  િસ્ત્તુ બનાિિામાાં કતલ કરિાર્થી અનેક 

ઘણાં િધુ છે. ભારત દૂધ ઉત્પાદનમાાં વિશ્િમાાં પ્રર્થમ ક્રમે છે. ભારત વિશ્િના કુલ દૂધ ઉત્પાદનના ૨૧ ટકા દૂધ ઉત્પાદન 

કરે છે. સાંયુક્ત રાષ્ટ્રના ફૂડ અને એગ્રીકલ્ચર ઓગેનાઈઝેશન દ્િારા જાહેર કરાયેલા આાંકડા અનુસાર વિશ્િભરમાાં ૧૫ કરોડ 

પરરિારો ડેરી ઉત્પાદન સાર્થે જોડાયેલા છે. ગાય, ભેંસ, બકરી, ઘેટાાં, યાક, ઊંટ દ્િારા દૂધ મળ ેછે. દૂધમાાંર્થી વિવિધ 

િસ્ત્તુઓ બને છે. વિશ્િની કુલ સાંખ્યામાાં દૂધ ૫૩ ટકા ભેંસમાાંર્થી અને ૪૩ ટકા ગાયમાાંર્થી અને ૩ ટકા બકરીમાાંર્થી 

ઉત્પાદન ર્થાય છે.  

 

૬.૪ મજૂરી 

ભારતમાાં યાાંવરક ઉજાથ તરીકે ઘોડો, ગધેડો અને યાક જેિા પ્રાણીઓનો ઉપયોગ કરિામાાં આિે છે. કૃવષમાાં ખેતરો ખેડિા 

માટે બળદનો ઉપયોગ ર્થાય છે. આમ પશુઓનો ઉપયોગ ખેતર ખેડિા, માલનુાં પરરિહન અને લશ્કર માટે ઉપયોગ 

કરિામાાં આિે છે. 

 

૬.૫ ખાતર 

ભારતમાાં પશુઓના છાણમાાંર્થી દેશી ખાતર બનાિિામાાં આિે છે. ગાયના છાણમાાંર્થી ખાતર બનાિિામાાં આિે છે. 

જેનાર્થી કૃવષમાાં ઉપજ િધુ મળે છે. ગાયના છાણનો ઉપયોગો પહેલાના લોકો રદિાલો અને ભોંય તવળયાને પ્લાસ્ત્ટર 

કરિા માટે પણ કરતા હતાાં. તેમજ આગ સળગાિિા બળતર તરીકે પણ ઉપયોગ કરિામાાં આિે છે. પ્રાણીઓના માાંસ 

અને હાાંડકાનો પણ ખાતર તરીકે ઉપયોગ ર્થાય છે. દેશી ખાતરના ઉપયોગર્થી જમીનની ફળદ્રુપતામાાં િધારો ર્થાય છે. 

જમીનને નુકસાન ર્થતુાં અટકે છે. ભારતમાાં હજી મોટાભાગના ખેડૂતો દેશી ખાતરનો ઉપયોગ કરે છે. 
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૬.૬ જમીન વ્યિસ્ત્ર્થાપન 

ભારતમાાં પશુઓનો ઉપયોગ જમીન વ્યિસ્ત્ર્થાપન માટે પણ ર્થાય છે. પશુઓને જમીન પર ચરાિિાર્થી નીંદણ અને 

જાળીઓને વનયાંવરત કરી શકાય છે. જાંગલને સળગાિિા િાળા વિસ્ત્તારમાાં બકરા અને ઘેટા સૂકા પાાંદડા ખાિા માટે 

ઉપયોગ ર્થાય છે. આમ પશુધન આગનુાં જોખમ ઘટાડે છે. 

 

૭. સમાપન 

પ્રસ્ત્તુત સાંશોધન અભ્યાસમાાં ભારતમાાં પશુધનનુાં પ્રમાણ અને પશુધન ઉછેરિા માટેના હેતુઓનો અભ્યાસ કરિાનો 

પ્રયત્ન કરિામાાં આવ્યો છે. અભ્યાસ પરર્થી જાણી શકાય છે કે િષથ ૨૦૧૨ર્થી ૨૦૧૯ના સમયગાળા દરવમયાન 

પશુધનના પ્રમાણમાાં િધારો ર્થયેલો જણાય છે. ભારતમાાં જુદા જુદા રાજ્યમાાં પશુધનનુાં પ્રમાણ જુદુાં જુદુાં રહેલુાં છે. 

ભારતમાાં પશુધનને મોટે ભાગે ડેરી ઉત્પાદન,  માાંસ, ખાતર, જમીન વ્યિસ્ત્ર્થાપન, ચામડાાં, ઈંડા, ઊન અને મજૂરી માટે 

ઉછેરિામાાં આિે છે. 
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