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ઋગ્વેદ સાતમા મંડળના ‘મૈત્રાવરુણાદદ સકૂ્ત’માં કેટલાક રોગોપચાર 
 

કરમાભાઇ લલ્લુભાઇ પરમાર 
  

૧. પ્રસ્તાવના  

સમસ્ત માનવજીવનમાં જન્મ અને મૃત્યુ તેમજ  સુખ અને દુુઃખની ઘટમાળ એક સસક્કાની બંને બાજુ રહેલી છે તે 

સમયાંતરે માનવજીનમાં ચક્રા આરાઓની જેમ ફરતી રહે છે. ફરતા  આરાઓ રૂપી દુુઃખના ચક્રનો પડઘો પાડતાં 

સાંખ્યદર્શનકાર ‘दखुपत्र’ કહે છે દુુઃખના ત્રણ પ્રકાર છે. आध्यात्मिक, आत्िभौत्िक અને आत्िदतै्िक આધ્યાસત્મક 

દુુઃખ બે પ્રકારનું છે ર્ારીદરક અને માનસસક વાત, સપત અને કફ નામના સત્રદોષની સવષમતાથી જન્મતું તાવ વગેરે 

ર્ારીદરક દુુઃખ છે. જ્યારે કામ, ક્રોધ, મોહના સંયોગથી જન્મતું દુુઃખ માનસસક છે. આ દુુઃખો આંતદરક ઉપાયો દ્વારા 

સાધ્ય હોવાને લીધે આધ્યાસત્મક  કહેવાય છે. આસધભૌસતક દુુઃખ ‘चिरु्िििभूिग्राि त्ित्ििि’् જેમકે પ્રસતકૂળ મનુષ્ય, 

પર્ુ, પાણી અને સાપ વગેરેથી ઉત્પન્ન થતાં દુુઃખને આસધભૌસતક  દુુઃખ કહેવાય છે. આ દુુઃખ બાહ્ય ઉપયોગ દ્વારા 

સનવારી ર્કાય તેવું છે. આસધદૈસવક દુુઃખ પ્રસતકૂળ દેવ, અસગ્ન, વાયુ, ગ્રહ અને ભૂતાદદથી જન્મે છે. આમ માનવજીન 

અસંખ્ય દુુઃખોના સાગરથી છલકાય છે તે દુુઃખ રૂપી રોગોથી માણસ પીડાય છે. જેમ કે આસધભૌસતક એ સાપ વગેરેના 

ઝેરથી ઉત્પન્ન થતાં  દુુઃખો છે. તેને શ્રુસત ‘અજકાવ’ જેવા સવસર્ષ્ટ નામના રોગ તરીકે ઓળખાવે છે. તો તેનો ર્ું ઉપાય ? 

તેને  દૂર કરવા માટે ર્ું  કરવું જોઇએ ? એ પ્રશ્ર્નો જવાબ કદાચ એક જ હોઇ ર્કે કે માનવે કમશસનષ્ઠ બની તકશ કરવો 

જોઇએ કે કાયશ અને કારણ એક બીજા સાથે સંકળાયેલ હોય છે. તો તે જાણવાનો આધાર ર્ું ? તે સવશ દુુઃખો  કે રોગોના 

ઔષસધઓનું મૂળ ર્ું ? એ પ્રશ્નાથશ ઉપર દ્રસષ્ટ કરીએ તો. 

 

एिमपृत्िव्याििृििेिच्चकु्षरिुत्तिि् । 

यद ब्रह्माणोिुखाच्छाशत्रत्िह  श्रुमिा प्रििििे ।। (મહાભારત ૧૩/૩૬/૧૦) 

આ જગતમાં બ્રાહ્મણા મૂખે ર્ાસ્ત્ર સાંભળીને પ્રવૃસિ કરવામાં આવે છે. એ પૃથ્વી પર રહેલું અમૃત છે. એ શ્રેષ્ઠ દર્શન છે. 

પ્રસ્તુત સમથશનમાં ટેકો પૂરો પાડતાં નીસતર્તકકાર (નીસતર્તક-૧૦) કહે છે કે -  

शख्यो िारत्यिुुं जलेि हुिभुक्छत्र ेसूयाििपो । 

िागेन्द्रो त्ित्शिाुंकुशेि सिदो दण्डेि गोगदिभौ ।। 

व्यात्िभेषजसुंग्रहशै्च त्ित्ििैििन्द्त्र प्रयोग ेत्िषुं । 

सििस्यौषिित्स्ि शास्त्र त्ित्हिुं िुखिस्य िास्ियौषिि ्।। 

પ્રસ્તુત શ્લોકમાં અલ્પજ્ઞાનીઓનો કટાક્ષ કરતાં કસવ કહે છે કે સવશ ઉપદ્રવોનો ઉપાય છે. પરંતુ મૂખશની કોઇ દવા નથી તો 

માનવજીનમાં આસધ, વ્યાસધ અને ઉપાસધ બધાનો ર્ાસ્ત્રોક્ત ઉપચાર છે. કારણ કે રોગને દવાઓના યોગ્ય ઉપયોગથી 

અને  ઝેરને મંત્રપ્રયોગથી દૂર કરી ર્કાય છે. તો મૈત્રાવરુણાદદ સૂક્તમા ંકેટલાક ઝેરી રોગોપચાર નીચે દર્ાશવવામાં આવ્યા 

છે. 
 

૨. ‘મતૈ્રાવરુણાદદ સકૂ્ત’મા ંકટેલાક રોગોપચાર 

ઋગ્વેદ ભારતીય સંસ્કૃસતનો સૌથી પ્રાચીન ગ્રંથ છે. ‘વ્યાકરણ - મહાભાષ્ય’માં પતજંસલએ ઋગ્વેદની ૨૧ ર્ાખાઓનો 

ઉલ્લખે કયો છે તથા ર્ૌનકના સમયમાં ઋગ્વેદ સંસહતા કુલ પાંચ ર્ાખામાં સચવાઇ રહી હતી. પરંતુ વતશમાન સમયમા ં

તો ઋગ્વેદની એક જ ર્ાખા-ર્ાકલ ર્ાખા અસસ્તત્વ છે. આ ર્ાકલ ર્ાખામાં સચવાઇ રહેલી ઋગ્વેદ-સંસહતાનંુ સંગ્રથમ 

બે પ્રકારે કરવામાં આવ્યું છે. અષ્ટકક્રમ અને મંડલક્રમ. ઋગ્વેદ સંસહતા અષ્ટક્રમ અધ્યાયોમાં  વહેંચાયેલી છે અને તેના 
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દ્વારા ગુરુ સર્ષ્યોને સનસશ્ચત કરેલી ઋચાઓ ભણાવતાં, જ્યારે મડંલક્રમે સવભાસજત કરવામાં આવેલી વ્યવસ્થા પણ 

પ્રાચીન છતાંય મહત્વપૂણશ જણાય છે. આ વ્યવસ્થા અનુસાર ઋગ્વેદના લગભગ બધા મંત્રોને દર્ મંડળોમાં સવભક્ત 

કરવામાં આવ્યા છે. આ દર્ મંડળોમાં નાના નાના ૮૫ અનુવાકો આવેલા છે અને તે અનુવાકોમાં કુલ ૧૦૨૮ સૂક્તો 

આવેલાં છે. આ સૂક્તોમાં ૧૦૫૫૨ મતં્રો છે. તેમાં અનેક દેવોની સભન્ન-સભન્ન ઋસષઓ દ્વારા કરવામા ં આવેલી 

ભાવવાહી સ્તસુતઓ છે. તે   પૈકી ઋગ્વેદ  સાતમા મંડળમાં ૧૦૪  સૂક્તો અને ૮૪૧ મંત્રો છે તો ‘મૈત્રાવરુણાદદ સૂક્ત’ 

એ ઋગ્વેદ સાતમાં મંડળનંુ પચાસમું સૂક્ત છે તેના ઋસષ વસસષ્ઠ છે. આ સૂક્તમાં ચાર ઋચાઓ છે. પ્રત્યેક મંત્રમાં જુદા 

જુદા દેવતાઓની  સ્તુસત છે. પહેલામાં મૈત્રાવરુણ, બીજામાં અસગ્ન, ત્રીજામાં સવશ્વેદેવા અને ચોથામાં ગંગાદદ નહીઓની 

સ્તુસત કરવામા ં આવી છે. પહેલા ત્રણ મતં્રોમાં જગતી છંદ ચોથા મંત્રમાં અસતજગતી અથવા ર્કવરી છંદનો પ્રયોગ છે. 

જેમાં જે પ્રાથશના સૂર જોવા મળે છે તેને સાયણાચાયશ કહે છે કે ‘त्िषाददहरणेऽस्य त्ित्ियोगः’ સવષ, રોગ વગેરેને દૂર 

કરવા માટે આ સૂક્તનો ઉપયોગ થાય છે. આ સૂક્તમાં ઋસષએ જુદા  જુદા નામના ઝેરના સનવારણાથે જુદા જુદા 

દેવતાઓની સ્તુસત કરી માનવજીવનને અનુપમ પ્રેરણા પૂરી પાડી છે. જેમ કે કેવા ઝેરી રોગના સનવારણાથશ ‘क्िै दिेाय 

हत्िषा त्ििि्’ (ઋ. ૧૦/૧૨૧/૧) નો પડઘધો છે. કારણ કે માનવજીનમાં અસંખ્ય ઝેરી રોગો હોય છે અને વળી 

દેવતાઓ પણ બહુધા છે. તો તેને ધ્યાનમાં લઇ ઋસષ કેટલાક ઝેરી રોગોને દૂર કરવા માટે કેવા રોગને માટે ક્યા દેવનુ ં

આહ્વાહન કરવું એ મંત્રરૂપ માનવજીવનને અનુપમ જે ભેટ ધરી છે. તે ઝેરી રોગો અને તે દૂર કરવાના આરાધ્ય દેવતાઓ 

નીચે પ્રમાણે છે. 
 

‘अजकाि’ એ એક પ્રકારનો રોગ અથવા વીંછીનંુ ઝેર, ઝેરમાંથી જન્મતો રોગ એટલે અજકાવ, આ રોગના સનવારણાથશ 

ઋસષ વસસષ્ઠ (ઋ. ૭/૫૦/૧) કહે છે કે ‘હે સમત્રાવરુણ ! મારું અહીં ચારે તરફથી રક્ષણ કરો. અડ્ડો જમાવાર અને ચારે 

તરફ ફેલાઇ જનારું આ (સવષ) અમારી તરફ ના આવે. ખરાબ દર્શનવાળા ‘આજકાવ’ (એક પ્રકારનો રોગ) ને (હંુ) દૂર 

હડસેલી દઉં છઉં. ત્સરુ (છાનોમાનો ફરનારો સપશ) પગના અવાજથી મને જાણે નહીં. સવર્ેષ નોંધ સાયણે પ્રારંભે જ કહ્યું 

છે કે સપશ વગેરેના ઝેરને દૂર કરવા માટે આ સૂક્તની ઋચાઓનો પાઠ કરવામાં આવે છે. (ક) વસસષ્ઠ કેવળ અસગ્ન, ઇન્દ્ર 

વગેરેની સ્તુસત-પ્રાથશનાઓ જ કરે છે એવું નથી. (ખ) તેમને સ્તુસતઓમાં એ વૈસર્ષ્ટય છે કે જેથી દાર્રાર્ – યુદ્ધમાં 

સુદાસને સવજય અપાવવા માટે તેમણે ઇન્દ્રની સવર્ેષ કૃપા મેળવી હતી. એ જ પ્રમાણે (ગ) ૭૪૧ સકૂ્ત રોગાતશ વ્યસક્તના 

રોગને દૂર કરવાની ક્ષમતા ધરાવે છે. પ્રસ્તુત ૭-૫૦ ઝેર સનવૃસિ માટે રચાયું છે. વસસષ્ઠમાં આવી કેટલીક આથવશસણક 

ર્સક્તઓ રહલેી હતી. એ એક વૈદદક ઋસષ તરીકે વસસષ્ઠમાં ઉપર ક, ખ, ગ, માં બતાવ્યા મુજબની, વર્ેષતાઓ જેના 

મંત્રોમાં પણ રહેલી છે તો પસ્તુત મતં્રમાં  ઋસષ વસસષ્ઠ અજકાવ ગોરને દૂર કરવા માટે મૈત્રાવરુણ દેવનું આહ્વાહન કરે 

છે.’ 
 

‘िन्द्दि’ આ એક વ્યાસધનું નામ છે. એક સવષ છે તો ‘વન્દન’ સવષને દરૂ કરવા માટે ઋસષ વસસષ્ઠ (ઋ. ૭/૫૦/૨) કહે છે કે 

‘જે વન્દન’ (નામનું સવષ) સવસવધ જન્મમાં (ર્રીરના) સાંધાઓમાં ઉદભવે છે અને (પગના) બે ઘુંટણો અને ઘૂંટીઓમાં 

ફેલાતો જાય છે, તે (વન્દન) ને પ્રજવસલત થયેલો અસગ્ન આ (ર્રીર) માંથી દૂર કરે. ત્સરુ (છાનોમાનો ફરનારો  સપશ) 

પગના અવાજથી મને જાણે નહીં.  સવર્ેષ નોંધ (૧) આ મંત્રના પૂવાશધનો અન્વય આમ છે. यद िन्द्दिुं त्िजािि  

परुत्ष भुि, अत्ििन्द्िौ कुल्फौ च  प रर दहेि् ।। (ददह् ધાતુ ‘વધવું, ફેલાવું’ અથશવાળો છે.) અહીં સાયણે અને 

વેંકટમાધવે त्िजािि નો અથશ સવસવધ જન્મની કયો છે. કેમ કે અન્યત્ર  परि ेव्योिि જેવાં દો હોય ત્યારે  परिे व्योत्ि  

એવો સપ્તમીપરક જ અથશ તેમણે લીધો હોય છે. તેથી અહીં पुरुषમા ંસપ્તમી જોઇને, તેઓ આવો त्ित्ििजन्द्ित्ि અથશ 

લેવા પ્રેરાયા છે. આપણે તનેો અથશ ‘સવસવધ ઉંમરમાં’ કરી ર્કીએ (?) पुरुत्ष-पिित्ण – સાંધામાં (૨) यदથી ર્રૂ કરેલું 

વાક્ય, ત્રીજા પાદમાં िि् થી પૂણશ કરે છે. िि् शोचि ्अत्नः इिः अप बाििाि् ।  ચોથો પાદ ૭-૫૦-૧ માથંી  અહીં 
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પુનરાવૃત થયો છે. ત્સરુ અહીં સરકનારો કીડો કે સપશ અથશમાં વપરાયો છે. પણ પાછળથી તે ‘ચમસ પકડવાનો હાથો’ 

અથશમાં વપરાવા લાગ્યો છે. (૩) આ મતં્રની દેવતા અસગ્ન છે. અસગ્નને પ્રાથશના કરી છે કે સાંધામાં ફેલાતા વન્દન ઝેરને 

તમે દૂર કરો . (૪) આ મંત્ર સવર્ે પ્રા. વેલણકરે લખ્યું છે કે   - ‘વન્દન’ એ કોઇ  સવષ હોય એમ જણાતું નથી. વાસ્તવમા ં

કતે કોઇ સસન્ધ-વા (સસન્ધવાતીય) વદેના હોય એમ  લાગે છે કે જે માણસન ેવાકંો વાળી દ ેછે અને તેને સીધો ટટ્ટાર 

ચાલવા દેતી નથી. તેના ઇલાજ રૂપે અસગ્નનો ઉલ્લખે દવાનો ર્ેક કરવા તરફ સંકેત કરે છે. મેકડોનલ કહે છે કે આ  એક 

વ્યાસધનું નામ છે, કે જેમાં આખા ર્રીર ઉપર રીતર્રના ફોલ્લા પડી જાય છે. અથાશત્ िहाभूि ર્રીર રચા તરફ પણ આ 

મંત્ર ધ્યાન દોરે છે જેમ કે આકાર્, વાયુ, જળ, અસગ્ન  અને પૃસથ્વરૂપી  પાંચ મહાભૂતોનો એક એક અંર્ ર્રીરમા ં

સમાસહત થયલે છે તો ર્રીરરૂપી અંગોમાં ફેલાતા આ સવષને દૂર કરવા માટે ઋસષ  ર્રીરરુપી મહાભૂત અસગ્નને પણ 

પ્રજવસલત કરીને આ રોગને દૂર કરવાની સ્તુસત કરવામાં આવી હોય એમ પણ અનુભવી ર્કાય છે. 

 

‘शल्िलौ’ નામનું એક ઝેર છે. તેને ‘ર્લ્મસલ’ કહ્યું છે. કારણ કે  ત ેર્ીમળાના વકૃ્ષ ઉપર થાય છે. તેને  દૂર કરવા માટે 

ઋસષ વસસષ્ઠ (ઋ. ૭-૫૦-૩) કહે છે કે ‘જે (સવષ) ર્લ્મસલ (વૃક્ષ) ઉપર થાય છે, જે નદીઓમા ંથાય છે અને જે સવષ 

વનસ્પસતઓમાંથી ઉદભવે છે તે (સવષ)ને, સવશ્વેદેવો અહીંથી દૂર કરી દે, ત્સરુ (છાનોમાનો ફરનારો સપશ) પગના 

અવાજથી મને જાણે નહીં. સવર્ેષ નોંધ આ મન્ત્રની દવેતા સવશ્વદેેવા છે. તેમને પ્રાથશના  કરવામાં આવી છે કે જે સવષ 

ર્લ્મસલ (-ર્ીમળા) વૃક્ષ ઉપર થાય છે, જે સવષ નદીઓમાં જન્મે છે, જે સવસવધ વનસ્પસતઓમાંથી ઉદ્ભવે છે. તે બધાને 

તમે અમારા ર્રીરમાંથી દૂર કરી દો, પ્રસ્તુત મંત્રમાં ઋસષ ઔષસધરૂપી વનસ્પસતઓમાથંી ઉદભવે છે તે બધાને તમે અમારા 

ર્રીરમાંથી દૂ કરી દો. પ્રસ્તુત મંત્રમાં ઋસષઔષસધરુપી વનસ્પસત નહીં પરંતુ ઝેર ફેલાવતી વનસ્પસત  તરફ પણ સામાન્ય 

જનસૃસષ્ટની સમક્ષ અજવાળ ેછે અને  તેનું ઝેર દૂર કરવાના ઉપાયરૂપે સવશ્વદેવતા દેવતા ના સ્મરણાથશ સવનવે છે.’  

 

‘त्शपदा’ નામનો એક   રોગ છે. તેા સનવરણાથશ ઋસષ વસસષ્ઠ (ઋ. ૭-૫૦-૪) કહે છે  કે ‘જે નદીઓ  પ્રવણ – 

ઢાળવાળા) પ્રદેર્ ઉપર, નીચાણમાં કે ચઢાણવાળા પ્રદરે્ ઉપર (વહે છે.) તથા જે (નદીઓ) જળવાળી કે જળ વગરની 

છે, તે કલ્યાણકાદરણી દવેી (સ્વરૂપ)) જળથી ઉભરાતી (નદીઓ) અમારે માટે અસર્પદા (-અહહંસક) બનો. ‘પ્રસ્તતુ મંત્રી 

સવર્ેષ નોંધમા ં(૧) याः प्रििः त्िििः उरिः (िहत्न्द्ि), याः च उदन्द्ित्िः अिुदकाः च सत्न्द्ि, िाः त्शिाः दि ः 

पयसा त्पन्द्ििािाऋ असिभ्यि अत्शपदा भिन्द्िु । ભૂસમ ઉપર સવસવધ પ્રકારની નદીઓ વહી રહી છે તે બધાનો 

અહીં સનદેર્ છે. प्रयसा જળથી, त्पन्द्ििािाः – પુષ્ટ થતી, ઉભરાતી. (૨) છેલ્લા પાદમાં એવી પ્રાથશના કરી છે કેબધી 

નદીઓ ‘અ-સર્મદા’ થાવ. (૩) સાયણે अत्शपदाः એટલે ‘સર્પદા’ નામના રોગને મટાડનારી, અને અસર્મદાનો અથશ 

‘અહહંસક’ એવો કયો છે. પ્રા. મેકડોનલ વૈદદક ઇન્ડેકસ (ભાગ-૨) માં લખે છે કે સર્પદ અને ર્બ્દ ઋગ્વેદ (૭-૫૦-૪) મા ં 

કેવળ એક જ વાર, અ-સર્સમદની સાથે નકારાત્મક અ-સર્પદ રૂપે આવ્યો છે. સર્પદ અને સર્સમદ એ બન્ને, સંભવતુઃ 

અજ્ઞાત વ્યાસધઓનાં નામ  છે. જેના સનવારણાથશ જન સૃસષ્ટએ સવદદત કરતાં ઋસષ નદીઓ રૂપી દેવતાઓને સ્મરણાથશ  

સવનવે છે. માટે કહે છે કે ऋषयो िन्द्त्ररष्टारः ઋસષઓ તો મંત્રોના દર્શન કરનાર છે. 

 

ઋગ્વેદ સાતમા મંડળના ‘મૈત્રાવરુણાદદ  સૂક્ત’  માં જ નસહ પરંતુ વેદોના એક એક મંડળ, એક એક સૂક્ત કે એક એક 

અધ્યાયના એક એક મંત્રના એક એક વણશ કે અક્ષર  માં અમોઘ ર્સક્ત રહેલી છે. કારણ કે વેદો અપૌરુષેય છે. ઋગ્વેદ એ 

ભારતીય સસં્કૃસતનો પ્રાચીન ગ્રંથ છે. તે સવશ સવધાઓનું ઊંડું મૂળ છે. જેનાથી સૌ મનુ્ષ્યો સત્યસવધાઓને સઘળી જાણ ેછે 

અથવા જેમાં  સઘળી સત્યસવધાઓ રહેલી, અથવા જેનાથી સઘળી સત્યસવધાઓ મેળવી ર્કાય છે. અથવા જેથી સઘળી 
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સત્યસવધાઓ સવચાચરીને બધા-માણસો સવદ્વાનો થાય છે. તેને ‘વેદ’ કહેવાય છે. મૂળ વેદકાળમાંથી  જ ઋગ્વેદ તથા 

યજુવેદમાં રોગો તથા ઔષસધઓના સંકતે જોવા મળે છે. જેમ કે – 

या ओषि ः पूिाि जािा दिेेभ्यत्स्त्रयुगुं पुरा । 

िि ैिुुं  बभ्रुणािहुं शिुं  िािाि  सप्त च  ।। 

પ્રસ્તુત વેદ મતં્રમાં ઋસષ સભષગાથવશણ (ઋ. ૧૦-૯૭-૦૧) કહે છે કે સૃસષ્ટના પ્રારંભે જ ઔષસધઓ અને રોગોના 

સનવારણનું જ્ઞાન દેવાતાઓના માધ્યમથી  આપણે પ્રાપ્ય છે. તે  જ ગુણકારી ઔષસધઓનું અને રોગોનું જ્ઞાન  આપણને 

થયું છે. ઋઘ્વદેમાં જ અસશ્વનીકુમારો નામના દેવવદૈ્યો અને તેમની સચદકત્સા  પદ્ધસત વગેરેના  અત્રતત્ર ઉલ્લખે જોવા 

મળે છે. તેમણે કરેલ ર્સ્ત્રદક્રયાઓનું વણશન પણ ધ્યાન ખેંચે તેવું છે. અસશ્વનોએ વૃદ્ધ, ચ્યવન ઋસષને પનુુઃનવયૌવન 

પ્રાપ્ત કરાવ્યું. રાજા ખલેની પત્નીના પગ યુદ્ધમાં કપાઇ ગયા તેને લોખંડની જાંઘથી જોડી આપ્યા. આમ ઋગ્વેદના ં

સૂક્તોમાં પ્રાચીન કસવતાના પ્રાણવાન ધબકારા સંભળાય છે. આ વેદનાં કેટલાકં સૂક્તો યજ્ઞયાગાસધ દક્રયાકાંડોથી,  

અસતદરક્ત પણ સ્વતંત્ર રીતજે રચ્યાં છે. અને તેમાં  પ્રાચીન, ધાર્મશક કવ્યોનો પ્રાણ ધબકે છે. જ્યારે બીજા પણ કેટલાંક 

સૂક્તો છે કે જેની રચના માત્ર યજ્ઞદક્રયા માટે જ કરવામાં આવી છે અને તેવાં સૂક્તોને પૂરોસહત કસવઓએ કારીગરીપૂવશક 

રચ્યાં છે. તદપુરાંત ઔષસધઓ, સવસવધ રોગો અને રોગ સનવારણના ઉપાયો પ્રસ્તુત જેવાં સૂક્તોમાં સવસ્તારથી વણશવી, 

સમજાવી ઋસષમુસનઓએ સમસ્ત માનવજીનમાં સવદદત થાય એની ધન્યતા અનુભવી માનવજીનને સરળ ર્ાસ્ત્રોરૂપી 

અતુટ અને ભવ્ય કહી ર્કાય એવી ભેટ ધરી છે. મહાભારતમાં (૧.૧-૯૪ મહાભારતકાર કહે છે કે -  

अज्ञाित्ित्िरान्द्िस्य लोकस्य िुुं त्िचेष्टिः । 

ज्ञािाञ्जिशलाकात्भिेत्रोन्द्ि लिकारकि् ।। 

 

અજ્ઞાનરૂપી અંધકારથી નહીં દેખતા અને તરફડતા આ જગતને જ્ઞાનરૂપી આંજવાની સળી વડે આંખને તેજ આપનારા 

ર્ાસ્ત્રો છે. આમ પ્રસ્તુત સૂક્તમાં અજકાવ, વન્દન,  ર્લ્મલો અને સર્પદા જેવા રોગો અને તેના સનવારણાથશ ઉપાય 

સવદદત કરનાર વેદઋસષ અને તના આરાધ્ય દેવોને ििस्िस्यै ििस्िस्य ैििस्िस्यै ििो ििः ।। 
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