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भरैवप्रसाद रचित ‘गगंामयैा’ उपन्यास में आँिचिकता 
 

डॉ. वैशािी वाय. पटेि 

एडहोक अध्याचपका (चहन्दी चवभाग) 

वी.एस. पटेि आटटस् एंड सायन्स कोिेज, 

बीिीमोरा, कोिेज रोड, आंतिीया, तहसीि- गणदवेी, चज. नवसारी 

 

आिंचिक उपन्यास एक ऐसा उपन्यास ह ैजो ककसी क्षेत्र, गाँव, प्रदशे या अंिि चवशेष को िेकर वहाँ के िोगों 

के रहन-सहन, रीचत-ररवाज, वेशभूषा, नृत्य, संगीत आकद को ध्यान में रखकर वहाँ की संपूणट पररचथिचत का 

वणटन पाठ्य जगत के सामने प्रथततु ककया जाता ह ै। सामान्य रुप से दखेा जाये तो ‘अंिि’ या ‘आंिि’ आंग्ि 

शब्द [रीजन] का रुपांतर ह ै। जो ककसी क्षेत्र या गाँव के सीमांत आकद के चिए प्रयुक्त होता ह ै। क्षेत्र चवशेष को 

ही ध्यान में रखकर रिना करने के कारण इस चवधा को ‘आंिचिकता’ शब्द के रुप में ग्रहण ककया जाने िगा । 

कािांतर में ‘आंिचिकता’ एक नूतन चवधा के रुप में चवकचसत हुई जो थवातंत्र्योत्तर उपन्यासों में एक सवटिा 

नवीन और िोकचप्रय चवधा के रुप में प्रिचित हुई ।  
 

अंिि का सीधा और सरि अिट है- चवशेष भूखंड, भू-भाग अिवा क्षेत्र । अंिि से संबंध रखने वािी प्रत्येक 

वथतु ‘आंिचिक’ शब्द के अंतगटत समावेश की जा सकती ह ै। अँिि को दखेने का अिट ह ैसंपूणट मानव जीवन 

को दखेना या उसका वणटन करना ।  
 

‘आंिचिक’ शब्द चवशेषण का ह ैओर वह ‘उपन्यास’ शब्द के साि जुडकर उसे एक चवचशष्ट रुप से पररभाचषत 

करता ह ै। जैसे- ‘आँिचिक’ शब्द ‘अंिि’ में ‘इक’ प्रत्यय िगाने से बना ह ै। चजसका अिट  ‘अंिि संबंधी’ ऐसा 

हो जाता ह ै। संथकृत में इसके कई अिट कदए गए ह ै। जैसे- साडी का छोर, पल्िु आकद । हहदंी में ‘अंिि’ का 

सीधा अिट और थपष्ट अिट ह-ै ‘जनपद’ या ‘क्षेत्र’ जो अपने में पूणट भौगोचिक चवभाग होता ह ै। उसके अँिि 

चवशेष के अपने रीचत-ररवाज, अपने सुख: द:ुख, अपनी जीवन प्रणािी, रहन-सहन, अपने पूवटजो की परंपराए,ँ 

मान्यताएँ आकद ह ै चजससे वे गचतशीि रहते ह ै । आँिचिक उपन्यासकार अपनी रिना के चिए चजस गाँव, 

प्रदशे, सीमा क्षेत्र का ियन करता ह ैउसमें वसाहत करने वािे िोगों के हदय की भावनाओं को सुनकर उसे 

यिािट रुप में तिा उसके सुख-द:ुख को सही रुप में चित्रण करने का प्रयास करता ह ै।  आँिचिक उपन्यास के 

बारे में अनेक चवद्वानों ने अिग-अिग पररभाषाएँ दी ह ै। चजसमें शब्दों की चभन्नता दखेाई दतेी ह ै। मिू रुप में 

सभी पररभाषाओं का अचभप्राय एक जैसा ह ै। डो. गणपचतिदं्र गुप्त ने ग्रामीण वातावरण और िोकसंथकृचत को 

महत्व दतेे हुए कहा ह ैकक—“ आँिचिक उपन्यासों में ककसी अंिि या प्रदशे चवशेष के ग्रामीण वातावरण एवं 

िोकसंथकृचत का चित्रण ककया जाता ह'ै'१ 
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श्री ब्रजचविास श्रीवाथतव ने भौगोचिक, सामाचजक और सांथकृचतक चवशेषताओं को महत्व दतेे हुए कहा ह ैकक- 

“ककसी अंिि चवशेष कक भौगोचिक, सामाचजक और सांथकृचतक चवशेषताओं का चित्रण करना ही आँिचिक 

उपन्यास का प्रमुख उदशे्य होता ह ै।“ २ 
 

आिायट नंददिुारे बाजपेयी ने ककसी अज्ञात जाचतयों के वैचवध्यपूणट जीवन को महत्व दतेे हुए कहा कक-          

“आँिचिक उपन्यासों में अपररचित और अज्ञात जाचतयों के जीवन का वैचवध्यपूणट चित्रण रहता है“।३ 

यिािटवाद को महत्व दतेे हुए मक्खनिाि शमाट ने कहा ह ै कक- “ सामाचजक यिािटवादी चित्रण करने वािे 

उपन्यास ही आँिचिक उपन्यास ह“ै। ४ 
 

उपयुटक्त पररभाषाओं के आधार पर आँिचिक उपन्यासों का थवरुप दखेते ह ेतो आँिचिकता की ििाट हहदंी में 

पाँिवें दशक से अब तक ििी आ रही ह ै। हहदंी साचहत्य में इस शब्द का प्रयोग सन १९५२-५३ में होने िगा 

और धीरे-धीरे इतना व्यापक और िोकचप्रय होने िगा कक साचहत्य में वह एक आंदोिन बन गया ।  
 

आँिचिक उपन्यासों में  अंिि को  एक नायक के रुप में ही माना जाता ह ै। अंिि में अच्छाई और बुराई को 

उसकी पूणटतामें उभारा जाता ह ै। दोनों में से एक के अभाव में व्यचक्त अधूरा ह ै। जैसे एक चसके्क की दो बाजुओं 

के समान हो । जीवन की सारी परंपराओं, ऐचतहाचसक प्रगचतयों आकद सब बातों का सच्चाई से पकडना ही 

उपन्यास का ध्येय ह ै। ककसी क्षेत्र के सामान्य जीवन सत्य को ही ये उपन्यास उद्घारटत करते ह ै। दशेकाि, 

जाचत, धमट, भौगोचिक चथिचत, आर्िटक प्रणािी, सामाचजक संगठन, रीचतररवाज, भाषा आकद से चनर्मटत 

क्षेचत्रय जीवन का आख्यान ही आँिचिक उपन्यास का चवषय ह ै । ककसी अँिि के चनवाचसयों को ही अनेक 

घचनष्ठतम रुप में जुडे जीवन के पररप्रके्ष्य में ये उपन्यास वर्णटत करते ह ै। श्री वासुदवेशरण अग्रवाि ने कहा िा 

कक आँिचिक उपन्यासों में ऐसे जनपदों के वणटन चित्रण द्वारा राष्ट्र की आत्मा से प्रत्यक्षता का पररिय चमिता 

ह ै। जैसे- “ भूचम राष्ट्र का शरीर ह,ै जन उसका प्राण ह ैऔर संथकृचत मन ह ै। इस तीनों के सचममिन से ही 

राष्ट्रत्मा का चनमाटण होता ह ै।“ ५  
 

इस प्रकार आँिचिक उपन्यासों में अँिि के भौगोचिक, सामाचजक, सांथकृचतक क्षेत्र के सामान्य जीवन सत्यों 

का अंतर या भौगोचिक चथिचत, आर्िटक सामाचजक प्रणािी, रीचत-ररवाज, मनोवैज्ञाचनकता के बीि थिाचपत 

कर जीवन की थवीकृचत आँिचिकता का वणटन करती ह ै।  हहदंी साचहत्य में आँिचिक उपन्यासों की भरमार 

ह।ै उसमें मैंने भैरवप्रसाद गुप्तजी रचित ‘गंगामैया’ उपन्यास की ििाट करने की कोचशश की ह ै। मेरे प्रपत्र का 

चवषय ह ै‘ गंगामैया उपन्यास में आँिचिकता’ ।  
 

आधुचनक हहदंी किा साचहत्य में भैरवप्रसाद गुप्तजी का थिान महत्वपूणट ह ै । समाजवादी, माक्सटवादी या 

जनवादी उपन्यासकारों में उनका थिान सवोपरी ह ै। आजादी के बाद मृतपाय सामंतवादी व्यवथिा और नयी 

पूंजीवादी व्यवथिा का भौचतकवादी दचृष्ट से चजतना सही और सक्षम चित्रण तिा संघषट में बदिनेवािी 

पररचथिचतयों का चवश्लेषण गुप्तजी ने ककया ह ैवैसा अन्य जनवादी िेखक नही कर सके । भैरवप्रसाद गुप्तजी 

बहुमुखी प्रचतभा के धनी ह ै । भैरवप्रसाद गुप्तजी का जन्म उत्तरप्रदशे के बाचिया चजिे के छोटे से गाँव में 

मध्यमवगीय पररवार में हुआ िा । माताजी की छत्रछाया में चवकचसत होने के कारण भैरवप्रसाद गुप्तजी पर 

अपनी माताजी के व्यचक्तत्व का गहरा प्रभाव पडा । भैरवप्रसाद गुप्तजी बहुमुखी प्रचतभा के धनी िे । उन्होंने 

साचहत्य के सभी चवधाओं पर अपनी िेखनी ििाई ह ै। उपन्यास, कहानी, नाटक और रेचडयों नाटकों में भी 
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गुप्तजीने सफिता पूवटक सृजन ककया ह ै । किानक की दचृष्ट से इनके उपन्यास तीन प्रकार के ह ै । पहिा जो 

ग्रामीण पररवेश पर आधाररत ह ै। इनके किानक के कें द्र में ककसान और खेती की समथयाएँ हैं । ऐसे उपन्यासों 

में ‘शोि’े, ‘जंजीर और नया आदमी’, ‘आशा’, ‘काहिंदी’ और ‘रमभा’ आकद मखु्य ह ै। दसूरे भाग में वे उपन्यास 

आते ह,ै चजनमें चमि-मजदरूों और चमि-माचिकों के बीि हुए संघषट को आधार बनाकर किा चिचख गई ह ै। 

गुप्तजी मजदरूों में साहस पैदा करते ह ै। ऐसे उपन्यासों में ‘मशाि’, ‘नौजवान’, ‘अंचतम अध्याय’, ‘भाग्य दवेता’ 

आकद ह ै। तीसर उपन्यास ऐसे ह ैचजनका कें द्रीय चवषय गाँव ह ै। धनवान होते धनाढ्य जमींदार और परेशान 

ककसानों की बात ह ै । गुप्तजी ने बदिते हुए गावँ से किानक िुनकर, सामाचजक और आर्िटक शोषकों को 

बेनकाब ककया ह ै।   
 

भैरवप्रसाद गुप्तजी का प्रिम उपन्यास ‘शोि’े जो धारावाचहक रुप में भी प्रकाचशत हुआ िा । इस उपन्यास में 

सामंत तिा ककसान वगट के दों प्रेचमयों की असफि प्रेम-किा का वणटन ह ै। इस प्रेम-किा के नायक बरन और 

नाचयका शोभी ह ै। बरन के माँ-बाप उसे बिपन में छोडकर िि बसे िे । एक बूढे मुचख्तयार ने उसे बी.ए. तक 

पढाया िा । बरन शोभी से चववाह करना िाहता ह ै। िेककन शोभी के चपताजी शोभी का चववाह वहाँ करना 

िाहता ह,ै जहाँ उसका पहिा ररश्ता तय हुआ िा ।  इस घटना से बरन पर पागिपन सवार होता ह ै। बरन 

शोभी की बहन को शोभी के रुप में दखेता ह ै। िेककन वह अनंतम नामक व्यचक्त से प्रेम करने िगती ह ै। बरन 

को यह प्रेम पसंद नही िा । इस घटना से बरन अपनी जान दनेे पर तुि जाता ह ै । बरन की दस साि की 

तपथया पानी में चमि जाती ह ै। दसूरी तरफ शोभी ससुराि में सुखी नही िी । पचत की मृत्यु के बाद बरन की 

प्रचतक्षा में पागि होकर चभखारन बनकर थटेशन के सामने बैठी रहती ह ै। बरन एक महुल्िे में घर िेकर बाबा 

बरनदास बन जाता ह ै। वही ठाकुर की एक मूर्तट बनाकर िोगों में खाना-चपना बाँटने िगता ह ै। शोभी अपने 

िौखट पर अपना प्राण द ेदतेी ह ै। कफर से बरन एक बार अकेिा हो जाता ह ै। इस प्रकार दोनों प्रेमी प्रेम की 

आग में जिकर राख हो जाते ह ै।  
 

इस प्रकार इस उपन्यास में सामंती सभ्यता के अवशेष छोटे-छोटे गाँव में जमींदार का माहौि, गरीब ककसान 

के घर की बेसहारा िडकी के असफि प्रेम-गािा के चिए िेखक ने उसके अनुसार का वातावरण चनर्मटत ककया 

ह ै। 

 

गुप्तजी रचित ‘मशाि’ उपन्यास में मजदरूों के संघषट की किा ह ै । इस उपन्यास का नायक नरेन दहेाती 

चपछडेपन से क्षुब्ध होकर आर्िटक चवषमता को दरू करना िाहता ह ै। नरेन शोचषत वगट के संघषट में भाग िेता 

ह ै । इस उपन्यास में मजदरू श्रम की संगरठत और जागरुक संथकृचत का चवकास कदखाया ह ै । कानपुर की 

मजदरू हडताि और आदोंिन की पृष्ठभूचम में मजदरूों के संयुक्त मोिे का तिा शोचषतो के इन्किाबी राथते का 

सही चटष्टकोण बनाया गया ह ै।  
 

गुप्तजी रचित ‘सती मैया का िौरा’ उपन्यास में गाँवों की मुचक्त का सवाि उठाते हैं । वे सांप्रदाचयक सद्भाव के 

चिए ककए जाने वािे संघषट को भी चवथतारपूवटक अकंकत करते हैं । किा दो संप्रदायों के ककशोरों – मनु्नी और 

मने्न को केन्द्र में रखकर चवकचसत होती ह ै । इस उपन्यास में अधंचवश्वासों से अचधक रुकढवादी समाजा की 

चवसंगचतयों का यिािट सामने आता ह ै। ‘जंजीरे और नया आदमी’ यह उपन्यास की रिना में सामंती शोषण 

का ददटनाक चित्रण प्रथततु ककया गया ह ै । अचधकत्तर उपन्यासों में गुप्तजी ने प्रगचतशीि व्यचक्त की भाँचत 

शोषण, अत्यािार और शोचषतों के चवद्रोह की चथिचत कदखाने का प्रयत्न ककया ह ै।  
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मैं यहाँ बात करना िाहती हु ँ गुप्तजी रचित ‘गंगामैया’ उपन्यास में आँिचिकता की । वैसे तो गुप्तजी को 

साचहत्य में समाजवादी उपन्यासकार के रुप में ख्याचत प्राप्त ह ैइसके साि उन्हों ने आँिचिक उपन्यासकार के 

रुप में भी अपना अिग थिान चनचित ककया ह ै। ‘गंगामैया’ उपन्यास सन १९५३ में प्रकाचशत हुआ िा । इस 

उपन्यास में उत्तर भारत के दहेाती जीवन को प्रगचतवादी दचृष्टकोण से दखेने का प्रयास ककया गया ह ै । 

‘गंगामैया’ में उत्तर प्रदशे के बचिया अँिि के एक गाँव की किाभूचम का चित्रण ककया ह ै। मानीकिंद तिा 

गोपीिंद इस उपन्यास के दो मुख्य पात्र ह ै। दीगर भूचम पर अचधकार पाने वािे छोटे ककसानों के संगठन और 

संघषट का वणटन इस उपन्यास में ककया गया ह ै । िेखक चिखते ह-ै“ इस उपन्यास का किानक जीवनगत 

चबखराव से संबंचधत ह ै ।” इस अपन्यास में अँिि नायक नहीं ह ै । ककंतु मटरु नायकत्व ग्रहण करता ह ैजो 

समाजवादी नयी प्रगचतशीि िेतना एवं संघषटशीि प्रवृचत का प्रतीक ह ै कफर भी आँिचिकता की प्रवृचत 

उपन्यास में मटरु के नायकत्व को क्षीण करती ह ै। इस उपन्यास की किा गाँव के दो पररवारों मटरु एवं गोपी 

के पररवारों के संघषट के इदट-चगदट घूमती रहती ह ै। और अपने पररवेश में थपष्ट गाँव और गाँव के माध्यम से 

समथत ककसान वगट की जीवनगत समथयाओं एवं संघषट की उभरती िेतना का चित्रण करती ह ै।  
 

‘गंगामैया’ उपन्यास में आँिचिक पररवेश में बचिया अँिि के िोगों की धार्मटक भावना, उनके िोकगीत, 

वैवाचहक जीवन, रीचत-ररवाज, वेशभूषा, रहन-सहन, अंधचवश्वास, भाषा और उत्सवों की भी िेखक ने बात 

की ह ै। ग्रामीण जनता की भावना, उनके संवेगो, अनुभूचतयों और उनकी सौंदयटभावना का प्रचतचनचधत्व करते 

ह ै।  
 

‘गंगामैया’ उपन्यास में जो िोकगीतों का वणटन िेखक ने ककया ह ैवह गीतों की भाषा क्षेत्रीय ह ै । चवचभन्न 

प्रकार के अवसर पर अिग-अिग गीत गाये जाते ह ै । आँिचिक संथकृचत को उभारने के चिए गुप्तजी ने 

उपन्यास में िोकगीतों का प्रयोग ककया ह ै। गेह ंकाटते समय िोग गाते ह ै–  

“ए चपया, तू परदशे न जा, 

वहाँ तूजे क्या चमिेगा, क्या चमिेगा ? 

यहाँ खेत पक गए हैं, सोने की बचियाँ झूम रही ह,ै 

ठहरे द ेके पीढे पर तुझको बेठाउँगी, 

अपने ही हािों रि-रि चखिाऊँ ।“  

खेत-खचिहान में धरती की बेरटयाँ काम करती ह ैतो मनोरंजन के चिए िोकगीत गाती ह ै चजसको गाने से 

उनके काम में तेजी आती ह ैऔर खुशी चमिती ह ै। िेखक चिखते ह—ै 

“ कुटंूगी, पीसूंगी, पूआ पकाऊँगी 

ठहर द ेके पीठे पर तुझको बैठाऊँगी, 

अपने ही हािों से रि-रि चखिाऊँगी ।“  

ग्रामीण पररवेश में व्याप्त धार्मटक आथिा के मूि में प्रकृचत की प्रबिता और उनकी अज्ञानताएँ उनकी समथत 

जीवन प्रणािी प्रकृचत और भाग्य पर आधाररत ह ै। इसका वणटन िेखक ने उपन्यास में ककया ह ै। मटरु जेि में 

िंद्रग्रहण पर काशी स्नान करने से पुण्य प्राचप्त की बात करता ह ै। धार्मटक बातों को िेकर चववाह में कई प्रकार 

की समथयाए ँआती ह ै। मटरु जब गोपी की भाभी और गोपी का चववाह कर दतेा ह ैतो गोपी के चपता मटरु 

पर आक्रोश व्यक्त करते ह ै। अपनी चबरादरी और धमट की अवहिेना होने के कारण वे मटरु पर नाराज ह ै। 
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मटरु मानता ह ैकक माँ-बाप के चिए बेटा चबरादरी से बढकर होता ह ै। चववाह की समथया को मटरु समाज की 

धार्मटक समथया के रुप में दखेता ह ै। चसफट  भाभी की सहानुभूचत के चिए नही बचल्क समाज के धमट के सुधार के 

चिए चनभीक और साहस के प्रतीक के रुप में वह गोपी के चपता से कहता है—“पागि तमू और तूमहारा समाज 

ह ैबाबूजी ।“९कहने का तात्पयट ह ैकक तत्काचिन समाज में व्याप्त रुकढयों, अंधचवश्वासों को गुप्तजी ने ‘गंगामैया’ 

उपन्यास में उभारा ह ै।  
 

रीचत-ररवाजों का ही कुपररणाम ह ैअंधचवश्वास और उसके कुिक्र में पडे रहना । बचिया और चपयरी नामक 

दोनों गामों के चनवासी प्रािीन अंधचवश्वासों में बंधे हुए ह ै । उपन्यास में भाभी चवधवा होने पर बहुत कुछ 

सहना पडता ह ै। बहुत कुछ सुनना भी पडता ह ै। भाभी की सासँ कहती है—“ तेरे िच्छन अच्छे नहीं ह ै। तुझे 

यह क्या हो जाता ह ै? बेवा को कदमाग ठंडा रखना िाचहए । काह ेपर अब तू मुझे कदमाग कदखाती ह ै? जो 

भगवान के घर से िेकर आयी िी वही तो सामने पडा ह ै। िाह ेरोकर भोग, िाह ेहसँ कर । इससे चनथतार 

नहीं । भिे से रहगेी, तो दो राटी चमिती रहगेी । नहीं तो ककसी घाट की न रहगेी । सब तेरे मुँह पर िूकेगें'' ।  

 

अँिि के िोगों की वेशभूषा-रहन-सहन से भी समझ सकते ह ैकक, अँिि की चथिचत ककस प्रकार की होती ह ै। 

गुप्तजी ने अपने उपन्यास के पात्रों के रंग-रुप, िाि-ढाि, वेशभूषा आकद के चवषय में अपना दचृष्टकोण पाठक के 

सामने रखा ह ै । भाभी मटरु की पहिी पत्नी के सामने िाँदी के नये गहनों को दखेकर जो मन:चथिचत का 

चित्रण हुआ ह ैउसको चिचत्रत कर उसके िररत्रों पर प्रकाश डािा ह ै । जसै—“िाँदी के नये-नये गहनों की 

िमक से आँखे जगमगा उठी । िखना की माँ का िेहरा खुशी से उकदप्त हो उठा । वह एक-एक को उठाकर 

दखेने िगी । मन की उमंग दबाती हुई भाभी भी झुक गई ।“  
 

राजचनतीक जीवन ग्रामािंि पररवेश की पररवर्तटत-अपररवर्तटत कक्रयाशीि मानचसकता ह ै । ‘गंगामैया’ 

उपन्यास में गुप्तजी ने मटरु के माध्यम से ककसानों को जाग्रत ककया ह ै। मटरु ककसानों को कहता ह-ै---“तुम 

िोग अपनी रकम वापस मांग िो, साफ कह दो कक हमें जमीन नहीं िेनी ।“ जमींदारों के राजचनतीक षडयत्रों 

का वह चशकार हो जाता ह ै। िोरी का झूठा इल्जाम िगाकर उसे जेि में भेजने का षडयंत्र रिा जाता ह ै। 

ककसानों को अपने हक से पररचित कराने वािों को जेि की हवा खानी पडती ह ै।  
 

इस प्रकार ‘गंगामैया’ उपन्यास में गपु्तजी ने आँिचिक पररचथिचतयों को चजस गहराई से चवथतार से और 

सुक्ष्मता से उद्घारटत ककया ह ैवह हहदंी के आँिचिक उपन्यास जगत में सवटिा चभन्न ह ै।  
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