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સાહિત્યમાાં ભાષા 
 

ડો. અર્ચના પટેલ 

આહસ. પ્રોફેસર 

ભારતીય હિક્ષક પ્રહિક્ષણ સાંસ્થાન, ગાાંધીનગર 

સાર સાંક્ષેપ 

આ િોધપત્રમાાં ભાષાને કેન્દ્રમાાં રાખીન ે કૃહતન ેઆસ્વાદવાની વાત કરવામાાં આવી છે. કૃહતન ેઆસ્વાદવા માટે પિેલ ાં 

પગહથય ાં િબ્દ છે. િબ્દની સમજ કૃહતની સમજ કેવી સઘન બનાવી જાય છે! તેની રજૂઆત આ િોધપત્રમાાં કરવામાાં 

આવી છે. આ માટે કેટલીક જાણીતી કૃહતઓના ઉદાિરણ લીધા છે જેમકે વૈષ્ણવજન. િબ્દનો કોિગત અથચ કાવ્યનો 

વાચ્યાથચ સમજાવી કેવી રીત ેવ્યાંગ્યાથચ તરફ લઈ જાય છે તેની એક પ્રક્રિયા આ િોધપત્રમાાંથી આપ તારવી િકિો.  
 

૧. પ્રસ્તાવના  

આપણે, આપણે એટલે આપણે જે લોકો ગ જરાતી માધ્યમમાાં ભણ્યા તે બધા જ પિેલા ધોરણથી કોઈકને કોઈક રીત ે

ગ જરાતી કૃહત ભણતા આવ્યા છીએ. આ કૃહત વાાંર્ીને આપણે તનેો આનાંદ લીધો છે. તેની કેટલીક છાપ આપણા 

માનસપટ પર હર્રાંજીવ થઈ છે કારણ કે સમજે-અણસમજે આપણન ેતેમાાંથી કાંઈક મળય ાં છે. જે બ્રહ્માનાંદ સિોદર છે. 

પણ જેમ જેમ આપણી સમજ હવકસતી જાય છે તમે તેમ તેને આસ્વાદવાની અને આનાંદ મેળવવાની પ્રક્રિયા બદલાતી 

જાય છે, િા, આનાંદ તો બહ્માાંનાદ સિોદર જ મળે છે. મારો કિેવાનો આિય એ છે કે કોઈ પણ તાર્કચકતા વગર જે કૃહત 

આપણેને આનાંદ આપી જતી ત ે તાર્કચકતા સાથે આનાંદ આપતી થાય છે. આ પ્રક્રિયા િ ાં છે? કઈ રીતે થાય છે. તે 

દિાચવવાની કોહિિ કરી છે. તેન ાં પિેલ ાં પગહથય ાં િબ્દના અથચન ાં છે. િબ્દની કોિગત અને ભાષક ભોગ્ય સમજ કૃહતન ે

સમજવામાાં કેવો આગવો ભાગ ભજવે છે! આ સમજને સાહિત્યમાાં પ્રયોજાયેલી ભાષાના પક્રરપ્રેક્ષમાાં અિીં રજૂ કરવામાાં 

આવી છે.    
 

૨. ર્ાવીરૂપ િબ્દો  

૨.૧ ભાષા  

સાથચ જોડણીકોિ પ્રમાણે – બોલી, વાણી, જબાન અને ભાષાહવજ્ઞાનના અહભગમ પ્રમાણે અવગમન કરવાન ાં માધ્યમ  
 

૨.૨ સાહિત્ય  

સાથચ જોડણીકોિ પ્રમાણે – પ્રજાના હવર્ાર, ભાવના, જ્ઞાન વગેરેની ભાષામાાં સાંગ્રિાયેલી મૂડી, વાઙમય.  
 

૨.૩ િબ્દનો અથચ  

સાહિત્યમાાં પ્રયોજાયેલ િબ્દનો કોિગત અથચ તેમજ વ્યાવિાક્રરક અથચ, આ હસવાય સાહિત્યના સાંદભે મળતો િબ્દનો 

આગવો અથચ  

 

૩. િેત        

હિક્ષક, અધ્યાપક તરીકે કે પછી એક વાર્ક તરીકે આપણે કોઈ કૃહત વાાંર્ીએ અને તેની સાથે જ્યાર ે તેને ઊંડાણપૂવચક 

સમજીએ ત્યારે કૃહત એક નવા જ પક્રરપ્રેક્ષમાાં આપણી સમક્ષ આવે છે. કૃહતન ેઆસ્વાદવામાાં િબ્દો અને વાક્યો કે 

વાક્યરર્ના મિત્ત્વના બની રિે છે. આ આસ્વાદમાાં ભાષાની ખૂબ મોટી ભૂહમકા છે. ભાષાની આવી ભૂહમકા ખાસ કરીને 

િબ્દ અને વાક્યકક્ષાએ કેવી અસર ઊભી કરે છે તે દિાચવવાનો ઉદેિ અિીં રાખવામાાં આવ્યો છે.  
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૪. સાહિત્યમાાં ભાષા 

ભાષા િબ્દ સાાંભળતા જ આપણા મનમાાં કાંઈક આવો અથચ આવે : ભાષા એટલે અવગમન માટ ેતેનો ઉપયોગ થાય છે 

એટલે કે કાંઈક કિેવા માટે, કાંઈક પૂછવા માટે, કાંઈક માાંગવા, જાણવા .... બીજા િબ્દોમાાં કિીએ તો સામાન્દ્ય વ્યહક્ત કિેિ ે

ભાષા એટલે જેના દ્વારા આપણે વાતર્ીત કરીએ છીએ, વાતાચઓ કિીએ છીએ, વણચનો કરીએ છીએ, ભાષણો કરીએ 

છીએ, લખાણો લખીએ છીએ, યાદ રાખીએ છીએ, હવર્ારીએ છીએ વગેરે. આ ભાષા જનસામાન્દ્યની છે માટે આવા 

જવાબ પણ તેમાાં આવશ્યક આવકાયચ ગણાય જ. પણ ભાષાહવજ્ઞાનના અભ્યાસને આધારે જોઈએ તો આ પ્રશ્નોના 

જવાબ આપવામાાં સાંરર્નાવાદી ભાષાહવજ્ઞાને ભાષાના ધ્વહનઓ, ધ્વહન શ્રેણીઓ, રૂપ, િબ્દો, વાક્યો વગેર ે પાસાાંન ે

કેન્દ્રમાાં રાખ્યા છે. ભાષાના આ બધા જ દા જ દા અાંગો છે જે ભાષા હવજ્ઞાની જ એ છે. સજચક ભાષાને જ્યાર ેસાહિત્યમાાં 

પ્રયોજે છે અથવા તેનાથી પ્રયોજાઈ જાય છે. તે સાહિત્યની ભાષા અને જનસામાન્દ્યની ભાષા કદાર્ જ દી લાગે પણ તે 

વ્યવિારુતાથી અલગ નથી. જે-તે ભાષા સમાજમાાં પ્રર્હલત ભાષાનો ઉપયોગ કરી સજચક સજચન કરે છે. િા, ભાષાના 

આવા પ્રયોગોનો કદાર્ કોિગત અથચ ભાષામાાં પ્રર્હલત િોય પણ જો તેને છીણવટથી જોઈએ તો તેના લક્ષ્યાથચ અને 

વ્યાંગ્યાથચ જ દા િોવાના. અને તેને આધારે િબ્દોના અથચ ઉકેલવાની અને તે દ્વારા સાહિત્યને સમજવાની કોહિિ કરી 

ત્યારે સાહિત્યનો આસ્વાદ કરવામાાં અનેરો આનાંદ આવે છે. આજ રીત ેજ્યારે સજચકે વાપરેલ ભાષાપ્રયોગો પણ અથચને 

હનષ્પન્દ્ન કરવામાાં અને કૃહતને આસ્વાદમાાં મદદરૂપ થાય છે. આપણે આ બાંનેને સમજીએ. 

 

સૌ પ્રથમ િબ્દોના અથચને આધારે કૃહતના આસ્વાદવાન ાં ઉદાિરણ જોઈએ તો – પિેલ ાં ઉદાિરણ વૈષ્ણવજનન ાં આપવા 

માાંગીિ. વૈષ્ણવનો અથચ સાથચ જોડણી કોિ પ્રમાણે - હવષ્ુ સાંબાંધી, હવષ્ુની ઉપાસના કરનારુાં કે વૈષ્ણવ સાંપ્રદાયન ાં – 

થાય છે. િવ,ે સાથચ જોડણીકોિ પ્રમાણે હવષ્ુનો અથચ જોઈએ તો – હવભૂહતમાાં સહૃિન ાં પાલન કરનાર સ્વરૂપ, હવભ ; 

સવચવ્યાપી – થાય છે. િવ ેઆ અથો પ્રમાણે ‘વૈષ્ણવજન તો તેને રે કિીએ’ સમજીએ, અિીં એકવાતની ર્ોખવટ કરી લઉં 

કે હવષ્ુનો ભક્ત એવા અથચની જગ્યાએ કોઈ પણ ઈશ્વરમાાં માનનાર કે કોઈ પણ ઈશ્વરનો ભક્ત. ટૂાંકમાાં આહસ્તક એવો 

અથચ સવચવ્યાપક થયો છે. એવો આહસ્તક માણસ કે વ્યહક્ત જે ઈશ્વર સવચવ્યાપી છે તેમ માને છે એટલે કે તે સૃહિના કણ ે

કણમાાં વ્યાપ્ત છે. િવ ેઆગળ જોઈએ ‘ જે પીડ પરાઈ જાણે રે’ આ સમજીએ અિીં મિત્ત્વનો િબ્દ છે – પીડ. પીડ 

એટલે પીડા, દ :ખ એવો અથચ થાય પણ જો પીડ અને તેના પરથી બનત ાં ધાત રૂપ પીડવ ાં કે જે આ પીડને બરાબર બાંધ 

બેસે છે. િવ ે પીડવ ાં એટલે િ ાં? તો સાથચ ગ જરાતી જોડણીકોિ પ્રમાણે દ :ખ દવે ાં, (2) પકડવ ાં; ઝાલવ ાં (3) ર્ાાંપાવ ાં; 

દબાવ ાં. અિીં પકડવ ાં, ઝાલવ ાં િબ્દાથચ મિત્ત્વનો બને છે કારણકે અિીં કોઈ એવા વ્યહક્તની વાત થઈ છે કે જે પીડામાાં છે 

એટલે કે કિાકથી પકડાયેલો છે, ઝલાયેલો છે, કિાકમાાં દબાયેલો છે. િવે િેમાાં પકડાયો છે તો આગળની લીટી પરથી 

જોઈએ તો ઈશ્વરના વ્યાપક સ્વરૂપને જે કારણે જોઈ નથી િકતો તેમાાં પકડાયો છે કે દબાયો છે. િવે આવી વસ્ત  કઈ કે 

જે વ્યહક્તન ેઆવી રીતે પકડી કે બાાંધી રાખ?ે તો મારા મત પ્રમાણ ે ‘માયા’. િવ ે કોઈ વ્યહક્ત આવી પીડ કે બાંધનમાાં 

પકડાયેલો િોય તેન ેજે વ્યહક્ત આ માયા, માયાન ાં બાંધન વગેરે સમજી તેમાાંથી બિાર નીકળી ગયો િોય તે મદદ કરે તો તેન ાં 

અહભમાન તેને થાય? એટલે જ સાર્ો વૈષ્ણવ ‘મન અહભમાન ન આણે રે’ 

 

આવી િબ્દના અથચની સમજન ાં એક બીજ ાં  ઉદાિરણ જોઈએ – ‘અખાંડ વરને વરી, સાિેલી, િ ાં તો અખાંડ વરને વરી.’ 

મીરાાં જ્યારે આ કિે છે ત્યારે આપણે એમ કિીએ છીએ કે મીરાાં કૃષ્ણને વર માને છે કે તનેે પરણી છે. પછી તેના 

બાળપણમાાં રિીદાસ ેઆપલેી મૂર્તચની વાત યાદ કરીએ છીએ, તેની માતાએ જાન નીકળી તે વખતે કૃષ્ણની મૂર્તચને 

પરણવાન ાં કહ્ ાં ત ેયાદ કરીએ છીએ. આવી દાંતકથાઓ તેની સાથે જોડી દઈએ છીએ. તો પછી પ્રશ્ન એ થાય કે મીરાાં 

એમ કેમ કિે છે કે ‘મન ેમારો રામજી ભાવે રે, બીજો મારી નજરે ન આવે રે.’ િવે અિીંથી િબ્દના અથચને સમજવાની 

વાત િરૂ થાય. અિીં મિત્ત્વનો િબ્દ બને છે – ‘વર’. સાથચ ગ જરાતી જોડણીકોિ પ્રમાણે વર એટલે ઉત્તમ (2) વરરાજા, 

(3) પહત, (4) વરદાન... . જો આપણે વર િબ્દનો અથચ ઉત્તમ લઈએ તો જે ઉત્તમ છે તેને ત ેવરી છે. વરીન ાં ધાત રૂપ 

થિે વરણી. જેનો અથચ થિે પસાંદ કરવ ાં. િવ ેજો સમજવાની કોહિિ કરીિ ાં તો સમજાિે કે મીરાાં જેને ઉત્તમ અથવા 

ઉત્તમપ રુષ તરીકે ઓળખાવે છે તે રામ, કૃષ્ણ કે ઈશ્વરન ાં કોઈ પણ સ્વરૂપ છે અને મીરાાં તે ઉત્તમ પ્ર રુષ કે સ્વરૂપને પસાંદ 
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કરે છે. આ ઉત્તમ કે પણૂચપ રુષોત્તમન ેમીરાાં વરી છે. જો વરવ ાં િબ્દને જોઈિ ાં તો વરવ ાં એટલે પસાંદ કરવ ાં. જનસામાન્દ્યનો 

અથચ એટલે પરણવ ાં. પણ પરણવ ાં એટલે માત્ર લગ્ન કરવા નિીં, પરણવ ાં એટલે અતૂટ સાંબાંધ બાંધાવો. િવ ેસમજીએ તો 

ખબર પડિે કે મીરાાંએ ઉત્તમ પ રુષ કે પણૂચપ રુષોત્તમ સાથે અતૂટ સાંબાંધ બાાંધ્યો છે અને એટલે જ કિેવાય ાં છે કે માંક્રદર 

સાથે પરણી મીરાાં.  

 

આ ઉપરાાંત એક બીજ ાં  ઉદાિરણ જોઈએ. મારા ગ રુ ડો. યોગેન્દ્ર વ્યાસ આ ઉદાિરણ ઘણીવાર આપતા. સરસ્વતીર્ાંરમાાં 

બે સ્ત્રી પાત્રો માટે ગોવધચનરામ હત્રપાઠી કિે છે - ..... રાંગ સોનેરી ગોરો અને ..... વણચ રૂપેરી ગોરો. િવ ેઅિીં રાંગ અને 

વણચ વચ્ર્ેનો ભેદ જોઈએ તો – વણચ એટલે રાંગ એમ સાથચ ગ જરાતી જોડણીકોિમાાં મળે છે પણ આપણી ભાષક તરીકેની 

સૂઝ આ બે િબ્દો વચ્ર્ેનો ભેદ પારખવામાાં મદદ કરે છે. ગ જરાતી ભાષક તરીકે આપણે જાણીએ છીએ કે રાંગ િબ્દ 

આપણે પ્રાણી, પક્ષી, ક દરતી પદાથચ, હનર્જીવ વસ્ત ઓ, ટૂાંકમાાં માણસ હસવાય ઘણા બધા પદાથો માટે વપરાય છે પણ 

માણસ માટે વણચ િબ્દ વપરાય છે. િવ ેજો કૃહતને સમજવાની કોહિિ કરીએ તો જે પાત્રનો રાંગ કહ્ો છે ત ે પાત્ર 

મન ષ્યની કોટીએ પિોંચ્ય ાં નથી. જ્યાર ેજે પાત્રનો વણચ કહ્ો છે ત ેમન ષ્યની કોટીએ પિોંચ્ય ાં છે. એની સાથે વપરાયેલો 

બીજો િબ્દ સોનેરી અને રૂપેરી – સોનેરી આાંખને આાંજી નાાંખે તેવ ાં, આકષે તેવ ાં. જ્યાર ેરૂપેરી એટલે આાંખ ઠરે તેવ ાં. જો 

આ અથચ સાંજય તો પાત્રને કેટલ ાં સમજી િકાય! આ સાથ ેકૃહત પણ કેટલી સરળતાથી સમજી િકાય!  
 

િબ્દોની સાથ ેવાક્યો અને વાક્યરર્ના પણ કૃહતને સમજવામાાં મદદરૂપ થાય છે. આ માટે કાન્દ્તના ખાંડકાવ્યના ઉદાિરણ 

જોઈએ.  

નિીં નાથ ! નિીં નાથ ! ન જાણો કે સ્િવાર છે ! 

આ બધ ાં ઘોર અાંધારુાં િજી તો બિ  વાર છે! 

 

અિીં ઘોર અાંધારુાં માત્ર પ્રકૃહતમાાં જ નિીં પાાંડ ની અાંદર પણ છે. એટલ ેકે િજ  પાાંડ  પૂણચ પણે તપસ્વી થયો નથી. જે 

આગળ કહવ કિે છે ‘છે અાંધકાર, પણ ભલૂ જરા ન ખાય.’ કહવ પાાંડ ની હસ્થહત દિાચવતા કહવ કિે છે કે િજ  અાંધકાર છે 

અને સાવર્ેતીથી રિે છે કે જેથી ભૂલ ન થાય. પછી આગળ કિે છે ‘ઘણા ક્રદવસન ાં પેલ ાં યોગાાંધત્વ ગય ાં િત ાં.’ આ પાંહક્ત 

આગળ કિી છે એટલે કે પાાંડ ન ાં યોગત્વ ડગમગ્ય ાં છે, તનેાથી તે સજાગ છે એટલે જ ર્ૂક ન થાય તેની વાત કરે છે, પણ 

થાય છે. આગળ બીજ ાં  પણ કિે છે ‘ ડગ્ય ાં પાછ ાં ધૈયચ, સ્મરણમિીં આવી હપ્રય સખી.’ સાવર્ેતી રાખી, સભાન રિેવાની 

કોહિિ કરી, તેમ છતાાં યોગત્વ ડગે છે. આ વાક્યો તપાસતા પાાંડ ની આખી મન:હસ્થહત સમજી િકીએ છીએ. કૃહતના 

આવા વાક્યો કે વાક્યરર્ના કૃહતને નવા પક્રરપ્રેક્ષમાાં મૂકી આપે છે. આ ઉપરાાંત અિીં કિેવ ાં િત ાં કે નકારથી િરૂ થત ાં કાવ્ય 

કાંઈક અિ ભનો ભ્રમ કરાવી જાય છે. અને નકરાત્મકતા કે પછી ટે્રજેડી સ ધી આપણે પિોંર્ી િકીએ છીએ.  

આવી જ રીતે નકારથી િરૂ થતા કાવ્ય જોઈએ જેમાાં અિ ભ, અમાંગલ દેખાય છે.  

ઉદગ્રીવ દૃહિ કરતાાં નભ િૂન્દ્ય ભાસ ે

ઝાાંખી ક્રદિા પણ જણાય, અહનિ પાસ ે

જામી ગઈ તરત ઘોર, કરાલ રાત 

લાગી બધે પ્રસરવા પ ર માાંહિ વાત. 

આવ ાં એક બીજ ાં  ઉદાિરણ હર્ત્રહવલોપન ખાંડકાવ્યન ાં જોઈએ. સાંધ્યા સમયની વાત કરી છે. જો જીવન સાથે સરખાવીએ 

તો વૃદ્ધાવસ્થાન ેજીવનસાંધ્યા કિેવાય પણ અિીં જીવનની સાંધ્યા સૂહર્ત કરી છે. તેન ેિ િતરકણી કિી છે. આમ તો 

િ િનો તારો ખૂબ તજેસ્વી છે પણ તે અલ્પકાળ માટે આકાિમાાં પ્રકાહિત થાય છે. તે સાંદભચ લવેાયો છે. આ સાથે બીજી 

નકારાત્મકતા ‘સસાંધ માાં ગૂઢ થઈ ગયેલો રહવનાથ’. ગૂઢ રીતે ડૂબેલો, કોઈક રીત ેડૂબત ાં જીવન દિાચવાય ાં છે. આથી હવિેષ 

વળી કિે છે કે ‘સ્વપ્ન ે ન જોતી અહત ગૂઢ ઘેરુાં,’ અહનિ થિે તેવો સાંકેત આપે છે અને પછી તેને પ્રસ્થાહપત કરવા 

સકારાત્મક નકાર વાક્ય મૂકી નકારને ઘેરુાં બનાવે છે.  અિીં પણ અહનિનો સાંકેત મળે છે. આવ ાં એક બીજ ાં  કાવ્ય જોઈએ 

જેમાાં પણ એવ ાં અમાંગળન ાં કલ્પન બતાવવામાાં આવ્ય ાં છે – ‘સ વણચદ્વાક્રરકાન ાં સાગરહનમજ્જન’ આ કાવ્યમાાં પણ કેવી 

નકારાત્મકતા દેખાય છે!  
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‘હિહથલ રહવકલા ત્યાાં હસન્દ્ધ ને નીર ડૂબ,ે 

અવહન ભરી ભરીને િાાં તમ:સૈન્દ્ય છૂટ!ે 

આ સાથે િકારાત્મક અસર દિાચવતી કાવ્યપાંહક્ત જોઈએ : 

ઊગે છે સ રખી ભરી રહવ મૃદ  િેમાંતનો પૂવચમાાં, 

ભૂરુાં છે નભ સ્વચ્છ સ્વચ્છ, દીસતી એકે નથી વાદળી; 

અિીં એક િકારાત્મક અહભગમ દેખાય છે. નવા ક્રદવસના ઉલ્લાસની વાત કરી છે અને તેની સાથે પ્રકૃહતની સ્વચ્છ, 

હનમચળતા બતાવી છે. આ િકારાત્મકતા એક કડક કે કડવા સત્યને પણ પર્ાવી જવા સક્ષમ બને છે. જ્યાર ેવ્યહક્ત સ્વચ્છ 

છે, હનમચળ છે ત્યારે ત ેકોટલો સિજ બની િકે છે તે જોઈ િકાય છે. આ કાવ્યપાંહક્ત જોઈએ –  

‘ “રસિીન ધરા થૈ છે, દયાિીન થયો નૃપ; 

નિીં તો ના બને આવ ાં” બોલી માતા ફરી રડી.’ 

 

ટૂાંકમાાં કિવેાનો અથચ એ છે કે વાક્ય રર્ના અને તેનો ભાવ કૃહતને એક નવો અથચ આપે છે તો કૃહતનો ભાવ અન ભવી કૃહત 

પ્રવેિ કરાવ ેછે. ભાવકના મનમાાં કૃહત અાંગે વરતારા બાંધાય છે. આમ, િબ્દોના અથચ અને વાક્યરર્ના કે વાક્યનો ભાવ 

કૃહતને સમજવામાાં મદદરૂપ થાય છે.     
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