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અધ્યયન અધ્યાપન માટ ેવ્યહૂાત્મક દિશાઓ  
 

પ્રો. જયશ્રી યુ. કાનાણી  

રીસર્ચ સ્કોલર, 

ભગવાન મહાવીર યુનનવર્સચટી, વેસુ, સુરત  

સારાાંશ 

નરેન્દ્ર મોિીના જણાવ્યા અનુસાર, "આજ સુધીની, આપણે અમારી નશક્ષણ નીનતમાાં 'શુાં નવર્ારવુાં' પર ધ્યાન કેનન્દ્રત કરી 

રહ્યા છીએ. NEP માાં આપણ ે'કવેી રીત ેનવર્ારવુાં' પર ધ્યાન કેનન્દ્રત કરી રહ્યા છીએ. હાલના પેપર પર અભ્યાસક્રમના 

માળખાની ર્ર્ાચ કરવામાાં આવી હતી. ટીર્ર એજ્યુકેશનમાાં NEP  - 2020 દ્વારા ટીકાત્મક સરૂ્નો, NEP -2020 

દ્વારા સૂર્વલે નવીનતાઓ., તે માટ ેતપાસકતાચએ વ્યવનસ્િત રીતે અભ્યાસ કરવાના ઉદ્દેશ્યોની રર્ના કરી સાંશોધન 

નવશ્લેષણ કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં અને તપાસકતાચને ખબર પડી કે NEP-2020 એ સામાન્દ્ય રીતે નશક્ષણ અને ખાસ કરીન ે

નશક્ષક નશક્ષણ માટે નવી નીનત છે. નશક્ષણમાાં પદરવતચનની પ્રદક્રયા શૈક્ષનણક વષચ 2021-22િી શરૂ િવા જઈ રહી છે 

અને વષચ 2030 સુધી ર્ાલુ રહેશે જ્યાાં પદરવતચન િેખાશે તેવી અપેક્ષા છે. 
 

ર્ાવીરૂપ શબ્િો: NEP-2020, Curriculum Framework, Transformation 
 

૧. પ્રસ્તાવના  

“નશક્ષણનો હેતુ કુશળતા અન ેકુશળતાિી સારા માણસો બનાવવાનો છે. નશક્ષકો દ્વારા પ્રબુદ્ધ માનવીની રર્ના િઈ શક ે

છે. નશક્ષણ નીનતમાાં પદરવતચન એ િેશને વધ ુસારા નવદ્યાિીઓ, વ્યાવસાનયકો પ્રિાન કરવા માટેનો એક મુખ્ય માગચ છે.” 
 

૨. એ.પી.જે.અબ્િલુ.કલામ  

ભનવષ્યમાાં કેવા નાગદરકો જોઈએ છે ત ેધ્યાનમાાં લઈન ેિરેક િેશ પોતાની નશક્ષણનીનત તૈયાર કરતો હોય છે. ખૂબ જ 

નવર્ારણા અને મનોમાંિનન ે ધ્યાનમાાં લઈન ે નશક્ષણનીનત તૈયાર િતી હોય છે. રાષ્ટ્રીય નશક્ષણનીનત 2020 માાં ઘણા 

ફેરફાર સૂર્વવામાાં આવ્યા છે. જેની તરાહમાાં 5+3+3+4 ની તરાહ મુખ્ય છે. આ ઉપરાાંત સ્િાનનક ભાષાને પણ 

મહત્વ આપવામાાં આવ્યુાં છે.ગોખણપટ્ટી કરવાને બિલ ે કૌશલ્ય અને સવાાંગીણ નવકાસ માટેના નવષયોન ે મહત્વ 

આપવામાાં આવ્યુાં છે. વતચમાન નશક્ષણનીનતને પ્રિમ રનિએ જોતાાં આશાનુાં દકરણ પ્રગટે છે. સમગ્ર નશક્ષણ જગત, 

નશક્ષણ નવિો, વાલીઓ, નશક્ષકો, નવદ્યાિીઓને આ નવી નશક્ષણનીનતમાાં શુાં ફેરફારો િયા છે, ભાનવ નશક્ષણ પ્રદક્રયા કેવી 

હશે? તે સમજવુાં અત્યાંત જરૂરી છે. 
 

નવી રાષ્ટ્રીય નશક્ષણનીનત ,2020 ની મુખ્ય બાબતોમાાં સાવચનિક નશક્ષણ, સમાનતા, ગુણવત્તાલક્ષી નશક્ષણ, 21મી 

સિીનુાં આત્મનનભચર ભારત જેવી અનેક બાબતો ઉપરાાંત અભ્યાસક્રમ અધ્યાપન કેવુાં હોવુાં જોઇએ એ અાંગે પણ નવર્ારો 

રજૂ કરવામાાં આવ્યા છે. માતૃભાષા રારા નશક્ષણ તેમજ સાંસ્કૃત ભાષાના નવકાસન ેપણ વધ ુમહત્વ મળ ેતવેા પ્રયાસો 

હાિ ધરવામાાં આવ્યા છે. 
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૩. અભ્યાસનો ઉદ્દશે 

1. નશક્ષક નશક્ષણના સાંિભચમાાં NEP-2020 નો અભ્યાસ કરવો. 

2. NEP-2020 દ્વારા સરૂ્વેલ નશક્ષક નશક્ષણ માટેના અભ્યાસક્રમ માળખાના નવવેર્નાત્મક નવશ્લેષણ કરવા. 

3. તેના લક્ષ્યને સાકાર કરવા માટે NEP-2020 દ્વારા સૂર્વેલા વધુ સુધારાઓ માટેના સૂર્નોનો અભ્યાસ કરવો.  

 

૪. અભ્યાસની પદ્ધનત 

નવી નશક્ષણ નીનત -2020 ના ઉદ્દેશ્યને પ્રકાનશત કરવા, NEP-2020 દ્વારા સૂર્વેલા નશક્ષક નશક્ષણ માટેના 

અભ્યાસક્રમ માળખાને પ્રકાનશત કરવા, NEP -2020 ની જૂની નીનત સાિે તલુના કરવા અને NEP -2020 દ્વારા 

તેના સૂર્નો મેળવવા માટેના સૂર્નો ઓળખવા પર વૈર્ાદરક ર્ર્ાચ કરવી તે ધ્યેય છે.  
 

૫. સાંશોધનનો પ્રકાર 

સાંશોધનનો પ્રકાર સાંશોધન નવશ્લેષણ હતો. 
 

૬. નવી નશક્ષણ નીનત-2020 ની નવશષેતા 

• નશક્ષણ વ્યવસ્િાના પાયામાાં ભારતીય સાંસ્કનૃતના મૂલ્યો હોય, જે ઉચ્ર્ ગુણવત્તાયકુત નશક્ષણ પરૂાં પાડી શક ે 

• િેશને એક જીવાંત અને ન્દ્યાયી જ્ઞાનાનજતચ સમાજમાાં પદરવર્તચત કરવામાાં પ્રત્યક્ષ યોગિાન આપવુાં  

• નશક્ષણ સાંસ્િાઓના અભ્યાસક્રમ અને નશક્ષણ પધ્ધનતઓ િશેના નવદ્યાિીઓમાાં આપણાાં બાંધારણની મૂળભતૂ ફરજો 

અને મૂલ્યો પ્રત્યે અત્યાંત આિરની ભાવના નવકસાવ ે

• નવદ્યાિીઓમાાં ભારતીય હોવાની એક ઊંડા ગૌરવની ભાવના કેળવવા માાંગે છે. 
 

૭. શાળા નશક્ષણ માટે રાષ્ટ્રીય અભ્યાસક્રમનુાં માળખુાં (NCFSE)  

શાળા નશક્ષણ માટ નવા અને વ્યાપક રાષ્ટ્રીય અભ્યાસક્રમ માળખાની રર્ના, NCFSE 2020-21, રાષ્ટ્રીય નશક્ષણ 

નીનત 2020 ના નસદ્ધાાંતો, અભ્યાસક્રમની તાકીિની આવશ્યકતાઓ; રાજ્ય સરકારો, માંિાલયો, કેન્દ્ર સરકારના 

સાંબાંનધત નવભાગો સનહતના હોદે્દિારો અને અન્દ્ય નનષ્ણાત સાંસ્િાઓ આ તમામ સાિે ર્ર્ાચ કયાચ પછી તેના આધારે 

NCERT દ્વારા હાિ ધરવામાાં આવશે અને બધી જ પ્રાિેનશક ભાષાઓમાાં ઉપલબ્ધ કરાવવામાાં આવશે. ત્યારબાિ 

NCFSE િસ્તાવેજ િર 4-10 વષચમાાં ફરી હાિ પર લઈ જે તે સમયન ેઅનુરૂપ િોડા સુધારા વધારા કરવામાાં આવશે. 
 

૮. NEP-2020 દ્વારા સરૂ્વલે નશક્ષક નશક્ષણ માટેના પાઠ્યક્રમના માળખાની નવગતો  

• નવશ્લેષ્ણ આધાદરત,ર્ર્ાચ આધાદરત, પ્રશ્ન પધ્ધનત આધાદરત, નવવેર્નાત્મક નવર્ારણા આધાદરત અને સવાાંગી 

અધ્યયન માટે જરૂરી સમય મળે તે માટે અભ્યાસક્રમના નવષયવસ્તુને ઘટાડી માિ ર્ાવીરૂપ અને અનત આવશ્યક 

બાબતોનો સમાવેશ કરવામાાં આવશે. 

• શાળા નશક્ષણના બધા તબક્કાઓમાાં, અનુભવ આધાદરત અધ્યયન અપનાવવામાાં આવશે સાિેસાિ ે દક્રયામૂલક 

નશક્ષણ, નવનવધ કલાઓ અને રમતોનો નશક્ષણમાાં સમાવેશ, વાતાચકિન દ્વારા અધ્યયન, નવનવધ નવષયો સાિેનો 

અનુબાંધ સાધીને નશક્ષણ નવગેરે પદ્ધનતઓને િરેક નવષયના નશક્ષણમાાં સમાનવિ કરવામાાં આવશે. 

• કલા દ્વારા નશક્ષણ એ આાંતર-અભ્યાસક્રમ અધ્યાપન અનભગમ છે જેમા નવનવધ નવષયોની જુિી જુિી સાંકલ્પનાઓ 

સમજવા માટ ે કલા અને સાંસ્કૃત નવના નવનવધ પાસાઓ અને સ્વરૂપોનો ઉપયોગ િાય છે. કલા દ્વારા નશક્ષણન ે
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વગચખાંડમાાં િતાાં અધ્યયનને વધુ આનાંિપ્રિ બનાવવા માટે વગચવ્યવહારમાાં સામેલ કરવામાાં આવશે તેિી કલા દ્વારા 

નશક્ષણનો આ અનભગમ નશક્ષણ અને સાંસ્કૃતના સાંબાંધને વધુ મજબૂત કરશે.  

• નશક્ષણમાાં રમતગમતનુાં આગવુાં મહત્વ સવચનવદિત છે કારણ કે તેનાિી નવદ્યાિીઓ શારીદરક અને માનનસક રીતે 

સ્વસ્િ રહે છે, તેમજ તેની કેટલીક બૌનદ્ધક ક્ષમતાઓનો પણ નવકાસ િાય છે. 

• નાના બાળકો તેમના ઘરમાાં બોલાતી ભાષા એટલે કે માતૃભાષામાાં મહત્તવના મતૂચ કે અમૂતચ ખ્યાલોિી વધુ ઝડપિી 

શીખતા હોય છે જયાાં સુધી શક્ય હોય ત્યાાં સુધી ઓછામાાં ઓછા ધોરણ 4 સુધી, પણ વધુ યોગ્ય તો ધોરણ 8 સુધી, 

નશક્ષણનુાં માધ્યમ ઘરની ભાષા/માતૃભાષા/સ્િાનનક ભાષા/પ્રાિેનશક ભાષામાાં આપવામાાં આવશે. 

• નિ-ભાષા સૂિમાાં વધુ લવનર્કતા રાખવામાાં આવશે અને કોઈ પણ રાજ્ય પર કોઈ ભાષા લાિવામાાં આવશે નહીં., 

જે માાંિી ઓછામાાં ઓછી િણ માાંિી બે ભાષાઓ ભારતીય ભાષાઓ હોવી જોઈએ., જે નવદ્યાિીઓ િણમાાંિી 

એક અિવા વધારે ભાષાને બિલવા માાંગ ેછે તો તેઓ  ધોરણ 6 અિવા 7 માાં કરી શકશે. 

• પૂવચ પ્રાિનમક અને માધ્યનમક શાળા સ્તરે સાંસ્કતૃ પાઠ્યપુસ્તકો સાિા અને સરળ સાંસ્કૃતમાાં લખવામાાં આવશે, તેિી 

સાંસ્કતૃ દ્વારા જ સાંસ્કૃત શીખવાનો આનાંિ નવદ્યાિીઓને મળી શકશે   
 

૯. NEP-2020 દ્વારા સરૂ્વલેા નશક્ષણમાાં સધુારણા માટનેા સૂર્નો 

•  2030 સુધીમાાં, બધી ઉચ્ર્ નશક્ષણ સાંસ્િાઓ બહુનવધ નવભાગની સાંસ્િાઓ બની જશે અને તેમાાંના િરેકમાાં 

ઓછામાાં ઓછા 3,000 નવદ્યાિીઓનો પ્રવેશ હશે. 

•  ભાષાઓ, સાનહત્ય, સાંગીત, તત્વજ્ઞાન, કલા, નૃત્ય, રાંગભૂનમ, નશક્ષણ, ગનણત, આાંકડા, નવજ્ઞાન, સમાજશાસ્િ, 

અિચશાસ્િ, રમતો, અનુવાિ અને અિચઘટન વગેરે નવભાગો તમામ ઉચ્ર્ નશક્ષણમાાં રજૂ કરવામાાં આવશે 

• હવે સમય આવી ગયો છે કે સાંસ્કતૃને શાળાઓમાાં મજબતૂ તક આપવામાાં આવશે અને ઉચ્ર્ નશક્ષણમાાં િણ ભાષા 

સૂિ અપનાવવામાાં આવશે. 

• િરેક નવદ્યાિીને તેની શાળાનુાં નશક્ષણ પરૂાં િાય ત્યાાં સુધી તેમની પસાંિગીની વ્યાવસાનયક કુશળતા શીખવવામાાં 

આવશે. જ્યાાં તેઓ સુિાર, માળી, કુાંભાર, કલાકારો વગેર ેજેવા સ્િાનનક વ્યાવસાનયક નનષ્ણાતોનુાં માગચિશચન લઈ 

તાલીમ મેળવશે. 

• છઠ્ઠા ધોરણમાાં, ઉમેિવારોએ સ્િાનનક વેપાર અિવા હસ્તકલા સાિે 10 દિવસની ઇન્દ્ટનચશીપ કરવી પડશે. 

• NCERT, SCERT, શાળાઓ અને નશક્ષકો દ્વારા અભ્યાસક્રમ અને અધ્યાપન પદ્ધનતમાાં યોગ્ય ફેરફારો કરીને 

િફ્તર અને પાઠયપુસ્તકોના વજનમાાં નોંધપાિ ઘટાડો કરવા માટેના નક્કર પ્રયાસો હાિ ધરવામાાં આવશે. 
 

૧૦. નનષ્કષચ 

સમય સાિે  પદરવતચન જરૂરી છે. અને તે સારાં છે કે ભારતને ર્ોિીસ વષચ પછી NEP-2020 લાગુ કરીને તેના 

ભનવષ્યને બિલવાની સાર્ી રીત મળી. NEP-2020 ને કારણે, ભારતીય ઉચ્ર્ નશક્ષણ પદ્ધનત નશક્ષક કેન્દ્ર િી નવદ્યાિી 

કેનન્દ્રત, માનહતી કેનન્દ્રત િી ગુણ કેનન્દ્રત, પરીક્ષા કેનન્દ્રત િી પ્રાયોનગક કેનન્દ્રત, અભ્યાસ કેનન્દ્રત િી સાંશોધન કેનન્દ્રત, 

અને પસાંિગીના કેનન્દ્રત િી યોગ્યતા કેનન્દ્રત તરફ કેનન્દ્રત છે. નશક્ષણમાાં પદરવતચનની પ્રદક્રયા શૈક્ષનણક વષચ 2021-22િી 

શરૂ િવા જઈ રહી છે અને વષચ 2030 સુધી ર્ાલુ રહેશે જ્યાાં પદરવતચન િેખાશે તવેી અપેક્ષા છે. 

 

 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages    

[Author: Peof. Jayshree U. Kanani] [Subject: Education] I.F.6.156        

Vol. 10, Issue: 9, Sept.: 2022 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

50  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                      www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

સાંિભચસનૂર્ 

1. https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/nep/English1.pdf  

2. https://www.policeresults.com/new-education-policy/  

3. https://www.educationworld.in/nep-2020-school-education-curriculum-and-

pedagogy/ 

 

 

 

https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/nep/English1.pdf
https://www.policeresults.com/new-education-policy/
https://www.educationworld.in/nep-2020-school-education-curriculum-and-pedagogy/
https://www.educationworld.in/nep-2020-school-education-curriculum-and-pedagogy/

