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गर्भपात:एक सामाजिक मदु्दा 
राहुल शमाभ 

(रािनीजत जिज्ञान जिर्ाग, दिल्ली जिश्वजिद्यालय) 

साराांश  

प्रत्येक समाि में मजिलाओं का एक मित्िपूर्भ योगिान िोता ि ैिि समय-समय पर इस योगिान की प्रिृजि 

में बिलाि र्ी आता रिता ि।ै मजिला का सबसे मित्िपूर्भ योगिान माां के रूप में िोता ि।ै परांतु यि र्ी 

समाि का गूढ़ सत्य ि ैदक मजिलाओं के साथ उनके ललांग के आधार पर कई प्रकार के र्ेिर्ाि दकए िाते िैं, 

कर्ी कायभस्थल पर तो कर्ी घर की चारिीिारी के र्ीतर। यूां तो िि अनेकों समस्याओं की साक्षी बनती ि ै

परांतु सर्ी समस्या सामाजिक समस्या निीं बनती ि,ै और िब तक कोई समस्या सामाजिक समस्या निीं 

बनती तब तक शायि िी दकसी समाि में उस पर जिचार दकया िाता ि।ै 

 

सामाजिक समस्याओं के सांिर्भ-जनर्भर और समय-जनर्भर प्रकृजत को, पिचान कर प्राकृजतक घटनाओं के रूप में 

उन्िें सामाजिक रूप में बनाया िाता ि।ै इस तरि के प्रजतलबांब के जलए गर्भपात एक उत्कृष्ट उिािरर् िैं। 

शुरुआती िौर में पजिमी लोकतांत्रों में गर्भपात को सामाजिक समस्या निीं माना िाता था, और आि र्ी कुछ 

गैर पजिमी िशेों में इसे सामाजिक समस्या निीं माना गया ि।ै अांतिृभजष्ट से पता चलता ि ै दक यू.एस.ए, 

कनाडा, जिटेन और ऑस्रेजलया में गर्भपात एक नैजतक समस्या के रूप में लेनिने रिा ि।ै (Dean,1992) । 

21िीं सिी में र्ी र्ारत में अजधकाांश मजिलाएां अर्ी र्ी उजचत गर्भपात सजुिधाओं तक निीं पहुांच पा रिी िैं; 

तमाम कानून और सरकारी प्रथाओं के बाि र्ी िमारे िशे र्ारत की मजिलाएां आि र्ी सांघर्भ कर रिी िै।  

 

इस लेख के माध्यम से मैं गांर्ीर रूप से गर्भपात और उससे िुडे जिजर्न्न कानून और ितभमान समय में इसकी 

जस्थजत के जिर्य में चचाभ करूां गा। 
 

शब्िािली: गर्भपात, सामाजिक समस्या, कानून, MTP, अजधकार, मजिलाएां, सुजिधाएां 
 

१. जिर्य-प्रिेश  

गर्भपात को कानूनी और जचदकत्सा िोनों क्षेत्रों में अलग-अलग तरि से पररर्ाजर्त दकया गया ि।ै कानूनी तौर 

पर, गर्भपात को भ्रूर् नष्ट करने के उद्देश्य से स्िेच्छा से और समय से पिले प्रसि के रूप में पररर्ाजर्त दकया 

ि,ै यि बालक के िन्म स ेपूिभ कर्ी र्ी दकया िा सकता। जचदकत्सा क्षेत्र के अनुसार, गर्भपात को गर्ाभिस्था के 

28िे सप्ताि से पिले बचे्च की असामजयक जडलीिरी के रूप में पररर्ाजर्त दकया गया ि।ै 

 

र्ारत में गर्भपात को सामाजिक मुद्दा समझकर इसके जलए अलग-अलग प्रािधान दकए गए िैं, र्ारत में 

र्ारतीय िांड सांजिता 1860 के तित कानून बनाया गया ि ैऔर आईपीसी की धारा 312 से 316 के तित 

प्रेररत गर्भपात को िांडनीय बना दिया गया ि।ै  
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गर्भपात के जिर्य में जिजिध प्रश्नों पर जिचार करना आिश्यक ि,ै िैस-े गर्भपात पर दकसका अजधकार िोना 

चाजिए? पजिमी िशेों में गर्भपात सांबांधी िाि-जििाि ि कानून क्या रि ेि?ै और र्ारत में गर्भपात सांबांजधत 

कानून कौन से िैं? 
 

मौजखक तौर पर गर्भपात के जिर्य में जिजर्न्न बिस  सामने आती िैं, परांतु यदि इनको समाि पर लागू करे 

तो पता चलता ि ैदक आि र्ी अजधकाांश गर्भपात गैर कानूनी तरीके से कराए िात ेि,ै जिसका िर्भन आग ेकी 

चचाभ में दकया गया ि,ै जिसमे जिजर्न्न िशेों के कानूनों का ि आांकडों का सांिर्भ लेकर चचाभ की गई ि,ै ि 

जिजर्न्न िशेों की जस्थजत का आकलन लगाने की चषे्टा की ि।ै आमतौर पर गर्भपात के जिर्य में खुले तौर पर 

बात निीं की िाती ि,ै परांतु िर िर्भ ििारों मजिलाएां जिजर्न्न कारर्ों से इसका सामना करती ि।ै ऐसे में प्रश्न 

और र्ी पेचीिा िो िाता ि ै दक गर्भपात पर आजखर दकसका अजधकार िोना चाजिए? क्या कानूनन इसे 

मान्यता िनेा उजचत ि?ै क्या आि र्ी गर्भपात से सांबांजधत कानून ठीक से लागू कर प्रयोग में लाए िाते ि?ै  

यि मुद्दा ध्यान का जिर्य ि ैजिसपर इस लेख में मैंने ध्यान कें दित करने का प्रयास दकया ि।ै 
 

२. गर्भपात: दकसका अजधकार? 

इस मुद्दे पर समय-समय पर अलग-अलग बिस हुई और कोई एक सािभर्ौजमक कानून शायि िी बना िो दक 

‘गर्भपात पर दकसका अजधकार ि'ै। गर्भपात को एक अजधकार के रूप में िखेा िा सकता ि,ै सुप्रीम कोटभ ने 

किा दक जनिता का अजधकार सांजिधान के अनचु्छेि 21 में जनजित ि ै और गर्भपात के अजधकार को इसी 

अजधकार से पढ़ा िा सकता ि।ै िालाांदक आईपीसी 1860 की धारा 312 के तित गर्भपात पूरे र्ारत में अिैध 

घोजर्त दकया गया ि।ै(The Times of India) 

 

मैक्लम के अनुसार चुनाि के दकसी र्ी अथभ के जलए मजिलाओं को बच्चा पैिा करने के साथ-साथ उन्िें न चुनन े

(पैिा करने) में सक्षम िोने के जलए शतों का अजस्तत्ि िोना चाजिए। एक अन्य लेखक इस बात पर िोर ितेे िैं 

दक गर्भपात के अजधकार का िािा करने से भ्रूर् और पजतयों द्वारा प्रजतिाि की सांर्ािना खुल िाती ि।ै 

गर्भपात के अजधकार के जिर्य में  अक्सर मजिलाओं का मत िोता ि ैदक गर्भपात पर मजिलाओं का स्ियां का 

अजधकार िोना चाजिए, क्योंदक भ्रूर् उनके शरीर का एक जिस्सा ि ैऔर उनका अपने शरीर पर िक ि,ै तो 

उनका उनके भ्रूर् पर र्ी िक िोगा और िे गर्भपात का पूरा अजधकार चािती ि।ै परांतु जचदकत्सा िगत के 

लोगों के जिचार इनसे अलग िैं, डॉक्टरों का मानना ि ैदक गर्भपात पर उनका अजधकार िोना चाजिए, इसके 

जलए िे तकभ  प्रस्ततु करते िैं दक एक डॉक्टर िोने के नाते उनका यि कतभव्य िोता ि ैदक िि मरीज़ की िान 

बचाएां और इसजलए यदि गर्भपात जबना डॉक्टर की इिाित के दकया िाएगा तो उसमें मजिला या माता की 

िान को र्ी खतरा िो सकता ि।ै डॉक्टर गर्भपात को अपने अजधकार क्षेत्र में रखना चािते िैं,जिसके तित 

यदि गर्भिती मजिला 12 सप्ताि के र्ीतर गर्भपात करिाना चािती ि ैतो उसे डॉक्टर की सलाि से ऐसा 

करना िोगा; और यदि िि 12 से 20 सप्ताि में गर्भपात करना चािती ि ैतो िो डॉक्टरों की सलाि से ऐसा 

सांर्ि िोगा; 20 से 24 सप्ताि बाि गर्भपात करना िो तो यि राज्य स्तर की डॉक्टरों की बोडभ सजमजत 

जनधाभररत करेगी दक गर्भपात करना चाजिए अथिा निीं। 

 

बीते कुछ िशकों में र्ारत में गर्भपात के बहुत ऐसे मामल ेसामने आए िैं जिसमें गर्भपात केिल इसीजलए 

कराया गया क्योंदक गर्भ में कन्या जशशु थी। र्ारत के कई राज्यों में कन्या भ्रूर् ित्या की बहुत खबरें आई, िो 

दक दिन-प्रजतदिन बढ़ती गई कुछ रूदढ़िािी प्रिृजि के लोगों की मानजसकता  िोती ि ैदक बेटी का िन्म उनके 

जित में निीं िोगा, इसजलए िे भ्रूर् में िी ललांग जनधाभरर् करिाते ि,ै यदि िाांच में कन्या िोती ि ैतो उसकी 
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ित्या अथिा गर्भपात करा ितेे िैं; इसी कारर् 1994 में गर्भ में ललांग जनधाभरर् ि िाांच करिाना गैरकानूनी 

और िांडनीय अपराध घोजर्त दकया िा चुका ि।ै 
 

३. पजिमी िशेों में गर्भपात सांबांधी िाि-जििाि ि काननू 

जिटेन और सांयुक्त राज्य अमेररका में 19िीं सिी के एक बडे जिस्से के जलए गर्भपात प्रिनन जनयांत्रर् का एक 

सामान्य तरीका था।(gaurden, 1977) । इस अिजध में मजिलाओं को पररिार के आकार को जनयांजत्रत करन े

की एक जिजध के रूप में प्रेररत गर्भपात की ओर मोडने के जलए मिबूर दकया गया था, क्योंदक जचदकत्सा पेशे 

ने गर्भजनरोधक के बारे में सलाि िनेे पर प्रजतबांध लगा दिया था। 1860 के आसपास िन्म िर में आियभिनक 

जगरािट ने सर्ी पजिमी सरकारों का ध्यान आकर्र्भत दकया। 
 

िमे्स मोिर बताते िैं दक सांयुक्त राज्य अमेररका में 19िीं सिी के मध्य में एक लचांता का जिर्य यि र्ी था दक 

एांग्लो सेक्शन प्रोटेस्टेंट मजिलाएां बडी मात्रा में गर्भपात करा रिी थी, पररर्ाम स्िरूप कैथोजलक साउिनभ 

यूरोजपयन िो गर्भपात निीं कर रि ेथे उनकी और पलायन दकया। इसी तरि कनाडा में र्ी फ्ाांसीसी कनाडाई 

कैथोजलक ने जिजर्न्न गर्भपात प्रथाओं के कारर् अांग्रेिी प्रोटेस्टेंट मजिलाओं को बािर जनकालने की धमकी िी। 

जिटेन में 1861 तक एक मजिला के जलए खुि को गर्भपात कराना अपराध निीं था, िो कनाडा और 

ऑस्रेजलया के जलए मॉडल बन गया। तत्पिात गर्भपात को गरैकानूनी घोजर्त दकया; दिर िि चाि ेगर्भिती 

मजिला द्वारा या अन्य व्यजक्त द्वारा दकया गया िो।(Albery 1995:51) । 

 

इसे गैरकाननूी घोजर्त करने में जचदकत्सा पेशे की एक अिम र्ूजमका रिी। िमे्स मोिर और बरबरा िुक्स न े

क्रमशः अमेररका और जिटेन में जचदकत्सा पेशे पर लगातार लगाए गए िबाि पर िोर दिया। परांतु बाि में 

सुधार की अिजध में गर्भपात कानूनों में उिारीकरर् की शुरुआत जचदकत्सा पेशे की जस्थजत में बिलाि के 

कारर् हुई। िुक्स के अनुसार इांग्लैंड के 1967 के कानून सुधार जिधायक के जलए एक प्रमखु कारक यि था दक 

जचदकत्सा पेशे में जचदकत्सक प्रजतबांध कानूनों की आिश्यकता िी निीं थी। 1960 के िशक के बाि से 

अजधकाांश यूरोपीय िशे गर्भपात को िैध बनाने के जलए आगे बढ़े िैं। 
 

गर्ाभिस्था की पिली जतमािी में गर्ाभिस्था की समाजप्त सामाजिक आधार पर या अनुरोध पर र्ी उपलब्ध  

इस अिजध के बाि (िसूरी जतमािी के बाि) गर्भिती मजिला के िीिन को बचाने या गांर्ीर भ्रूर् असमानता 

िैसे जिजशष्ट कारर्ों को छोडकर गर्भपात जनजर्द्ध ि।ै 
 

क्योंदक गर्भपात पजिमी समाि में सबसे जिर्ािनकारी मुद्दों में से एक ि ैइसीजलए मजिलाओं की गर्भपात 

तक पहुांच को सीजमत करने के जलए, िैकजल्पक रूप से ि जनयजमत रूप से बिस तेि िो िाती ि।ै यूरोपीय 

िशेों में ििाां िाल िी में जलथुआजनया(2018), नॉि(े2018), पोलैंड(2016), स्लोिादकया(2018), 

स्पेन(2014) िैसे िशेों में गर्भपात की पहुांच को प्रजतबांजधत करने के जलए सांशोधन प्रस्ताजित दकए िैं। 
 

४. र्ारत में गर्भपात सांबांधी काननू ि िाि जििाि 

४.१ आपातकालीन गर्भजनरोधक  

गर्भपात जिरोधी समूिों ने गर्भपात तक पहुांच को सीजमत करने की व्यापक रर्नीजत के तित आपातकालीन 

तौर पर अपनाए िाने िाले गर्भ जनरोधकों पर प्रिार दकया ि।ै केरल उच्च न्यायालय का इस मुद्दे पर जनर्भय 

जचदकत्सा और सरकारी मानिांडों के अनुरूप िै। स्पष्टतः आपातकालीन गर्भजनरोधक ि गर्ाभिस्था की समाजप्त 

को अलग करता ि।ै 
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४.२ िबरन गर्भपात 

र्ारतीय िांड सांजिता की धारा 313 “मजिला की सिमजत के जिरुद्ध गर्भपात” पर रोक लगाती ि,ै िबदक धारा 

314 “गर्भपात का कारर् बनने के इराि ेसे दकए गए कायभ के कारर् मृत्यु” को अपराधी बनाती ि।ै अिालतो 

द्वारा िबरन गर्भपात का र्ारतीय िांड सांजिता की धारा 313-314 के उल्लांघन और मेजडकल टर्मभनशेन ऑि 

प्रेग्नेंसी एक्ट के प्रािधानों के उल्लांघन के रूप में मूल्याांकन करती िैं। इसी सांिर्भ में मेजडकल टर्मभनेशन ऑि 

प्रेग्नेंसी रूल्स, 2003 में गर्भपात प्रिाता के रूप में पांिीकरर् करने की आिश्यकताओं ि सुजिधा पांिीकरर् के 

जलए न्यूनतम सुजिधा मानकों का जििरर् दिया गया ि।ै  
 

४.३ गर्भपात: मौजलक अजधकार? 

र्ारतीय अिालतों ने एक मजिला को यि तय करने का अजधकार दिया ि ैदक िि गर्ाभिस्था िारी रखेगी या 

निीं। गर्ाभिस्था एक मजिला के शरीर के र्ीतर िोती ि ैऔर उसके स्िास््य, मानजसक कल्यार् और िीिन 

पर गिरा प्रर्ाि पडता ि।ै  इस प्रकार, िि इस गर्ाभिस्था से कैसे जनपटना चािती ि,ै यि जनर्भय िि और िि 

अकेले कर सकती िैं।  अपने शरीर और प्रिनन क्षमता और मातृत्ि जिकल्पों को जनयांजत्रत करने का अजधकार 

केिल मजिलाओं पर छोड दिया िाना चाजिए।  
 

उच्च न्यायालयों ने जनयजमत रूप से यि माना ि ै दक बलात्कार से बचे लोगों को गर्भधारर् के जलए मिबूर 

करना उनके िीिन और गररमा के अनुच्छेि 21 के अजधकारों का उल्लांघन ि।ै  गर्भपात जिरोधी कायभकताभओं 

ने एमटीपी अजधजनयम की िैधता को चुनौती ितेे हुए तकभ  दिया दक यि अनुच्छेि 21 का उल्लांघन करता ि।ै 

इसके अजतररक्त, र्ारतीय अिालतें सुरजक्षत गर्भपात और सेक्स के आधार पर र्ेिर्ाि तक पहुांच को िोडने 

पर पूरी तरि चुप िैं।  इस सांकलन के जलए समीक्षा दकए गए सैकडों जनर्भयों में से दकसी में र्ी र्ारत के 

सांजिधान के अनुच्छेि 14 या 15 का उल्लेख निीं ि।ै परन्तु 1960 तक र्ारतीय िण्ड सांजिता (IPC) धारा 

312 में र्ारत में गर्भपात के अिैध माना गया, जिसके जलए 3 िर्भ कैि अथिा िुमाभने का र्ी प्रािधान दकया 

गया था। 
 

एमटीपी- मेजडकल टर्मभनशेन प्रेगनेंसी एक्ट र्ारत सरकार ने 1964 में एक सजमजत का गठन दकया जिसकी 

अध्यक्षता शाांजत लाल शाि ने की सजमजत का कायभ गर्भपात काननूों के उिारीकरर् से सांबांजधत समस्याओं को 

समझना और उसमें सुधार ितेु सुझाि िनेा था। सांसि ने 1970 में मेजडकल टर्मभनेशन ऑि प्रेगनेंसी जबल 

लाया िो दक जिरटश लॉ ऑि अबॉशभन 1968 पर आधाररत था। अजधजनयम के तीन मुख्य उद्देश्य 

जनम्नजलजखत ि-ै  

1.िब माता की िान को खतरा िो अथिा मजिलाओं के शारीररक या मानजसक स्िास््य को खतरा िो। 

2.गर्ाभिस्था दकसी मानजसक रूप से कमिोर मजिला के साथ बलात्कार या सांर्ोग के कारर् िोता ि।ै 

3.िब यि िोजखम िो दक बच्चा बीमाररयों अथिा जिकृजतयों के साथ िन्म लेगाl 
 

मेजडकल टर्मभनेशन ऑि प्रेगनेंसी एक्ट 1971 (एमटीपी) पिले अिैध गर्भपात की रक्षा में सक्षम निीं था। 

MTP-मेजडकल टर्मभनेशन ऑि प्रेगनेंसी एक्ट से पिले एक अनुमान के , िर साल लगर्ग 500 जमजलयन 

गर्भपात दकए िाते थे जिसमें से लगर्ग 30 लाख अिैध थे इसमें िखुि बात यि ि ैदक इसमें अजर्योिन िर 

एक प्रजतशत र्ी निीं ि।ै 
 

“नाबाजलगों को एक जिशेर् श्रेर्ी के रूप में शाजमल दकया गया था, क्योंदक िखेा गया दक उनमें से बडी सांख्या 

में 20 सप्ताि से अजधक गर्भधारर् को समाप्त करन ेकी अनुमजत के जलए अिालतों का िरिािा खटखटाया िा 

रिा था। भ्रूर् की असामान्यताओं और बलात्कार से बचे लोगों के बाि िे तीसरी सबसे बडी श्रेर्ी थीं। 
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एक और अध्ययन बताता ि ै दक र्ारत में गर्भिती िोने िाली 1/7 मजिलाएां गर्भपात कुछ अनरु्ििीन 

डॉक्टरों, अयोग्य नसों से करिाती िैं, और कई बार यि अयोग्य अपांिीकृत जचदकत्सक अपनी िताशा के 

कारर् मरीज़ का शोर्र् र्ी करते िैं। िे गर्भपात के जलए एक बडी रकम माांगते िैं, और मरीि कानूनी 

समस्याओं से स्ियां को बचाने के जलए िि रकम िे र्ी ितेा ि।ै प्रजतज्ञा अजर्यान, सुरजक्षत गर्भपात िखेर्ाल 

तक पहुांच के जलए काम कर रि ेव्यजक्तयों और सांगठनों के गठबांधन ने माांग की ि ै दक गर्भिती मजिला के 

अनुरोध या जनर्भय के अनुसार 12 सप्ताि तक के गर्भपात की अनुमजत िी िानी चाजिए, न दक जसिभ  एक 

सशतभ अजधकार के आधार पर डॉक्टर की राय पर। एक अध्ययन से पता चला ि ैदक मजिलाओं की कुल मृत्यु 

का लगर्ग 3.5 से 4 प्रजतशत गर्भपात से उत्पन्न िोने िाली िरटलताओं के कारर् िोती ि।ै 
 

2021 में गर्भपात काननू में बिलाि करते हुए सांसि द्वारा 20 सप्ताि तक के गर्भधारर् ितेु डॉक्टर की सलाि 

पर गर्भपात की अनुमजत िी। क्योंदक ऐसा माना गया की 20 से 24 सप्ताि के बीच के गर्भधारर् ितेु 2 

डॉक्टरों की सलाि िरूरी िोती ि।ै सांशोजधत कानून में यि तय करने के जलए राज्य-स्तरीय मेजडकल बोडभ 

स्थाजपत करने का प्रािधान ि ैतादक िो िखे सके दक क्या भ्रूर् की पयाभप्त असामान्यताओं के मामलों में 24 

सप्ताि के बाि गर्ाभिस्था को समाप्त दकया िा सकता ि।ै  इस जनयम में मजिलाओं की 7 श्रेजर्याां बताई गई ि,ै 

िो MTP अजधजनयम की धारा 3(b)  के तित समाजप्त ितेु माांग करने के जलए पत्र िोगी: 

• अियस्कता 

• यौन िमले अथिा बलात्कार िैसी जस्थजत में 

• जिधिा या तलाकशुिा, अथाभत िैिाजिक जस्थजत में बिलाि के समय की गर्ाभिस्था 

• शारीररक तौर पर जिकलाांग मजिला (जिकलाांग व्यजक्तयों के अजधकार अजधजनयम, 2016 में जनधाभररत 

मानिांड के अनुसार बताई गई जिकलाांगता) 

• मानजसक रूप से बीमार ि मानजसक मांिता िाली मजिलाएां 

• भ्रूर् की जिकृजत के कारर् 

• मानिीय आधार अथिा अपडाओ या आपात जस्थजत में गर्ाभिस्था िाली मजिलाएां। 
 

इस प्रकार सांशोजधत कानून में यि तय करने के जलए राज्य-स्तरीय मेजडकल बोडभ स्थाजपत करने का प्रािधान 

ि ैदक क्या भ्रूर् की पयाभप्त असामान्यताओं के मामलों में 24 सप्ताि के बाि गर्ाभिस्था को समाप्त दकया िा 

सकता ि।ै 
 

सुप्रीम कोटभ द्वारा िाल िी में अपने िैसले में किा गया दक अनुच्छेि 21 के तित प्रिनन की स्िायिता गररमा 

और गोपनीयता के अजधकार द्वारा एक अजििाजित मजिला को ये िक ि ैदक िि एक जििाजित मजिला की िी 

तरि बचे्च को िन्म ि ेसकती ि ैअथिा निीं, ि अिालत ने किा दक गर्भपात यदि बलात्कार के मामले में 

कराया गया ि ै तो उसमे िैिाजिक बलात्कार र्ी शाजमल ि।ै इस मामले में उस पर अिालत ने 

MTP(Medical Termination of Pregnancy Act) एक्ट की व्याख्या करते हुए बोला दक दकसी मजिला 

का जििाजित या अजििाजित िोना उससे उसके गर्भपात करिाने के अजधकार को छीन निी सकता, अथाभत 

उसे िोनो मामलों में MTP एक्ट के तित 24 िफ्त ेतक के गर्भ का गर्भपात कराने का अजधकार ि।ै   

जनम्नजलजखत आांकडों के माध्यम से र्ारत में गर्भपात के कारर्ों का पता लगाया िा सकता ि:ै 

र्ारत में 2015 के आांकडों के आधार पर गर्भपात की िर: 

• सबसे कम: तजमल नाडु (32.8) 

• सबसे ज्यािा: असम (66.2) 
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• अन्य: गुिरात (47.6) 

जबिार(49.4) 

मध्य प्रिशे (57.3) 

उिर प्रिशे (61.1) 
 

५. जनष्कर्भ  

र्ारत सरकार ने गर्भपात को एक सामाजिक मुद्दे के रूप में स्िीकार दकया और सुरजक्षत गर्भपात सुजनजित 

करने के उद्देश्य से अनेकों काम र्ी दकए िैं। परांतु यि पयाभप्त निीं ि,ै और िाल के िर्ों में यदि िखेें तो कई गैर 

सरकारी सांगठनों और सांगठनों के कई लोगों ने सुरजक्षत गर्भपात कराने में मिि र्ी की ि।ै इससे जनपटने का 

सबसे बेितर तरीका लोगों को कानून के प्रजत िागरूक करना ि।ै इसके जलए लोगों को जिजर्न्न गर्भजनरोधक 

तरीकों और गर्भपात काननूों के जिर्य में बताने की आिश्यकता ि।ै ग्रामीर् क्षेत्रों में अर्ी र्ी लोग MTP 

एक्ट से अनिान िैं।  
 

ललांग जनधाभरर् परीक्षर् 1994 से अिैध दकया गया ि ैि IPC 1860 की धारा 312 से 316 तक गर्भपात के 

बारे में बात की गई ि ैऔर इसे अिैध करार दिया गया ि।ै मेजडकल टर्मभनेशन प्रेगनेंसी एक्ट, 1971 र्ी 

गर्भपात सांबांधी एक मित्िपूर्भ एक्ट रिा ि।ै 3.5 से 6 प्रजतशत मजिला की गर्भपात उत्पन्न िरटलता से मृत्यु 

िो िाती ि।ै अमेररका (1910), जिटेन (1967), कनाडा (1869) में अिैध घोजर्त कर दिया गया ि।ै पजिमी 

िशेों में 1995 में 46 जमजलयन 2003 में 42 जमजलयन गर्भपात दकए गए। र्ारत में 2015 में अनुमाजनत 

15.6 जमजलयन गर्भपात दकए गए थे। र्ारत में अनपेजक्षत गर्ाभिस्था की घटनाओं का र्ी अनुमान लगाया 

गया, जिसमें पाया गया दक 2015 में कुल 48.1 जमजलयन गर्भधारर् में से लगर्ग आधे अनपेजक्षत ि।ै 

(National Estimate of Abortion in India, n.d.) 

 

ितभमान में गर्भपात पूरी तरि कानून मुक्त निीं ि,ै मजिला कुछ शतों के आधार पर िी गर्भपात करा सकती िै। 

िमें अजधजनयम को मुक्त बनाने की आिश्यकता ि ैतर्ी िमारी माताओं को जनिता का अजधकार और सिी 

मायने में स्ितांत्रता का अजधकार िो सकता ि।ै अतः अब समय बाि जििािों से मुक्त िोकर िन-िन में 

गर्भजनरोधक ि गर्भपात कानूनों के जिर्य में िानकारी पहुांचाने का ि।ै क्योंदक यि एक मजिला की जनिी 

समस्या निीं ि,ै अजपतु िशे की आधी िनसांख्या ि उसके र्जिष्य का प्रश्न ि।ै 
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