
International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Megha Trivedi] [Subject: Education] I.F.6.156        

Vol. 10, Issue: 5, May: 2022 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

37  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                      www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

  

 

 

માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો કટેલાક ચલોના સદંર્ભમા ંઅભ્યાસ 
 

મેધા મિિેદી  

૧. પ્રસ્તાિના  

માણસ માિને પોતાના રોજ ંદા જીિનમાં ઘણી બધી સમસ્યાઓનો સામનો કરિો પડતો હોય છે આ તદન સામાન્ય 

િાત છે. આિી   રીતે શાળામાં અભ્યાસ કરતાં મિદ્યાર્થીઓને પણ સમસ્યા ઉદ્દર્િતી હોય છે. આ ે અભ્યાસન ં કેન્ર 

બાળક છે. બાળકોને સ સજ્  કરિા માટે માતા-મપતા, ક ટ ંબ, સમા  અને મશક્ષકો અર્થાગ પ્રયત્ન કરે છે. મશક્ષણએ દ્િી 

ધ્ર િી પ્રક્રિયા છે કે જ્યાં મશક્ષક મિષયિસ્ત  અને ર્ાષાના માધ્યમર્થી નિ  શીખિિાં પ્રયત્ન કરે છે અને મિદ્યાર્થી નિ  

શીખિાનો પ્રયત્ન કરે છે. પરંત  દરેક બાળકની બ મદ્ધ, રસ, રુમચ, િલણ અને વ્યમતતત્િ   દા   દા હોય છે. ઘણી િાર 

શાળામાં આપત ં મશક્ષણ મિદ્યાર્થીની વ્યમતતગત  રૂક્રરયાતોને પૂરી કરી શકત ં નર્થી. પક્રરણામે કેટલાક બાળકો હતાશા 

અન ર્િે છે, તો કેટલાક લઘ તાગં્રર્થીર્થી પીડાય છે. આિા બાળકો શાળામાં તોફાન કરે છે, ગેરમશસ્ત કરે છે. િળી, 

માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓ કે  ેઓ શારીક્રરક રીતે પ ખ્ત ર્થતાં તેમનામાં મિચારોની મસ્ર્થરતાં અને સમાયો ન શમતત 

પ્રમાણમાં ઓછી  ોિા મળે છે. તેર્થી તેઓની સમસ્યા પણ મિમશષ્ટ પ્રકારની હોય છે. તેર્થી મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓને 

ધ્યાનમાં લઈ પ્રસ્ત ત સંશોધન હાર્થ ધરેલ છે. 

 

૨. સમસ્યા મિધાન  

માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો કેટલાક ચલોના સંદર્ભમાં અભ્યાસ 

 

૩. અભ્યાસન  ંમહત્િ  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસન ં મહત્િ નીચે મ  બ છે.  

• આ સંશોધન ર્ામિ સમસ્યાઓનો સામનો કરિા એક ક્રદશાસૂચન બની રહેશ.ે  

• માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓની મિમિધ સમસ્યાઓ જાણીને તે સમસ્યાના ઉકેલ લાિિા માટે યોગ્ય મિચારણા ર્થઈ 

શકશે.  

• મિદ્યાર્ર્થભઓની સમસ્યાઓ જાણીને તેન ં મનરાકરણ ર્થઈ શકશે. 

• આ અભ્યાસર્થી મિમિધ સમસ્યાઓ  ેિી કે શારીક્રરક-આરોગ્ય મિષયક સમસ્યા, આર્ર્થભક સમસ્યા, સંિેમગક સમસ્યા, 

શૈક્ષમણક સમસ્યા િગેરે સમસ્યાઓને માટે માપન કસોટી તૈયાર ર્થશે કે તેના દ્િારા મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાની માિા 

જાણી શકાશે.  

• આ સમસ્યાની માિાના આધારે તેની દૂરોગામી અસરો મિશે આગાહી કરી શકાશે. 

• આ મિમિધ સમસ્યાઓ ઘટાડિા માટેના ઉપાયો પ્રાયો િા માટે માગભદશભન મળી શકાશે અને પ્રયોજાયેલા ઉપાયોની 

અસરકારકતા પણ નતકી કરી શકાશે.  

• િાલીની અપેક્ષાના પક્રરણામો જાણી ઉકેલી શકાશે અને િાલીઓને માગભદશભન આપી શકાશે. 

• પ્રસ્ત ત અભ્યાસર્થી સીધી અને આડકતરી રીતે મશક્ષણ  ગતર્થી  ોડાયેલ વ્યમતતઓને િધારે અંશે સમસ્યાઓને 

લગતી બાબતે પ રત  જ્ઞાન પ રુ પાડી શકાશે. 

• મિદ્યાર્થીઓની ધાર્મભક-નૈમતક, કૌટ ંમબક-સામામ ક સમસ્યાઓને જાણીને તેના ઉકેલ માટે પ્રયત્નો હાર્થ ધરી શકાશે.  
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૪. હતે ઓ  

પ્રસ્ત ત સંશોધનના હેત ઓ નીચે મ  બ છે.  

૧. િઢિાણ તાલ કામાં આિેલી માધ્યમમક શાળાના ધોરણ 9ના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો અભ્યાસ કરિો.  

૨. િઢિાણ તાલ કામાં આિેલી માધ્યમમક શાળાના ધોરણ 9ના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો તેમના મિસ્તારના 

સંદર્ભમાં અભ્યાસ કરિો.  

૩. િઢિાણ તાલ કામાં આિેલી માધ્યમમક શાળાના ધોરણ-9 ના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો તેમની જામતના સંદર્ભમાં 

અભ્યાસ કરિો.  

 

૫. સશંોધનની ઉત્કલ્પનાઓ  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસના સંદર્ભમાં સંશોધનની ઉત્કલ્પનાઓ નીચે મ  બ હતી.  

Ho1: િઢિાણ તાલ કાના શહેરી અને ગ્રામ્ય મિસ્તારની માધ્યમમક શાળાઓના ધોરણ 9ના મિદ્યાર્થીઓની 

સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની સરાસરી િચ્ચે સાર્થભક તફાિત નહીં હોય. 

Ho2: િઢિાણ તાલ કાના ધોરણ 9ના છોકરાઓ અને છોકરીઓની સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની સરાસરી િચ્ચે સાર્થભક 

તફાિત નહીં હોય. 

Ho3: િઢિાણ તાલ કાના શહેરી મિસ્તારના ધોરણ 9ના છોકરાઓ અને છોકરીઓની સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની 

સરાસરી િચ્ચે સાર્થભક તફાિત નહીં હોય. 

Ho4: િઢિાણ તાલ કાના ગ્રામ્ય મિસ્તારના ધોરણ 9ના છોકરાઓ અને છોકરીઓની સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની 

સરાસરી િચ્ચે સાર્થભક તફાિત નહીં હોય. 

Ho5: િઢિાણ તાલ કાના શહેરી અને ગ્રામ્ય મિસ્તારના ધોરણ 9ના છોકરાઓની સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની સરાસરી 

િચ્ચે સાર્થભક તફાિત નહીં હોય. 

Ho6: િઢિાણ તાલ કાના શહેરી અને ગ્રામ્ય મિસ્તારના ધોરણ 9ના છોકરીઓની સમસ્યાસૂમચના પ્રાપતાંકોની સરાસરી 

િચ્ચે સાર્થભક તફાિત નહીં હોય. 

 

૬. સશંોધન યો ના  

પ્રસ્ત ત સંશોધનમાં સંશોધકે િઢિાણ તાલ કાની માધ્યમમક શાળાઓનાં ધોરણ 9ના મિદ્યાર્થીઓની સમસ્યાઓનો કેટલાક 

ચલોના સંદર્ભમાં અભ્યાસ કરેલ છે. વ્યાપમિશ્િમાંર્થી યાદ્દમચ્છક સ્તક્રરકૃત ઝૂમખા પદ્ધમતએ નમૂનો પસંદ કરિામાં 

આવ્યો હતો.  

 

૭. વ્યાપમિશ્િ  

પ્રસ્ત ત સંશોધનમાં િઢિાણ તાલ કાની માધ્યમમક શાળાઓનાં ધોરણ 9માં અભ્યાસ કરતા મિદ્યાર્થીઓની સમાિેશ 

કરિામાં આિેલ છે.  

 

૮. નમનૂાની પસદંગી  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસ માટે  સંશોધનનાં વ્યાપમિશ્િ િઢિાણ તાલ કામાંર્થી શહેરી મિસ્તારની િણ અને ગ્રામ્ય મિસ્તારની િણ, 

છોકરા અને છોકરીઓને સહ મશક્ષણ આપતી શાળાને યાદ્દમચ્છક રીતે પસંદ કરિામાં આિી.  ેમાં માધ્યમમક શાળાના 
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ધોરણ 9ના ક લ  મિદ્યાર્થીઓની પસંદગી કરિામાં આિી હતી. આમ ક લ 6 માધ્યમમક શાળામાંર્થી 305 મિદ્યાર્થીઓને 

નમૂના તરીકે પસંદ કરિામાં આવ્યા હતાં.   

 

૯. સશંોધન ઉપકરણ 

પ્રસ્ત ત સંશોધનમાં સંશોધકે માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓને ધ્યાનમાં રાખીને સમસ્યાસૂમચની રચના કરી હતી.  ેમાં 

પ્રારંર્માં 60 મિધાનોની રચના કરી હતી અને અંતમાં ત જ્ઞીય સમીક્ષાને અંતે 35 મિધાનો પસંદ કરિામાં આવ્યા 

હતાં. િણ મિકલ્પની સામે મિદ્યાર્થીએ () ન ં મચહ્ન કરી પોતાનો પ્રમતચાર આપિાનો તેિી સમસ્યાસૂમચમાં રચના 

કરેલ હતી.  

 

૧૦. મામહતીન  ંએકિીકરણ  

પ્રસ્ત ત સંશોધનમાં સંશોધકે  નમૂનાના  305 મિદ્યાર્થીઓની સામાન્ય યાદી બનાિી, તેને લગતી મામહતી કમ્પય ટરમાં 

દાખલ કરી તેના પ્રમાણમિચલન તર્થા સહસંબંધ મેળિી તેન ં ટી-મૂલ્ય મેળિિાંમાં આવ્ય ં હત ં. તફાિતની સાર્થભકતા 0.01 

કક્ષાએ અને 0.05 કક્ષાએ સાર્થભક છે કે નહીં તેનાં આધારે અર્થભઘટન કય ું હત ં.  

 

૧૧. તારણો  

સંશોધકે સમસ્યાસૂમચની અમર્પ્રાયાિલી દ્િારા પ્રાપત ર્થયેલ મામહતીના પૃર્થકકરણ અને અર્થભઘટનનાં આધારે પ્રસ્ત ત 

સંશોધન માટે નીચે મ  બ તારણો મળયાં હતાં. 

૧. િઢિાણ તાલ કાના ગ્રામ્ય મિસ્તારના મિદ્યાર્થીઓ શહેરી મિસ્તારના મિદ્યાર્થીઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

૨. િઢિાણ તાલ કાના ધોરણ 9ના છોકરાઓ છોકરીઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

૩. િઢિાણ તાલ કાના શહેરી મિસ્તારના છોકરાઓ શહેરી મિસ્તારની છોકરીઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

૪. િઢિાણ તાલ કાના ગ્રામ્ય મિસ્તારના છોકરાઓ ગ્રામ્ય મિસ્તારની છોકરીઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

૫. િઢિાણ તાલ કાના ગ્રામ્ય મિસ્તારના છોકરાઓ શહેરી મિસ્તારના છોકરાઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

૬. િઢિાણ તાલ કાની ગ્રામ્ય મિસ્તારના છોકરીઓ શહેરી મિસ્તારની છોકરીઓ કરતાં િધ  સમસ્યા ધરાિે છે. 

 

૧૨. ઉપસહંાર  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસ દ્િારા સંશોધકે માધ્યમમક શાળાના મિદ્યાર્થીઓની મિમિધ સમસ્યાઓ જાણીને તે સમસ્યાના ઉકેલ 

માટેની ક્રદશામાં યોગ્ય ન્યાય આપિાનો અલ્પ પ્રયાસ આદયો છે. સંશોધકને શ્રદ્ધા છે કે મશક્ષણને અસરકારક બનાિિા 

માટે તેમ  આગામી સંશોધનો માટે પ્રસ્ત ત અભ્યાસ ક્રદશાસૂચક બની રહેશે.  
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