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दलित लिमर्श और डॉ. अम्बडेकर 
 

डॉ. ददनेर् जी. सोिंकी 

अध्यापक, 

सरकारी आर्टसश कािेज, झगलडया 

१. प्रास्तालिक  

अम्बेडकर कहते हैं भारतीय समाज में दलित िगश का स्थान सबसे लनचिे लहस्से का रहा है । दलित यालन र्ुद्र 

या लनम्न जालत के िोगों में लर्क्षा, सामालजक स्ितंत्रता,अलभव्यलि आदद में स्ितंत्रता नहीं थी। दलित जालतयों 

के िोगों को छुआछूत की समस्या से जूझना पडा है| ऐसा दशृ्य अम्बेडकर ने देखा है , और खुद ने सहा भी है । 

दलित समाज की यथाथश लस्थलत से िादकफ़ अम्बेडकर ने दलित समाज तथा श्रमजीिी लनचिे िगश के लिए एक 

दढृ संकल्प दकया था, लजस संकल्प को अम्बेडकर ने असहय कष्ट झेिकर संघर्श करते हुए भारतीय संलिधान में 

दलितों के लिए आरक्षण की व्यिस्था की और दलितों के स्िातंत्र्य तथा अलस्मता को समाज में स्िीकार करने 

के लिए सभी जालतयों के िोगों को राजी दकया है। यही है अम्बेडकर का महत्िपूणश कायश ।  
 

दलित लिमर्श में अग्रगण्य कायश या सहभागीदाररता ददखाने िािे एक लिरि लिभूलत डॉ. बाबा साहब 

अम्बेडकर है। लजन्होंने दलित समाज के लिए अपना समस्त जीिन बलिदानी के रूप में लबताया है । दलित 

समाज की समस्याओं को देखकर िह द्रलित हो जाते थे, इसलिए अम्बेडकर ने भारतीय समाज की किंकरूप 

अस्पृश्यता या छूआछूत की समस्या से िडते हुए समस्त भारत में दलित ( र्ुद्र ) समाज के लिए मागश प्रर्स्त 

दकया है । इसलिए डॉ. अम्बेडकर के इस महान कायश की नोरिर् न्यूयोकश  िाईम्स ऑफ इंलडया' ने भी िी है । 

लजसमें बताया है दक, अस्पृश्य जालत के प्रखर लहमायती के रूप में अम्बेडकर का नाम समग्र लिश्व में प्रलसद्ध 

रहेगा ।"१ दलित समाज के लिए अपने जीिनोत्सगश करने िािे डॉ. भीमराि अम्बेडकर के लिए भारत के 

राष्ट्रपलत डॉ. राजेन्द्र प्रसाद जी ने कहा है दक "अम्बेडकर भारतीय बंधारण के लर्ल्पकार है, उन्होंने अनेक के्षत्रों 

में की हुई सेिा और उसमें भी सबसे अहम दलितों के उध्दार के लिए की हुई सेिा अत्यंत महान है ।" २ 
 

भीमराि और दलित समाज ये दोनों एक दसूरे के पूरक है अलभन्न है, लजसको अिग नहीं दकया जा सकता । 

भीमराि एक दलित है, इसलिए दलित जीिन की समस्याओं को देखा है, भोगा है । र्ायद अम्बेडकर दूसरे 

जालत के होते तो ये उनकी समाज भािना में दलितों की समस्या के प्रलत सूक्ष्म दषृ्टी नहीं पनपती, लजतनी एक 

दलित समाज में जन्म िेकर िह िाखों एिं करोडो िोगों के आदर्श व्यलि बने है । इसलिए में कहना चाहता हूँ 

दक भारतीय संलिधान के रचनाकार एिं दलित समाज का एक मात्र योद्धा डॉ. भीमराि अम्बेडकर का जीिन 

हमारे सभी के लिए गौरि पाने जैसा है । िाखों -कोरि पद-दलितों के सहायक एिं श्रमजीिी समाज के िोगों 

का िह प्रेरणा स्रोत और सच्चे मागशदर्शक थे, आज भी है, और भलिष्य की जनता के िह आदर्श बने रहेंगे ।"  

 

भारतीय अथशतंत्र की ढाई हजार िर्ों में गुिामी की जंजीरों में कैद ,र्ोलर्त ,पीलडत दलित जनता की मुलि के 

लिए सदैि प्रयत्नर्ीि महामानि यालन डॉ..भीमराि अम्बेडकर । अम्बेडकर की दलित चेतना के बारे में बताने 

से पहिे में अम्बेडकर की र्ैलक्षक (लिद्यानुरागी) अिस्था बताना चाहता हूँ । डॉ. भीमराि अम्बेडकर समग्र 
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लिश्व के लिद्यार्थशयों में सिश श्रेष्ठ है, जो उनका प्रखर पांलडत्य तथा दकताब प्रेम से पता चि सकता है । 

अम्बेडकर ने अथशर्ास्त्र राजनीलतर्ास्त्र, नृिंर्र्ास्त्र समाजर्ास्त्र, धमश ,कानून एिं इलतहास संस्कृत-र्ास्त्रों सभी 

का गहन अध्ययन दकया था । एक जगह भीमराि ने लिखा है में तो आजीिन व्यत्र हूँ , मुझे अभी बहुत कुछ 

प्राप्त करना है । मेरे पूिश के लिद्वानों ने जो अमूल्य योगदान ददया है ऐसा मैं। कुछ भी नहीं कर सका,लजसका 

मुझे बहुत खेद है ।" ३ 
 

२. दलित चतेना 

२.१ लिश्व के फिक पर दलितों की दास्ताूँ  

भारतीय इलतहास में १९३० का िर्श नूतन लिचार नूतन ओज (तेज ) पराक्रम और प्रलतकार के लिए प्रलसद्ध है। 

बारहिीं माचश १९३० के ददन महात्मा गाूँधी ने दांडी यात्रा आरंभ की थी, िहाूँ से भारतीय स्ितंत्रता की 

िडाई का सत्याग्रह र्ुरू हुआ । उसी तरह सन २ माचश १९३०के ददन डॉ.. अम्बेडकर की अगुआई में दलित 

लहन्दओूं के सामालजक स्िातंत्र्य के लिए नालसक मंददर प्रिेर् का संघर्श र्ुरू हुआ । उसमें सत्याग्रह संबंधी कायश 

प्रणािी का लिचार लिलनमय हुआ । दलितों की एकजुिता के लिए अम्बेडकर ने महाराष्ट्र कणाशिक और गुजरात 

के दलित सत्याग्रही भाईयों और बहनों को एकलत्रत दकया था। भारतीय समाज के छूआछूत से मुलि हेतु यह 

आंदोिन चिाया था । यह बात पूरे भारत में फैि चुकी थी और भारतीय समाज की संकीणशता लिश्व फिक आ 

गयी थी । " मंददर प्रिेर् सत्याग्रह से नालसक लजिे के अस्पृश्य िोगों को बहुत यातना कष्ट झेिना पडा था । 

उसके बच्चों के लिए र्ािा भी बंध कर दी गयी थी ।" ४ 
 

२.२ श्रमजीलियों का श्रेय और लर्क्षण प्रसार  

डॉ. भीमराि अम्बेडकर ने महाराष्ट्र में दलित एिं श्रमजीिी िगश के बच्चों को लर्क्षा देने के लिए कायशर्ीि थे। 

अम्बेडकर के प्रस्ताि के कारण ८ अिूबर ,१९२८ के ददन एक योजना को अनुमलत लमिी | इस योजना के 

तहत दलित िगश के बच्चों को लर्क्षा प्रालप्त हेतु से पाूँच छात्रािय योजना को मान्यता लमिेगी ऐसी बात 

राज्यपाि ने बताई थी। आज की लर्क्षा व्यिस्था में दलित एिं श्रमजीिी तथा आददिासी िगश के बच्चों के लिए 

सरकार ने प्राइमरी लर्क्षण मुफ्त में देने की व्यिस्था की | उच्च लर्क्षण में भी दलित लिद्यार्थशयो की आददिासी 

लिद्यार्थशयो की जगह कुछ प्रलतर्त तय की है । लजससे लिद्याथी उच्च लर्क्षा भी प्राप्त करते हैं। ऐसे नौकरी में भी 

लनम्न िगों जगह भी भरने की व्यिस्था की है । लजससे दलित एिं श्रमजीिी िगों में भी बच्चों का लर्क्षण ऊपर 

उठा है। लहन्दी सालहत्य में निें दर्क से जो चीज चचाश का लिर्य बनी है ,िह है -दलित लिमर्श और िेखन । 

आरंभ में लहन्दी का दलित मराठी िेखन से प्रेररत हुआ । स्िाधीनता संग्राम के समय महात्मा गाूँधी और            

डॉ. भीमराि अम्बेडकर ने दलितों के बारे में उनकी समस्याओं के बारे में बहुत कुछ सोचा लिचारा और उसका 

समाधान भी दकया । दलित समाज के िोगों के प्रलत गांधीजी की सहानुभूलत सच्ची थी, िेदकन िो हररजन और 

दलितोद्वार की बात करते हुए भी िणशव्यिस्था के मुख से बाहर न लनकि पाए । डॉ. भीमराि की दृष्टी उनसे 

लिमुख थी । "५ िे दलितों की अलस्मता स्ितंत्रता समानता सामान अलधकार और आत्मसम्मान के पक्षपाती थे। 

इसलिए महात्मा गांधी और अम्बेडकर के बीच आजीिन मतभेद बने रहे । अम्बेडकर जालत व्यिस्था और िणश 

व्यिस्था के कट्टर लिरोधी थे । डॉ. अम्बेडकर ने दलित आंदोिन का सूत्रपात दकया । बलहस्कृत लहतकाररणी 

सभा ( सन -१९२४), अलखि भारतीय दलित संगठन की स्थापना उनके हाथों हुई । अम्बेडकर के इस कायश 

का प्रभाि महाराष्ट्र पर पडा । महाराष्ट्र में दलित आंदोिन के बाद में भारत के हर प्रांत में दलितों को प्रभालित 

दकया । पहिी बार दलितों ने अपने िेखन के माध्यम से अपनी अलस्मता अलधकार का प्रश्न उठाया ,अपने 
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सालहत्य के मूल्यांकन के लिए नए सौन्दयश-र्ास्त्र की मांग की । सिणश सालहत्यकार भी दलितों की समस्या पर 

दलितों की सामालजक लिर्मता अलधकारों, छूआछूत की पीडा को अपने सालहत्य में िर्णशत करके सामाज में 

क्रांलत िाने का आहिान सिणश दलित सालहत्यकार तथा दलित -िेखकों, िेलखकाएं ने दकया है। 
 

३. दलित िगश स ेएक प्रचडं र्लिर्ािी राजपरुूर् के रूप में अम्बडेकर  

अम्बेडकर महार जालत के थे, जो दलित में आती है । अम्बेडकर दलित होने की िजह से बचपन से ही 

अस्पृश्यता के नाम पर उनके साथ हुए अमानिीय ितशन के कारण डॉ.. भीमराि अम्बेडकर का हृदय गहरे 

लिर्ाद, उन्माद से त्रस्त था । अम्बेडकर ने दलितों की आछूत की कलडयों में गंध जजंदगी को मनोमन मुलि 

ददिाने की अलडग प्रलतज्ञा की, और अम्बेडकर ने अपना समस्त जीिन दलित लनम्न र्ुद्र तथा श्रमजीलियों के 

लहत के लिए दकया । महार जालत को सैलनक में भती करिाने की अनुमलत प्राप्त कर िी । कई सारे युिान 

सैलनक भती में दालखि हुए । महारों के सैन्यीकरण के लिए अम्बेडकर के प्रयत्न (कायश) को प्रोत्सालहत करते हुए 

िीर सािरकर ने लिखा है । 
 

अम्बेडकर के मागशदर्शन दर्शन से महार-जालतयों के िडायक गुणों का दफर से प्रज्िलित होना, और उसकी 

िडायक र्लि का उपयोग संघ र्लि को बढाने में होगा । ऐसा मुझे लिश्वास है ।"६ -िीर सािरकर  

 

४. गाूँधी-अम्बडेकर का िचैाररक सघंर्श  

महात्मा गाूँधी और अम्बेडकर के बीच मतभेद आजीिन रहा । डॉ. अम्बेडकर अपने और दलित व्यलियों को 

लहन्द ूनहीं मानते थे । और िह कहते थे दक अगर हम लहन्द ूहोते तो देर् के अन्य लहन्दओूं की भौलत हमें भी 

व्यलि स्िातंत्र्य आदद । मानि जीिन के स्िातंत्र्य पक्ष में र्ालमि होते । इसलिए डॉ.. अम्बेडकर ने मरने से 

पहिे लहन्द ू के रूप में न मरने का िचन लिया था, अम्बेडकर ने बाद में धमश पररितशन करके बोद्ध धमश के 

अनुयायी बने थे, और बहुत सारे दलित िोगों को भी बोद्ध धमश से दीक्षा प्राप्त करिाई थी। 

बुद्ध र्रणम् गच्छालम 

संघम र्रणम् गच्छालम।" 

५. मन-ुस्मलृत दहन  

अम्बेडकर का यह लिचार उसे जमशनी के मार्िशन ल्यूथर उपमा ददििाता है । अम्बेडकर ने िोगों को बताया 

दक-'ऊूँ च-नीच के  भेदभाि और अस्पृश्यता प्रयोपता धमश ग्रंथों की अम्बेडकर एिं दलित भाईयों के द्वारा रिका 

हुई। लजसमें धमश -ग्रंथ मनु स्मृलत को मनुष्य मनुष्य में सामालजक लिर्मता के कारण सिाशनुमते मनु -स्मृलत का 

दहन करने का लनणशय हुआ । महाड के इस आदोिन में मनु-स्मृलत को जिाई गई। लजससे पंलडतों, ब्राह्मण, 

आचायश, महन्तों, र्ंकराचायों आदद में आश्चयश भाि उत्पन्न हुआ । और सब धमाशध िोग कहने िगे कलि युग 

आया है। ऐसा कहकर कडिे घुि लप गए । "डॉ. अम्बेडकर ने महाड में असमानता , अमानुलर्कता, अन्याय और 

कू्ररता का उपदेर् देन े िािे धार्मशक ग्रंथ मनु -स्मृलत दहन करके ऐलतहालसक कायश दकया । लजस प्रकार से 

मार्िशन ल्यूथर ने लििेन - िगश में लबस्ती धमश-गुरु पॉप की पाप लिमोचन पलत्रका को जनता के बीच में जिाकर 

एक लिद्रोह की लचन्गारी जिाई थी मार्िशन ल्यूथर ने धमश - क्रांलत के लिए यह कायश दकया था । अम्बेडकर ने 

यह कायश (मनु स्मृलत दहन) सामालजक क्रालन्त के लिए दकया । "७ 
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दलित - लिमर्श और अम्बेडकर लिर्य को लिस्तार देते है, तो बहुत सी दलित समाज की यथाथश दास्ताूँ हमारे 

सामने आती है। डॉ.. अम्बेडकर ने दलितोत्थान के लिए उनके लिचार दलितों में साहस, संघर्श, र्ूरिीरता, 

लस्थरता प्रदान करता है । डॉ. अम्बेडकर कहते हैं दक तुम खुद को कभी अस्पृश्य न मानना, स्िच्छ जीिन 

जीओ । सिणश समाज की लस्त्रयों की भाूँलत तुम भी अच्छे कपडे पहनों, कभी भी उस बात की जचंता मत करना 

दक हमारे कपडे पुराने और फिें हुए है। िेदकन उस बात का ध्यान अिश्य रखना दक िह स्िच्छ है ।"८ 
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