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બી. એડ.્ કોલજેના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યોનો અભ્યાસ 
 

પીનલ બી. જોષી 

૧. પ્રસ્તાવના 

વવજ્ઞાન અને ટેક્નોલોજીના વવકાસને કારણે ભૌવતક સુખ મેળવવા માનવી પ્રયત્ન કરી રહ્યો છે. ભૌવતક સુખ મેળવવા 

માટે માનવી સ્વાર્થી બની ગયો છે તેર્થી પોતાને લાભ ર્થાય તે રીતે વવચારવા લાગ્યો છે.તેર્થી ભ્રષ્ટાચારનુું પ્રમાણ દિવસે 

દિવસે વધી રહ્યુું છે. માનવીને સમાજમાું જીવવા માટે ઉત્તમ પ્રકારે રહેવા માટે અનેક પ્રકારના સિગુણો કેળવવા પડે છે. 

આ સિગુણો તેને જીવન દૃવષ્ટ આપે છે, જેમ શબ્િોમાુંર્થી કાવ્યોનુું સજજન ર્થાય છે, સ્વરમાુંર્થી સુંગીત જન્મે છે. 

લાકડામાુંર્થી સુુંિર ફર્નજચર તૈયાર ર્થાય છે તેમ સિગુણોમાુંર્થી ધમજનુું સજજન ર્થાય છે.  

 

આજની ભૌવતક િુવનયામાું અનેક લાભો પ્રાપ્ત કરવા માનવીએ કેટલાક તત્વો ને નેવે મૂકી િીધા છે. પદરણામે માનવીય 

મૂલ્યોનો નાશ ર્થતો જાય છે. ચોરી, ભ્રષ્ટાચાર ,હહુંસા, અસત્ય બોલવુું ,અન્યાય, ઝગડાઓ અને આતુંકવાિી કૃત્યો એ 

આજે રોહજુંિી ઘટના બની ગઈ છે.  મનુષ્ય જેમ જેમ ભૌવતકવાિી બનતો ગયો તેર્થી આજે એવી પદરવસ્ર્થવતનુું વનમાજણ 

ર્થયુું છે કે મૂલ્યની કટોકટીનો સામનો કરવો પડે છે. િા.ત. વસુિેવ કુટુુંબકમ ભારતીય સુંસ્કૃવતનો ઉચ્ચતમ મૂલ્ય કહેવાય, 

પરુંતુ આજે લોકો કુટુુંબમાું સાર્થે રહેવાનુું સુખ-િુુઃખમાું સાર્થીિાર બનવાનનુું ઓછુું પસુંિ કરે છે.  

 

વ્યવક્ત અને સમાજના ધોરણો ટકાવી રાખવા મૂલ્ય વશક્ષણ જરૂરી છે.  વશક્ષણનો ગર્ભજત હેતુ વ્યવક્તને મૂલ્યોની ઓળખ 

અને સમજ આપવાનો છે.  આજના સમયમાું મૂલ્યોનુું ધોવાણ અટકાવવા અને  વ્યવક્ત કે સમાજના ધોરણો ને વતજમાન 

વસ્ર્થવતએ ર્થી ઉંચા ઉઠાવવા માટે મૂલ્ય વશક્ષણ જરૂરી છે.  વ્યવક્ત અને સમાજના ઘડતરમાું વશક્ષણનો અપ્રવતમ ફાળો  

એ વનર્વજવાિ સ્વીકારાયો છે. આનો આધાર વશક્ષક પર છે. “મૂલ્ય એટલ ે કશુક ઉપયોગી, ગુણવત્તાવાળુું, મહત્તમ 

મેળવવાને યોગ્ય મૂલવી શકાય છે”. 

 

મૂલ્યોમાું માનવીની રહેણીકરણી, માન્યતાઓ,વલણો,દ્રવષ્ટકોણ,આિશો અને દફલસૂફીનો સમાવેશ ર્થાય છે. મૂલ્યોને 

લગતા સુંશોધનો અગાઉ ભાવનગર યુવનવસીટીના વશક્ષણશાસ્ર ભવનમાું માર્ટજન બારૈયા,જાની દ્વારા અને સૌરાષ્ટ્ર 

યુવનવર્સજટીમાું નકુમ,હેરમાું દ્વારા હાર્થ ધરાયેલ હતા.ભાવનગર યુવનવર્સજટીના વશક્ષણશાસ્ર ભવનમાું મૂલ્યો જાણવા 

અુંગેના સુંશોધનો અલ્પ પ્રમાણમાું ર્થયેલ છે.વળી માધ્યવમક વશક્ષણ પ્રવશક્ષણાર્થીઓ એ ભવવષ્યના વશક્ષકો છે, તેને 

સમાજનુું ઘડતર કરવાનુું છે, તેના મૂલ્યો જાણવા જરૂરી છે. તરે્થી પ્રસ્તુત અભ્યાસ  માધ્યવમક તાલીમાર્થીઓના  મૂલ્ય 

અુંગે હાર્થ ધરાયેલ છે. 

 

૨. અભ્યાસના હતેઓુ 

1. બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓનાું મૂલ્યો જાણવા. 
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2. બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો અને વવદ્યાશાખા વચ્ચેનો સુંબુંધ તપાસવો.  

3. બી.એડ્. કોલેજના પુરુષ તાલીમાર્થીઓના  મૂલ્યો વચ્ચેના તફાવતનો અભ્યાસ કરવો. 

4. બી.એડ્. કોલેજના સ્રી તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો વચ્ચે તફાવત નો અભ્યાસ કરવો. 

5. બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો પણ જાતીયતા અને વવદ્યાશાખાની આુંતરદિયાની અસર તપાસવી. 

 

૩. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 

Ho1: તાલીમાર્થીઓના સૈદ્ધાુંવતક, સૌંિયાજત્્ક, આર્ર્થજક, રાજકીય, ધાર્મજક અને સામાવજક મૂલ્યોના સરેરાુંશાકો વચ્ચે 

અર્થજસૂચક તફાવત નહીં હોય. 

Ho2: પુરુષ તાલીમાર્થીઓના વશક્ષક મૂલ્ય સુંશોધવનકા પરના સૈદ્ધાુંવતક મૂલ્યના સરેરાુંશાકો વચ્ચે અર્થજસૂચક તફાવત 

નહીં. 

Ho3: સ્રી તાલીમાર્થીઓના વશક્ષક મૂલ્ય સુંશોધવનકા પરના સૈદ્ધાુંવતક મૂલ્યના સરેરાુંશાકો અર્થજસૂચક તફાવત નહીં 

હોય. 

Ho4: તાલીમાર્થીઓના વશક્ષક મૂલ્ય સુંશોધવનકા પરના સૈદ્ધાુંવતક મૂલ્યના સરેરાુંશાકો સાર્થે તેમની જાવતયતા અને 

વવવવધ વવદ્યાશાખાનો આુંતર દિયાત્મક સબુંધ સાર્થજક નહીં હોય. 

 

૪. અભ્યાસની ક્ષરે મયાજિા 

1. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાું સરિાર પટેલ યુવનવર્સજટી સુંલગ્ન શ્રી પી.એમ.પટેલ કોલેજના તાલીમાર્થીઓનો સમાવેશ 

કરવામાું આવ્યો હતો. 

2. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાું શ્રી પી.એમ. પટેલ કોલેજના 2019-20 શૈક્ષવણક વષજમાું અભ્યાસ કરતા તાલીમાર્થીઓનો  

સમાવેશ કરવામાું આવ્યો હતો. 

3. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાું સરિાર પટેલ યુવનવર્સજટીની સ્વવનભજર શ્રી પી.એમ.પટેલ બી.એડ્. કોલેજનો સમાવેશ કરવામાું 

આવ્યો હતો. 

 

૫. અભ્યાસનુું મહત્ત્વ  

1. પ્રસ્તુત અભ્યાસ પરર્થી માધ્યવમક તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો જાણી શકાશ.ે 

2. પ્રસ્તુત અભ્યાસ પરર્થી માધ્યવમક તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો પર જાતીયતા અને વવદ્યાશાખા જેવા ચાલોની અસર 

જાણવા મળશે તર્થા જાતીયતા અને વવદ્યાશાખાની આુંતર દિયાની અસર જાણવા મળશે. 

3. આ ક્ષેરમાું ઘણા ઓછા સુંશોધનો ર્થયા હોય પ્રસ્તુત સુંશોધન દ્વારા આ ક્ષેરમાું ર્થનારા ભાવવ સુંશોધનોને 

દિશાસૂચન મળશે. 

4. આ સુંશોધન દ્વારા જે પદરણામો પ્રાપ્ત ર્થશે, ત ેભાવવ વશક્ષકોના મૂલ્યોનુું પ્રત્યારોપણ કરવામાું માગજિશજક બનશે. 

 

૬. મલૂ્ય એટલ ેશુું? 

• Oxford જોડણીકોશ મુજબ મૂલ્ય એટલ ેસાચુું અને ખોટુું કરવાની શવક્ત. 
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• જે અપેવક્ષત છે ત ેમૂલ્ય. 

• જીવનરીવતમાું વણાયેલો વવવેક. 

• મૂલ્ય એટલ ેપસુંિગી નો વનયમ. 

• મનોવૈજ્ઞાવનક,સામાવજક,નૈવતક કે સૌંિયજ પરખતાને લક્ષમાું  રાખીને માનવીની સારુું નરસુ તારવવાની શવક્ત. 

• મૂલ્ય એટલ ે કકુંમત,િામ, મુલ,ભાવ, નીરખ વસ્તુનો ઉપયોગ અન ેતેને પેિા કરવામાું પડતી મહેનત પરર્થી બીજી 

વસ્તુઓની અિલા-બિલી ર્થઇ શકે ત ે તેનુું મૂલ્ય કહેવાય. ટૂુંકમાું મૂલ્ય એટલે વસ્તુનુું વવશ ે જે વસ્તુ સાર્થેનુું 

અિલાબિલી નુું પ્રમાણ. 

 

૭. મૂલ્યોના પ્રકારો 

વવવવધ ક્ષેરમાું તજ્જ્જ્ઞોએ સત્ય ,વશવમ,સુુંિરમ રણ મહત્વના મૂલ્યો તરીકે  ગણાવ્યા છે.  

• ધમજ તત્વ હચુંતકો મૂલયોનો બે પ્રકાર : સાધન અને 

સાધ્ય  

• NCERT મુજબ  83 મૂલ્યો મહત્વના જણાવ્યા છે  

• નૈવતક મૂલ્યો  

• લોકશાહી મૂલ્યો  

• વવજ્ઞાન મૂલ્યો  

• વબનસાુંપ્રિાવયક મૂલ્યો  

• સામાવજક મૂલ્યો  

• સહ અવસ્તત્વ મૂલ્યો  

      

૮. શબ્િની વ્યવહારુ વ્યાખ્યા 

૮.૧ મૂલ્ય 

મૂલ્ય એટલ ેમાન્યતા, મૂલ્યો એટલે વલણો. મૂલ્યો એટલે રીવતનીવત.  
 

૮.૨ વવદ્યાશાખા 

વવજ્ઞાન વવનયન અને વાવણજ્જ્ય તાલીમાર્થીઓ સમાવતી શાખાઓ. 
 

૯. સુંશોધન યોજના 

૯.૧ વ્યાપવવશ્વ અન ેનમનુાની પસુંિગી 

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાું સરિાર પટેલ યુવનવર્સજટી સુંલગ્ન બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓનો વ્યાપ-વવશ્વમાું સમાવેશ 

કરવામાું આવ ેછે. સરિાર પટેલ યુવનવર્સજટી સુંલગ્ન શ્રી પી.એમ. પટેલ કોલેજના તાલીમાર્થીઓને યાિવચ્છક રીતે નમૂના 

માટે પસુંિ કરવામાું આવ્યા હતા.  
 

૯.૨ ઉપકરણ 

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાું સ્વરવચત મૂલ્ય સુંશોધવનકા નો ઉપકરણ તરીકે ઉપયોગ કરવામાું આવેલ છે. 

 

૧૦. માવહતીનુું એકરીકરણ 

શ્રી પી એમ પટેલ કોલેજ ઓફ એજ્જ્યુકેશનમાું આચાયજની અનુમવત લીધા બાિ વનવશ્ચત તારીખ અને સમય ેસુંશોધક 

તાલીમાર્થીઓને માવહતી આપીને માવહતી એકરીકરણ કરવામાું આવેલ છે.      
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૧૧. અભ્યાસનાું તારણો 

1. બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓમાું તાલીમાર્થીનુું જતન ર્થાય તેવી પ્રવૃવત્તઓનુું આયોજન ર્થાય તેવા પ્રયત્નો કરવા 

જોઈએ. 

2. બી.એડ્. કોલેજના તાલીમાર્થીઓનો સામાવજક વવકાસ ર્થાય ત ેમાટે પ્રવાસનુું આયોજન કરવુું જોઈએ. 

3. બી.એડ્.  કોલેજના તાલીમાર્થીઓમાું ધાર્મજક મૂલ્યોનુું જતન ર્થાય ત ેમાટે ધાર્મજક પ્રવચનો  ગોઠવવા જોઈએ. 

4. બી.એડ્.  કોલેજમાું તાલીમાર્થીઓમાું ધાર્મજક સ્ર્થળોની મુલાકાતે લઈ જઈ શકાય તવેુું આયોજન કરવુું જોઈએ. 

5. બી.એડ્.  કોલેજમાું તાલીમાર્થીઓ ધાર્મજક પુસ્તકોનુું વાુંચન કરતા ર્થાય ત ેમાટે ધાર્મજક પુસ્તકોનુું પ્રિશજન ગોઠવવુું 

જોઈએ. 

6. બી.એડ્.  કોલેજના તાલીમાર્થીઓ માટે વનયવમત પ્રાર્થજનાનુું આયોજન કરવુું જોઈએ. 

7. બી.એડ્.  કોલેજના તાલીમાર્થીઓ માટે સહ અભ્યાવસક પ્રવૃવત્તઓનુું આયોજન કરવુું જોઈએ.. 
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રાજ્જ્ય  

પ્રશ્નાવવલ 
 

સામાન્ય માવહતી  

તાલીમાર્થી નુું નામ : 

કોલેજ નુું નામ : 

જાવતયતા :  

તારીખ :  
 

સચૂના  

તાલીમાર્થીઓના મૂલ્યો જાણવા માટે કેટલાક વવધાનો આપવામાું આવ્યા છે . િરેક વવધાન બરાબર વાુંચીને સમજો અને 

તેની સામ ેખરાની કે ખોટાની વનશાની કરો   

િમ  વવધાનો  વનશાની 

(ખરુું ) 

વનશાની 

(ખોટ ુ) 

1  હુું શાળા નીવતવનયમોનુું હુંમેશા પાલન કરુું છુું.   

2  મન ેખચજ કરવાનુું ખૂબ ગમ ેછે.   

3 મન ેવનયવમત પ્રાર્થજના કરવાનુું ગમ ેછે.   

4 મન ેમુંદિરે જવાનુું ગમતુું નર્થી.   

5 મન ેસમાજના રીવત-દરવાજો મુંજૂર નર્થી   
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6 મારી દ્રવષ્ટએ લગ્ન પાછળ ર્થતો ખચજ વબન જરૂરી છે.   

7 મન ેધાર્મજક પુસ્તકો વાુંચવાનુું ગમ ેછે   

8 મન ેનેતાગીરી કરવાનુું ગમ ેછે.   

9  માતા વપતાની આર્ર્થજક વસ્ર્થવતને ધ્યાનમાું રાખીને મારી જરૂદરયાતો સુંતોષુું છુું.   

10 હુું સુંપ્રિાયમાું માનતો નર્થી.   

11 મન ેતૈયાર ર્થવાનુું ગમ ેછે.   

12  મન ેજૂઠઠુું બોલવુું પસુંિ નર્થી.   

13 મન ેહહુંસા પસુંિ નર્થી.   

14  મન ેવડીલોનો આિર કરવાનો ખૂબ ગમ ેછે.   

15 મન ેવડીલોની સેવા કરવાનુું પસુંિ છે.   

16 મન ેપ્રમાવણક માણસો પસુંિ છે.   

17 હુું સૌંિયજ પાછળ ર્થતો વબનજરૂરી ખચજ ટાળુું છુું.   

18 મન ેવનષ્ઠાવાન માણસો પસુંિ છે.   

19 મન ેધાર્મજક સ્ર્થળોએ જવાનુું પસુંિ છે   

20 મન ેખોટો ખચજ પસુંિ નર્થી.   

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 


