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i;kZoj.k vkSj xk¡/kh n’kZu 

MkW0 vt; dqekj] vfrfFk f’k{kd Hkwxksy foHkkx turk dks dks’kh dkWyst] fcjkSy] njHkaxk 

 

ifjp; 

i;kZoj.k ;k okrkoj.k ^og vkoj.k gS ftlesa tho pkjksa rjQ ls f?kjk gqvk gS vkSj HkkSfrd rFkk 

tSfod dkjd mls izHkkfor djrs jgrs gSA ;g LFky] ty vkSj ok;qe.My ls feydj cuk gksrk 

gSA ftls thoeaMy dgrs gSaA jkepfj= ekul esa Hkh xksLokeh rqylhnkl fy[ks % 

^^fNr] ty] ikod] xxu lehjk] iaprRo ;g v/ke’kjhjkA** 

 

ftl izdkj ekuo dk ifj/kku oL= gSA mlh izdkj i`Foh dk ifj/kku ou vkSj ouLifr gSA ;g 

gekjk lqj{kk dop gSA ;g gesa LoPN ok;q] ty] gfj;kyh vkSj Hkwfexr ty Lrj dks cuk;s j[krs 

gSaA tyok;q ifjorZu dks jksdrs gSa vkSj le; ij o"kkZ cuk;s j[krs gSa ftlls d`f"k dk fodkl 

laHko gSaA vkt ds HkkSfrd oknh laLd`fr us i;kZoj.k dks fcu"V fd;k gSA i;kZoj.k dh 'kq)rk 

fcu"V gksrh tk jgh gS vkSj ok;q esa dkcZ.kMkbvkDlkbM dh ek=k izfro"kZ c<+ jgh gSA tks i`Foh 

ij ekuo lfgr lEiw.kZ thoksa ds fy, [krjsa dk ladsr gSaA ;g rHkh lq/kj ldrk gS tc ge 

egkRek xk¡/kh ds okD; ^^xk¡oks dh vksj ykSVsA** ij fopkj djsaxsA Hkkjr esa 'kgjhdj.k rsth ls c<+ 

jgk gSA o`{k dkVdj uxj] m?kksx] lMd] ekuo vkokl ,oa lg;ksxh lqfo/kk,¡ ds fy, Hkou 

cuk;h tk jgh gSA o`{k dVkbZ dh rqyuk esa o`{kkjksi.k de gksrk tk jgk gSA tgk¡ i`Foh ds 

,d&frgkbZ Hkkx ij ou&ouLifr gksuh pkfg,A og Hkkjr esa bldk izfr’kr 20.67% gSA vr% 

ou&ouLifr dh lqj{kk o`{kkjksi.k esa o`f) djuk vfr vko’;d gSA blls i;kZoj.k larqyu cuk 

jgsxkA ck<+] lq[kkj] Hkwfe dVko] Hkwfe {kj.k] rki&o`f)] Hkwfexr tyLrj cuk jgsxkA xzhu gkml 

izHkko] lqukuh ygjs] HkwdEi] egkekjh] jlk;fud o"kkZ] dqgjk&dqgklk] /kwa/k dkcZuMkbvkDlkbM dh 

ek=k esa o`f) :dsxhA vkstksu ijr esa fNnz] vYVªkok;ysV fdj.k dk /kjrh rd vkus ls c<+ jgs 

peZjksx] ân; jksx] dSalj jksx rFkk cgqr ls iztkfr;ksa dk tyok;q ifjorZu ds dkj.k foyqIr gksus 

dk [krjk de gksxkA vkt gekjs ;gk¡ fx) ugha mrjrh gSaA lnh ds ekSle esa lkbcsfj;u i{kh 

vkrs Fks og ugha vkrh gSA fofHkUu rjg ds jax&fcjaxs i{kh ns[ks tkrs FksA vkt foyqIr gks x;s gSaA 

;s cnyrs ekSle dk izHkko gSA dkys fgj.k] xkSM+k] e`x] ck?k gkFkh de iM+rs tk jgs gSA vr% 

izkd`frd lejlrk dks cuk;s j[kus ikfjfLFkfrd larqyu dks larqfyr j[kus ds fy, ^ft;ks vkSj 

thus nks* ds chp xk¡/kh ds ml fopkj dks Hkh pfjrkFkZ djuk gksxk ftlesa mUgksaus xk¡oksa dh 

laLd`fr] i;kZoj.k] f’k{kk mUufr ds fy, cqfu;knh f’k{kk dh uhao j[kh FkhA paikj.k dk fHkrjok 

vkJe bldk xokg gSA pkjksa rjQ gfj;kyh] fpfM+;ksa dk pgd] es/kkoj.k ds chp izkd`frd 

lkSUn;Z esa mÙke f’k{kk 'kgjh pdkpkSd dks ekr nsus okyh FkhA f’k{kk ds lkFk Lojkstxkj og Hkh 

cqfu;knh lk/kuksa ds vk/kkj ij cPpksa dks fl[kkbZ tkrh FkhA tSls&VksdM+h cquuk] jLlh ck¡Vuk] 

diM+k cquuk] pj[kk pykuk] vxjorh cukuk] ikiM+ cukuk] nkycwV cukuk bR;kfnA ysfdu xk¡/kh 

ds ml lius & ^^liuksa dk Hkkjr** lq’kgky Hkkjr] le`) Hkkjr dks c<+rs 'kgjh pdkpkSd vkSj 

jktusrkvksa dk xk¡oks ds fodkl ij de /;ku nsus ls 'kgjksa dh vksj vkd"kZ.k c<+k gSA xk¡o dk 

lM+d vPNh gksA ukyk] Lohoj] fctyh ikuh] jks’kuh] 'kkSpky;] fo?kky;] vLirky [ksy eSnku 

vkSj ;krk;kr&ifjogu lk/ku lqyHk gksA 'kgj ls rhozxkeh lk/ku ds lkFk tqM+k gksA lqj{kk ds 
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lk/ku miyC/k gks rks 'kgj dh ukjdh; thou esa jgus ls dgha vPNk xk¡o dk thou gSA tgk¡ 

^^Hkkjr dh vkRek clrh gSA** bldh viuh laLd`fr gS & HkkbZpkjk] /kkfeZd lejlrk] I;kj&eqgCcr 

lg;ksx dh Hkkjrh; Hkkouk dk lqUnj mnkgj.k xkao gksrk gSA 'kgj ds fcxjSy i;kZoj.k ds chp 

jgus ls dgh vPNk xk¡o dk thou gSA ;gk¡ o"kkZdky esa ikuh te tkrk gS vkSj ikj djus esa 

peZjksx dk [krjk jgrk gSA QSDVªh dh /kq¡vk 'olu jksx ykrh gSA /ofu izn`"k.k ls cgjkiu c<+ 

jgk gSA gfjfrek ds vHkko esa vk¡[kksa dh jks’kuh tYn pyh tkrh gSA blfy, orZeku ifjis{; esa 

i;kZoj.k ds lanHkZ esa xk¡/kh th dk fn;k fopkj dkQh lkjxfeZr gSA 

 

mís’;  

orZeku le; esa i;kZoj.k vkSj xk¡/kh n’kZu ds i;kZoj.kh; fopkj dks fcgkj ds lanHkZ esa ns[kuk 

pkgsaxsA tgk¡ gekjh ljdkj ckiq ds n’kZu ds vk/kkj ij paikj.k ds /kjrh ls ^^gfj;kyh dk;ZØe** 

dh 'kq:vkr djrs gS vkSj bls Hkkjr esa loZizFke ykxq dj xk¡/kh n’kZu vkSj i;kZoj.k ij mudh 

lksap ij [kM+k mrjus ds fy, ge lc ds lg;ksx] tkx`fr dh dkeuk djrs gSaA 

 

vk¡dM+ks dk L=ksr  

ljdkj ds vk¡dM+s crkrs gS fd fcgkj ds 7 izfr’kr ls de Hkkx ij gh ou ouLifr gSA iwohZ 

fcgkj ds dfVgkj] fd’kuxat] vjfj;k] iwf.kZ;k dh Hkwfe rFkk if’peh fcgkj dh i0 paikj.k ,oa 

iwohZ paikj.k esa gh ou feyrs gSA 'ks"k fcgkj esa futh cxhps] isM+&ikS/ks ljdkj }kjk yxk;s x;s gSa 

tcfd fcgkj ds ikl 18 izfr’kr rd ÅlZj] vuqi;qDr d`f"k ;ksX; Hk wfe] catj Hkwfe] rky&ryS;k] 
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cka/k fdukjk ,oa lM+d ds nksuks vksj lkoZtfud LFkku ij o`{kkjksi.k fd;k tk; vkSj mldh 

lqj{kk lqfuf’pr dh tk; rks gfj;kyh dk;ZØe ls cnyrs tyok;q dks jksdk tk ldrk gSA fcgkj 

ds d`f"k lalk/ku dks etcqr fd;k tk ldrk gSA djkSuk ladV vkSj ykWdMkmu ls cnyrs 

i;kZoj.k] vPNh o"kkZ] gfj;kyh vkSj dkcZu MkbZvkDlkbV esa dkQh deh vk;h gSA 

 

HkksxkSfyd ifjn`’; vkSj v/;;u {ks= 

mixzg ls izkIr vk¡dM+s crkrs gS fd fcgkj esa izkd`frd ouLifr dk izfr’kr jk"V ls dkQh de 

gSA ftlesa mÙkj&if’peh ,oa iwohZ fcgkj gh vf/kd le`) gSA 'ks"k fcgkj eSnkuh gSA tgk¡ /kuh 

vkcknh feyrh gS vkSj ou&ouLifr dk vHkko gSA ;gk¡ Hkh 17&18 izfr’kr Hkwfe mlZj] vuqi;qZDr 

d`f"k ;ksX;] catj Hkwfe] rky&ryS;k] cka/k fdukjk ,oa lM+d dh gS ftlds fdukjs isM+&ikS/kk 

yxkdj gfj;kyh QSyk;h tk ldrh gSA budh lqj{kk o`{kfe= cgkydj dh tk ldrh gSaA izR;sd 

iapk;r dks blls tksM+dj gfj;kyh dk;ZØe dks lQy cuk;k tk ldrk gSA LoPN Hkkjr vkSj 

lQkbZ dk;ZØe dks xyh eqgYyk rd fujUrj djrs jguk pkfg,A 

 

orZeku fLFkfr  

i;kZoj.k iznw"k.k] lqj{kk ,oa izcU/ku ds lanHkZ esa fcgkj dh fLFkfr vU; jkT;ksa ls fHkUu gSA ;gk¡ 

dy dkj[kkusa ,oa QSDVªh dh la[;k de gSA o`{kksa dh lqj{kk ,oa izcU/ku ds lanHkZ esa orZeku fcgkj 

ljdkj dk eqf[k;k Hkh fufr’k dqekj dkQh ltx gSA og xk¡/kh ds deZHkwfe paikj.k ls orZeku 

2019 esa ty] thou vkSj gfj;kyh dk;ZØe fudkydj fcgkj ds gj dksus esa tkx:drk vfHk;ku 

pyk jgs gSA ekuo J`a[kyk cuk jgs gSA ftlsa u’kk eqfDr ngst] cky&fookg ds lkFk&lkFk ty] 

thou vkSj gfj;kyh dk;ZØe dks 'kkfey dj tu&tu dh vkokt igq¡pkdj tkx:d dj jgs 

gSA eq¶r esa ikS/kk forj.k ,oa ifjrksf"kd iqjLdkj nsdj dk;ZØe dks lQy cuk jgs gSA xka/kh dk 

liuk] le`) xkao gks viukA LoPN vkSj lqUnj gfj;kyh fy, xk¡o gks viukA ;kuh LoPN] 

fujksx] thou dh dYiukA ;ksx vkSj deZ esa fo’okl ds lkFk xka/kh dk n’kZu dks pfjrkFkZ djus 

esa yxs gS rkfd vkus okys ih<+h dks LoPN gfj;kyh ty thou ;qDr fcgkj ns ldsA ;gh 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh th dh Hkh lksp gSA LoPN] LoLF;] fujksx Hkkjr mudk ukjk gSA 

 

izeq[k lnL;k 

fcgkj Hkkjr dk lokZf/kd l/ku ?kuRo dk jkT; gSA ;gk¡ vkoklh; Hkwfe ds lokZf/kd mi;ksx ls 

d`f"k ?kV jgh gSA xSj d`f"k dk;Z Hkwfe izfr’kr c<+ jgk gSA xgu [ksrh ds izpyu ,oa dhVuk’kh 

nokvksa ds mi;ksx ls rFkk ou&ouLifr ds fouk’k ls i;kZoj.k iznw"k.k c<+k gSA vEyh; o"kkZ] 

vle; ekulwe dk vkuk] lq[kkj o"kkZ dh vfu;ferrk] vfuf’prrk] vfro`f"V] vuko`f"Vª l s d`f"k 

izHkkfor gq;h gSA 1860 ls 1960 ds chp ok;qeaMy esa 14 izfr’kr dkcZu MkbZDlkbM dh ek=k c<+h 

gSA bldk eq[; dkj.k ou&ouLifr dk gkl gSA ou&ouLifr iks"k.k Øe esa dkcZu MkbZDlkbM 

dks lks[krs gS vkSj vkWDlhtu iznku djrs gSA ;kuh ok;q dk 'kqf)dj.k gksrk jgrk gSA vkt iF̀oh 

^^xSlks dk psEcj** curk tk jgk gS vkSj gfjr x`g izHkko u"V gksrs tk jgs gSA ftUgsa thfor djus 

ds fy, izkUrh; Lrj ij fcgkj ljdkj ^^xzkl :V** dk dk;Z dj jgh gS vkSj ty&thou 

gfj;kyh ;kstuk dks tu&tu rd igq¡pk dj ^^gfjr fcgkj&le`) fcgkj** dh dYiuk ds lkFk 

Hkkjr ljdkj ds 20 lwph dk;ZØe esa 'kkfey okfudh dks xka/kh n’kZu ls tksM+dj eujsxk ds v/kwjs 

dk;Z iqjk dj jgh gSA D;ksafd fcgkj ds ikap iznwf"kr 'kgj&iVuk] njHkaxk] eqt¶Qjiqj] Hkkxyiqj 

vkSj ukyank dh j{kk gfjr fcgkj cukdj gh dh tk ldrh gSA 
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vkt fcgkj esa eujsxk ds rgn~ 38 ftyks esa 17&18 izfr’kr Hkwfe ij o`{k yxk;s x;s gSA ftlesa 

Qynkj o`{k] dherh ydM+h ds isM+ lokZf/kd yxk;s x;s gS vkSj loZizFke ftyk Lrjh; iapk;rh 

jkt dks bldh ftEesnkjh lkSih x;h FkhA vkt eujsxk dk;ZØe dks can gksrs gh fcgkj ljdkj us 

ty thou gfj;kyh dk;ZØe pyk;k gSA blds lkFkZd ifj.kke feyus dh vk’kk gSA ;kstuk dk 

eq[; y{; fuEu gSA 

1- o`{kksa dh j{kk] vifjiDo o`{k dh lqj{kk] ns[kHkky djuk 'kkfey gSA 

2- vf/kd o`{k yxkvks] blds fy, fu%’kqYd ikS/kk forj.k ,oa iqjLdkj jkf’k dh ljdkjh O;oLFkk 

dh x;h gS ftlls vf/kd fdlku ykHkkafUor gks ldsA 

3- izcU/ku] lqj{kk ,oa le; ij flpkbZ ds fy, o`{k fe= ,oa izgjh cgky djus dh iapkr; Lrj 

ij t:jr gSA 

4- ik¡p o"kksZ rd o`{k dh lsok dj thfor j[kus okys lhekUr fdlku] tehankj fdlku lHkh dks 

izksRlkfgr ,oa iqjLd`r djus dh t:jr gSA t:jr iM+s rks o`{k isa’ku jkf’k ;kstuk pyk;h 

tkuh pkfg,A 

5- tu&tu rd Ldwy] egkfo?kky; esa i;kZoj.k f’k{kk dk izpkj&izlkj gksuk pkfg,A 

6- xzkeh.k vkcknh esa iapk;r Lrj ij tkx:drk dk;ZØe ty] thou ,oa gfj;kyh ds egRo 

dks le>uk pkfg,A 

7- izkphu Hkkjrh; fo?kk] o`{kiwtk] ekuo iwtk ls csgrj gS ds egRo dks tu&tu rd igqapkuk 

pkfg,A 

 

fu"d"kZ  

i`Foh dk ifj/kku gh ou&ouLifr gSA ;g ekuo lfgr lHkh thoks dk lqj{kk dop gSA tks 

ikfjfLFkfrd ladV ls gesa cpk ldrk gSA ty&thou gfj;kyh ls ekuo lfgr lEiw.kZ 

tSo&txr larqfyr cuk jg ldrk gSA izd`fr vkSj ekuo dk lEcU/k lfn;ksa iqjkuk gS vkSj ,d 

nwljs ls vU;ksU;kfJr iwjd gSA jk"Vªfirk ckiw dk n’kZu vkSj cqfu;knh f’k{kk esa i;kZoj.k egRo] 

lqj{kk ,oa o`{kkjksi.k ds vuojr d;Z dks nSfud thou esa lekfgr fd;k x;k gSA ftls viukdj 

gh ge [kq’kgky Hkkjr dh dYiuk dj ldrs gS vkSj xka/kh ds LoPN] LoLF; iznw"k.k jfgrA 

i;kZoj.k esa ekuo thou ds fodkl dks Rofjr xfr ns ldrs gSA 

 

'kks/k lanHkZ  

1- nSfud lekpkj i= & nSfud tkxj.k] fgUnwLrku] izHkkr [kcj] nSfud HkkLdj ls izkIr 

tkudkjhA 

2- lkaf[;dh foHkkx] fcgkj ljdkj ls izkIr fjiksVZA 

3- ds0Mh0 lDlsuk % bUHkkjesUV Iykfyax % ikWfylh ,.M izksxzke bafM;k] f’kIizk ifCyds’ku gkml 

fnYyh 1991 

4- okf"kZd fjiksVZ 1999&2019] ou ,oa i;kZoj.k ea=ky; Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh 2019 

5- /khjsUnz etqenkj %& lexz xzke lsok dh vksj &xka/kh n’kZu iqLrd ls izkIr tkudkjhA 

6- xka/kh ds fopkj & eksgupan djepan xka/kh] lkojerh vkJe] vgenkcknA 

7- Census of India 2011, Bihar Series II Final Publication, Patna 

8. Rao, B.P and R.B.P. Singh (1995) Bihar Ka Bahugolik Swarup, Basundhara Publication, 
Patna 

9. Ahmed E-1965, Bihar-A Physical Economical and Regional Geography-Rachi 

10-fcgkj ,d ifLo; & ft;kyky vk;Z tsujy cqd ,tsUlh] iVuk 


