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राजा भर्तृहरर की कहानी 
 

विनोदभाई पेथाभई चौधरी 

१. प्रास्र्ाविक 

भर्तृहरर एक महान संस्कत र् कवि थे। संस्कत र् सावहत्य के इवर्हास में भर्तृहरर एक नीवर्कार के रूप में प्रवसद्ध हैं। 

इनके शर्कत्रय (नीवर्शर्क, शतंगारशर्क, िैराग्यशर्क) की उपदशेात्मक कहावनयााँ भारर्ीय जनमानस को 

विशेष रूप से प्रभाविर् करर्ी हैं। प्रत्येक शर्क में सौ-सौ श्लोक हैं। बाद में इन्होंने गुरु गोरखनाथ के वशष्य 

बनकर िैराग्य धारण कर विया था इसविये इनका एक िोकप्रचविर् नाम बाबा भरथरी भी ह।ै 

 

जनश्रुवर् और परम्परा के अनुसार भर्तहृरर विक्रमसंिर्् के प्रिर्ृक सम्राट चन्रगुप्त विक्रमाददत्य के अग्रज माने 

जार्े हैं। विक्रमसंिर्् ईसिी सन् से 56 िषृ पूिृ प्रारम्भ होर्ा ह,ै जो विक्रमाददत्य के प्रौढािस्था का समय रहा 

होगा। भर्तृहरर विक्रमाददत्य के अग्रज थे, अर्ः इनका समय कुछ और पूिृ रहा होगा। विक्रमसंिर्् के प्रारम्भ के 

विषय में भी विद्वानों में मर्भेद हैं। कुछ िोग ईसिी सन् 78 और कुछ िोग ईसिी सन् 544 में इसका प्रारम्भ 

मानरे् हैं। य े दोनों मर् भी अग्राह्य प्रर्ीर् होर् े हैं। फारसी गं्रथ कविर्ौ ददमनः में पंचरं्त्र का एक पद्य 

शवशददिाकर योग्रृहपीडनम्श का भाि उद्धतर् ह।ै पंचर्ंत्र में अनेक ग्रंथों के पद्यों का संकिन ह।ै संभिर्ः 

पंचर्ंत्र में इसे नीवर्शर्क से ग्रहण दकया गया होगा। फारसी गं्रथ 571 ईसिी से 581 ई० के एक फारसी 

शासक के वनवमत्त वनर्मृर् हुआ था। इसविए राजा भर्तृहरर अनुमानर्ः 550 ई० से पूिृ हम िोगों के बीच आए 

थे। भर्तृहरर उज्जवयनी के राजा थे। ये विक्रमाददत्य उपावध धारण करने िािे चन्रगुप्त वद्वर्ीय के बड ेभाई थे। 

इनके वपर्ा का नाम चन्रसेन था। पत्नी का नाम पपंगिा था वजसे िे अत्यन्र् पे्रम करर् ेथे। इन्होंन ेसुन्दर और 

रसपूणृ भाषा में नीवर्, िैराग्य र्था शतंगार जैसे गूढ विषयों पर शर्क-काव्य विखे हैं। इस शर्कत्रय के 

अवर्ररक्त, िाक्यपदीय नामक एक उच्च श्रेणी का व्याकरण ग्रन्थ भी इनके नाम पर प्रवसद्ध ह।ै कुछ िोग 

भरिकाव्य के रचवयर्ा भरि से भी उनका एक्य मानर्े हैं। ऐसा कहा जार्ा ह ै दक नाथपंथ के िैराग्य नामक 

उपपंथ के यह ही प्रिर्ृक थे। चीनी यात्री इपत्संग और ह्िेनसांग के अनुसार इन्होंने बौद्ध धमृ ग्रहण दकया था। 

 

२. इनके जीिन स ेसम्बवन्धर् कुछ ककंिदवन्र्या ंइस प्रकार ह-ै 

एक बार राजा भर्तृहरर अपनी पत्नी पपंगिा के साथ जंगि में वशकार खेिन ेके विए गए हुए थे। िहां काफी 

समय र्क भटकरे् रहन ेके बाद भी उन्हें कोई वशकार नहीं वमिा। वनराश पवर्-पत्नी जब घर िौट रह ेथे, र्भी 

रास्र् ेमें उन्हें वहरनों का एक झुण्ड ददखाई ददया। वजसके आगे एक मतग चि रहा था। भर्तृहरर ने उस पर प्रहार 

करना चाहा र्भी पपंगिा ने उन्हें रोकर् ेहुए अनुरोध दकया दक महाराज, यह मतगराज 700 वहरवनयों का पवर् 

और पािनकर्ाृ ह।ै इसविए आप उसका वशकार न करें। भर्तृहरर ने पत्नी की बार् नहीं मानी और वहरन पर 

बाण चिा ददया। इससे िह मरणासन्न होकर भूवम पर वगर पडा। प्राण छोडर्े-छोडर् ेवहरन ने राजा भर्तृहरर 

से कहा, ‘र्ुमन ेयह ठीक नहीं दकया। अब जो मैं कहर्ा ह ंउसका पािन करो। मेरी मतत्यु के बाद मेरे सींग श्रतंगी 

बाबा को, मेरे नेत्र चंचि नारी को, मेरी त्िचा साधु-संर्ों को, मेरे पैर भागने िािे चोरों को और मेरे शरीर 
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की वमिी पापी राजा को द ेदनेा। मरणासन्न वहरन की करुणामयी बार्ें सुनकर भर्तृहरर का हृदय रविर् हो 

उठा। वहरन का किेिर घोड ेपर िाद कर िह मागृ में चिने िगे। रास्र् ेमें उनकी मुिाकार् बाबा गोरखनाथ 

से हुई। भर्तृहरर ने इस घटना से अिगर् करार्े हुए उनसे वहरन को जीविर् करने की प्राथृना की। इस पर बाबा 

गोरखनाथ ने कहा- मैं एक शर् ृपर इसे जीिनदान द ेसकर्ा ह ंदक इसके जीविर् हो जान ेपर र्ुम्हें मेरा वशष्य 

बनना पडगेा। राजा ने गोरखनाथ की बार् मान िी। 

 

३. काव्य शैिी 

भर्तृहरर संस्कत र् मुक्तककाव्य परम्परा के अग्रणी कवि हैं। इन्हीं र्ीन शर्कों के कारण उन्हें एक सफि और उत्त

म कवि माना जार्ा ह।ै इनकी भाषा सरि, मनोरम, मधुर,रसपूणृ र्था प्रिाहमयी ह।ै भािावभव्यवक्त इर्नी 

सशक्त ह ैदक िह पाठक के हृदय और मन दोनों को प्रभाविर् करर्ी ह।ै उनके शर्कों में छन्दों की विविधर्ा ह।ै

 भाि और विषय के अनुकूि छन्द का प्रयोग, विषय के अनुरुप उदाहरण आदद से उनकी सूवक्तयााँ जन-

जन में प्रचविर् रही हैं और समय-समय पर जीिन में मागृदशृन और प्रेरणा दरे्ी रही हैं। 

 

४. सघंष ृ

प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द, ये र्ीन प्रमाण अथाृर्् सत्य ज्ञान के साधन हैं। प्राय: सभी प्राचीन भारर्ीय दाशृवन

कों ने ये र्ीनों प्रमाण माने हैं। वजस विषय में र्ीनों प्रमाणों का संिाद ह,ै उस विषय में वनणृय िेना सरि बा

र् ह,ै जैस ेकी 'अवि ठडकं को नष्ट करर्ी ह'ै,'सूयृ चराचर सतवष्ट ह'ै,'सत्य में सारा विश्व प्रवर्विर् वस्थर ह'ै, इत्या

दद। परन्र्ु वजस विषय के बारे में प्रमाणों में विरोध उत्पन्न हार्ा ह,ै उसके बारे में कौनसा प्रमाण सबि और 

कौन-सा दबुृि ह,ै यह समस्या बडी ही करठन ह।ै ऐसे विषय में भर्तृहरर का कथन इस प्रकार ह।ै  

 

प्रत्यक्ष और अनुमान, ये दो प्रमाण व्यािहाररक व्यक्त विषयों के बारे में कुछ सीमा र्क ज़रूर वनणाृयक होंगे, 

अथाृर्् स्िीकायृ भी होंगे, परन्र्ु अत्यन्र् सूक्ष्म पारमार्थृक विषयों में इन प्रमाणों को वबल्कुि स्थान नहीं दनेा 

चावहए। उन सूक्ष्म विषयों का वनणृय केिि अपौरुषेय िेद रूप शब्द प्रमाण से ही संभि ह।ै 

 

५. प्रत्यक्ष प्रमाण 

प्रत्यक्ष प्रमाण से केिि स्थूि और िर्ृमानकािीन पदाथृ का ही ज्ञान होर्ा ह।ै सूक्ष्म, भूर्कािीन, भविष्यका

िीन और दरूस्थ िस्र्ुओं के बारे में िह प्रमाण पूणृर्या वनरुपयोगी ह।ै समूचे विश्व का मूि कारण क्या ह?ै वि

श्व का और उसके कारण का सत्य स्िरूप क्या ह।ै इस विषय में र्था धमृ, अधमृ, पाप, पुण्य, परिोक, साध श

ब्द और असाधु शब्द, अपभ्रंश आदद परोक्ष विषयों में िह प्रमाण सिृथा दबुृि ह।ै यह सारे प्राचीन शास्त्रकारों 

की वनर्िृिाद मान्यर्ा ह।ै इसविए भर्तृहरर ने प्रत्यक्ष का समथृन या वनराकरण कुछ भी नहीं दकया ह।ै वसरृ्फ ए

क दो स्थानों पर उसने उसका उल्िेख दकया ह।ै अनुमान प्रमाण भी प्रत्यक्षाििंबी ही ह।ै इस कारण से सिृथा 

अप्रत्यक्ष, अत्यन्र् सूक्ष्म और वजस विषय का प्रत्यक्ष के साथ दरू से भी संबंध नहीं हो सकर्ा, ऐसे विषय में अ

नुमान प्रमाण से वनणृय िेना अनथृकारी होगा। ऐसा वसद्धांर् भर्तृहरर ने स्पष्ट रूप से बर्ाया ह।ै 
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६. अपनी र्ीसरी पत्नी पपगंिा पर मोवहर् राजा भर्तहृरर के बैरागी बनन ेकी कथा 

प्राचीन उज्जैन में बड ेप्रर्ापी राजा हुए। राजा भर्तृहरर अपनी र्ीसरी पत्नी पपंगिा पर मोवहर् थे और िे उस 

पर अत्यंर् विश्वास करर्े थे। राजा पत्नी मोह में अपन े कर्ृव्यों को भी भूि गए थे। 

 

उस समय उज्जैन में एक र्पस्िी गुरु गोरखनाथ का आगमन हुआ। गोरखनाथ राजा के दरबार में पहुचंे। 

भर्तृहरर ने गोरखनाथ का उवचर् आदर-सत्कार दकया। इससे र्पस्िी गुरु अवर् प्रसन्न हुए। प्रसन्न होकर 

गोरखनाथ ने राजा एक फि ददया और कहा दक यह खान ेसे िह सदिै जिान बन ेरहेंगे, कभी बुढापा नहीं 

आएगा, सदिै सुंदरर्ा बनी रहगेी। 

 

यह चमत्कारी फि दकेर गोरखनाथ िहां से चिे गए। राजा ने फि िेकर सोचा दक उन्हें जिानी और सुंदरर्ा 

की क्या आिश्यकर्ा ह।ै चूंदक राजा अपनी र्ीसरी पत्नी पर अत्यवधक मोवहर् थे, अर्: उन्होंन ेसोचा दक यदद 

यह फि पपंगिा खा िेगी र्ो िह सदिै सुंदर और जिान बनी रहगेी। यह सोचकर राजा ने पपंगिा को िह 

फि द ेददया। 

 

रानी पपंगिा भर्तृहरर पर नहीं बवल्क उसके राज्य के कोर्िाि पर मोवहर् थी। यह बार् राजा नहीं जानर्े थे। 

जब राजा ने िह चमत्कारी फि रानी को ददया र्ो रानी ने सोचा दक यह फि यदद कोर्िाि खाएगा र्ो िह 

िंबे समय र्क उसकी इच्छाओं की पूर्र् ृकर सकेगा। रानी ने यह सोचकर चमत्कारी फि कोर्िाि को दे 

ददया।  िह कोर्िाि एक िैश्या से प्रेम करर्ा था और उसन ेचमत्कारी फि उसे द ेददया। र्ादक िैश्या सदिै 

जिान और सुंदर बनी रह।े िैश्या ने फि पाकर सोचा दक यदद िह जिान और सुंदर बनी रहगेी र्ो उस ेयह 

गंदा काम हमेशा करना पडगेा। नकृ समान जीिन से मुवक्त नहीं वमिेगी। 

इस फि की सबसे ज्यादा जरूरर् हमारे राजा को ह।ै राजा हमेशा जिान रहेंगे र्ो िंबे समय र्क प्रजा को 

सभी सुख-सुविधाएं दरे्ा रहगेा। यह सोचकर उसन ेचमत्कारी फि राजा को दे ददया। राजा िह फि दखेकर 

हर्प्रभ रह गए।  राजा ने िैश्या से पूछा दक यह फि उस ेकहां से प्राप्त हुआ। िैश्या ने बर्ाया दक यह फि उसे 

कोर्िाि ने ददया ह।ै भर्तृहरर ने र्ुरंर् कोर्िाि को बुििा विया। सख्र्ी से पूछने पर कोर्िाि ने बर्ाया दक 

यह फि उस ेरानी पपंगिा ने ददया ह।ै 

 

जब भरथरी को पूरी सच्चाई मािूम हुई र्ो िह समझ गए दक रानी पपंगिा उस ेधोखा द ेरही ह।ै पत्नी के धोखे 

से भर्तृहरर के मन में िैराग्य जाग गया और िे अपना संपूणृ राज्य विक्रमाददत्य को सौंपकर उज्जैन की एक 

गुफा में आ गए। उस गुफा में भर्तृहरर ने 12 िषों र्क र्पस्या की थी। उज्जैन में आज भी राजा भर्तृहरर की 

गुफा दशृनीय स्थि के रूप में वस्थर् ह।ै राजा भर्तृहरर ने िैराग्य पर िैराग्य शर्क की रचना की, जो दक काफी 

प्रवसद्ध ह।ै राजा भर्तृहरर ने श्रतंगार शर्क और नीवर् शर्क की भी रचना की। यह र्ीनों ही शर्क आज भी 

उपिब्ध हैं और पढन ेयोग्य ह।ै 
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