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બી.એડ.્ માાં શકૈ્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયમાાં પસાંદિત એકમોમાાં PPT કાયયક્રમની 

 રચના અન ેતેની અસરકારકતા 
 

ડૉ. બીના એમ. પારેખ 

આચાયાય, શ્રીમતી પી.કે.ઈનામિાર કોલેજ ઓફ એજ્યુકેશન,બાકરોલ (િલ્લભ ણિદ્યાનગર) 

સારાાંશ 

િતયમાન યુગ ટેકનોલોજીનો યુગ છે. આજે ણશક્ષિમાાં પિ ણિદ્યાર્થીઓને ણિણિધ પદ્ધણત અને પ્રિૃણિર્થી ણશક્ષિ આપિા પર ભાર 

આપિામાાં આિે છે. કહેિાય છે કે ણિદ્યાર્થી ણશક્ષિ મેળિિાાંમાાં જેટલી િધારે જ્ઞાનેન્દ્રીઓનો ઉપયોગ કરે તેટલુાં ણિદ્યાર્થીનુાં જ્ઞાન 

ણચરાંજીિી બને છે. આર્થી આજે ણશક્ષિમાાં પિ ટેકનોલોજીનો ઉપયોગતો કરિો જ રહ્યો. ણશક્ષિ આપિા માટે ણિણિધ દૃશ્ય, શ્રાવ્ય, 

દૃશ્ય-શ્રાવ્ય, િગેરે જેિા સાધનોનો ઉપયોગ ર્થઈ શકે છે. તેમાાંનુાં એક માધ્યમ PPT દ્િારા ણશક્ષિ પિ આપી શકાય છે. આમ 

કરિાર્થી િગયખાંડમાાં અધ્યાપનકાયય નાણિન્દ્યપ્રિ અને રણસક બનાિી શકાય.    
 

ચાિીરૂપ શબ્િો: શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન, પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન કાયયક્રમ, શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ, અસરકારકતા  
 

૧ પ્રસ્તાિના 

િતયમાન સમયમાાં ણશક્ષિક્ષેત્રે સમાજ અકલ્પનીય ણસણદ્ધઓ મેળિી છે. શૈક્ષણિક સમસ્યાઓના ણનિાન ઉપચાર માટે ણિદ્યાર્થીઓની 

ણસણદ્ધ ઊંચી લાિિા માટે, િગયખાંડો, શાળા પયાયિરિ, સહભ્યાણસક પ્રિૃણિઓ ણશક્ષિ પ્રણશક્ષિ, ણશક્ષિની ગુિિિા જેિી અનેક 

શૈક્ષણિક બાબતો માટે ણિજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી બ્રહ્મશાસ્ત્ર સાણબત ર્થયેલ છે. તેમજ, િતયમાન ણશક્ષિમાાં ઊભી ર્થતી આજે 

સમસ્યાઓને કેન્દ્રમાાં રાખી તે અાંગેના સાંશોધનો શરૂ ર્થયા આજે ણશક્ષિનાાં ક્ષેત્ર અણભગમ અણનિાયય બની ગયો છે. મોડેલ, નમૂના, 

રેદડયો, ટી.િી., PPT, બહુ માધ્યમ સાંપુટ િગેરે સાધનો દ્િારા ટેકનોલોજીએ ણશક્ષિમાાં વ્યિહારૂ બનાિીને ણશક્ષિની ગિુિિા 

સુધારિાનો પ્રયાસ િરેક શાળાએ તર્થા ણશક્ષકે કરિો જોઈએ. આપિે જો ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ િગય અધ્યાપનમાાં કરીએ તો સમગ્ર 

ણશક્ષિ પ્રિાલી ચેતનિાંતી બનશે. િતયમાન પદરણસ્ર્થણતમાાં આ પાશ્ચાત્ય ભૂણમકાને ધ્યાનમાાં રાખી શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના 

અધ્યયન કાયયમાાં PPT (પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) કાયયક્રમની રચના કરિાનુાં અણનિાયય જિાયુાં. તેર્થી PPT ના કાયયક્રમની રચના કરી 

તેની અજમાયશ કરિાનુાં સાંશોધનકાયય હાર્થ ધરિામાાં આવ્યુાં હતુાં. 
 

૨. હતેઓુ 

૧. બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયમાાં અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમ માટે PPT (પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) તૈયાર કરિુાં. 

૨. બી.એડ્.માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયમાાં અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમ માટે સ્િ ણનર્મયત ઉિર કસોટી તૈયાર કરિી. 

૩. બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયમાાં અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમ ઉપર શૈક્ષણિક ણસણદ્ધના સાંિભયમાાં PPT (પાિર 

પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) આધાદરત અધ્યાપન પદ્ધણત અને પરાંપરાગત પદ્ધણતની તુલના કરિી. 

૪. શૈક્ષણિક ણસણદ્ધના સાંિભયમાાં અધ્યાપન પદ્ધણતની જાતીયતા પર અસર તપાસિી. 
 

૩. ઉત્કલ્પાના 

૧. બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યાપન કાયયમાાં PPT (પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) આધાદરત અધ્યાપન પદ્ધણત 

અને પરાંપરાગત પદ્ધણતની શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ િચ્ચે સાર્થયક તફાિત નહી હોય.   
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૨. બી.એડ્. માાં કુમારોની શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યાપન કાયયમાાં PPT (પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) આધાદરત અધ્યાપન 

પદ્ધણત અને પરાંપરાગત પદ્ધણતની શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ િચ્ચે સાર્થયક તફાિત નહી હોય.   

૩. બી.એડ્. માાં કન્દ્યાઓની શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યાપન કાયયમાાં PPT (પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન) આધાદરત 

અધ્યાપન પદ્ધણત અને પરાંપરાગત પદ્ધણતની શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ િચ્ચે સાર્થયક તફાિત નહી હોય. 
 

૩. ચલ 

૧. સ્િતાંત્ર ચલ:  PPT દ્િારા અધ્યાપન, વ્યાખ્યાન પદ્ધણત દ્િારા અધ્યાપન  

૨. પરતાંત્ર ચલ:  શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ  

૩. અાંકુણશત ચલ: કોલેજનુાં િાતાિરિ, માધ્યમ, ણિષય, પસાંદિત એકમ 

૪. પદરિતયક ચલ: જાણતયતા (કુમારો, કન્દ્યા) 

૫. આાંતરિતીય ચલ: જૂર્થો િચ્ચેની આાંતરદક્રયા, િૈયણતતક તફાિતો, ણિષય પ્રત્યેનો રસ અને ઉત્સાહ  
 

૪. વ્યાપણિશ્િ 

પ્રસ્તુત સાંશોધનમાાં વ્યાપણિશ્િ તરીકે આિાંિ જીલ્લાની ગુજરાતી માધ્યમની બી.એડ્. કોલેજોમાાં અભ્યાસ કરતા ણિદ્યાર્થીઓ પૂરતુાં 

સીણમત હતુાં. 
 

૫. નમનૂો 

પ્રસ્તુત સાંશોધનમાાં પ્રયોગ કાયય સતત પાાંચ દિિસ સુધી કરિાનુાં હોય, કોલેજ સાંચાલક તેમજ અધ્યાપકોના સહકાર મળે તે હેતુર્થી 

કોલેજની પસાંિગી સહેતુક નમૂના પસાંિગીર્થી અને જૂર્થોમાાં પાત્રોની િહેંચિી આકણસ્મકરિની રીતે કરેલી હતી. 
 

૬. સાંશોધન પદ્ધણત  

પ્રસ્તુત સાંશોધન માટે અભ્યાસના હેતુઓનાાં સાંિભયમાાં પ્રાયોણગક સાંશોધન પદ્ધણત પસાંિ કરી હતી. પ્રાયોણગક સાંશોધન પદ્ધણત અન્દ્ય 

સાંશોધન પદ્ધણતઓ કરતા િધુ શુદ્ધ અને ગુિિિાિાળી સાંશોધન પદ્ધણત છે. 
 

૭. સાંશોધન ઉપકરિ 

પ્રસ્તુત સાંશોધનમાાં માણહતીની એકત્રીકરિ માટે ણશક્ષક ણનર્મયત કસોટીની સાંરચના કરિામાાં આિી હતી. પ્રાયોણગક કાયયનાાં અાંતે બે 

જૂર્થનાાં પ્રણશક્ષિાર્થીઓની અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમની શૈક્ષણિક ણસણદ્ધનુાં માપન કરિા માટે ણશક્ષક ણનર્મયત કસોટી આપિામાાં 

આિી હતી. આ કસોટી ૨૫ ગિુની હતી અને તે કસોટી સમય ૩૫ ણમણનટનો હતો. બાંને જૂર્થને એક જ સમયે કસોટી આપિામાાં 

આિી હતી. 
 

૮. માણહતીનુાં પરૃ્થતકરિ  

પ્રસ્તુત અભ્યાસ કરિામાાં સ્િતાંત્ર ચલ અધ્યાપન પદ્ધણત લાગુ પાડ્યા બાિ કુમારોના પ્રાયોણગક જૂર્થ અને ણનયાંણત્રત જૂર્થ અને 

કન્દ્યાઓના પ્રાયોણગક જૂર્થ અને ણનયાંણત્રત જૂર્થને ઉિર કસોટી આપી માણહતી મેળિિામાાં આિી હતી. આ માણહતી પાત્રોના ણસણદ્ધ 

પ્રાપતાાંકો હતા જે અાંતરાલ સ્િરૂપે હતી. અભ્યાસમાાં નમૂનાનાાં પ્રાયોણગક જૂર્થનાાં કુમારોની સાંખ્યા ૧૫ હતી અને ણનયાંણત્રત જૂર્થનાાં 

કુમારોની સાંખ્યા ૧૫ હતી. તે જ રીતે પ્રાયોણગક અને ણનયાંણત્રત જૂર્થની કન્દ્યાઓ અનુક્રમે ૧૫-૧૫ હતી. ઉત્કલ્પનાના સમાધાન 

માટે અભ્યાસ હાર્થ ધરી મેળિેલ કાચા પ્રાપતાાંકો પરર્થી આાંદકક માણહતી જેિી કે જૂર્થોની સાંખ્યા, સરાસરી, પ્રમાિ ણિચલન તર્થા બે 

જૂર્થોની સરાસરી િચ્ચે સાર્થયક તફાિતની સાર્થયકતા  નતકી કરિા ટી-મૂલ્ય શોધિામાાં આવ્યા હતાાં.   

પ્રયોગ: જૂર્થ અનસુાર કમુારો અન ેકન્દ્યાઓની સાંખ્યા, સરાસરી, પ્રમાિ ણિચલન અન ેટી-મલૂ્ય 

પદ્ધણત સાંખ્યા સરાસરી પ્રમાિ ણિચલન ટી-મલૂ્ય અર્થયધટન 

PPT ૩૦ ૧૮.૪૦ ૫.૯૯૧ ૩.૮૨૫ ૦.૦૧ કક્ષાએ 

સાર્થયક  પરાંપરાગત  ૩૦ ૧૨.૫૩ ૫.૮૮૮ ૩.૮૨૫ 
 

પ્રાયોણગક જૂર્થના ૩૦ કુમારો અને ણનયાંણત્રત જૂર્થની ૩૦ કન્દ્યાઓના ઉિર કસોટી પરનાાં પ્રાપતાાંકોની સરાસરી ૧૮.૪૦ છે અને 

પ્રમાિ ણિચલન ૫.૯૯૧ છે. ણનયાંણત્રત જૂર્થના ૩૦ કુમારો અને કન્દ્યાઓની ઉિર કસોટી પરનાાં પ્રાપતાાંકોની સરાસરી ૧૨.૫૩ અને 
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પ્રમાિ ણિચલન ૫.૮૮૮ છે. સરાસરી િચ્ચે જોિા મળેલ તફાિતનુાં ટી-મૂલ્ય ૩.૮૨૫ છે. આર્થી પ્રાપત ટી-મૂલ્ય ૦.૦૧ કક્ષાએ 

સાર્થયક છે. 
 

કુમારોનાાં પ્રાયોણગક અન ેણનયાંણત્રત જૂર્થોની ઉિર કસોટીનાાં પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રમાિ ણિચલન અન ેટી-મલૂ્ય 

પદ્ધણત  સાંખ્યા  સરાસરી  પ્રમાિ ણિચલન  ટી-મલૂ્ય  અર્થયધટન 

PPT ૧૫ ૧૭.૨૭ ૫.૬૪ ૧.૮૨૯ સાર્થયક નર્થી  

પરાંપરાગત  ૧૫ ૧૩.૫૩ ૫.૫૪ ૧.૮૨૯ 
 

કુમારોના પ્રાયોણગક જૂર્થ અને ણનયાંણત્રત જૂર્થની સરાસરીઓ અનુક્રમે ૧૭.૨૭ અને ૧૩.૫૩ હતી. બાંને જૂર્થોના પ્રમાિ ણિચલન 

અનુક્રમે ૫.૬૪ અને ૫.૫૪ હતા. બાંને જૂર્થોની સરાસરીઓ િચ્ચેનો તફાિત ૧.૮૨૯ મળ્યો હતો. આ તફાિતની સાર્થયકતા 

ચકાસિા ટી-મૂલ્યની ગિતરી કરિામાાં આિી હતી. ગિતરી બાિ મળેલા ટી-મૂલ્ય ૧.૮૨૯ હતુાં. જે અાંકશાસ્ત્રીય રીતે ૦.૦૫ 

કક્ષાએ સાર્થયક નર્થી. 
 

કન્દ્યાઓનાાં પ્રાયોણગક અન ેણનયાંણત્રત જૂર્થોની ઉિર કસોટીનાાં પ્રાપતાાંકોની સરાસરી, પ્રમાિ ણિચલન અન ેટી-મલૂ્ય 

પદ્ધણત  સાંખ્યા  સરાસરી  પ્રમાિ ણિચલન  ટી-મલૂ્ય  અર્થયધટન 

PPT ૧૫ ૧૯.૫૩ ૬.૩૧૧ ૩.૪૯૦ ૦.૦૧ કક્ષાએ 

સાર્થયક  પરાંપરાગત  ૧૫ ૧૧.૫૩ ૬.૨૪૩ ૩.૪૯૦ 
 

કન્દ્યાઓના પ્રાયોણગક જૂર્થ અને ણનયાંણત્રત જૂર્થની સરાસરીઓ અનુક્રમે ૧૯.૫૩ અને ૧૧.૫૩ હતી. બાંને જૂર્થોના પ્રમાિ ણિચલન 

અનુક્રમે ૬.૩૧૧અને ૬.૨૪૩ હતા. બાંને જૂર્થોની સરાસરીઓ િચ્ચેનો તફાિત મળ્યો હતો. આ તફાિતની સાર્થયકતા ચકાસિા ટી-

મૂલ્યની ગિતરી કરિામાાં આિી હતી. ગિતરી બાિ મળેલા ટી-મૂલ્ય ૩.૪૯૦ હતુાં. જે અાંકશાસ્ત્રીય રીતે ૦.૦૧ કક્ષાએ સાર્થયક છે.  
 

તારિો 

૧. બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યાપન કાયયક્રમ પરાંપરાગત પદ્ધણત કરતાાં પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન આધાદરત 

અધ્યાપન પદ્ધણતની શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ િધુ અસરકારક જોિા મળે છે. 

૨. પ્રસ્તુત સાંશોધનમાાં બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમ માટે કુમારોના અધ્યાપન માટે 

પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન કાયયક્રમ અને વ્યાખ્યાન પદ્ધણત બાંને માાંર્થી વ્યાખ્યાન પદ્ધણત અસરકારક રહી હતી. 

૩. પ્રસ્તુત સાંશોધનમાાં બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યયન અક્ષમ બાળકો એકમ માટે કન્દ્યાઓના અધ્યાપન માટે 

પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન કાયયક્રમ અને વ્યાખ્યાન પદ્ધણત બાંને માાંર્થી પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન કાયયક્રમ અસરકારક રહ્યો હતો. 

૪. બી.એડ્. માાં શૈક્ષણિક મનોણિજ્ઞાન ણિષયના અધ્યાપન કાયયમાાં કુમારો કરતા કન્દ્યાઓની પાિર પોઈન્દ્ટ પ્રેઝન્દ્ટેશન આધાદરત 

અધ્યાપન પદ્ધણત દ્િારા શૈક્ષણિક ણસણદ્ધ િધુ અસરકારક જોિા મળેલ છે. 
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