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જાતિ અન ેસામાતિક સશતતિકરણ  પર મનરગેાની અસર 
 

ફાલ્ગુની એ. પંડ્યા 

સંશોધક,ગુિરાિ યુતનવસીટી 

સાર 

મહાત્મા ગાંધી રાષ્ટ્રીય ગ્રામીણ બાંયધરી અતધતનયમ (મનરેગા), ભારિ સરકારની મુખ્ય ગ્રામીણ રોિગાર યોિના ફેબ્રુઆરી 

2006 માં શરૂ કરવામાં આવી હિી. િે સૌથી મોટો અને મહત્વાકાંક્ષી સામાતિક સુરક્ષા અને જાહેરકાયયનો કાયયક્રમ છે. આ 

પેપરનો ઉદ્દેશ મનરેગામાં મતહલાઓની ભાગીદારીની િપાસ કરવાનો છે અને િેના કાયયક્ષમ કાયય માટે થોડા સૂચનો પૂરા પાડ્યા છે. 

  

િેના અમલના સાિ વર્ય પછી, મનરેગાના મૂળ તસદધાંિો અને ઉચ્ચ સંભાવનાઓ સારી રીિે સ્થાતપિ થઈ છે. આ હકીકિ એ છે 

કે દેશના િમામ ગ્રામીણ ઘરોમાંથી એક ચોથા ભાગ (25%) દર વર્ે આ કાયયક્રમમાં ભાગ લે છે, િે િેની પ્રચંડ લોકતપ્રયિાની સાક્ષી 

છે. 47% ની રાષ્ટ્રીય ભાગીદારી દર સાથે, પુરાવા સૂચવે છે કે મતહલાઓ અન્ય કામો કરિા આ યોિનામાં વધુ સક્રક્રય રીિે ભાગ 

લે છે. સંશોધન એ પણ સૂચવયું છે કે મનરેગા એ સ્રીઓ માટે એક મહત્વપૂણય કાયય િક છે કે િેઓ અન્યથા બેરોિગાર અથવા 

અગમ્ય રહી હોિ. પ્રારંતભક િારણો સૂચવે છે કે મનરેગાને કારણે ચૂકવણી કરેલા કામની વધિી પહોંચ હિી 

  

એક મતહલા સામાતિક-આર્થયક તસ્થતિ અને સામાન્ય પર સકારાત્મક અસર સુખાકારી. તવતવધ અભ્યાસના િારણોમાં એમ પણ 

િોવા મળયંુ છે કે મનરેગા પછીની મતહલાઓએ િેમના વેિન પર વધુ તનયંરણ રાખ્યું છે અને િેઓ નાના દેવાની ચુકવણી કરવા, 

િેમના બાળકોના ભણિર માટે ચૂકવણી અને િબીબી ખચય વગેરે પર ખચય કરી રહ્યા છે. સમુદાય આધાક્રરિ સંસ્થાઓ દવારા 

મતહલાઓની ગતિશીલિામાં સુધારો થયો છે અને જાગરૂકિા પેદા કરી, અને યોિનાના િમામ પાસાઓમાં મતહલાઓની 

ભાગીદારી વધારવામાં ફાળો આપ્યો. મતહલાઓ કુદરિી સામાન્ય સંપતિ સંસાધનો િેવા કે પાણી, બળિણ, વગેરે પર ખૂબ 

આધાર રાખે છે, અને મનરેગા કુદરિી સંસાધનોના પુનર્જીવનમાં મહત્વની ભૂતમકા ભિવે છે, િેથી આ યોિના સ્રીઓ માટે 

આજીતવકા સુરક્ષાને મિબૂિ બનાવિી હોય િેવું લાગે છે.  આ વિયમાન પેપર બિાવે છે કે સામાતિક અવરોધો અને મોટે ભાગે 

ઉિરાંચલ રાજ્યમાં અને ગુિરાિ રાજ્યમાં ખૂબ વધારે મતહલાઓ માટે ઉપલબ્ધ વૈકતલ્પક નોકરીઓને કારણે મનરેગામાં 

મતહલાઓની ભાગીદારી ખૂબ ઓછી છે. આ પેપરમાં સૌ પ્રથમ 2010-11 થી 2013 ના નાણાકીય વર્ોમાં દરેક રાજ્યમાં કુલ 

રોિગાર મેળવવામાં મતહલાઓની ટકાવારીની ભાગીદારી રિૂ કરવામાં આવી છે 

  

મખુ્ય શબ્દો: ગ્રામીણ રોિગાર, સશતતિકરણ, મનરેગા, મતહલાઓની ભાગીદારી 

 

૧. પક્રરચય 

લલંગ એ ભારિ િેવા દેશોના તવકાસ અને તવકાસ માટે અતનવાયય દબાણ પક્રરબળ છે. ભારિમાં, મતહલાઓ ક્રમશ વસ્િી ગરીબ 

વસ્િીનો મોટો તહસ્સો છે. િેઓ જીવનની નબળાઈઓનો સામનો કરી રહ્યા છે. લલંગ ભદેભાવ તશક્ષણ, રોિગાર, સંપતિ અને 

સંસાધનો ઉપર તનયંરણ, જાહેર, રાિકીય અને ઘરગથ્થુ ક્ષેરોમાં તનણયય લેવાની પ્રક્રક્રયામાં સામેલ થવાની બાબિમાં છે. 
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મતહલાઓને ગરીબી અને જીવનની નબળાઈથી ઉત્થાન માટે સરકારે તવતવધ યોિનાઓ ઘડી છે. આ પ્રકારનો એક મતહલા 

મૈરીપૂણય કાયયક્રમ રાષ્ટ્રીય ગ્રામીણ રોિગાર ગેરંટી અતધતનયમ (એનઆરઇજીએ) છે, િેનો અમલ 2005 માં કરવામાં આવયો 

હિો. 7 સપ્ટેમ્બર, 2005 ના રોિ, નરેગાને 7 મી સપ્ટેમ્બર, 2005 ના રોિ ભારિના ગેઝેટ અસાધારણ સૂચના દવારા સૂતચિ 

કરાયંુ હિું . ત્યારબાદ, આ અતધતનયમનું નામ આપવામાં આવયું મહાત્મા ગાંધી પછી અને હવે િે મહાત્મા ગાંધી રાષ્ટ્રીય ગ્રામીણ 

રોિગાર ગેરંટી અતધતનયમ (મનરેગા) િરીકે ઓળખાય છે. રાષ્ટ્રીય ગ્રામીણ રોિગાર ગેરંટી અતધતનયમ (નરેગા) એ સ્થાપના 

પછીથી ઘડવામાં આવેલ એક સૌથી પ્રગતિશીલ કાયદો છે. નરેગા હેઠળ, મતહલાઓને પ્રાધાન્ય આપવામાં આવશે િેમ કે 

ઓછામાં ઓછી એક િૃતિયાંશ લાભાથીઓ એવી મતહલાઓ હશે કે િેમણે યોિના હેઠળ નોંધણી કરાવી અને કામ માટે તવનંિી 

કરી હોય. ગામડાઓમાં વાિબી વેિન પર મતહલાઓ માટે રોિગાર ઉત્પન્ન કરીને, નરેગા મતહલાઓને આર્થયક સશતતિકરણ 

કરવામાં અને મોટી સ્વિંરિા અને આત્મ-સન્માનનો આધાર આપવા માટે નોંધપાર ભૂતમકા ભિવી શકે છે. 

  

૨. પનુ: જીવંિ 

ધીરાજા સી., અને એચ. રાઓ, 'બદલાિા જાતિ સંબંધો: તવતવધ રાજ્યોમાં મનરેગાનો અભ્યાસ' (2010) 27 રાજ્યોમાં 102 

તિલ્લાઓમાં જાતિ સંબંધો પર મનરેગના પ્રભાવ ઉપરના િેમના અભ્યાસમાં. અધ્યયનમાં જાણવા મળયું છે કે 

એમજીએનઆરઇજીએસ પછીના સમયગાળામાં મતહલાઓની િરફેણમાં લલંગ સંબંધો વધ્યા છે. એમજીએનઆરઇજીએસ હેઠળ 

સહભાતગિા દવારા મતહલાઓની આત્મ-સન્માન, આત્મ-છબી અને આત્મતવશ્વાસ સ્િરમાં સુધારો થયો છે. સ્વ-િૂથ સભ્યોએ 

લલંગ સંબંધોમાં બદલાવમાં ફાળો આપ્યો અને એમ.જી.ન.ન.આર.જી.એસ. એ આ ફેરફારોને એકીકૃિ 

બનાવયા. એમજીએનઆરઇજીએસના અમલ પછી મતહલાઓ માટે ઘરેલંુ અને સમુદાય સ્િરે સામાતિક, આર્થયક અને રાિકીય 

પક્રરમાણો ધરાવિા લલંગ ક્રરલેશન ઇન્ડેતસ (જીઆરઆઈ) માં વધારો થયો છે. ગ્રામીણ તવકાસ મંરાલય, ભારિ સરકાર, મનરેગા 

સતમતિ જાતિ અને સામાતિક તવર્ય પરના મનરેગા પર સંશોધન અધ્યયનની એક તવશ્લેર્ણ , 2005 (2006-2012) પ્રકરણ 

સશતતિકરણ સૂચવે છે કે, 'કેરળમાં સ્રીઓ 93% સ્રીઓની સહભાગીિા સૌથી વધુ હિી, જ્યારે ઉિર પ્રદેશ અને િમ્મુ અને 

કાશ્મીરમાં અનુક્રમે ૧%% મતહલાઓની ભાગીદારી દશાયવે છે. 

  

૩.અભ્યાસના ઉદ્દશેો 

 વિયમાન પેપર રણ ઉદ્દેશો પર આધાક્રરિ છે. િેઓ નીચે મુિબ છે: 

1. 2006 થી 2012 દરતમયાન મતહલાઓની ભાગીદારીના ટકાવારી ફેરફારનો અભ્યાસ કરવો      

2. મનરેગા દવારા જાતિ અને સામાતિક સશતતિકરણની િપાસ કરવી      

3. મનરેગા ગુિરાિ અને ઉિરાંચલમાં મતહલાઓની ભાગીદારીનો અભ્યાસ કરવો      

4. મનરેગાની મયાયદાઓની િપાસ કરવા અને થોડી ભલામણો સૂચવવા.     

 

 ૪. પદધતિ 

 હાલના અધ્યયનમાં, ગૌણ ડેટાનો ઉપયોગ કરવામાં આવયો છે. ગ્રામીણ તવકાસ મંરાલય (જીઓઆઈ) ની વેબસાઇટ, નરેગા 

અમલીકરણની તસ્થતિમાંથી માધ્યતમક ડેટા એકતરિ કરવામાં આવયો છે. મનરેગામાં મતહલાઓની ભાગીદારીની ટકાવારીના 

સંદભયમાં બંને રાજ્યોની િુલનાત્મક તચર પ્રકાતશિ કરવામાં આવયું છે. 
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૫. મનરગેા અન ેમતહલાઓની કેટલીક કાયદાકીય િોગવાઈઓ 

રોિગાર પૂરો પાડિી વખિે, મતહલાઓને પ્રાધાન્યિા એવી રીિે આપવામાં આવશે કે લાભાથીઓમાં ઓછામાં ઓછા રીજા ભાગ 

એવા મતહલાઓ હશે કે િેમણે યોિના હેઠળ કામ માટે નોંધણી કરાવી અને તવનંિી કરી હશે (નરેગા ૨૦૦,, અનુસૂતચ II,)) 

યોિના હેઠળની દરેક રોિગારના ક્રકસ્સામાં, ફતિ લલંગના આધારે કોઈ ભેદભાવ કરવામાં આવશે નહીં અને સમાન મહેનિાણં 

અતધતનયમ, 1976 (1976 ની 25) ની િોગવાઈઓ (એનઆરઇજીએ 2005, શેડ્યૂલ II, 34) સાથે કમ્પાઈલ કરવામાં 

આવશે. 

  

િો કોઈ પણ સાઇટ પર કામ કરિી મતહલાઓની સાથે છ વર્યથી ઓછી વયના બાળકોની સંખ્યા પાંચ કે િેથી વધુ હોય િો, 

બાળકોની દેખરેખ માટે આવા કામમાંના એકને પ્રતિતનતધત્વ કરવાની િોગવાઈ કરવામાં આવશે (નરેગા 2005, અનુસૂતચ II, 

28) કેન્રીય પક્રરર્દના તબન-સિાવાર સભ્યોની કુલ સંખ્યાના રીજા ભાગથી ઓછી મતહલાઓ રહેશે નહીં (એનઆરએજીએ 

2005, ભાગ II અને સેકંડ -3)દરના સમયપરકમાં કોઈ લલંગ આધાક્રરિ ભેદભાવ નથી (નરેગા 2005, ભાગ II, સેકંડ 3ii) 

ઘરથી પાંચ ક્રકલોમીટરના તરજ્યામાં કામ, કોન્રાતટરની ગેરહાિરી, સમયગાળાની પસંદગી કરવામાં રાહિ અને મતહનાના 

રોિગારના મતહનાઓ િેવી કેટલીક િોગવાઈઓ, અમે ફતિ મતહલાઓ માટે િ બનાવવામાં આવિી નથી, પરંિુ અમુક રીિે 

ગ્રામીણ મતહલાઓ માટે મદદગાર છે. 

  

૬. મનરગેામા ંમતહલાઓની ભાગીદારી 

ગ્રામીણ વેિન રોિગાર કાયયક્રમ િરીકે, મનરેગાએ િેની રચનામાં લલંગ ઇતતવટી અને સશતતિકરણને શામેલ કરવાની સુસંગિિાને 

માન્યિા આપી. અતધતનયમ અને િેના માગયદર્શયકા હેઠળ તવતવધ િોગવાઈઓ, િે સુતનતશ્ચિ કરવાનંુ છે કે મતહલાઓને કામ કરવા 

માટે યોગ્ય અને સરળ ,તસેસ, યોગ્ય કાયયકારી પક્રરતસ્થતિઓ, વિેનનંુ સમાન ચુકવણી અને તનણયય લેિી સંસ્થાઓ પર પ્રતિતનતધત્વ 

મળે. 

  

નાણાકીય વર્ય 2006-07થી નાણાકીય વર્ય ૨૦૧૧-૧૨ સુધીમાં લગભગ 53,000 કરોડ િેટલી રકમ મતહલાઓ માટેના વેિન 

પર ખચયવામાં આવી છે અને કુલ વયક્રકિના ક્રદવસોમાં લગભગ 47% ઉત્પન્ન મતહલાઓ દવારા કરવામાં આવી છે. આ 

અભ્યાસના િારણોએ સંકેિ આપ્યો છે કે આવી સ્થાનાંિરણની અસર મતહલાઓના આર્થયક અને સામાતિક સશતતિકરણ પર પડે 

છે. િે યોિનામાં મતહલાઓની વધુ ભાગીદારી અને ભાગીદારીમાં આંિર-રાજ્ય તભન્નિાના કારણોસર સાતહત્યની સમીક્ષા પણ 

કરે છે. એકંદર,ે મનરેગા મતહલાઓ માટે સકારાત્મક અને મહત્વપૂણય યોિના રહી છે. 

  

એકંદર સહભાગીિા: રાષ્ટ્રીય સ્િરે, યોિનામાં મતહલાઓની ભાગીદારી વૈધાતનક લઘુિમ આવશ્યકિાને% 33% ને વટાવી ગઈ 

છે; નાણાકીય વર્ય 2013-14માં, એકલા, મતહલા-રોિગારના ક્રદવસો 50% ની નજીક હિા. નાણાકીય વર્ય 2006-07 થી 

નાણાકીય વર્ય 2013-14 સુધીમાં ઓલ ઈતન્ડયા (અતખલ ભારિીય કુલ િમામ રાજ્યો અને કેન્રશાતસિ પ્રદેશો માટે છે) ની 

ટકાવારી નીચે આપેલા કોષ્ટકમાં આપવામાં આવી છે: 

ભારિમા ં કુલ વયતતિગિ ક્રદવસોમા ંસ્રી વયતતિ ક્રદવસોની ટકાવારી (%) 

વર્ય 2006-07 2007-08 2008-09 2009-10 2010-11 2011-12 2012-13 2013-14 

કુલ % 40 43 48 48 48 48 52 52.84 

 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Falguni A. Pandya] [Subject: Economics]        

Vol. 7, Issue: 11, November: 2019 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

47  Print, International, Referred,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                        www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

કોષ્ટકમાથંી અવલોકન: આ એવી પૂવયધારણાને સમથયન આપી શકે છે કે મનરેગા સ્રીઓ માટે યોગ્ય અને અનુકૂળ કામની તસ્થતિ 

બનાવે છે. દાખલા િરીકે, મનરેગાએ ગામના 5 ક્રકલોમીટર (ક્રક.મી.) ની અંિગયિ કામ કરવાની તનયિ જ્યાં નોકરી માટે અરિદાર 

રહે છે િે મતહલાઓ માટે યોિનાકીય ભાગીદારી શતય બનાવે છે, િેઓને રોિગારની મયાયક્રદિ િકો ઉપલબ્ધ હોય શકે છે, િેમના 

પક્રરવારની ભૂતમકા અને િવાબદારીઓ િોિાં. 

 

૭. ગિુરાિ અન ેઉિરાખંડ રાજ્ય તસનલસહં ે2006-07 થી 2013-14 સુધીના સમહૂ અભ્યાસ અધ્યયન 

આંિર-રાજ્ય તભન્નિા: િોકે, મતહલાઓની ભાગીદારીમાં મોટા આંિર-રાજ્ય તભન્નિા વધુ તવશ્લેર્ણ માટેના મુદ્દા રહ્યા છે અને 

રાજ્યોમાં ભાગ લેનારા ઉચા અને નીચા દર માટે કેટલાક પક્રરબળો િવાબદાર છે િેની નીચે ચચાય કરવામાં આવી છે. 

 મિૂર બળમાં સ્રી ભાગીદારીની સાંસ્કૃતિક સ્વીકૃતિ સ્વ-સહાય િૂથો  (એસ.એચ.જી.) ના પ્રભાવ 

 રાજ્ય અને સ્થાતનક સરકારના સ્િરે અસરકારક સંસ્થાઓ કે િે મનરેગામાં સ્રી ભાગીદારીને પ્રોત્સાહન આપવા પ્રતિબદધ 

છે. 

 ગરીબ રાજ્યોમાં ઉચા રેશલનંગ, િેમ કે, હજી પણ છૂટક વેિનની ટકાવારી સ્રીઓમાં છે. (માંગનું રેશલનંગ: નરેગા હેઠળ કામ 

કરવા ઇચ્છુક હોય અને રોિગાર માંગિા હોય િેવા ઘરોમાં પણ કામ આપવામાં આવિું નથી.) રેશલનંગ રાજ્યમાં જાગૃતિના 

અભાવને કારણે અથવા નીચી માંગ અને કામની મયાયક્રદિ પુરવઠાને કારણે પણ થઈ શકે છે. મનરેગા કરિા માકેટ વેિન વધારે 

છે ત્યાં પુરુર્ો બજારમાં નોકરી કરે છે અને મતહલાઓ યોિના અંિગયિ રોિગાર મેળવે છે. 

 મનરેગા િેવી વકય-સાઇટ સુતવધાઓની ઉપલબ્ધિા પણ સ્રીઓ માટે એક તવશાળ તનર્ેધકારક છે. 

કોષ્ટક: ગિુરાિ અન ેઉિરાચંલ રાજ્યનો િહવેાર 

વર્ય ગિુરાિ રાજ્ય તવગિ ઉિરાચંલ રાજ્ય તવગિો 

2006-07 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 50 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 30 

2007-08 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 47 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 43 

2008-09 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 43 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 37 

2009-10 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 48 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 40 

2010-11 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 44 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 40 

2011-12 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 45 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 45 

2012-13 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 43 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 46 

2013-14 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 44 મતહલાઓની ભાગીદારીની% 45 

 સોસય: www.mgnrega.nic.in 

૮. મતહલાઓની ભાગીદારી પર મનરગેાની અસર 

મતહલાઓની ભાગીદારીની વયવહાક્રરક િેમિ વયૂહાત્મક આવશ્યકિાઓને પહોંચી વળવા મનરેગા નોંધપાર ભૂતમકા ભિવે 

છે. મતહલાઓની ભાગીદારી પર મનરેગાની અસર નીચેના પક્રરમાણો દવારા ચકાસી શકાય છે: 

  

૮.૧ ઇનકોમ કન્સલ્ટશન ઇફતે્સ 

આવક-વપરાશ અસરો દવારા, અમારું અથય મતહલા કામદારોની આવકમાં વધારો અને પક્રરણામે, િેમની વપરાશની બાસ્કે્સ 

પસંદ કરવાની િેમની ક્ષમિા. મનરેગાની િપાસમાં, વપરાશ પર વધુ ભાર આપવામાં આવે છે કારણ કે િે આવક-વપરાશને નતકી 
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કરવા માટેનું મુખ્ય પક્રરબળ છે. અથવા ઘરના વડાને િેની આવક સમર્પયિ કરે છે િો સશતતિકરણનું િત્વ આવિું નથી. મનરેગા 

મતહલાઓને સ્વિંર કમાણીનો અવકાશ આપીને સશતિ બનાવે છે અને પોિાની િરૂક્રરયાિો માટે થોડી રકમ ખચય કરે છે. 

 

૮.૨ ઇન્રા-હાઉસહોલ્ડ ઇફતે્સ 

મતહલાઓ િેમના પક્રરવાર માટે આર્થયક સંસાધનો વધારવામાં મુખ્ય ભૂતમકા ભિવે છે પરંિુ િેમનો ફાળો અન્યાતયિ રહે છે કારણ 

કે િેઓ નોંધપાર રકમ ચૂકવેલા કામ કરે છે. ગ્રામીણ તવસ્િારોમાં, આંિર-ઘરેલંુ તનણયયોમાં પુરુર્ોનું વચયસ્વ િોવા મળયંુ 

છે. મનરેગાએ કેટલાક અવેિન કામોને પગારદાર કામમાં પક્રરવર્િયિ કરવામાં નોંધપાર અસર કરી છે અને ઘરની બાબિોમાં 

મતહલાઓની તનણયય લેવાની ભૂતમકાને વધારે છે. 

  

૮.૩ સમદુાય સ્િર અસર 

બંધારણની 73મી સુધારણા છિાં સ્થાતનક અને તિલ્લા કક્ષાના શાસન પ્રક્રક્રયામાં મતહલાઓની ભાગીદારી ઓછી છે. િોકે, ઘણા 

તવસ્િારોમાં મનરેગા લાગુ થયા પછી મતહલાઓની ભાગીદારીમાં વધારો થયો છે. મનરેગાના સંદભે યોજાયેલી ગ્રામસભા સભામાં 

મોટી સંખ્યામાં મતહલા કાયયકરો ઉપતસ્થિ રહ્યા હિા. મતહલાઓનું સમુદાય સશતતિકરણ આ અતધતનયમની એક મહાન તસતદધઓ 

છે. 

 

૮.૪ પસદંગીઓ અન ેક્ષમિાની વતૃદધ 

મનરેગાએ મતહલાઓને સ્વિંર આવકની િક આપીને પસંદ કરેલા સેટને તવસ્િૃિ કયાય છે. િો કોઈ સ્રી ઘરના માથા પર આધારીિ 

હોય િો િેની પસંદગી ઘરગથ્થુ ક્રદશાનો તવર્ય બને છે મનરેગાએ કમાણીના ઉપયોગ માટે મતહલાઓની પસંદગીમાં વધારો કયો 

છે. 

  

૯. મનરગેા અન ેમતહલાઓની ખેંચાણ 

૯.૧ બાળકોની સભંાળ સતુવધાઓની કોઈ પણ ઉપલબ્ધિા 

અતધતનયમની મુખ્ય ખામીઓમાંની એક એ છે કે કાયયસ્થળ પર  સુતવધાઓની ઉપલબ્ધિા ન હોવા છિાં પણ એતટમાં આ 

િોગવાઈ શામેલ છે. તવતવધ અભ્યાસ દશાયવે છે કે મતહલાઓ િેમના બાળકો તવશે લચંતિિ રહે છે જ્યારે િેઓ મનરેગા 

વકયસાઇટમાં કામ કરિી હોય છે ત્યારે પણ કેટલીક મતહલાઓ યોગ્ય બાળ સંભાળ સુતવધાઓ ઉપલબ્ધ ન હોવાને કારણે 

મનરેગાની નોકરીની સુતવધાઓ સ્વીકારિી નથી. 

 

૯.૨ જાગરૂકિાની નીચેનો સ્િર 

ઘણા રાજ્યોમાં, કાયયક્રમની પ્રક્રક્રયા અને હકદાર તવશે નીચી જાગૃતિ હોવાને કારણે, મતહલાઓની ભાગીદારી ઓછી છે. ઘણા 

પુરુર્ો કૃતર્ પ્રવૃતિઓથી પીછેહઠ કરી દીધા છે અને મનરેગામાં કામમાં િોડાયા છે. કૃતર્ ક્ષેરમાં ખાલી પડેલી આ િગ્યા પર 

મતહલાઓએ કબિો કયો છે. 

 

૯.૩ કામની પ્રકતૃિ 

મોટાભાગના અધ્યયનો ઘટસ્ફોટ કરે છે કે મતહલા કામદારો માટે પણ કામની પ્રકૃતિ મદદરૂપ નથી. મોટાભાગના પ્રોિેત્સ 

ગ્રામીણ િોડાણ અને ભૌતિક શતતિના ઉપયોગની િરૂક્રરયાિ મુિબના િળસંચયને લગિા સ્થાતનક િળ સંસ્થાઓના 

નવીનીકરણ સાથે સંબંતધિ છે, પુરુર્ કામદારો મતહલા કામદારોને પસંદ કરવામાં આવયા હિા. 
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૯.૪ વકયસાઇટ સુતવધાઓ અભાવ 

પીવાના પાણીની સુતવધા, આરામની િગ્યા, ચેલન્િંગ રૂમ, પ્રાથતમક સારવાર અને બાળકો માટે મનોરંિન સુતવધાઓ વગેરેની 

િોગવાઈ માટે મનરેગા ભંડોળ ફાળવવામાં આવયું છે, િો કે, મોટાભાગના અભ્યાસોએ અહેવાલ આપ્યો છે કે પીવાના પાણીની 

સુતવધા તસવાય અન્ય િમામ સુતવધાઓ સામાન્ય રીિે ગેરહાિર હિી. 

  

૯.૫ કરારકોની ગરેકાયદસેર હાિરી 

કામદારોની સિિ ગેરકાયદેસર હાિરી એ કામની ઉપલબ્ધિા અને મતહલાઓ માટે િેના ફાયદાને અસર કરિી એક નોંધપાર 

નકારાત્મક પક્રરબળ છે. વકયસાઇ્સ પર જ્યાં કોન્રાતટરો હાિર હોય ત્યાં મતહલા કામદારો કરાર મુતિ વકયસાઇ્સની િુલનામાં 

પરેશાન થવાના ભય હેઠળ છે. 

 

૯.૬ ગ્રામસભામા ંમતહલાઓની ઓછી ભાગીદારી 

ગ્રામસભાઓમાં મતહલાઓની ઓછી ભાગીદારી એ બીજી મુખ્ય ખામી છે. નરેગા કાયોના અમલીકરણને લગિા તનણયયો 

ગ્રામસભાઓમાં લેવાના હોવાથી અને ગ્રામસભામાં મતહલાઓની ભાગીદારીની ગેરહાિરીમાં નીતિઓ મતહલાઓની િરૂક્રરયાિો 

અનુસાર ઘડવામાં આવિી નથી. 

  

૯.૭ સચૂનો 

કાયયક્રમની મયાયક્રદિ સફળિાનંુ મુખ્ય કારણ છે. નબળુ આરોગ્ય અને સાક્ષરિા િેમિ ઘરકામ અને દેખભાળની મુખ્ય િવાબદારીને 

િોિાં, સ્રીઓ ફતિ ઉપલબ્ધ કાયય માટે આશ્રય રાખે છે. મતહલાઓની આવી ઉત્પન્ન તસ્થતિને સુધારવા માટે, નીચે િણાવેલ 

સૂચનો ખૂબ િ મદદરૂપ થઈ શકે છે. 

  

૯.૮ ગ્રામસભામા ંમતહલાઓની ભાગીદારી 

આ સંસ્થાઓમાં મતહલાઓની ભાગીદારી ખૂબ નજીવી છે. નરેગા કાયોના અમલીકરણ સાથે સંબંતધિ તનણયયો ગ્રામસભાઓમાં 

લેવાના હોવાથી, સમાિમાં િેમના ઉત્થાનની િાત્કાતલક િરૂક્રરયાિ હોવાથી મોટાભાગની મતહલાઓએ ગ્રામસભાની 

ચૂંટણીઓમાં ભાગ લેવો િરૂરી છે. 

  

૯.૯ ગરીબીની અન્ડરસ્ટેલન્ડગં 

આ કાયયક્રમ ગરીબી અને સ્રોિોની સમિના વયાપક તવસ્િરણ દવારા ગરીબી અને તવકાસ પર વધુ ખીલ પાડશે. પહાડી પ્રદેશોમાં 

ગરીબી અને નબળાઈઓને દૂર કરવા મનરેગા રોકડ આવકના વધારાના સ્રોિ િરીકે કામ કરે છે. પ્રોગ્રામને લોકોના રોલિંદા 

જીવનમાં પોિાને તમતશ્રિ કરવા, અને ઇકોલોજીકલ ગરીબીને સંબોધવાની અને પ્રોગ્રામની ક્રડઝાઇનમાં યોગ્ય ફેરફાર દવારા માર 

આવકની ગરીબીને દૂર કરવાની રીિો શોધવાની િરૂર છે. 

  

૯.૧૦ ઝડપી મોબાઇલ બેંકકગં દવારા ચુકવણી 

સ્રીઓને કેટલીક બચિ કરવાની મંિૂરી આપવાની સંભાવના એ આ પ્રોગ્રામની મહત્વપૂણય તસતદધ છે. સરળિાથી સુલભ બેંક 

ખાિાઓ દવારા તવતશષ્ટ ખરીદી િરફ બચાવવા માટેની િેમની ક્ષમિાને સરળ બનાવવી એ સુખાકારીને વધારવાનો એક માગય 

છે. હાલમાં, જ્યારે પણ બેંક અથવા પોસ્ટ ઓક્રફસમાં નાણાં િમા થાય છે, ત્યારે ઘણી વાર સુલભ મુશ્કેલ હોય છે, વારંવાર 
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ઉપાડને અસુતવધાિનક બનાવે છે, અને િેથી સંપૂણય રકમ ઉપાડવા માટે પ્રોત્સાતહિ કરવામાં આવે છે. ઝડપી મોબાઇલ બેંકકંગ 

દવારા ચુકવણીની વધુ સારી તસસ્ટમ એ સમયની મહત્ત્વની આવશ્યકિા છે. 

 

૯.૧૧ સ્થળની માતલકીની સમિૂિી સોંપણી 

કોન્રાતટરની સિિ ગેરકાયદેસર હાિરી એ નોંધપાર નકારાત્મક પક્રરબળ છે િે કામની ઉપલબ્ધિા અને સ્રીઓ માટે િેના 

ફાયદાઓને અસર કરે છે. વકયસાઇ્સ પર જ્યાં કોન્રાતટરો હાિર હોય ત્યાં મતહલા કામદારો કરાર મુતિ વકયસાઇ્સની િુલનામાં 

પરેશાન થવાના ભય હેઠળ છે િેથી, કરારની સોંપણી માટેનંુ પ્રથમ મહત્વ સ્થળના માતલકને આપવું િોઈએ. 

  

૯.૧૨ વિેન ચકુવણીની તસસ્ટમ 

મતહલાઓ માટે તવશેર્ તનવેદનો (એસઓઆર) ની રચના કરો, પ્રાધાન્યપૂવયક વયવતસ્થિ સમય અને ગતિ અભ્યાસ કરવા દવારા, 

િેઓ સુતનતશ્ચિ કરે છે કે િેઓ તનધાયક્રરિ લઘુિમ વેિન મેળવે છે અને મતહલા કામદારો સતહિ િમામને 100 ક્રદવસનંુ કામ પૂરુ ં

પાડે છે, કારણ કે આ મતહલાઓની પ્રક્રક્રયાને વેગ આપશે સશતતિકરણ. 

  

૧૦. મનરગેા નીતિઓમા ંજાતિ સમાનિા 

આર્થયક અને સામાતિક-સાંસ્કૃતિક ક્ષેરમાં સિિ લલંગ અસમાનિાને દૂર કરવા માટે પહેલેથી િ િગ્યાએ મશીનરીને ફરીથી 

ચલાવવું એ મોટો પડકાર છે. મતહલા તહિોની િરૂક્રરયાિ અને િેમના સશતતિકરણ માટે ઉત્પાદક સંપતિના તનમાયણ અને 

જાળવણીના સામાતિક તહસાબ-િપાસણી ના સંચાલન અને સામાતિક itsક્રડટમાં મતહલાઓની પૂરિી સંખ્યાને સમાતવષ્ટ કરવી 

ખૂબ િ મહત્વપૂણય છે. ઉત્પાદક સંપતિ અને જાતિ સતહિના, સહભાગી ગ્રામીણ સંસ્થાનોના સંચાલન માટે સમાનિા આધાક્રરિ 

અતધકારોને િોડિી એક સંકતલિ અતભગમ, ટકાઉ તવકાસ માટે સમયની આવશ્યકિા છે. 

  

૧૧. સહાય સહાય ગ્રપુ્સ (એસએચજીએસ) ની ભતૂમકા 

સ્વિ: િૂથો એ િતળયાના સ્િરે સંભતવિ સંસ્થાનોમાંનો એક છે, િે ઉત્પાદક સંપતિના તનમાયણમાં ખાિરી આપી રોિગારના 

લૈંતગક પ્રતિભાવના અમલીકરણના સાધન િરીકે ઉપયોગ કરી શકાય છે. િેમ છિાં, કૌશલ્ય િાલીમ દવારા સ્વ-િૂથના સભ્યોની 

ક્ષમિા-તનમાયણમાં સુધારો અને ઉત્પાદક સંપતિના તનયંરણના અતધકારમાં લલંગ સમાનિાના ફરતિયાિ પગલાને ગંભીર બનાવયો 

છે, િો િ સ્વ-િૂથો માટે મનરેગા હેઠળ ગ્રામીણ તવકાસ માટે અસરકારક એિન્સી િરીકે કાયય કરવું શતય બનશે. 

  

૧૨. તનષ્કર્ય 

 મતહલા સશતતિકરણના સંદભયમાં, એક નોંધે છે કે િેમ છિાં મતહલા સશતતિકરણ અથવા લલંગ સમાનિા એ મનરેગાનો ઉદ્દેશ 

નથી, િે ક્રરગર પ્રક્રક્રયાઓ કરી શકે છે અને કરે છે, િે મતહલા સશતતિકરણમાં વધારો કરે છે. આ કારણ છે કે મનરેગા પ્રદાન 

કરે છે     

 મતહલાઓ, બંને મિૂર બજારમાં રોકાયેલા અને ઘર બનાવનારા િરીકે કામ કરે છે, ન્યુનિમ વેિન મેળવવાની િક છે અને 

ગ્રામસભા, સામાતિક ઓક્રડટ વગેરે િેવી ગ્રામ્ય કક્ષાની સંસ્થાઓમાં ભાગ લે છે. 

 સમુદાય આધાક્રરિ સંગઠનો દવારા મતહલાઓની મોતબલાઇઝેશન આઉટરીચ સુધારો થયો છે અને જાગરૂકિા પેદા કરાયેલા 

અને યોિના િમામ પાસાઓ મતહલાઓની ભાગીદારીને વધી ફાળો આપ્યો હિો.       
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 સ્રીઓ કુદરિી સામાન્ય સંપતિ સંસાધનો િેવા કે પાણી, બળિણ વગેરે પર ખૂબ આધાર રાખે છે, અને મનરેગા કુદરિી 

સંસાધનોના પુનર્જીવનમાં મહત્વની ભૂતમકા ભિવે છે, િેથી આ યોિના મતહલાઓની આજીતવકા સુરક્ષાને મિબૂિ બનાવે 

છે.       
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