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lsokjr vizf’kf{kr v/;kidksa ij nwjLFk f’k{kk ek/;eksa ls izkIr  

izf’k{k.k izHkko ij ,d v/;;u 
 

Mk. Hkkuq izdk’k 

T;ksfr dkyst vkWQ eSustes.V lkabl ,.M VSDuksykth cjsyh 

lkjka’k 

lsokjr vizf’kf{kr nksuksa Lrjksa ij izkIr izf’k{k.k ;qDr v/;kidksa ds O;ogkj ij izHkko ns[kus ij lgh i<+k gSA 

izf’k{k.k O;fDr dh O;kolkf;d n{krk dks c<+kus esa lgk;d gqvk  gSA lsok ls lEcfU/kr vko’;drkvkksa ij Hkh 

ldkjkRed :i ls izf’k{k.k izHkkoh jgk gSA nwjLFk f’k{kk ek/;e ls izf’k{k.k lEcfU/kr dk;ZØe ds mn~s’;ksa dh iwfrZ 

Hkh gks jgh gSA izf’k{k.k ikB~;Øe dh v/;kidksa ds fy, ,d O;kogkfjd mi;ksfxrk ikbZ xbZA nwjLFk f’k{kk iz.kkyh 

ds ,d vax ds :i esa izf’k{k.k  ds vusdkss ldkjkRed i{k lkeus vk, gSA blls nwjLFk f’k{kk ek/;e ls izf’k{k.k 

iznku djus ds mn~s’;ksa dh iwfrZ gks jgh gSA  

 

eq[; fcUnq: izLrkouk] vko;;drk egRo] mn~s’;] ifjdYiuk] fof/k] fu”d”kZ] lq>ko lanHkZ lwph 

 

१.izLrkouk 
f’k{kk thou i;ZUr pyus okyh izfØ;k gSA tks ekuo ds okã ,oa vfUrfjd nksuksa :i  esa fodkl esa lg;ksx dj 

mldh lkLd`frd izxfr dks fodflr djrs gq, vkRefuHkZjrk dh ;ksX;rk iznku djrh gSA f’k{kk O;fDr ds uSfrd] 

lkekftd] vk/;fR;d] ‘kkjhfjd laosxkRed] oSf)d rFkk vfUrfjd Kku dks ckgj ykus esa lg;ksx djus okyh 

izfØ;k gSA f’k{kk O;fDr ds O;fDrRo esa ,slk ifjorZu ykrh gSA ftlls og fujUrj mRd`”Vrk dh vksj vxzlj gksrk 

gSA 

 

lsokdkyhu vizf’kf{kr v/;kid f’k{kk v/;kidksa esa uohu vUrZn`f”V le> ,oa cks/k mRiUu djrh gSA mUgs thou ds 

gj {ks= esa lq/kkj gsrq izsfjr djrh gSA lsokdkyhu vizf’kf{kr f’k{kk v/;kidksa dks ifjorZuksa dk lkeuk djus rFkk 

muls ykHk mBk ikus ds ;ksX; cukus gsrq rS;kj djus rFkk muls ykHk mBk ikus ds ;ksX; cukus gsrq rS;kj djrh 

gSA ;g f’k{kk mUgs uohu fpUru djus ds fy, ;ksX;rk iznku djrh gS] lkFk gh uohu fopkjksa dks lrr~ rFkk 

jpukRed :i ls iz;qDr djus ds ;ksX; cukrh gSA v/;kid rS;kj djus ls laca/kh izf’k{k.k izkIr djuk] bls ge 

lsok iwoZ f’k{kk dgrs gSA nwljk viuh v/;kfidh; lsok ds nkSjku tc v/;kid viuh O;kolkf;d izxfr gsrq 

lsokdkyhu izf’k{k.k esa lfEefyr gksrk gS bls lsokdkyhu v/;kid f’k{kk dgrs gSA 

 

२.v/;;u dh vko’;drk 

fofHkUu Lrjksa ij lsokjr vizf’kf{kr f’k{kd dkQh igys ls f’k{k.k dk;Z dj jgs gS] rc ls vc rd ds le; esa 

f’k{kk O;oLFkk ,oa f’k{k.k izfØ;k eas fofHkUu izdkj ds ifjorZu gks pqds gSaA bl ifjorZuksa ds vuq:i uohu 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj f’k{k.k izfØ;k dks lqpk: :i ls pykus ds fy, f’k{kdksa gsrq fofHkUu izdkj ds izf’k{k.k 

dk;ZØe pyk;s tk jgs gSA ,sls esa f’k{kk esa fofHkUu Lrj ds f’k{kdksa ds lrr~ O;kolkf;d fodkl gsrq pyk;s tkus 

okys izf’k{k.k dk;ZØe ,oa muesa f’k{kdksa dh izfrHkkfxrk ds ckjs esa Li”V tkudkjh ikuk vko’;d gks tkrk gSA

ek/;fed Lrj ij vkus okys Nk=&Nk=kvksa fd’kksjkoLFkk esa izos’k dj jgs gksrs gSA vr% mudh fofHkUu izdkj dh 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Bhanu Prakash] [Subject: Education]        

Vol. 7, Issue: 11, November: 2019 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

33  Print, International, Referred,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                        www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

‘kkjhfjd ,oa ekufld leL;k;sa gksrh gSaA ftUgas le>uk rFkk muds mfpr lek/kku dh ;ksX;rk f’k{kdksa esa gksuh 

pkfg,A blds fy, f’k{kdksa dks le;&le; ij vusd izf’k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu dj f’k{kk ds {ks= esa gksus 

okyh fofHkUu uohu tkudkjh ls ifjfpr djk;k tkuk pkfg,A  

 

३.mn~n s’; 
1-Mh0,y0,M0 Lrj ij lsokjr vizf’k{k.k izkIr vk/;kidksa ds izf’k{k.k esa izos’k ysus ds mn~ns’; dk v/;;uA 

2-ch0,M0 Lrj ij lsokjr vizf’k{k.k izkIr v/;kidksa ds izf’k{k.k ikB~;Øe esa izos’k ysus ds mn~ns’; dk v/;;uA 

3-Mh0,y0,M0 Lrj ij lsokjr vizf’k{k.k izkIr v/;kidksa ds O;ogkj ij izf’k{k.k ls iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

4-ch0,M0 Lrj ij lsokdkyhu vizf’k{k.k izkIr v/;kidksa ds izf’k{k.k ds izf’k{k.k ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

 

४.ifjdYiuk 

Mh0,y0,M0 ,oa ch0,M0 lsokjr vizf’k{k.k izkIr v/;kidksa ds mnn~s’; ,oa izHkko  ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gSA 

 

५.Lhekadu 

IkzLrqr v/;kid cjsyh ftys ds ch0,M0 ,oa Mh0,y0,M0 esa i<+kus okys v/;kidksa rd lhfer j[kk x;k gSA 

 

६.midj.k 

IkzLrqr ‘kks/k dk;Z esa ‘kks/kdrkZ }kjk LofufeZr ,d iz’ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA iz’ukoyh dks fo’ks”kKksa ls 

lq/kkj djok dj iz’ukoyh dks vfUre :Ik fn;k x;k gSA 

 

७.vkdM+s ladyu izfØ;k% 

rkfydk ls Li”V fd;k x;k fd Mh0,y0,M0 Lrj ds izf’k{k.k izkIr vf/kdka’k 50 ls 64-47 izfr’kr v/;kidksa ds 

O;ogkj ij izkIr izf’k{k.k dk dqN lhek rd izHkko iM+k gksA tSls vf/kdrj 64-47 izfr’kr mRikn izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

‘kSf{kd ewY;ksa dk fodkl gqvkA 58-68 izfr’kr dks lgh ewY;kadu izfof/k;ksa ds Kku vkSj dkS’ky dh izkfIr gqbZ gSA 

58-60 esa f’k{k.k izoh.krk esa fodkl gqvkA 57-16 izfr’kr }kjk fodkllhu f’k{kk dh lkekftd i`f”BHkwfe dks tkuk 

x;kA 54-77 izfr’kr lgk;d f’k{k.k lkexzh dk mfpr i zLrqrhdj.k gks jgk gSA 53-64 izfr’kr dk lsok esa 

LFkk;hdj.k gqvk gSA 53-08 izfr’kr dk lsok esa inksUurh gqbZ gSA 52-36 izfr’kr vfrfjDr osru o`f) gqbZ gSA 50 

izfr’kr mRikn izf’k{kFkhZ f’k{k.k esa fofHkUu ek/;eksa fof/k;ksa vkSj rduhdh dk iz;ksx dj jgs gSA  

vkdM+ks }kjk Li”V fd;k x;k gS fd ch0,M0 Lrj dk izf’k{k.k izkIr lokZf/kd 81-66 ls 91-66 izfr’kr v/;kidksa 

ds i=kpkj ikB~;Øe esa izos’k ysus ds mn~ns’; ls vxzfyf[kr izHkko iM+k gSA tSls vf/kdrj 64-47 izfr’kr mRikn 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa ‘kSf{kd ewY;ksa dk fodkl gqvkA 58-68 izfr’kr dks lgh ewY;kadu izfof/k;ksa ds Kku vkSj dkS’ky dh 

izkfIr gqbZ gSA 58-60 esa f’k{k.k izoh.krk esa fodkl gqvkA 57-16 izfr’kr }kjk fodkllhu f’k{kk dh lkekftd 

i`f”BHkwfe dks tkuk x;kA 54-77 izfr’kr lgk;d f’k{k.k lkexzh dk mfpr izLrqrhdj.k gks jgk gSA 53-64 izfr’kr 

dk lsok esa LFkk;hdj.k gqvk gSA 53-08 izfr’kr dk lsok esa inksUurh gqbZ gSA 52-36 izfr’kr vfrfjDr osru o`f) 

gqbZ gSA 50 izfr’kr mRikn izf’k{kFkhZ f’k{k.k esa fofHkUu ek/;eksa fof/k;ksa vkSj rduhdh dk iz;ksx dj jgs gSA  

 

८.ifj.kke ,oa O;k[;k 
Mh0,y0,M0 Lrj dk dqN lhek rd izHkko ns[kk x;kA Mh0,y0,M0 Lrj ds vf/kdka’k v/;kidksa esa ‘kSf{kd ewY;ksa 

dk fodkl gqvk fo|kyh; f’k{kk dh lkekftd i`”BHkwfe esa tkuk x;k Nk=ksa ds euksfoKku dks tkuk x;kA lgk;d 

lkexzh dk mfpr izLrqrhdj.k gh jgk gS] lsok esa LFkk;hdj.k inksUufr ,oa osruo`f) gqbZ gSA ch0,M0 Lrj ij 
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izf’k{k.k izkIr djus okys v/;kidksa ij izf’k{k.k dk dqN lhek rd izHkko ns[kk x;k gSA vf/kdka’k v/;kidksa dh 

lsok esa inksUufr gqbZ] fofHkUu dkS’kyksa dh izkfIr gqbZ] lsok esa LFkk;hdj.k gqvk rFkk f’k{k.k izoh.krk esa fodkl gqvkA 

vr% nwjLFk f’k{kk v/;kidksa ij vk/kkfjr lsokjr vizf’k{k.k dk ldkjkRed izHkko v/;kidksa ds O;ogkj ij iM+k gSA 

 

९.fu”d”kZ 

Mh0,y0,M0 ,oa ch0,M0 nksuksa Lrjksa dk izf’k{k.k izkIr v/;kidksa ds O;ogkj ij izf’k{k.k dk izHkko iM+k gSA 

izf’k{k.k mudh O;kolkf;d n{krk dks c<+kus esa lgk;d gqvk gSA lkFk gh lsok lEca/kh vko’;drkvksa ij Hkh 

/kukRed :i ls izf’k{k.k izHkkodkjh gqvk gSA blls nwjLFk f’k{kk ek/;eksa ls izf’k{k.k inku djus ds mn~ns’;ksa dh 

iwfrZ gks jgh gSA 

 

lanHkZ lwph 

1- iky] galjkt ‘kekZ] eatw yrk& izfrHkk’kkfy;ksa dh f’k{k] f’kizk ifCyds’ku] fnYyhA 

2- HkVukxj] , ch& vf/kxedrkZ dk fodkl yky cqd fMiks] esjBA 

3- HkVukxj] , ch & f’k{k.k vuqla/kku] yky cqd fMiks esjBA 

4- yky jeu fcgkjh & Hkkjrh; f’k{kk dk bfrgkl ,oa fodkl] vkj0yky cqd fMiks esjBA 

5- fxyQksMZ tsih 1956 & Q.MkesUVy LVsfVLVDl] eSxzk fgy U;w;kWdZA 

 


