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izkFkfed fo|ky;ksa esa fu;qDr iq:"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=kssa dh 
f'k{k.k vfHko`fÙk;ka Kkr djuk 

 

fufèk “kqDyk 
“kksèk Nk=k 
f”k{kk foHkkx 

osssaDVs”oj fo0fo0] xtjkSYk 

MkW èkesZUnz dqekj 
,lksf”k,V izksQslj 

vè;kid f”k{kk foHkkx  
oèkZeku dkWyst] fctukSj

 

1.izLrkouk 
f'k{k.k izfØ;k ds rhu izeq[k vaxks f'k{kd] f'k{kkFkhZ vkSj ikB~;Øe esa f'k{kd dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

;fn fo|ky; f'k{k.k dk;ZØe dh ckr lksaps rks f'k{kd lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k dh èkqjh gksrk gSA mlds funsZ'ku ds 

vHkko esa fo|kFkhZ] lekt KkuktZu dh mfpr fn'kk dk vuqlj.k ugha dj ldrkA ikB~;oLrq dks ljy vkSj 

cksèkxE; cukus esa f'k{kd dh Hkwfedk izeq[k gksrh gSA f'k{kd f'k{k.k izfØ;k dks ns'k dky dh vko';drkuqlkj lgh 

fn'kk iznku djrs gSaA ,d f'k{kd dh Hkwfedk fuèkkZfjr ikB~;Øe dks lekIr djus ls ysdj Hkkoh ukxfjdks ds 

lokZaxh.k fodkl rd gksrh gSA bl izdkj O;fDr fuekZ.k ls ysdj jk’Vª fuekZ.k dh izfØ;k esa f'k{kd dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk vfuok;Z gSA blfy, ;g f'k{kd ds Åij fuHkZj djrk gS fd og fdl izdkj ds ukxfjd rS;kj djrk gSA 

,d izdkj ls f'k{kd dk O;fDrRo tSlk gksxk mlds }kjk rS;kj fd;s x;s ukxfjd Hkh dkQh dqN oSls gh gksaxsA 

f'k{kd Lo;a Hkh mu xq.kksa ls ;qDr gks] ftu xq.kksa dh f'k{kk og ckydksa dks ns jgk gSA bl izdkj vkpk;Z ¼f'k{kd½ 

ds vkpj.k dk izR;{k o ijks{k izHkko Nk=ksa ij iM+uk vo'EHkkoh gS] D;ksafd f'k{kd fo|kfFZk;ksa ds fy, egRoiw.kZ 

mnkgj.k Gsa 

 

f'k{k.k O;olk; dks viukus okys f'k{kdksa dh f'k{k.k vfHko`fr dk vè;;u djuk vius vki esa ,d egRoiw.kZ fo"k; 

gSA blds fy, mlesa Kku ds foLrkj dh :fp] mPp vfHk{kerk] vfHko`fr] ewY;] fo'okl] f'k{k.k O;olk; ds izfr 

mldh opuc)rk o leiZ.k dk Hkko gksuk vko”;d gS] D;ksafd fu;qfDr ds le; f'k{kd f”k{k.k ds izfr 

opuc)rk fn[kkrk gS fd og le; dk ikyu] vuq”kklu fiz;] ns”k HkDr] n;k”khy] {kek”khy o uohu Kku ds 

izfr tkx:d jgsxkA ysfdu fu;qfDr ds ckn tc mldh fu;qfDr mldh ilUn ds LFkku ij ugha gksrh gS rc og 

f”k{k.k dk;Z dks Hkkj Lo:i <ksrs gSa] ftlesa u gh leiZ.k dh Hkkouk gS u gh opuc)rkA Hkys gh muds vUnj 

f'k{k.k vfHko`fÙk gS fdUrq og muds dk;Z esa ifjyf{kr ugha gksrhA f”k{kdksa esa mi;qDr xq.kksa ds vHkko dk vkHkkl 

gksus ij ckydksa esa Hkh ;s xq.k gLrkukUrfjr  ugha gks ikrs QyLo:i izR;{k o ijks{k izHkko Nk=ksa ij iM+rk gS blh 

rF; ij izdk”k Mkyrs gq, lS;nu dgrs gS ^^;fn f”k{kd tyrk gqvk nhi ugha gS rks og nwljksa esa Kku ds izdk'k 

dks izdkf'kr djus esa vleFkZ gksxk**A 

 

vr% f”k{k.k O;olk; esa mUgha O;fDr;ksa dks p;fur fd;k tkuk pkfg, ftudh f”k{k.k ds izfr ldkjkRed vfHko`fr 

gksA ,d ldkjkRed o vuqdwy vfHko`fr f”k{k.k dk;Z dks vklku gh ugha cukrh cfYd cgqr larqf’V o O;olkf;d 

ifjrksf’kd@iq:Ldkj Hkh iznku djrh gS] tcfd udkjkRed o izfrdwy vfHkof̀r f”k{k.k dk;Z dks dfBu] v:fpdj 
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cksf>y o O;olk; ds izfr yxko esa deh dks vfHkO;Dr djrh gSA vr% ;g fopkj Lor% gh efLr’d esa vk;k fd 

dgha f”k{kd blds fy, ftEesnkj rks ugha fd tks f'k{kkfe= f”k{k.k O;olk; esa vk jgs gS mudh vè;kiu ds izfr 

vfHko`fr gS vFkok ughaA vr% ,d ,slh uohu leL;k ftldh lekt esa mi;ksfxrk gks vkSj Hkkjr ljdkj }kjk 

izkFkfed Lrj ij fd;s tk jgs iz;kl ldkjkRed ifj.kke ns ldsA vr% bl leL;k ij fopkj djrs gq, xgu 

vè;;u o ifjJe ds mijkUr “kksèkd=hZ us çLrqr 'kksèk fo"k; dk p;u fd;k vkSj ml {ks= dh leL;k f'k{kkfe=ksa 

dh f'k{k.k vfHko`fr ds vè;;u dks 'kksèkdk;Z ds fy, pqukA  

 

bu lHkh n`f"Vdks.kksa dks è;ku esa j[krs gq, “kksèkd=hZ us izkFkfed fo|ky;ksa esa fu;qDr iq:"k ,oa efgyk oxZ 
ds f'k{kkfe=kssa dh f'k{k.k vfHko`fÙk;ka Kkr djuk dks vius 'kksèk dk fo"k; pquk gSA 

 

2. leL;k dFku 
izkFkfed fo|ky;ksa esa fu;qDr iq:"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=kssa dh f'k{k.k vfHko`fÙk;ka Kkr djukA  
 

3. vè;;u ds m}s'; 

 1. iq:"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=kssa dh f'k{k.k vfHko`fÙk;ka Kkr djukA 

 

4. vè;;u dh ifjdYiuk;sa 

 1.iq:"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksssa dh f'k{k.k vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

5. vè;;u dh ifjlhek;s 
;g 'kksèk izcUèk fctukSj tuin esa fLFkr ifj"knh; izkFkfed fo|ky;ksa ds f'k{kkfe=ksa rd lhfer gS rFkk blds 

vUrxZr iq:"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksssasasa dh f'k{k.k vfHko`fÙk dk rqyukRed vè;;u fd;k tk;sxkA  

 

6. 'kksèk fofèk 
izLrqr 'kksèk dk;Z gsrq p;u le; ,oa miyCèkrk dks è;ku esa j[krs gq, “kksèkd=hZ ds fy, ;g dfBu Fkk fd lEiw.kZ 

lef"V ij vuqlaèkku fd;k tkrk] vr% vuqlaèkku ds fy, dsoy mRrj izns'k jkT; ds fctukSj tuin esa fLFkr 

ifj"knh; izkFkfed fo|ky;ksa ds 150 iq:"k ,oa efgyk f'k{kkfe=ksa dk ;kn`PN;k pquko fd;k x;k gSA  

 

7. 'kksèk midj.k 
 “kksèkd=hZ us izLrqr vè;;u esa Mk0 ,l0ih0 vgyqokfy;k }kjk fufeZr] 1978 f'k{kd vfHko`fÙk ekiuh dk iz;ksx 

fd;k gSA 

 

8. vkWdM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ 
mís'; % iq#"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksa dh f'k{k.k vfHko`fÙk Kkr djukA 

izLrqr 'kksèkdk;Z ds mDr mís'; dh iwfrZ gsrq “kksèkd=hZ us iq#"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksa ij f'k{kd vfHko`fÙk 

ekiuh çlkflr djrs gq, izkIrkadksa ls eè;eku] ekud fopyu rFkk nksuksa lewgksa ds eè; Vh- ewY; izkIr fd;s]tks 

rkfydk&1 esa iznf'kZr fd;s x;s Gsa 
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rkfydk &1 iq#"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksa dh f'k{k.k vfHko`fÙk ls izkIrkadksa ds eè;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh- ewY; 

Øekad vfHk{kerk lewg U;kn'kZ eè;eku
ekud 

fopyu

Vh- 

ewY;

iq#"k 75 36.73 6.28

efgyk 75 37.03 6.41

iq#"k 75 36.84 6.42

efgyk 75 36.52 6.38

iq#"k 75 36.48 6.56

efgyk 75 36.96 6.39

iq#"k 75 36.55 6.47

efgyk 75 36.74 6.59

iq#"k 75 36.70 6.54

efgyk 75 36.82 6.61

iq#"k 75 36.43 6.32

efgyk 75 36.77 6.45

iq#"k 75 36.75 6.53

efgyk 75 37.00 6.47

1
f'k{k.k O;olk; ds 

izfr vfHko`fRr

2
d{kk f'k{k.k ds izfr 

vfHko`fÙk

5 Nk=ksa ds izfr vfHko`fÙk

6
lkFkh f'k{kdksa ds izfr 

vfHko`fÙk

3
cky dsfUær vH;klksa 

ds izfr vfHko`fÙk

4
'kSf{kd izfØ;k ds izfr 

vfHko`fÙk

7
lHkh f'k{k.k 

vfHko`fÙkfr;ksa ds izfr 

vfHko`fÙk;k

0.29

0.31

0.46

0.18

0.23

0.11

0.33

 
ifjdYiuk % iq#"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksa dh f'k{k.k vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

Øe la[;k 1 ij f'k{k.k O;olk; ds izfr vfHko`fÙk esa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-73] ekud fopyu 6-28 o 

efgyk f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 37-03] ekud fopyu 6-41 gSa iq:"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk f'k{kkfe=ksa 

ls de ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-29 izkIr gqvkA tks Vscy Mh ds 

vuqlkj 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k 

tkrk gSA 
 

Øe la[;k 2 ij d{kk f'k{k.k ds izfr vfHko`fÙk esa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-84] ekud fopyu 6-42 o 

efgyk f'k{kkfe=ksa eè;eku 36-52] ekud fopyu 6-38 gSaA iq#"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk f'k{kkfe=ksa ls 

vfèkd ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-31 izkIr gqvkA tks Vscy Mh ds 

vuqlkj 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugh adjrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k 

tkrk gSA 
 

Øe la[;k 3 ij cky dsfUær vH;klksa ds izfr vfHko`fÙk esa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-48 ekud fopyu 6-56 

o efgyk f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-96] ekud fopyu 6-39 gSA iq#"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk 

f'k{kkfe=ksa ls de ik;k x;kA eè;ekuksa] o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-46 izkIr gqvkA tks 

Vscy Mh ds vuqlkj 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdYiuk dks 

Lohdkj fd;k tkrk gSA 
 

Øe la[;k 4 ij 'kSf{kd izfØ;kvksa ds izfr vfHko`fÙk es iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku    36-55] ekud fopyu 6-47 

o efgyk f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-74] ekud fopyu 6-59 gSA iq#"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk 

f'k{kkfe=ksa ls de ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-18 izkIr gqvkA tks Vscy 
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Mh ds vuqlkj 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj 

fd;k tkrk gSA 
 

Øe la[;k 5 ij Nk=ksa ds izfr vfHko`fÙk esa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-70] ekud fopyu 6-54 o efgyk 

f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-82] ekud fopyu 6-61 gSA iq#"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk f'k{kkfe=ksa ls 

de ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-11 izkIr gqvk tks Vscy Mh ds vuqlkj 

0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdyiuk dks Lohdkj fd;k tkrk 

gSA 
 

Øe la[;k 6 ij lkFkh f'k{kdksa ds izfr vfHko`fÙk esa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku   36-43] ekud fopyu 6-32 o 

efgyk f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-77] ekud fopyu 6-45 gSa iq:"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu efgyk f'k{kkfe=ksa 

ls de ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-33 izkIr gqvkA tks Vscy Mh ds vuqlkj 0-

05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% bl Hkkx dh 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA  

Øe la[;k 7 tks 1 ls 6 rd dh vfHko`fÙk;ksa dk vkSlr gSA belsa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 36-75] ekud 

fopyu 6-53 o efgyk f'k{kkfe=ksa dk eè;eku 37-00] ekud fopyu 6-47 gSa iq#"k f'k{kkfe=ksa dk ekud fopyu 

efgyk f'k{kd  f'k{kkfe=ksa ls de ik;k x;kA eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk djus ij Vh- ewY; 0-23 izkIr gqvkA 

tks Vscy Mh ds vuqlkj 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj dks Li"V ugha djrk gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 
 

9. foospuk  
ifjdYiuk ^^iq#"k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksa dh f'k{k.k vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** bldks Lohdkj 

fd;k tkrk gS D;ksafd bl ifjdYiuk ds vkUrfjd Hkkx f'k{k.k O;olk; ds izfr] d{kk f'k{k.k ds izfr] cky dsfUær 

vH;klksa ds izfr] 'kSf{kd izfØ;k ds izfr vfHko`fÙk] Nk=kasa ds izfr vfHko`fÙk] lkFkh f'k{kdksa ds izfr vfHko`fÙk o lHkh 

f'k{k.k vfHko`fÙk;ksa ds eè;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk  ls çkIr Vh- ewY; ds vkèkkj ij 0-05 Lrj ij lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA lkFkZd vUrj u gksus dk dkj.k iq#"k ,oa efgyk oxZ dk f'k{k.k O;olk; ds izfr xgjk 

yxko gSA nksuksa gh f'k{kk ds izfr ldkjkRed vfHko`fÙk j[krs gSA vkSj f'k{k.k O;olk; dks vU; O;olk; dh vis{kk 

vfèkd egRo nsrs gSA 
 

10. fu"d"kZ 
ifjdYiuk ^^iq:’k ,oa efgyk oxZ ds f'k{kkfe=ksas dh f”k{k.k vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** bldksa Lohdkj 

fd;k tkrk gSA D;ksafd bl ifjdYiuk ds vkUrfjd Hkkx f”k{k.k O;olk; ds izfr] d{kk f”k{k.k ds izfr cky 

dsfUnzr vH;klksa ds izfr] “kSf{kd izfØ;k ds izfr] Nk=ksa ds çfr] lkFkh f'k{kdksa ds çfr o lHkh f”k{k.k vfHko`fÙk ds 

çfr vfHko`fÙk;ksa ds e/;ekuksa o ekud fopyuksa dh x.kuk ls çkIr Vh0 ewY; ds vk/kkj ij 0-05 Lrj ij lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA lkFkZd vUrj u gksus dk dkj.k nksuksa oxZ f'k{k.k ds çfr ldkjkRed vfHko`fÙk j[krs gSaA 

 
lUnHkZ xzUFk lwph 

1- dqekj ¼1974½. vtesj ftys ds foKku ,oa dyk oxZ ds f'k{kdksa dh f'k{k.k ds çfr vfHko`fÙk dk rqyukRed 

vè;;u ,e-,M- e-n-l-fo-fo- vtesj 

2- tSu- vydk ¼1996½. vukSipkfjd f'k{kk dsUnzksa ds vuqns'kdksa dh ckydsfUnzr f'k{k.k ds izfr vfHko`fÙk ,oa 

mudh leL;kvksa dk v/;;u ,e-,M+] e-n-l-fo-fo-] vtesj- 
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3- 'ks[kkor d`‘.k xksiky flag ¼1999½. vtesj ftys ds “kgjh ,ao xzkeh.k jktdh; izkFkfed fo|kYk; ds f”k{kdksa 

o vukSipkfjd f”k{kk dsUnzks ds vuqns”kdks dh f”k{k.k ds izfr vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u] ,e-,M-] 

e-n-l-fo-fo-] vtesj-  

4- Hknsy vfurk- ¼1999½. ek/;fed Lrj ij v/;kidksa dh f”k{k.k ds izfr vfHko`fÙk ,ao vfHk:fp dk v/;;u] ,e-

,M-] e-n-l-fo-fo-] vtesj- 

5- Hkkuq izrki- ¼2001½. izkjfEHkd f”k{kk ds Hkkoh f”k{kdks dh v/;kid vfHko`fÙk;ksa] ewY;ksa rFkk v/ikiu O;olk; ds 

izfr opuc)rk ,ao leiZ.k Lrj dk ,d v/;;u ,e-,M-] e-n-l-fo-fo-] vtesj- 

6- dqekj MhŒ ¼2005½. Hkkoh çkFkfed vè;kidksa dh f'k{k.k ds çfr vfHko`fÙk dk ,d vè;;u ¼,eŒ,MŒ y?kq'kksèk 

çcUèk½ ,eŒMhŒ,lŒ fo'ofo|ky;] vtesj 


