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भाषा और साहित्य के हिच का अतंर  
 

फाल्गुहिििि िटवरलाल पटेल 

सरकारी आदर्श हिवासी र्ाला (कन्या), खेडब्रह्मा 

१. प्रास्ताहवक  

भाषा वैज्ञाहिक िमें र्ब्द दतेे िैं । लेककि साहित्यकार उि र्ब्दों कों चुिकर एक रचिा को जन्म दतेे ि ै । भाषा 

वैज्ञाहिक वाक्य संरचिा का ज्ञाि कराते िै, लेककि साहित्य वाक्य का अर्श सुरहित रखते हुए रचिा में लाहलत्य पैदा 

करते ि ै। 

 

भाषा और साहित्य एक िी हसके्क के दो पिल ूि ै। भाषा ि ैतो साहित्य ि ै। और जि साहित्य िोता ि ैति भाषा स्वतः 

िी हवकासमाि िोती ि ै। भारत दरे् हवहवधता से भरा हुआ दरे् ि ै। और प्राचीि काल से भारत में भाषा और साहित्य 

में वैहवध्यता दीखती ि ै। भारत के िंधारण में 22 भाषाओं को मान्यता प्राप्त हुई ि ै। और य े22 भाषाओं में कई तरि 

के साहित्य की रचिा की गई ि ै। 

 

२. भाषा क्या ि?ै  

भाषा र्ब्द संस्कृत के ‘भाष’ धातु से ििा ि ै। संस्कृत में भाष का अर्श िोता ि ैिोलिा । इस प्रकार हजस ेिम िोलते िै, 

वि भाषा ि ै । भाषा मुख स ेउच्चाररत िोिेवाल ेर्ब्दो और वाक्यों आकद का वि समूि ि ै हजिके द्वारा मि की िात 

ितलाई जाती ि ै। 

 

भाषा मुख्य रुप स ेदो प्रकार के िोते ि ै। मौहखक भाषा और हलहखत भाषा । भाषा के हजस रुप से िम अपि ेहवचार 

एवं भाव िोलकर प्रकट करत ेि ैअर्वा भाव सुिकर ग्रिण करते ि ैउस ेमौहखक भाषा कित ेि ै। जि भाषा के हजस रुप 

से िम अपिे हवचार एवं भाव पढ़कर ग्रिण करते ि ैउसे हलहखत भाषा किते ि ै। प्लेटोिे स्रोककस्ट में हवचार और भाषा 

के संिंध में हलखते हुए किा ि ैकक हवचार और भाषा में र्ोडा िी अंतर ि ै। सामान्यतः भाषा को वैचाररक आदाि 

प्रदाि का माध्यम किा जा सकता ि ै। भाषा आभ्यतर अहभव्यहि का सवाशहधक हवश्वसिीय माध्यम ि ै। 

 

३.साहित्य क्या ि?ै  

“सहितस्य भावः साहित्यम”् हजसमें सहित का भाव ि ैउसे साहित्य किते ि ै। इसके हवषय में संस्कृत साहित्यकारोंिे जो 

सम्महतयााँ दी ि;ै 

 

‘सहित’ र्ब्दो से साहित्य की उत्पहि ि ै – अतएव, धातुगत अर्श करि े पर साहित्य र्ब्द में हमलि का एक भाव 

दहृिगोचर िोता ि ै। वि केवल भाव का भाव के सार्, भाषा का भाषा के सार्, ग्रन्र् का ग्रन्र् के सार् हमलि ि ै। 

मिात्मा गााँधी के अिसुार “यकद िमें जीहवत रििा ि ैऔर सभ्य की दौड में अन्य जाहतयों की िरािरी करिा िौ तो िमें 

श्रमपूवशक वड ेउत्साि से सत्यसाहित्य का उत्पादि और प्राचीि साहित्य की रिा करिी चाहिए ।” 
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४. भाषा और साहित्य के िीच में अतंर और साम्यता 

भाषा और साहित्य एक हसके्क के दो पिलू ि ै । भाषा साहित्य की िुहियादी इकाई ि ै । दसूरे र्ब्दों में यि किा जा 

सकता ि ैकक भाषा साहित्य ििाता ि ै। भाषा के लेखकों द्वारा ककसी हवरे्ष भाषा में कतामों के सृजि के द्वारा साहित्य 

का उत्पादि ककया जाता ि ै । दसूरी तरफ एक भाषा मुखर ध्वहियााँ के माध्यम स े हवचार की अहभव्यहि का एक 

तरीका ि ै । भाषा और साहित्य के िीच यि मुख्य अंतर ि ैइसमें कई साहित्य ि ैक्योंकक भाषाएाँ ि ै । ऐसा किा जा 

सकता ि ै कक साहित्य के कई रुप िैं इिमें से प्रत्येक रुप को साहिहत्यक रुप किा जाता ि ै । हवहभन्न साहिहत्यक रुप 

कहवता, गद्य, िाटक, मिाकाव्य, मुि कहवता, लघुकर्ा, उपन्यास और जैसे ि ै। इिमें से प्रत्येक साहित्य रुप को उस 

भाषा के सार् लादिे ि ै हजसमें हलखा ि ै । संिेप में यि किा जा सकता ि ै कक पूरे साहित्य को उस भाषा के द्वारा 

हिर्मशत ककया जाता ि ैहजसमे वि हलखा गया ि ै। 

 

भाषा अहभव्यहि की हवहध िै, जिकक साहित्य इस प्रकार के अहभव्यहियों का संग्रि ि ैउपरोि उल्लेररत रुपों में ि ै। 

ककसी भी साहित्य को उस भाषा की रु्द्धता के आधार पर समृध्ध या गरीि मािा जा सकता ि ैहजसमें हवरे्ष साहित्य 

ििाया जाता ि ै। ककसी हवरे्ष भाषा के हवरे्षज्ञ उस हवरे्ष भाषा में उच्च गुणविा वाले साहित्य का उत्पादि करत े

ि।ै भाषा ि ैतो साहित्य ि ैऔर जि साहित्य िोता ि ैति भाषा खतः िी हवकासमाि िोती ि ै। 

 

५. भाषा और साहित्य का स्वरुप 

भाषा के माध्यम से अपि ेअंतरंग की अिुभूहत अहभव्यहि करािेवाली लहलत कला ‘काव्य’ तर्ा ‘साहित्य’ किलाती ि।ै 

साहित्य िरेक भाषा में हवकसीत हुई ि ै। 

 

भाषा के तीि रुप हमलत ेि ै। िोहलयााँ, पररहिहित भाषा और राष्ट्रभाषा । हजि स्र्ािीय िोहलयों का प्रयोग साधारण 

समूि में िोता ि ैउस िोहल किते ि ै। जिकी पररहिहित भाषा में व्याकरण हियंहित िोती ि ै। इसका प्रयोग हर्िा, 

र्ासि और साहित्य में िोता ि ै। जि कोई भाषा ककसी राष्ट्र के अंहधकांर् प्रदरे्ों के िहुमत द्वारा िोली व समझी जाती 

ि,ै तो वि राष्ट्र भाषा िि जाती ि ै। उसके अलावा मातभृाषा जो िालक अपिे पररवार से अपिाता एवं सीखता ि ै। 

प्रादहेर्क भाषआ जि कोई भाषा एक प्रदरे् में िोली जाती ि ै। जि राजभाषा, दरे् के कायाशलय, एवं राज काल के 

हलए िोली जाएाँ । मािाक भाषा हवद्वािो व हर्िाहवदों द्वारा भाषा में एकरुपता लािे के हलए भाषा के हजस रुप को 

मान्यता दी जाती ि,ै वि मािक भाषा किलाती ि ै। 

 

साहित्य भावः साहित्यम् ससं्कृत में  साहित्य कित े ि ै । परस्पर “सापेिाणां तुल्य रुपाणां युगपदके कियान्वहयत्वं 

साहित्यम”् । साहित्य में सिसे पुरािी साहित्य ऋग्वेद ि ै । उसके िाद रामायण, मिाभारत को मािा जाता ि ै । 

साहित्य में आधुहिक काल में िाटक आत्मकर्ा, काव्य, िवलकर्ा, जीविवृिांत, पद, गरिी, कई सारे प्रकार के 

साहित्य की रचिा की गई । कई सारे लेखक, कहवयों िे साहित्य का हिमाशण कीया । िरेक भाषा में साहित्य हिमाशण की 

गहत हवहधयााँ िढिे लगी । उसके अलावा साहित्य के माध्यम से िम मािव जीवि संिंधी समस्त जािकारी प्राप्त कर 

सकते ि ै। तर्ा उि जीवि मूल्यों का अध्ययि कर सकते ि ै। हजन्ि ेआत्मसात ्करके तत्कालीि समाज उन्नत ििा । 
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