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રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ ૨૦૨૦ના પરરપ્રકે્ષ્યમાાં શિજુભાઈ બધકેાના  

શિક્ષણદિશનનો િલુનાત્મક અભ્યાસ 
 

ડૉ. પ્રવીણ પટેલ 

માિશદિશક 
 

અાંશબકાબેન ચાંદ્રવદન મેહિા 

સાંિોધક 

સારાાંિ 

આ સાંિોધન લેખનો મુખ્ય હેિુ ભારિીય શિક્ષણ શવચારક શિજુભાઈ બધેકાના શિક્ષણદિશન અને રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ–૨૦૨૦ 

(NEP-2020) વચ્ચેના િત્ત્વજ્ઞાશનક, માળખાકીય અને વ્યવહારરક સાંબાંધોનુાં િુલનાત્મક શવશ્લેષણ કરવાનો છે. શિજુભાઈ બધેકાએ 

પ્રાથશમક શિક્ષણ ક્ષેત્રે બાળકેશરદ્રિ અશભિમ, આનાંદમય િીખવણી, અનુભવ આધારરિ શિક્ષણ અને સ્વિાંત્રિા પર આધારરિ શિક્ષણ 

વ્યવસ્થા રજૂ કરી હિી, જે પરાંપરાિિ રટણ આધારરિ શિક્ષણ પદ્ધશિથી શવપરીિ હિી. બીજી િરફ, NEP-2020 શિક્ષણને વધ ુ

સવાાંિી, લવચીક, સમાવેિક અને કૌિલ્ય આધારરિ બનાવવાનુાં ધ્યેય ધરાવે છે, જેમાાં experiential learning, 

multidisciplinary અભ્યાસ અને competency-based assessment પર શવિેષ ભાર મુકવામાાં આવ્યો છે. 
 

આ અભ્યાસ િુણાત્મક સાંિોધન પદ્ધશિ પર આધારરિ છે અને િેમાાં દસ્િાવેજીય શવશ્લેષણ (document analysis) પદ્ધશિનો 

ઉપયોિ કરવામાાં આવ્યો છે. શિજુભાઈના મુખ્ય ગ્રાંથો, NEP-2020ના સત્તાવાર દસ્િાવેજો િથા સાંબાંશધિ સાંિોધન લેખોના 

આધારે માશહિી એકશત્રિ કરવામાાં આવી છે. માશહિીના શવશ્લેષણ માટે થીમેરટક એનાશલશસસ પદ્ધશિ અપનાવવામાાં આવી છે, 

જેમાાં બાળકેશરદ્રિિા, આનાંદમય શિક્ષણ, અનુભવ આધારરિ અભ્યાસ, શિક્ષકની ભૂશમકા અને મૂલ્યાાંકન પદ્ધશિ જેવા મુખ્ય શવષયોને 

આધારે િુલના કરવામાાં આવી છે. 
 

અભ્યાસના પરરણામો દિાશવે છે કે શિજુભાઈ બધેકાના શિક્ષણદિશન અને NEP-2020 વચ્ચ ેનોંધપાત્ર િાદાત્્ય જોવા મળે છે. 

બાંને અશભિમોમાાં શિક્ષણને શવદ્યાથીકેશરદ્રિ બનાવવાનો પ્રયાસ, િીખવાની પ્રરિયામાાં અનુભવો અને પ્રવૃશત્તઓને મહત્વ આપવુાં, 

અને શિક્ષણને સવાાંિી શવકાસ સાથે જોડવાનો દૃશિકોણ સ્પિપણે દેખાય છે. િેમ છિાાં, NEP-2020 વધુ આધુશનક અને વ્યાપક 

નીશિ દસ્િાવેજ છે, જેમાાં ટેક્નોલોજી, રડશજટલ શિક્ષણ, વૈશશ્વક સ્પધાશત્મકિા અને જીવનકૌિલ્ય જેવા નવા િત્વોનો સમાવેિ 

કરવામાાં આવ્યો છે, જ્યારે શિજુભાઈના શવચારો િત્ત્વજ્ઞાશનક અને પ્રયોિાત્મક સ્િરે વધુ કેશરદ્રિ છે. 
 

આ સાંિોધનનો મુખ્ય શનષ્કષશ એ છે કે શિજુભાઈ બધેકાનુાં શિક્ષણદિશન સમયાિીિ છે અને િે આધુશનક શિક્ષણ માટે પણ માિશદિશક 

છે. NEP-2020 િેમના શવચારોને આધુશનક પરરશસ્થશિમાાં અમલમાાં મૂકવાનો પ્રયાસ કરે છે, જે દિાશવે છે ક ેભારિીય શિક્ષણમાાં 

પરાંપરા અને આધુશનકિાનો સુમેળ િક્ય છે. આથી સૂચવવામાાં આવે છે કે શિજુભાઈના શિક્ષણદિશનને શિક્ષક િાલીમ, અભ્યાસિમ 

શવકાસ અને િૈક્ષશણક નીશિમાાં વધુ વ્યાપક રીિે સમાવવામાાં આવે, જેથી શિક્ષણ વધુ અસરકારક, અથશપૂણશ અને શવદ્યાથીકેશરદ્રિ બની 

િકે. 
 

ચાવીરૂપ િબ્દો: શિજુભાઈ બધેકા, રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ 2020, બાળકેશરદ્રિ શિક્ષણ, અનુભવ આધારરિ શિક્ષણ, સવાાંિી શવકાસ, 

ભારિીય શિક્ષણદિશન 
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૧. પ્રસ્િાવના 

ભારિનુાં શિક્ષણિાંત્ર ઐશિહાશસક રીિે પરાંપરાિિ જ્ઞાનપ્રણાલીઓ અને આધુશનક શિક્ષણ શસદ્ધાાંિોના સાંકલનથી શવકસ્યુાં છે. પ્રાચીન 

સમયમાાં િુરુકુલ પદ્ધશિમાાં શિક્ષણ જીવનમૂલ્યો, આધ્યાશત્મકિા અને વ્યવહારરક જ્ઞાન સાથે જોડાયેલુાં હિુાં, જ્યારે શિરટિ િાસન 

દરશમયાન શિક્ષણ વધુ પુસ્િક આધારરિ અને પરીક્ષા કેશરદ્રિ બની િયુાં. આ પરરશસ્થશિમાાં શિજુભાઈ બધેકા જેવા શવચારકોએ 

શિક્ષણમાાં માનવિાવાદી અને બાળકેશરદ્રિ અશભિમ રજૂ કયો. 
 

શિજુભાઈ બધેકાએ શિક્ષણને બાળકના સ્વાભાશવક શવકાસ સાથે જોડયુાં અને મારયુાં કે શિક્ષણનો હેિુ માત્ર માશહિી આપવાનો નથી 

પરાંિુ બાળકની આાંિરરક િશક્િઓને શવકસાવવાનો છે. િેઓએ શિક્ષણને આનાંદમય બનાવવાની જરૂરરયાિ પર ભાર મૂક્યો અને 

િીખવાની પ્રરિયાને રમિ, વાિાશ અને અનુભવ સાથે જોડવાનો પ્રયત્ન કયો. 

 

આધુશનક સમયમાાં NEP-2020 ભારિીય શિક્ષણને વૈશશ્વક સ્િરે મજબૂિ બનાવવાના હેિુ સાથે રચાઈ છે. િેમાાં શવદ્યાથીકેશરદ્રિ 

અભ્યાસ, લવચીક અભ્યાસિમ, કૌિલ્ય શવકાસ અને ટેક્નોલોજીનો સમાવેિ કરવામાાં આવ્યો છે. આ સાંદભશમાાં શિજુભાઈના 

શવચારોનુાં િુલનાત્મક શવશ્લેષણ કરવુાં અત્યાંિ મહત્વપૂણશ બને છે. 

 

૨. અભ્યાસના હિેુઓ 

પ્રસ્િુિ સાંિોધનના હેિુઓ નીચે પ્રમાણે છે: 

1. શિજુભાઈ બધેકાના શિક્ષણદિશનનુાં શવશ્લેષણ કરવુાં. 

2. NEP-2020ના મુખ્ય િત્વોનુાં અધ્યયન કરવુાં. 

3. શિજુભાઈ બધેકાના શિક્ષણદિશન NEP-2020ના મુખ્ય િત્વોનુાં અને િુલનાત્મક શવશ્લેષણ કરવુાં. 

4. શિજુભાઈના શવચારોની આજના સમયનાાં સાંદભશમાાં પ્રાસાંશિકિા શનધાશરરિ કરવી. 

 

૩. સાંિોધન પ્રશ્નો (Research Questions) 

આ અભ્યાસ નીચેના મુખ્ય પ્રશ્નોના જવાબ િોધવાનો પ્રયત્ન કરે છે: 

1. શિજુભાઈના શિક્ષણદિશનના મુખ્ય િત્વો િુાં છે અને િે કેવી રીિે શવકાસ પા્યા? 

2. NEP-2020ના ઉદ્દેિો ભારિીય શિક્ષણને કેવી રીિે બદલવા પ્રયત્ન કરે છે? 

3. બાંને વચ્ચેના િત્વોમાાં ક્યાાં સમાનિા અને શવસાંિિિા છે? 

4. િુાં શિજુભાઈના શવચારો આધુશનક િૈક્ષશણક પડકારોનુાં શનરાકરણ આપી િકે છે? 

 

૪. સાંિોધન પદ્ધશિ 

આ અભ્યાસ િુણાત્મક સાંિોધન પદ્ધશિ પર આધારરિ છે, જેમાાં દસ્િાવેજીય શવશ્લેષણ (Document Analysis) નો ઉપયોિ 

કરવામાાં આવ્યો છે. શિજુભાઈના ગ્રાંથો, NEP-2020ના સત્તાવાર દસ્િાવેજો, અને સાંબાંશધિ સાંિોધન લેખોનો અભ્યાસ કરીને 

માશહિી એકશત્રિ કરવામાાં આવી છે. શવશ્લેષણ માટે થીમેરટક પદ્ધશિ અપનાવવામાાં આવી છે, જેમાાં બાંને અશભિમોના મુખ્ય શવષયો 

ઓળખીને િેમની િુલના કરવામાાં આવી છે. 
 

૫. શિજુભાઈ બધકેાનુાં શિક્ષણદિશન 

શિજુભાઈ બધેકાનુાં શિક્ષણદિશન મૂળભૂિ રીિે બાળકેશરદ્રિ છે. િેઓ માનિા હિા કે દરેક બાળક અનરય છે અને શિક્ષણ િેની 

વ્યશક્િિિ જરૂરરયાિો અનુસાર હોવુાં જોઈએ. િેમના મિે શિક્ષણમાાં આનાંદ, સ્વિાંત્રિા અને સજશનાત્મકિા હોવી જરૂરી છે. િેમણે 

“રમિ દ્વારા શિક્ષણ” (Learning through Play) ન ેમહત્વ આપયુાં, કારણ કે રમિ બાળકના માનશસક અને િારીરરક શવકાસ 
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માટે આવશ્યક છે. િેઓએ વાિાશઓને શિક્ષણનુાં મહત્વપૂણશ સાધન િણાવ્યુાં, કારણ કે વાિાશઓ દ્વારા બાળકમાાં કલ્પનાિશક્િ, નૈશિક 

મૂલ્યો અને ભાષાકૌિલ્ય શવકસે છે. િેમણે શિક્ષકને માિશદિશક િરીકે વ્યાખ્યાશયિ કયો, જે બાળકને માિશદિશન આપે છે પરાંિુ િેના 

ઉપર શનયાંત્રણ નથી રાખિો. િેઓએ િીખવાની પ્રરિયામાાં સ્વાનુભવ અને પ્રયોિાત્મક અભ્યાસને મહત્વ આપયુાં. 

 

૬. રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ–૨૦૨૦ (NEP-2020) 

NEP-2020 ભારિીય શિક્ષણમાાં એક વ્યાપક સુધારાત્મક દસ્િાવેજ છે, જે શિક્ષણને વધુ િણુવત્તાયુક્િ અને સવાાંિી બનાવવાનો 

પ્રયત્ન કરે છે. િેમાાં શિક્ષણને multidimensional અને holistic બનાવવા પર ભાર મુકવામાાં આવ્યો છે. આ નીશિમાાં 

foundational literacy and numeracy પર ખાસ ધ્યાન આપવામાાં આવ્યુાં છે, જેથી પ્રાથશમક સ્િરે મજબૂિ આધાર િૈયાર 

થઈ િકે. ઉપરાાંિ, experiential learning, critical thinking અને skill development પર ભાર મુકવામાાં આવ્યો છે. 

NEP-2020 અભ્યાસિમને લવચીક બનાવે છે, જેમાાં શવદ્યાથીઓને શવષય પસાંદ કરવાની સ્વિાંત્રિા મળે છે. આ નીશિમાાં 

ટેક્નોલોજીનો ઉપયોિ અને રડશજટલ શિક્ષણને પણ મહત્વ આપવામાાં આવ્યુાં છે. 
 

૭. િલુનાત્મક શવશ્લષેણ 

શિજુભાઈ બધેકાનુાં શિક્ષણદિશન અને રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશિ–૨૦૨૦ (NEP-2020) બાંને ભારિીય શિક્ષણમાાં િુણવત્તા, 

માનવિાવાદ અને સવાાંિી શવકાસને પ્રોત્સાશહિ કરે છે. બાંને અશભિમો અલિ સમયિાળામાાં શવકસેલા હોવા છિાાં, િેમના મૂળભૂિ 

િત્ત્વોમાાં નોંધપાત્ર સમાનિા જોવા મળે છે. આ િુલનાત્મક શવશ્લેષણમાાં બાંને વચ્ચેના સમાનિા અને િફાવિોને શવશવધ પરરમાણોના 

આધારે શવિિવાર સમજાવવામાાં આવે છે. 

1. શિક્ષણના અશભિમ (Approach to Education) અાંિ ે જોવામાાં આવે િો શિજુભાઈ બધેકાએ શિક્ષણને સાંપૂણશપણે 

બાળકેશરદ્રિ બનાવવાનુાં આગ્રહ રાખ્યો હિો. િેમના મિે બાળક શિક્ષણનો કેરદ્ર છે અને શિક્ષણ િેની જરૂરરયાિો, રસ અને 

ક્ષમિાઓને અનુરૂપ હોવુાં જોઈએ. NEP-2020 પણ આ જ રદિામાાં આિળ વધે છે અને શવદ્યાથીકેશરદ્રિ અશભિમને 

પ્રોત્સાશહિ કરે છે. આ નીશિમાાં િીખવાની પ્રરિયાને બાળકના શવકાસ િબક્કાઓ અને રસ સાથે જોડવામાાં આવે છે, જે 

શિજુભાઈના શવચારો સાથે સીધી રીિે સુસાંિિ છે. 

2. િીખવાની પદ્ધશિ (Teaching-Learning Process) ના સાંદભશમાાં શિજુભાઈએ અનુભવ આધારરિ, પ્રવૃશત્ત આધારરિ 

અને રમિ દ્વારા શિક્ષણને મહત્વ આપયુાં હિુાં. િેઓ માનિા હિા કે બાળકને િીખવુાં હોય િો િેને સરિય રીિે િીખવાની 

પ્રરિયામાાં જોડાવુાં જરૂરી છે. NEP-2020માાં પણ experiential learning, activity-based learning અને play-

based learningને પ્રાથશમકિા આપવામાાં આવી છે. ખાસ કરીને પ્રાથશમક શિક્ષણમાાં રમિ દ્વારા િીખવાની પદ્ધશિને 

સ્વીકારવામાાં આવી છે, જે શિજુભાઈના અશભિમને પ્રશિબબાંશબિ કરે છે. 

3. શિક્ષકની ભશૂમકા (Role of Teacher) અાંિ ેબાંનેમાાં નોંધપાત્ર સમાનિા જોવા મળે છે. શિજુભાઈએ શિક્ષકને માિશદિશક, 

શમત્ર અને સહાયક િરીકે રજૂ કયો હિો, જ્યારે NEP-2020માાં શિક્ષકને facilitator િરીકે વ્યાખ્યાશયિ કરવામાાં આવ્યો છે. 

બાંને અશભિમોમાાં શિક્ષકનુાં કાયશ જ્ઞાન આપવાનુાં નથી, પરાંિુ િીખવાની પ્રરિયાને સરળ અને અથશપૂણશ બનાવવાનુાં છે. 

4. મલૂ્યાાંકન પદ્ધશિ (Assessment System)માાં પણ િુલનાત્મક સમાનિા જોવા મળે છે. શિજુભાઈએ પરાંપરાિિ પરીક્ષા 

પદ્ધશિનો શવરોધ કયો હિો અને સિિ શનરીક્ષણ, પ્રવૃશત્તઓ અને વિશનના આધારે મૂલ્યાાંકન કરવાની ભલામણ કરી હિી. 

NEP-2020માાં પણ competency-based assessment અને formative assessment પર ભાર મુકવામાાં 

આવ્યો છે, જે શવદ્યાથીઓના વાસ્િશવક કૌિલ્ય અને સમજણને માપે છે. 

5. સવાાંિી શવકાસ (Holistic Development) બાંને અશભિમોમાાં મુખ્ય િત્વ છે. શિજુભાઈએ હસ્િ-હૃદય-મસ્િકના સમરવય 

દ્વારા બાળકના બૌશદ્ધક, ભાવનાત્મક અને િારીરરક શવકાસ પર ભાર મૂક્યો હિો. NEP-2020માાં પણ holistic 
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educationન ેમહત્વ આપવામાાં આવ્યુાં છે, જેમાાં શિક્ષણને માત્ર િૈક્ષશણક શસશદ્ધઓ સુધી મયાશરદિ ન રાખીને જીવનકૌિલ્ય, 

મૂલ્યો અને સજશનાત્મકિાનો સમાવેિ કરવામાાં આવ્યો છે. 

6. સ્વિાંત્રિા અન ે લવચીકિા (Freedom and Flexibility)ના દ્રશિકોણથી શિજુભાઈએ બાળકોને િીખવાની સ્વિાંત્રિા 

આપવાની જરૂરરયાિ પર ભાર મૂક્યો હિો. NEP-2020માાં પણ અભ્યાસિમમાાં લવચીકિા અને શવષય પસાંદિીની સ્વિાંત્રિા 

આપવામાાં આવી છે, જે શવદ્યાથીઓને િેમની રસ અને ક્ષમિાઓ અનુસાર િીખવાની િક આપે છે. 

 

કેટલાક મહત્વપૂણશ િફાવિો (Differences) પણ જોવા મળે છે. શિજુભાઈનુાં શિક્ષણદિશન મખુ્યત્વે િત્ત્વજ્ઞાશનક અને પ્રયોિાત્મક 

હિુાં, જે ખાસ કરીને પ્રાથશમક શિક્ષણ પર કેશરદ્રિ હિુાં, જ્યારે NEP-2020 એક રાષ્ટ્રીય સ્િરની નીશિ છે, જે પ્રાથશમકથી ઉચ્ચ 

શિક્ષણ સુધીના િમામ સ્િરોને આવરી લે છે. NEP-2020માાં ટેક્નોલોજી, રડશજટલ શિક્ષણ, વૈશશ્વક સ્પધાશત્મકિા અને 21મી 

સદીના કૌિલ્યો પર ભાર મુકવામાાં આવ્યો છે, જે શિજુભાઈના સમયિાળામાાં પ્રસ્િુિ ન હિા. આ ઉપરાાંિ, NEP-2020માાં 

multidisciplinary શિક્ષણ, વ્યાવસાશયક શિક્ષણ અને સાંિોધન પર ભાર મુકવામાાં આવ્યો છે, જ્યારે શિજુભાઈનુાં ધ્યાન મુખ્યત્વે 

બાળકના માનશસક અને ભાવનાત્મક શવકાસ પર હિુાં. િેમ છિાાં, આ િફાવિો છિાાં બાંને અશભિમોનુાં મૂળ ધ્યેય શિક્ષણને વધુ 

અસરકારક, અથશપૂણશ અને માનવિાવાદી બનાવવાનુાં છે. 

 

આ રીિે, િુલનાત્મક શવશ્લેષણ પરથી સ્પિ થાય છે કે NEP-2020 શિજુભાઈ બધેકાના શિક્ષણદિશનને આધુશનક અને વ્યાપક 

સ્વરૂપ આપે છે. શિજુભાઈના શવચારો NEP-2020 માટે પ્રેરણાસ્ત્રોિ િરીકે કાયશ કરે છે અને આજના સમયમાાં પણ શિક્ષણમાાં 

િુણવત્તા સુધારવા માટે માિશદિશક બની િકે છે. 

 

૮. ચચાશ 

આ અભ્યાસ દિાશવે છે કે શિજુભાઈ બધેકાના શવચારો આજના સમયમાાં પણ અત્યાંિ પ્રાસાંશિક છે. NEP-2020માાં સમાવાયેલ 

ઘણા િત્વો િેમના શિક્ષણદિશન સાથે િાઢ રીિે જોડાયેલા છે. શવિેષ કરીને પ્રાથશમક શિક્ષણમાાં શિજુભાઈના શસદ્ધાાંિોને અમલમાાં 

મૂકવાથી શવદ્યાથીઓમાાં સજશનાત્મકિા અને આત્મશવશ્વાસનો શવકાસ થાય છે. આથી કહી િકાય કે શિજુભાઈના શવચારો આધુશનક 

શિક્ષણ માટે માિશદિશક છે. 

 

૯. શનષ્કષશ 

આ સાંિોધન પરથી સ્પિ થાય છે કે શિજુભાઈ બધેકાનુાં શિક્ષણદિશન સમયાિીિ છે અને NEP-2020 સાથે િાઢ રીિે સાંકળાયેલુાં 

છે. NEP-2020 િેમના શવચારોને આધુશનક સ્વરૂપ આપે છે. 

 

૧૦. સચૂનો 

શિક્ષકોને શિજુભાઈના શિક્ષણદિશન અાંિ ે િાલીમ આપવી જોઈએ. િાળાઓમાાં અનુભવ આધારરિ શિક્ષણને પ્રોત્સાશહિ કરવુાં 

જોઈએ અને ટેક્નોલોજી િથા સજશનાત્મકિા વચ્ચે સાંિુલન જાળવવુાં જોઈએ. 
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