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हिन्दी भाषा में सकं्षपेण का मित्व 
डॉ.लहवन्रससंि रणजीतससिं लबाना 

जी.ऍम.डी.सी.कॉलजे, 

नखत्राणा,कच्छ 
 

“संक्षेपण” का शाहददक अर्थ संहक्षप्त या छोटा करना ि ै . सिदंी में इस शदद का प्रयोग अंगेजी के ‘Precis 

writing’ के अर्थ में ककया जा रिा ि ै . संक्षपेण के हलए सकं्षेपीकरण सार, सार-संक्षेप, भाव संक्षेप आकद 

शददों का प्रयोग भी कर कदया जाता ि ै. ककसी लम्बे गद्ांश , अवतरण या हववरण का सार रूप अर्वा 

संक्षेप में प्रस्तुत करना ‘सकं्षेपण’ किलाता ि ै. सकं्षपेण में ककसी कदए गए असं को इस प्रकार छोटा ककया 

जाता ि ैकक उसके सभी प्रमुख तथ्य,भाव या हवचार मूल अंस के लगभग एक हतिाई शददों में आ जाते ि.ै 

दसुरे शददों में सकं्षेपण मलू असं के लगभग एक हतिाई आकार का िोता ि ैऔर इसमें मलू असं की प्रमुख 

बाते भी सार रूप में आ जाती ि ै. 
 

1. सकं्षपेण का मित्व   

भाषा के व्यविार में संक्षपेण का बहुत मित्व ि.ै आज के व्यस्त  जीवन में तो उसकी उपयोहगता और भी 

बढ़ गई ि.ै समयाभाव के कारण प्रत्येक मनुष्य अपने काम को कम स ेकम समय में कर लेना चािता ि.ै 

सच कि ेतो ककसी भी कुशल वक्ता, सम्पादक, सवंाददाता, लेखक,वकील,सरकारी अहिकारी आकद का 

काम इसके हबना निीं चलता. व्यािवाररक दषृ्टी स ेसभी को इस की आवश्यकता पड़ती ि.ै आप अपने 

जीवन को दखेे तो पाएगें की आपका काम भी इसके हबना निीं चलता. उदािरण के हलए आप कोई 

नाटक दखेकर लौटे ि ैऔर आपका हमत्र उसकी किानी आपसे जानने को उत्सुक ि,ैआप सकं्षेपीकरण 

करत ेहुए तीन घंटे की कर्ा पंरि-बीस  हमहनटो में कि दतेे ि.ै संक्षेपण स ेश्रम और समय की बचत िोती 

ि ैतर्ा आवश्यक बातो को कम स ेकम शददों में प्रकट कर कदया जाता ि.ै 
 

2. सकं्षपेण के गणु  

िम दखे चुके ि ैकक जीवन के िर क्षेत्र में सकं्षेपण की उपयोहगता ि.ै कई बार िम अपने भावो या हवचार 

को संक्षपे में प्रकट करन ेकी जरूरत मिसेुस करत ेि.ै िमें लगता ि ैकक िम सार रूप में अपनी बात रख द े

तब िमें अपने भावों और हवचारों के अनावश्यक असं को हनकाल दनेा पड़ता ि ैऔर मखु्य बात पर 

अपनी दषृ्टी केहन्रत करनी पड़ती ि.ै उस मुख्य बात को िम क्रम बध्ि रूप में रखते ि ैऔर यि बात भी 

िमारे मन में रिती ि ैकक मुख्य बात का मूल कथ्य पूरी तरि व्यक्त िो जाय – उसमे स ेकोई बात छुट न 

जाय. िम अपनी बात का सरल और शुध्ि भाषा में स्पष्टता के सार् रख दतेे ि ै कक संहक्षप्तता, 

क्रमबध्दता,पूणथता तर्ा भाषा की सरलता और स्पष्टता संक्षेपण के मुख्य गुण ि.ै 
 

3. सकं्षपेण की प्रकक्रया या हवहि या प्रहवहि  

संक्षेपण की प्रककया या हवहि को उदािरण के सार् कदया जाता ि.ै अपनी बात िम एक वाक्य स ेशुरू 

करत ेि.ै मान लीहजए कक िमारे सामने यि वाक्य ि ै– “रमा खान-ेपीन ेके व्यजंन बनाने में प्रहतकदन पांच 

घटें का समय व्यतीत करती ि.ै”  



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages   

[Author: Dr. Lavindrasinh R. Labana] [Subject: Hindi]        

Vol. 6, Issue: 2, February: 2018 

(IJRSML)  ISSN: 2321 - 2853 
 

  12   Print, International, UGC Approved,  Reviewed & Indexed Monthly Journal                 www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

यकद आप इस वाक्य को ध्यान स ेदखे ेतो पाएगें की इसमे कुछ फालतू या अनावश्यक शदद ि,ै हजन्िें बड़ी 

सरलता स ेिटाया जा सकता ि.ै “वं्यजन” खाने-पीने के हलए िी िोते ि,ै अत: इस वाक्य में प्रयुक्त ‘खाने-

पीने’ को िटाया जा सकता ि,ै क्योंकक इन शददों का फालतू या अनावश्यक प्रयोग हुआ ि.ै इसी प्रकार 

‘घंटे’ शदद के आ जाने स े‘समय’ शदद भी अनावश्यक ि.ै कारण यि ि ैकक जो बात  ‘घंटे’ स ेव्यक्त िो रिी 

ि ैविी ‘समय’ स ेभी िो रिी ि ैऔर जब ककसी एक िी बात को दबुारा किा जाता ि ैतो उसे ‘पुनाराहप्त’ 

या पुनरावृहत किते ि.ै संक्षेपण करत ेसमय अनावश्यक और पुनरावृत शददों या भावो को िटा कदया 

जाता ि.ै पुनराहप्त में प्रयुक्त दो शददों में स ेकेवल एक को रखना िी काफी िोता ि.ै अब आप सकं्षेपण के 

द्वारा उपरी हलहखत वाक्य को इस प्रकार हलख सकते ि—ै “रमा व्यजंन बनान ेमें प्रहतकदन पाचं घटें 

व्यतीत करती ि.ै” आप दखे सकते ि ैकक सकं्षेपण स ेवाक्य सुगरित और सुंदर िो गया ि.ै 
 

अब कुछ ओर लम्बे वाक्य को दखेे और उसका सकं्षेपण करे – “मैंने तुम्ि ेखोजने के हलए बीिड़ वन, घन े

जंगल, पवथत कंदराए, हगरर अंचल, नगर, ग्राम, दशे, परदशे सभी की खाक छानी, सभी जगि तुम्ि ेखोजा, 

पर हनराशा िी िार् लगी.”  
 

इस वाक्य में जो बात ‘सभी जगि’ के द्वारा किी गयी ि,ै उसी का वणथन ‘बीिड़ वन , घन ेजंगल .....’ के 

द्वारा ककया गया ि.ै लेखन में भावो को प्रभावपूणथ बनाने में इस शैली का अपना मित्व ि,ै पर सकं्षपेण 

करत ेसमय इस प्रकार के वणाथत्मक हववरणों या दयोरों को िटाया जा सकता ि.ै संक्षपेण के इस हनयम 

को ध्यान में रखकर उपरी हलहखत वाक्यों को इस प्रकार हलख सकते ि—ै“मैंने तुम्ि ेसब जगि खोजा, 

पर हनराशा िी िार् लगी.” वास्तव में यि उपरोक्त वाक्य का संक्षेपण ि.ै 
 

कुछ वाक्य उप वाक्यों या वाक्य खंडो के योग स ेबने िोते ि.ै संक्षेपण करत ेसमय इन उप वाक्यों या 

खंडो को छोड़ कर वाक्य को संहक्षप्त करना पड़ता ि.ै संक्षेपण के हवषय में एक अन्य जानने योग्य बात यि 

ि ैकी यि िमेशा परोक्ष कर्न में िोता ि.ै अर्ाथत संक्षेपण करत ेसमय अन्य पुरुष का प्रयोग िोता ि—ै

उत्तम या मध्यम पुरुष का निीं. इसके अहतररक्त सवंादात्मक कर्नों का सकं्षपेण करत ेसमय उन्िें परोक्ष 

कर्नों में बदलना पड़ता ि.ै उदािरण के हलए हनम्नहलहखत अंस को दहेखए – 
 

“स्वामी रामकृष्ण परमिसं ने एक कदन प्रार्थना करत ेहुए जगदम्बा स ेकिा, ि ेजगन्माता ! मुझ में न 

हवद्ा ि,ै न बुहि, न ककसी शास्त्र का ज्ञान. मै तो तेरी संतानों में परम मूखथ िी हूँ. अब यिी प्रार्थना ि ैकी तु 

कृपा करके सभी िमो तर्ा सभी शास्त्रों का सारा तत्व मुझे समझा द.े” 
 

िम दखे सकते ि ैकक यि अंस उत्तम पुरुष में ि.ै इस असं में स्वामी रामकृष्ण परमिसं की हवनम्रता और 

हनरहभमानता ( अिकंार िीनता ) की अहभव्यहक्त हुई ि,ै अत: इस अंस का संक्षेपण आप इन शददों में कर 

सकते ि-ै 
 

“स्वामी रामकृष्ण परमिसं ने हवनम्र और अंिकार रहित शददों में जगदम्बा स ेप्रार्थना की कक वि उस े

सब िमो और सब शास्त्रों का सार समझा द.े” 

इस उदािरण में िम दखेते ि ै कक मलू अंस के शददों का कम स ेकम प्रयोग करत ेहुए अपने शददों में 

संक्षेपण करन ेका प्रयास ककया गया ि.ै सकं्षेपणकताथ को चाहिए की वि अपने शददों में संक्षेपण करे और 
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मूल असं स े केवल उन्िी शददों को ले हजन्िें छोड़ना उसके हलए सभंव न िो. अबतक िमने वाक्यों के 

संक्षेपण की प्रकक्रया या हवहि दखेी ि.ै इस हवहि का प्रयोग कर िम ककसी भी अनुच्छेद या पेरेग्राफ का 

संक्षेपण कर सकते ि.ै  
 

इस तरि िम दखे सकते ि ैकी सकं्षेपण का सिदंी भाषा में और िमारे जीवन में ककतना मित्व ि.ै आज के 

गहतपूणथ जीवन में कम समय में अहिक जाकारी प्राप्त करन ेमें संक्षेपण का मित्वपूणथ योगदान रिा ि.ै         


