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¥¢²éü±ïÎ }¢ïæ Îà¢üÝà¢¢› 

 Ï¢ÜU¢ï~¢¢ }¢ãï‹Îí »H. 

 }¢¢‡¢ïÜU±¢Ç¢ Ðí¢. à¢¢fG¢ 
1. Ðê±ü|¢êç}¢ÜU¢ : 

}¢ã<¯ ™ÚÜU, „éŸ¢é¼ »±æ ±¢x|¢Î ÜUï ¥Ýé„¢Ú ¥¢²é±ïüÎ ÜUï }¢êH Ðí±¼üÜU „¢ÿ¢¢¼ì |¢x¢±¢Ý  ãñ J |¢x¢±¢Ý ÜUï m¢Ú¢ §‹Îí 

ÜU¢ï, §‹Îí „ï |¢¢Úm¢… ÜU¢ï ¥¢ñÚ |¢¢Úm¢… „ï ¥‹G² «ç¯²¢ïæ ÜU¢ï ¥¢²é±ïüÎ ÜUè Ðí¢ç# ãé§ü J §„ ÐíÜU¢Ú ¥¢²é±ïüÎ ¥ÐÝï 

¥¢Ð}¢ïæ „±¢üÇìx¢ „}Ðê‡¢ü §üEÚè² ç±¿¢¢Ý ãñ J Ï¢ír¢¢…è ÜUï Ðê±ü}¢é¶ „ï «x±ïÎ ¥¢ñÚ ¥¢²é±ïüÎ ÜUè ¥ç|¢Ã²çQU }¢¢‹² ãñ J 

¥¼»± ¥¢²é±ïüÎ ÜU¢ï «x±ïÎè² ©Ð±ïÎ }¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñæ J ²ã¢ ¥¢²é±ïüÎ }¢ïæ Îà¢üÝà¢¢› §„ ç±¯² ÐÚ ¥ÐÝ¢ à¢¢ï{Ð~¢ 

¥¢ÐÜUï „}¢ÿ¢ ÐíS¼é¼ ÜUÚ¼¢ ãñ J 

 

2. ¥¢²éü±ïÎ }¢ïæ Îà¢üÝà¢¢› : 

±ïÎ¢ïæÜU¢ ¼¢yÐ²ü {}¢ü ¥¢ñÚ Ï¢ír¢ }¢ïæ „æçÝçã¼ ãñ J ‘{}¢ü’ ²5¢çÎLÐ ã¢ïÝï „ï |¢¢± ¥ƒ¢ü¼ì ¥ÝéDï² ãñ J Ï¢ír¢ 

„çÓ™Î¢ÝÃ²S±LÐ ã¢ïÝï „ï |¢ê¼ ¥ƒ¢ü¼ì ç„h ãñ J ¥¢²é±ïüÎ ©Ð±ïÎ ã¢ïÝï „æ {}¢ü ¥¢ñÚ Ï¢ír¢}¢êHÜU ç™çÜUy„¢ Ðhç¼ ãñ J 

²ã ±ñà¢ïç¯ÜU¢ï ÜUï ÎíÃ², x¢é‡¢, ÜU}¢ü, „¢}¢¢‹², ç±à¢ï¯, „}¢±¢²LÐ ¯Çç±{ |¢¢±ÐÎ¢ƒ¢ïü ÜU¢ï ¥¢ñÚ Ýñ²¢ç²ÜU¢ïæ ÜUï Ðíy²ÿ¢, 

¥Ýé}¢¢Ý, ¥¢x¢}¢ ¥¢ñÚ ©Ð}¢¢ÝLÐ ™¼é<±{ Ðí}¢¢‡¢¢ï ÜU¢ï ¼ƒ¢ ±¢Î ÜUï ™¢ñ±¢Hè„ Ðí|¢ïÎ¢ïæ ÜU¢ï »±æ „¢æw²¢ï ÜUï ~¢éx¢é‡¢¢y}¢ÜU 

Ðí{¢Ý ¥¢ñÚ }¢ã¼ì, ¥ã}¢ì, }¢ÝÎà¢ç±{ §ç‹Îí² ¼ƒ¢ à¢ÏÎ, SÐà¢ü, LÐÚ„, x¢‹{„æ¿¢ÜU, Ðæ™ ¼‹}¢¢~¢¢¥¢ïÜU¢ïæ »±æ ¥¢ÜU¢à¢, 

±¢²é ¼ï…, …H, Ðë‰±è„æ¿¢ Ðx™}¢ã¢|¢ê¼LÐ ™¼é<±à¢ç¼ ¥ç™¼ì ¥Ý¢y}¢-±S¼é¥¢ïæÜU¢ï ¥¢ñÚ ¥ç±çRU² ç±¿¢¢Ý¢y}¢¢ 

ÐéL¯„æ¿¢¢ÜU ç¼m„æ¿¢¢ÜU ç¼mS¼éÜU¢ï S±èÜU¢Ú ÜUÚÝï±¢Hè ç™çÜUy„¢ Ðhç¼ ãñ J 

 

3. ±ñà¢ïç¯ÜU Îà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú : 

±ñà¢ïç¯ÜU Îà¢üÝ ÜUï Ðí‡¢ï¼¢ ÜU‡¢¢Î}¢éÝè ãñ J ²ã Îà¢üÝ „¢¼ ÐÎ¢ƒ¢ïZ ÜU¢ï }¢¢Ý¼¢ ãñ J ¥¢²é±ïüÎ ±ñà¢ïç¯ÜU Îà¢üÝ ÜU¢ 

çS±ÜU¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ J ©Ìï¶ Îï¶è» J 

„±üÎ¢ „±ü|¢¢±¢Ý¢æ „¢}¢¢‹²æ ±ëçhÜU¢Ú‡¢}¢ì J 

ãî¢„ì„ãï¼é<±à¢ïp Ðí±ëçœ¢L|¢²S² ¼éæ JJ 

(™. „æ. „ê~¢. 1/44) 

¥ƒ¢ü¼ì „Î¢ „|¢è |¢¢±¢ïæ ÜUè ±ëçh ÜUÚÝï±¢H¢ „¢}¢¢‹² ã¢ï¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ãî¢„ (ÜU}¢ ÜUÚÝï±¢Hï) ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ç±à¢ï¯ ã¢ï¼¢ ãñ 

J §„ à¢¢› }¢ïæ Î¢ïÝ¢ïæ ÜUè Ðí±ëçœ¢ ÜUè …¢¼è ãñ ¥ƒ¢ü¼ì §Ý Î¢ïÝ¢ïæÜUè Ðí±ëçœ¢ (çRU²¢) „ï Î¢ï¯, {¢¼é »±æ }¢H¢ïæÜUè ±ëçh 

¥¢ñÚ ãî¢„ çÜU²¢ …¢¼¢ ãñ J ©ÐÚ¢ïÜ¼ „ê~¢ „ï ¥¢²é±ïüÎ ±ñà¢ïç¯ÜUÎà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ J ²ã Ï¢¢¼ Ðí¼è¼ ã¢ï¼è ãñ J 

 

4. „¢æw²Îà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú  

„¢æw²Îà¢üÝ ÜUï }¢¼¢Ýé„¢Ú ÐéL¯ 24 ¼y±¢ï ÜU¢ ãñ J §„ Ï¢¢¼ ÜUè ¥¢²é±ïüÎ }¢ïæ çS±ÜU¢Ú çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J Îï¶¢ï  

ÐéÝp {¢¼é|¢ïÎïÝ ™¼é<±à¢ç¼ÜU: S}¢ë¼: J 
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       }¢Ý¢ï Îà¢ïç‹Îí²¢‡²ƒ¢ü: ÐíÜUëç¼p¢C{¢¼éÜU¢ï JJ (±.„æ., à¢0Sƒ¢ 1/17) 

                 çÝÚ‹¼Ú Ý¢±²±: ÜUçp¼ì „êÿ}¢S² ™¢y}¢Ý: J (™.„æ. „ê~¢ 11/10) 

¥ƒ¢ü¼ì ÐéL¯ À¢¼é}¢ïÎ „ï 24 ¼y±¢ïæ ÜU¢ }¢¢Ý¢ …¢¼¢ ãñ J ²ï 24 ¼y± ãñ }¢Ý, §ç‹Îí²¢¡, ¥ƒü-à¢ÏÎ-SÐà¢ü-LÐ-Ú„ ¼ƒ¢ 

x¢‹{ ¥¢ñÚ ¥¢Æ {¢¼é»¡ J ©ÐÚ¢ïÜU¼ „ê~¢¢æà¢ „ï ã}¢ï ²ã Ðíç¼¼ ã¢ï¼¢ ãñ ÜUè ¥¢²é±ïüÎ }¢ïæ „¢æw²Îà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú çÜU²¢ 

x¢²¢ ãñ J 

 

5. ‹²¢²Îà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú  

‹²¢²Îà¢üÝ }¢ïæ ¥¢y}¢¢ Îïã „ï ç|¢ó¢ ãñ J …x¢¼ ÜU¢ ÜU¼¢ü §üEÚ ãñ J »ï„è Ï¢¢¼ï ¥Ýé}¢¢Ý Ðí}¢¢‡¢ „ï ç„h ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢²é±ïüÎ 

}¢ïæ ©„ÜU¢ çS±ÜU¢Ú çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J 

   çÝçcÜU²æ ™ S±¼‹~¢æ ™ ±çà¢Ýæ „±üx¢æ ç±|¢é}¢ì J 

   ±Î‹y²¢y}¢¢Ý}¢¢y}¢¿¢¢: ÿ¢ï~¢¿¢ „¢çÿ¢‡¢æ ¼ƒ¢ JJ 

(™.„æ. à¢ÚèÚ Sƒ¢. 1/5) 

¥ƒ¢ü¼ì ¥¢y}¢¢ ÜU¢ï }¢¢ÝÝï±¢Hï ¿¢¢Ýè ÐéL¯ ¥¢y}¢¢ ÜU¢ï S±¼‹~¢, ±à¢è, „±ü~¢ …¢ÝÝï±¢H¢, Ã²¢ÐÜU, ÿ¢ï~¢¿¢ (à¢ÚèÚ ÜU¢ï 

|¢Hè|¢¢ç¼ „}¢Û¢Ýï±¢H¢) ãñ, »ï„¢ ÜUã¼ï ãñ J ©ÐÚ¢ïÜU¼ „ê~¢ }¢ï ¥Ýé}¢¢Ý Ðí}¢¢‡¢ m¢Ú¢ ¥¢y}¢¢ ÜU¢ï Îïã{¢Úè „ï ç|¢ó¢ ÜUã¢ 

x¢²¢ ãñ J 

 

6. ±ïÎ¢ÝèÎà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú  

¥¢²é±ïZÎ ±ñçÎÜU ÐíSƒ¢Ý ÜUï ¥ÝéLÐ {}¢ü-¥ƒü-ÜU¢}¢ ¥¢ñÚ }¢¢ïÿ¢LÐ ÐéL¯¢ƒü ™¼éC²ÜU¢ï }¢¢ÝÝï±¢Hè ç™çÜUy„¢ Ðhç¼ 

ãñ J Îï¶¢ï 

   {}¢¢üƒüÜU¢}¢}¢¢ïÿ¢‡¢¢}¢¢Ú¢ïx²æ }¢êH}¢é¼}¢}¢ì J 

   Ú¢ïx¢¢S¼S²Ðã¼¢üÚ: Ÿ¢ï²„¢ï …èç±¼S² ™ J 

      (™.„æ. „ê~¢ 1/15/16) 

¥ƒ¢ü¼ì {}¢ü, ¥ƒü, ÜU¢}¢, }¢¢ïÿ¢ ÜU¢ ¥¢Ú¢ïx² ãè Ðí{¢Ý ÜU¢Ú‡¢ ãñ J Ú¢ïx¢ ©„ „é¶}¢² Ÿ¢ï² ¥¢ñÚ …è±Ý ÜU¢ï ¥Ðã¼¢ü ãñ J 

¥¢ñÚ ¥¢²é±ïüÎ }¢ïæ Ðx™|¢ê¼, ç~¢x¢é‡¢ ¥¢ñÚ ç~¢Î¢ï¯ ÜU¢ ±ïÎ¢Ýè„}}¢¼ Ðíç¼Ð¢ÎÝ |¢è çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J 

 ‘„±ü ÎíÃ²æ Ð¢x™|¢¢ñç¼ÜU}¢ì’ ¥¢ñÚ 

}¢ã¢|¢ê¼¢çÝ S±æ ±¢²éÚçxÝÚ¢²: çÿ¢ç¼S¼ƒ¢ J 

¥¢çÎ ±™Ý¢ï ÜUï ¥Ýé„¢Ú „|¢è ÎíÃ²¢ï ÜUè ç~¢x¢é‡¢}¢²¼¢ ¥¢ñÚ Ðx™|¢¢ñç¼ÜU¼¢ ÜU¢ Ðíç¼Ð¢ÎÝ ÜUÚ ±¢¼ çÐ¼, ÜUÈULÐ 

ç~¢{¢¼é„æ¿¢ÜU ç~¢Î¢ï¯ ÜUï „¢}² ¥¢ñÚ à¢}¢Ý ÜU¢ Ðƒ Ðíà¢S¼ çÜU²¢ ãñ J  

 

7. ²¢ïx¢Îà¢üÝ ÜU¢ çS±ÜU¢Ú  

²¢ïçx¢²¢ïæ ÜUï ¥C¢Çx¢²¢ïx¢ ¥¢ñÚ ¥ç±{¢: ¥çS}¢¼¢, Ú¢x¢, mï¯ ¼ƒ¢ ¥ç|¢çÝ±ïà¢„æ¿¢ÜU Ðx™ç±{ ÜUHïà¢, à¢éÜUH-ÜUëc‡¢ 

ç}¢Ÿ¢ „æ¿¢ÜU, ç~¢ç±{ ÜU}¢ü „é¶-Îé:¶, }¢¢ïã „æ¿¢ÜU ç~¢ç±{ ç±Ð¢ÜU ¥¢ñÚ }¢Ýè: ÜUÚ‡¢çÝD „æSÜU¢Ú„æ¿¢ÜU ¥¢à²„ï 

¥ÐÚ¢}¢ëC ÐéL¯ç±à¢ï¯LÐ „±ïüEÚ ÜU¢ï S±èÜU¢Ú ÜUÚÝï±¢Hè ç™çÜUy„¢ Ðhç¼ ¥¢²éü±ïÎ ãñ J ¥¢²éü±ïÎ ²¢ïx¢Îà¢üÝ ÜU¢ |¢è 

çS±ÜU¢Ú ÜUÚ¼¢   ãñ J Îï¶è» J 
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}¢¢ïÿ¢¢ï Ú…S¼}¢¢ïÇ|¢¢±¢Îì Ï¢H±yÜU}¢ü„æÿ¢²¢¼ì 

ç±²¢ïx¢: „±ü„æ²¢ïx¢ñÚ ÐéÝ|¢ü± ©Ó²¼ï JJ 

¥ƒ¢ü¼ì Ú…¢ïx¢é‡¢ ¥¢ñÚ ¼}¢¢ïx¢é‡¢ ÜUï ¥|¢¢± ã¢ï …¢Ýï „ï ¼ƒ¢ ÐéÝ|¢ü± }¢ïæ ãï¼é|¢ê¼ ÜU}¢¢üÜU¢ ÿ¢² ã¢ï …¢Ýï „ï ¥¢ñÚ Îé:¶ »±æ 

Îé:¶ ãï¼é¥¢ïæ ÜUï „±üç±{ „æ²¢ïx¢¢ï ÜU¢ ç±²¢ïx¢ }¢¢ïÿ¢„æ¿¢ÜU ¥ÐéÝ|¢ü±LÐ ²¢ïx¢ ÜUã¢ …¢¼¢ ãñ J 

Îé„Ú¢ ©Ìï¶ ãñ ÜUè  

²¢ïx¢ï }¢¢ïÿ¢ï ™ „±¢ü„¢æ ±ïÎÝ¢Ý¢}¢±¼üÝ}¢ì J 

}¢¢ïÿ¢ï çÝ±ëç¼<Ý:à¢ï̄ ¢ ²¢ïx¢¢ï }¢¢ïÿ¢Ðí±¼üÜU: JJ 

¥¢y}¢ïç‹Î²}¢Ý¢ïÇƒ¢üÝ¢ „æçÝÜU¯¢ü¼ì Ðí±¼ü¼ï J 

„é¶Îé: ¶}¢Ý¢Úx|¢¢ é̄}¢Sƒï }¢Ýç„ çSƒÚï J 

çÝ±¼ü¼ï ¼Îé|¢²æ ±çà¢y±æ ™¢ïÐ…¢²¼ï J 

„à¢ÚèS² ²¢ïx¢¿¢¢S¼æ ²¢ïx¢}¢ë̄ ²¢ï ç±Îé: JJ 

¥¢±ïà¢pï¼„¢ï ¿¢¢Ý}¢ƒ¢üÝ¢æ À‹Î¼: çRU²¢ J 

ÎëôC Ÿ¢¢ï~¢æ S}¢ëç¼: ÜU¢ç‹¼çÚC¼p¢Œ²Îà¢üÝ}¢ì JJ 

§y²}Åç±{¢}¢¢ÚÃ²¢¼æ ²¢ïçx¢Ý¢æ Ï¢H}¢ïEÚ}¢ì J 

à¢éh„y±„}¢¢{¢Ý¢¼ì ¼¼ì „±ü}¢éÐ…¢²¼ï JJ 

       (™.„æ. à¢ÚèÚSƒ¢Ýì - 137-149) 

¥ƒ¢ü¼ì ²¢ïx¢ ¥¢ñÚ }¢¢ïÿ¢ }¢ïæ „|¢è ÐíÜU¢Ú ÜUè ±ïÎÝ¢¥¢ïæ ÜUè çÝ±ëçœ¢ ÜUè …¢¼è ãñ J }¢¢ïÿ¢ ã¢ïÝï ÐÚ ±ïÎÝ¢¥¢ïæ ÜU¢ „}¢êH 

ç±Ý¢à¢ ã¢ï …¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ²¢ïx¢ m¢Ú¢ }¢¢Ý± }¢¢ïÿ¢}¢¢x¢ü }¢ïæ Ðí±ë¼ ã¢ï¼¢ ãñ J ¥¼»± ²¢ïx¢ ÜU¢ï }¢¢ïÿ¢ÜU¢ Ðí±¼üÜU ÜUã¢ x¢²¢ ãñ J 

¥¢y}¢¢ ÜU¢ }¢Ý„, }¢ÝÜU¢ §æç‹Îí²¢ï „ï ¥¢ñÚ §ç‹Îí²¢ï ÜU¢ ¥ÐÝï ¥ÐÝï à¢ÏÎ SÐà¢¢üçÎ ç±¯²¢ïæ „ï …Ï¢ „æ²¢ïx¢ ã¢ï¼¢ ãñ, ¼Ï¢ 

„é¶ ¼ƒ¢ Îé:¶ ÜUè Ðí¢ç# ã¢ï¼è ãñ J §„ÜUï ç±ÐÚè¼ …Ï¢ ¥¢y}¢¢}¢ïæ }¢ÝçSƒÚ |¢¢± „ï Úã¼¢ ãñ, ¼Ï¢ „é¶-Îé¶ ÜUè çÝ±ëçœ¢ 

ã¢ï …¢¼è ãñ ¼ƒ¢ à¢ÚèÚ{¢Úè ÐéL¯ ±à¢è ã¢ï …¢¼¢ ãñ J ²¢ïx¢ ÜU¢ï …¢ÝÝï±¢Hï }¢ã<¯ §„ çSƒç¼ ÜU¢ï ²¢ïx¢ Ý¢}¢ „ï …¢Ý¼ï ãñ J 

Îê„Úï ÜUï à¢ÚèÚ }¢ïæ Ðí±ïà¢ ÜUÚ …¢Ý¢, Îê„Úï ÜUï }¢ÝÜUè Ï¢¢¼ …¢Ý HïÝ¢, „|¢è ÐíÜU¢Ú ÜUï ç±¯²¢ïæ ÜU¢ï …¢Ý HïÝïÜUè à¢çQU, 

çÜU„è |¢è ÜU¢²ü }¢ïæ S±ÓÀ‹Î ã¢ïÜUÚ Ðí±ë¼ ã¢ïÝï ÜUè ÿ¢}¢¼¢, ÎëçCÜUè ç±à¢ï¯ à¢çQU, Ÿ¢±‡¢ ÜUè ç±à¢ï¯à¢çQU ¥¢çÎ §„ 

ÐíÜU¢Ú ²¢ïçx¢²¢ïæ }¢ïæ ã¢ïÝï±¢H ï Ï¢HÜUï ¥¢Æ |¢ïÎ ã¢ï¼ï ãñ J §ÝÜUè „}¢éÐHçÏ{ à¢éh „y±ÜUè „éçSƒÚ Ðíç¼D¢ „ï „}|¢± ãñ 

J©ÐÚ¢ïÜ¼ „ê~¢¢ï „ï Ðíç¼¼ ã¢ï¼¢ ãñ ÜUè ¥¢²éü±ïÎ ²¢ïx¢Îà¢üÝ ÜU¢ï ¥ç¼ }¢ãy±Ðê‡¢ü ¥¢ñÚ ©Ð²¢ïx¢è }¢¢ÝÝï ÜUï „¢ƒ „¢ƒ ©ÝÜU¢ 

çS±ÜU¢Ú |¢è ÜUÚ¼¢ ãñ J 

 

8. }¢êË²¢æÜUÝ  

©ÐÚ¢ïÜ¼ ç±±Ú‡¢ „ï ²ã Ðíç¼¼ ã¢ï¼¢ ãñ ÜUè ¥¢²é±ïüÎ ±ñà¢ïç¯ÜU ‹²¢², „¢æw², ²¢ïx¢ ±ïÎ¢‹¼, §Ý „|¢è Îà¢üÝ¢ï ÜU¢ çS±ÜU¢Ú 

ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ©ÝÜUï ç±ç±{ }¢¼¢ï ÜU¢ |¢è çS±ÜU¢Ú ÜUÚ¼ï ãñ J 


